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I. 

Der er næppe noget andet ydre Livs vilkaar , Her 
kommer Føden nær i Betydning. Af sund og til- 
strækkelig Næring afhænger Barnets Væxt og Ud- 
viklir*, den Voxnes legemlige og aandelige Velbe- 
findende. 

Hos de nordiske Folkeslag viser Fødemidlernes 
Udviklingshistorie sig som en jævn Fremadskriden. 
Vi møde ikke her som i. de sydevropæiske Lande 
disse bratte Omvæltninger, hvor en udviklet Kultur 
med Et maa bukke under i Kamp mod et indvandret 
Folks raaere Tilstand. Derhos er Udviklingens Gang 
for Nordens Vedkommende ligesom tegnet med 
fastere Træk, for saa vidt det barske Vejrlig her 
forstærker Trangen til Føde, samtidigt med at det 
letter dens Opbevaring. I begge disse to Henseender 
afgive Forholdene i Norden Exempel paa en naturlig 
og tydelig Udvikling, 



2 Den ældre Stenalder. 

Det første Trin som vi formaae at skjælne, er 
Tilstanden i den saakaldte « ældre Stenalder« en 
Kulturperiode, der for Nordens Vedkommende al- 
mindeligt henføres til mindst 3000 Aar før Christi 
Fødsel. 1 ). De mærkelige «Kjøkkenmøddinger», Af- 
faldsdynger fra hin Tids Maal tider, aabne os Indblik 
i den daværende Befolknings Levemaade. Endnu 
ere Arnestederne kjendelige, Spor af Kul og Aske, 
spredte Potteskaar mellem Skaller i Millionvis af 
spiste Østers, Muslinger og Snegle og utallige Knokler 
af Dyre- og Fuglevildt, ofte spaltede for at uddrage 
Marven — alt et levende Billede af et Fisker- og 
Jægerfolks Hjem, en flygtig Lejrplads paa Slægternes 
stadige Togt efter Føde. 

Hin Befolkning har kjendt til at frembringe Ild 
ved Hjælp af Fyrstene, den har fremdeles havt Fær- 
dighed i at brænde Lerkar, men tør vi heraf slutte, 
at den ogsaa har haft til Sædvane at koge og stege 
sin Føde? Vi staa her ved et Spørgsmaal af største 
Betydning for Bestemmelsen af ikke blot denne men 
ogsaa de følgende Perioders Levemaade. 

Tilsyneladende ligger den Slutning saa nær, at 
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man i hin Tid har plejet baade at stege og koge. 

Men med Nødvendighed følger dette ikke af hvad 

der foreligger. Kullet og Asken kunne hidrøre fra 

Vinterbaal, tændte blot til Menneskers Varme. Potte- 

skaarene og de svedne Knokler kunne lige som de 

mange brugelige men ubrugte Redskaber, Vaaben 

og Smykker, der findes henkastede mellem Affaldet, 

være Offergaver bragte til Guderne, en Skik, der den 

Dag i Dag kan iagttages hos mange vilde Folkeslag. 

Strængt nødvendig ér da hin Forklaring ikke. Og 

meget taler imod den. 

Thi endnu saa langt ned som i det 16de Aar- 

hundrede beretter en kyndig Forfatter, Olaus Magnus, 

at de nordiske Folk spise Kjødet blot saltet, enten 

lufttørret eller røget, men uden at koge det. 2 ). Og 

selv ned til vore Dage har den Skik holdt sig i 

Norden: Sit spise «Spegekjød», det er Kjød, der blot 

har været ophængt i Røg men iøvrigt er raat. 

Saadanne Sædvaner kunne umuligt være fremvoxede 

af en oprindelig Tilstand, hvor det var Skik at koge 

og stege det, der skulde nydes. 

r 



4 Nydelsen af det Blodige. 

Men hvorfor skulde ogsaa hine ældste Beboere 

» 

have kogt og stegt Kjødet? For at gjøre det mørt? 
Der var jo nok af unge Dyr at fælde. For at faae 
det varmt ? Dyret var jo varmt endnu , fiaar man 
trak Pilen ud af det ; og Fisk forlangte man vel ikke 
varmere end Østers. For at nyde Suppen da maaske? 
Men den nordiske Almue sætter den Dag i Dag ikke 
synderlig Pris paa Kjødsuppe, og Vandet, hvori Fisk 
har været kogt, kaster man endnu som oftest bort. 

Den egentlige Grund, hvorfor vi underskyde en 
tænkt Kogning og Stegning, er vor egen Modbyde- 
lighed for det Blodige. Denne er imidlertid af langt 
senere Oprindelse. Den stammer fra det Gammel- 
testamentlige : «Du maa ikke spise Kjød med Blodet 
i, thi Blodet er Sjælen », 8 ) og har først i Følge med 
Christendommen vundet Indgang hos de nordiske 
Folk. Og selv ikke endnu har den fuldt ud gjennem- 
trængt Bevidstheden. Endnu nydes i Norden og det 
nordlige Tydskland de for andre Folkeslag saa mod- 
bydelige Retter: Blodpølser og Blodkager. Endnu 
fortæres i England Kjødet ofte kun halvstegt og rødt, 
medens Blodet undskyldende betegnes som Saft. 
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Vist er det, at selv langt ned i Oldtiden fandtes 
denne Afsky for Blodet og det Blodige ikke hos 
Nordboerne. Hvor ofte fortælles det ikke i Sagaerne, 
at Den og Den har 'drukket af et fældet Uhyres Blod 
for at arve dets Kraft. Ja selv Menneskeblod, slagne 
Fjenders Blod, drak man med Lyst. Det turde 
maaske være del stærkeste Bevis for, hvor indgroet 
denne vilde Skik var, at end ikke Christendommen 
formaaede strax fuldt at faaeBugt med den. Efterat 
Danmark længst var christnet, høre vi endnu omkring 
Aar 1080 om en af Landets mægtigste Høvdinger, 
Eigil Ragnarsøn paa Bornholm, at han efter en Kamp 
har stillet sin Tørst ved at drikke af de Faldnes Blod. 
Og den offentlige Mening fordømte ham ikke. Stem- 
ningen var aabenbart for ham baade da og senere, 
da han paa Grund af gjentagne Sørøverier endelig 
blev domfældt af Knud den Hellige, overmandet og 
hængt. 

Man vøgte sig altsaa for at overføre en senere 
Tids Begreber og Tilstande paa hine oprindelige For- 
hold. Den ældre Stenalders Folk har uden Tvivl 
med Velbehag baade spist det Blodige og drukket 



6 Kogning og Stegning sjældne. 

Blod. Kogning og Stegning af Kjød forblev vistnok 
i lange Tider en Tillavningsmaade , der om end na- 
turligvis ikke ganske ukjendt, — det laa jo nær at stikke 
Kjød paa et Spyd og holde det ind over Ilden, og 
senere blev jo f. Ex. Kogning af Grød almindelig — 
dog gjaldt for en unødvendig Forfinelse og næppe 
vandt videre Udbredelse, førend Vikingetogene og den 
fremtrængende Christendom lærte, at saa var Skik i 
de sydlige Lande, og det blodige Maaltid at ansee for 
en ligefrem Synd. Endnu naar Saxo skal udmale 
Forskjellen mellem Stærkodder og den overforfinede 
Kong Ingild, veed han ingen anden Betegnelse end, 
at hin holdt paa, at Føden skulde være utillavet, 
denne lod Kjødet først koge og derpaa stege. 4 ) 

Efter den ældre Stenalder fulgte den yngre, der 
atter afløstes af Broncealderens og Jernalderens for- 
skjellige Perioder. Vi ere vel ikke i Stand til i det 
Enkelte at bestemme Levemaadens Ejendommelig- 
heder indenfor hvert af disse Udviklingstrin , men vi 
kunne tydeligt paavise den store Forskjel, der ad- 
skiller det hele Tidsrum baade fra den Tid, der gik 
forud, og fra den, der fulgte efter. 
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Det afgjerende Fremskridt, der foregik i den 
yngre Stenalder, var, at Befolkningen gik over fra at 
vær£ et blot Jæger- og Fiskerfolk til ogsaa at drive 
Kvægavl og nogen Agerdyrkning. Betydningen af 
denne sidste Erhvervsgren maa dog næppe anslaaes 
for højt. Middelalderen igjennem og selv langt ned 
i den nyere Tid vedblev Agerdyrkningen at spille en 
kun liden Rolle sammenlignet med Nutids-Forhold. 
Det er saaledes oplysende for Tilstanden i Mid- 
delalderen, at tydske Udsendinge der Aar 1128 
have gjæstet Danmark og utvivlsomt besøgt Skaane, 
kunde udtale deres Dom over Landet saaledes: Jagt, 
Fiskeri og Kvægavl udgjør Danmarks Rigdom, Korn- 
avl er der kun lidet af. 6 ) 

Paa Fødemidlernes Omraade vare de til dette 
Omslag svarende Fremskridt meget betydelige. Mest 
iøjnefaldende vare de uden Tvivl, hvad Drikke an- 
gaar. Foruden de hidtil kjendte Vand og Blod fik 
man nu Mælk og næppe længe efter ogsaa 01 og 
Mjød. Mælk afgav baade som nymalket, sød, og som 
hengjemt , sur , en ypperlig Lædskedrik. 01 maa i 
Følge Sagens Natur, da der kun avledes lidet Korn, 



8 01, Mjød, Sall. 

i lange Tider have været en kostbar Drik, der selv 
hos de Rige ikke vankede til daglig, men kun frem- 
båres ved festlige Lejligheder. Det er næppe til- 
fældigt, at Ordet «01» i de nordiske Sprog er gaaet 
over til at betyde Gilde: Barsel (Barnsøl) Fæstensøl, 
Gravøl. Mjød var ligeledes kun Festdrik. Vel maatte 
der under Datids Forhold kunne indvindes en be- 
tydelig Mængde Honning. Kun en ringe Del af 
Landet var virkelig opdyrket, Resten laa hen, Skov- 
bund og Overdrev, som et milevidt Blomstertæppe. 
Men ikke al Honning lavedes til Mjød, en stor Part 
nødes uden Tvivl raa eller anvendtes som i en langt 
senere Tid Sukker. 

Foruden Honning har man tidligt lært at skaffe 
sig en anden Nødvendigheds-Artikel til Madlavning: 
Salt. I Danmark indvandtes dette ved Brænding af 
saltholdigt Tang, i Norge ved Kogning af Havvand 
paa Kysten. Sverige var ugunstigt stillet, forsaavidt 
dets Beliggenhed ved den halvferske Østersø ude- 
lukkede Beboerne fra denne nemme Indvindings- 
maade. De maatte da nøjes med at faae det indført 
fra Naboerne. Samtidigt med Ølbrygning har man 
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sikkert ogsaa lært at tilvirke Eddike, der jo med 
Lethed lader sig lave af 01. Naar saa hertil kommer, 
at mange vildtvoxende Planter delvis maa kunne have 
erstattet de egentlige Krydderier, har man uden 
Tvivl tidligt havt en Trinrække færdig, hvor intet 

4 

væsentligt Led manglede, hverken det Søde eller det 
Sure, det Bitre eller det Skarpe. 

En meget gammel Anvendelse af Korn har det 
været at male det til Mel paa Haandkværn og derpaa 
koge dette sammen med Mælk. Den herved dannede 
Ret, Grød, er den ældste varme Ret som kjendes i 
Norden. Den forenede mange gode Egenskaber, 
den var let at lave, nem at opbevare, Kornet blev 
i den først ret spiseligt, Mælken fik en forøget 
Fedme. Ingen Ret omtales saa hyppigt som den, 
fra det Øjeblik de skriftlige Optegnelser begynde. 
Navnet o Grød« har derfor i Aartusinder udøvet sit 
Trylleri i Norden. Det var den Ret, der i Oldtiden 
kogtes paa Arnestuens Ildsted, den første, som Sø- 
farende søgte at skaffe sig, naar de efter Opholdet 
ombord, hvor der ikke vankede varm Mad, satte Fod 

m 

paa Landjord, det er den samme, der den Dag 



1 Brød. 

i Dag hos Nordens Almue indtager den dobbelte 
Plads som daglig Kost og som Festspise. Det er 
mere end en blot sproglig Kuriositet , det er tillige 
betegnende for to Folkeslags forskjellige Levemaade, 
naar det nordiske Navn for Kogekar: « Gryde« er i nær 
Slægt med «Grød>», medens der paa Fransk af Be- 
tegnelsen for Kogekar: pot er afledet potage, Suppe, 
og potager eller potagére, Kjøkkenhave. 

Spillede saaledes Grød en betydelig Rolle som 
Næringsmiddel i Norden, saa peger meget hen paa, 
at Brød kun har været lidet almindeligt. Vi ere ude 
af Stand til at afgjøre, naar den Skik at bage Brød 
er naaet herop. Den hører aabenbart hjemme under 
sydlige Forhold, hvor tørt Brød og Vin passe ypper- 
ligt sammen. I Norden bagtes vel Brød i Vikinge- 
tiden, men rimeligt er det, at det først er blevet al- 
mindelig Skik at nyde Brød, efterat Christendommen 
var indført. Det maatte give dette Næringsmiddel 
et ikke ringe Værd i den almindelige Bevidsthed, at 
det udgjorde et af Nadver-Elementerne og blev ud- 
trykkelig nævnet i « Fadervor«. 

Rodløs som Skikken var i de nordiske Forhold 



Øllebrød, Smørrebrød. ] ] 

omdannedes imidlertid atter det tørre Brød heroppe 
paa en ejendommelig Vis. Man fandt nemlig paa 
dels at koge Brødet sammen med 01, dels at be- 
stryge det med Smør og derefter belægge det med 
tynde Skiver Sul. Saaledes opstod de to særligt 
nordiske Former for Spise: Øllebrød og Smørrebrød. 
Heller ikke om Tiden for disses Opkomst vide vi 
sikker Besked. Kun saa meget tør. vi med Bestemt- 
hed slutte, at i den ældste Tid har saa vel Øllet som 
Smørret været altfor dyrt til, at disse to Former for 
Spise kunne have været synderlig almindelige. 

Det ældste Brød i Norden har uden Tvivl været 
Byg- og Havrebrød. Hvad Formen angaar, saa synes 
man i det mindste i Danmark stadigt at have bagt 
Brødene i den runde Bolleform, de saakaldte « Lever«. 
Først i det 16de Aarhundrede afløstes denne Form 
af den firkantede, langagtige. 

Paa Kjødspisernes Omraade betegnedes det store 
Fremskridt ved, at man indvandt alle de tamme 
Husdyr til Føde. Svinet, Gjeden, Faaret, Oxen og 
Hesten afløste efterhaanden Fortidens Vildt eller ud- 
fyldte Hullerne, naar dette skortede. Thi den Fordel 



12 Svinekjød, Hestekjød. 

blandt mange andre frembød disse Husdyr, at de 

kunde holdes i Live og slagtes naar Tid var, og 

maatte ikke som Vildtet fældes strax, naar man traf 

paa det. Det synes , som om Kjødet af de to , hvis 

Mælk man ikke benyttede, Svinet og Hesten, har 
» 
nydt højst Anseelse, Svinekjødet paa Grund af dets 

naturlige Fedme , der aldrig lod det blive helt tørt, 
Hestens maaske .paa Grund af den egne berusende 
Kraft, som det unge Dyrs Kjød skal eje. Medens 
Svinekjød nødes Aaret rundt, uden at man blev træt 
deraf, lader Hestekjød til fortrinsvis at være blevet 
fortæret ved de store Offerfester. Til dagligt Hold 
spistes det uden Tvivl kun, naar Omstændighederne 
nødte til at slagte et tilskadekomment Dyr, eller naar 
f. Ex. paa Vikingetog Skaren var henvist til at slagte 
sine Heste for at opholde Livet. ) 

Ad forskjellige Veje kunne vi maale det stærke 
Indtryk, som de tamme Spisers Fremkomst har gjort 
paa Nordboernes Sind, Betegnende i saa Hen- 
seende er det, at Skildringen af de Saliges Tilstand 
efter Døden uvilkaarligt laante sine Træk herfra. 
Hvor naturligt vilde det ikke have været , om man 
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havde tænkt sig de Henfarnes Ophold i Valhal som 
dog i det mindste en Blanding af Kamp og den nor- 
diske Yndlings- Syssel: Jagt. Men nej, naar Kæm- 
perne trætte af Striden hver Aften vende hjem til 
Valhal, saa er det ikke fældet Vildt, ingen Bjørne- 
skinke eller Dyrekølle, der venter dem, det er Svine- 
kjød, fede Skiver af den guddommelige Galt, den 
uopskjærlige Særimner. 

Og hvor uudsletteligt hint første Indtryk har 
været, derom bærer Nutids Forhold ligeledes Vidne. 
Tusinder af Aar ere gaaede hen siden da, en senere 
Tid har seet Jagt-Iveren udarte, Folket inddelt i et 
lykkeligt Mindretal, der havde Eneret til at fælde 
Kronvildt og fortære det, og det store Flertal, der 
ubønhørligt havde sit Liv forbrudt, om det vovede at 
jage derefter, men upaavirket af alt Mellemliggende, 
seer Almuen den Dag i Dag med Foragt paa det 
lækreste Vildt og priser kun det fede Tamme, Svinet 
og Gaasen, som de egentlige Festspiser. 

Samle vi de forskjellige Træk af hin Oldtidens 
fremadskridende Kultur, fra den yngre Stenalders ned 
til Jernalderens Dage, saa maa det indrømmes, at 
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Folket ved Vikingetidens Frembrud var naaet tem- 
meligt vidt frem. Da grebes det med Et af Træk- 
fuglenes Drift. I store, bestandig større, Skarer svær- 
mede det ud, syd efter, bort fra Hjemmet. 

Hvad var det, der drev dem afsted? Iblandt de 
mange Grunde: Trang til Eventyr, Mangel paa Plads 
i Hjemmet, Lyst til Bytte, møder der os en, som i 
denne Sammenhæng har særlig Betydning for os. 
Sydens Frugter og fremfor alt Vinen vinkede uimod- 
staaeligt. Hvergang Vinhøsten nærmede sig, kunde 
man være vis paa at træffe Vikingerne i Bevægelse 
ned* imod Vinegnene. Beboerne maatte ofte afstaae 
dem hele Høsten eller give en god Part deraf. Vin 
og stærke Drikke vare stadigt indbefattede i deres 
Brandskatning. Aar 885 forlangte Godfred, rigtignok 
forgjæves, af Karl den Tykke, at denne skulde afstaae 
ham Koblenz og andre rige Vinegne, for at han der 
kunde faae den Vin, som Friesland ikke bød. Og da 
Skarerne endelig sloge sig ned og toge fast Bolig i 
Normandiet, saa var en af Landets Tillokkelser netop 
den, at det frembragte Vin. 7 ) Det samme gjaldt i 
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endnu højere Grad om Syditalien, hvor de senere 
fæstede Bo. 

Vikingetogene vise os et Folk, der, opsat paa 
Nydelse, stormede ud og med væbnet Haand tiltvang 
sig de Goder, som rigere Egne bød. Men medens 

* 

de saaledes førte Sejren med sig, mødtes denne 
Stormflod fra Nord af en Modbølge, der i Virkelig- 
heden ikke blot betvang den men, væltende sig videre 
nordpaa, underlagde sig selve de Egne, hvorfra Vi- 
kingerne vare udgaaede. Denne stærkere Magt var 
Christendommen. 

Den Forandring, som Christendommen medførte 
paa Fødemidlernes Omraade i Norden, var af gjen- 
nemgribende Natur. Ikke blot udvidedes Nordboernes 
Synskreds ved Kjendskabet til den sydligere Kultur, 
men først og fremmest søgte Kirken at virke for- 
ædlende ved at hæmme og hindre den nordiske 
Umaadelighed. De nye Regler som i saa Henseende 
opstilledes vare følgende: Intet maatte fortæres raat, 
men alt skulde tillaves ved Ild, forinden det nødes. 
Fasten burde overholdes. Fraadseri og Drukkenskab 
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vare Synder, Afholdenhed derimod en fortjenstlig 
Gjerning. 

Det lykkedes vel ikke Kirken fuldt ud at tvinge 
disse Bestemmelser igjennem, men dog bibragte den 
Udviklingen et saa kraftigt Stød, at denne tydeligt 
skiftede Retning og fra nu af stadigt gik, tvungen af 
en stærkere Villie, saa nær som muligt imod den 
fordums Tilbøjelighed. 

Den første Bestemmelse, at intet maatte fortæres 
raat men alt skulde tillaves ved Ud, var maaske den, 
som det kostede mest Møje at faae gjenneinført. 
Den nordiske Befolkning nærede ingen Modbydelig- 
hed for det Blodige, og som ovenfor omtalt endnu 
paa Knud den Helliges Tid, da Christendommen for- 
længst maatte siges at være grundfæstet i Danmark, 
var man ikke naaet videre, end at en af Folkets 
Ypperste offentligt og upaatalt drak af slagne Fjen- 
ders Blod. Det lykkedes uden Tvivl først ad en 
Omvej at bevirke et Omslag i Stemningen. Kirken 
optraadte jo som Talsmand for Planteføde. I Kloster- 

9 

haverne trivedes Kaal og Roer, Løg og Bønner. 
Først da var Sejren sikker, naar man lærte at indsee, 
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at Retter som Kaal og Flæsk, Ærter og Flæsk o. s. v. 
virkelig vare velsmagende, og at Gejstligheden dog 
altsaa havde Ret, naar den paastod, at Sul burde 
koges. 

Det Maal, hvortil der saaledes lidt efter lidt 
naaedes, var imidlertid kun ringe imod, hvad Kirken 
egentlig krævede. Selv om det nemlig efterhaanden 
blev almindelig Skik at tillave det Nyslagtede og ikke 
længere at spise det ligefrem blodigt, saa unddrog 
dog alt det meget, der blev hengjemt, sig Kirkens 
Forskrifter. Fra Saltetønden gik Vejen til Saltmads- 
Fadet ikke med Nødvendighed gjennem Gryden. Og 
alt hvad der ophængtes under Tagryggen, hvor Røgen 
fra Arnen eller Ovnen langsomt fortrak ud gjennem 
Lyrehullet, det nødes med Appetit, naar dets Tid 
kom, som Spegekjød, uden at have været underkastet 
nogen Kogning. Naar vi da see bort fra de For- 
nemste og særligt vel Stillede, der jo altid ere Aar- 
hundreder forud for Folkets Flertal, saa kom man i 
Middelalderen næppe stort ud over blot at undgaaé 
. Nydelsen af det friske Blodige. Kaal og Flæsk, 
Ærter og Flæsk holdt sig sikkert som blot Herre- 
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retter og Festspiser, Kjødsuppe var saa godt som 
ukjendt, kogt Kjød, svømmende i Dyppelse, forekom 
kun paa de Rigeres Bord, Steg, timevis stegt paa 
Spid, var ifølge Sagens Natur en Sjældenhed. Om 
Folkets Flertal og selv de bedre Stilledes daglige Vil- 
kaar gjaldt sikkert Olaus Magnus's Ord fuldt ud: De 
nordiske Folk spise hele Aaret rundt Kjødet blot 
saltet, enten lufttørret eller røget, men uden at 
koge det. 8 ) 

Paa et eneste Punkt sejrede Kirken grundigt, det 
var med Hensyn til Nydelsen af Hestekjød. Herom 
var Striden bleven ført med største Heftighed over- 
alt, hvor Christendommen trængte frem i Norden. 
Og med god Grund, thi den berusende Nydelse af 
Hestekjød var inderligt forbunden med de store 
Offergilder; idet man da forbød Spisen, rykkede man 
i Virkeligheden en gammel Kirkeskik op med Rode. 
Modstanden havde været heftig, ikke mindst paa Is- 
land, hvor Spørgsmaalet om Christendommens Ind- 
førelse eller ikke, væsentligt havde drejet sig om 
dette ene Punkt, men overalt sejrede den nye Lære. 
Saa grundig var Sejren, at det lykkedes helt at for- 
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vende Folkets gamle Dom om dette Dyr. Hesten, 
det ypperste Husdyr, Menneskets trofaste, kloge Ven, 
blev nu med Et ved sin Død til en uren, en forbandet 
Skabning, som Ingen kunde røre ved uden at miste 
sin Ære. Helt ned til Slutningen af det 1 8de Aar- 
hundrede holdt denne Tro sig uanfægtet. Kun Rak- 
keren maatte flaae en død Hest, og styrtede den paa 
Vejen, lod man den uden videre ligge, af Frygt for 
ved dens Berøring at blive « uærlig ». Aar 1794 blev 
der endelig udstedt en kongelig Forordning, hvori 
det under betydelig Bøde paalagdes hver Bonde selv 
at lade flaae og nedgrave sin døde Hest. Vægrede 
hans Tyende sig ved at være behjælpelig, var Straffen 
første Gang Vand og Brød, anden Gang Forbedrings- 
hus-Arbejde. Hvo der spottede Husbond eller Tjener 
herfor, skulde betale en Bøde og gjøre offentlig Af- 
bigt; vægrede han sig ved at bede de Paagjældende 
om Forladelse, skulde han sættes i Halsjern under 
Gudstjenesten. Saa stærk var imidlertid Fordommen, 
at end' ikke denne kongelige Forordning forslog, 
førend trindtom i Landet Amtmænd, Præster og 
Sognefogder gik i Spidsen og ved selv først at lægge 

o* 
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Haand paa de døde Dyr, viste, at der ikke hæftede 
noget uærligt herved. 9 ) Først ved Midten af vort 
Aarhundrede, maaske ikke uden Indflydelse af Krigs 
forholdene, hvor Heste og Mennesker faldt og jor 
dedes Side om Side, synes hvert Spor af denne 
gamle Banlysning at være forsvundet i Danmark. 

Den anden Bestemmelse, som Kirken opstillede, 
var, at Fasten burde overholdes. Det gik vel i 
Norden som andensteds, Kirken maatte tilkjøbe sig 
Befolkningens Villighed ved at give Tilladelse til 
forud for den kjedsommelige Fastetid ret at slaae 
Gjækken løs i Fastelavns-Løjerne. Men kunde hvad 
der blev vundet og tabt saaledes maaske gaae lige 
op, saa indførtes der en Forandring af virkelig Be- 
tydning, da Ugedagene bleve inddelte i de saakaldte 
Kjøddage og Fiskedage. Ved denne Ordning, der 
kun tillod Kjødspisning paa tre Dage og henviste de 
fire andre til en halv Faste med alene Fiskemad, blev 
ikke blot Levemaaden mere regelbunden, men først 
og fremmest blev der sat en Stopper for den gam- 
meldags Umaadelighed, idet fra nu af intet Gflde godt 
kunde fortsættes flere Dage i Rad. 
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Et ligefremt Angreb paa Umaadeligheden rettedes 
der endelig ved Kirkens tredie Paastand, der beteg- 
nede Fraadseri og Drukkenskab som Synder, Af- 
holdenhed derimod som en fortjenstlig Gjerning. 
Herved forrykkedes ganske de gammelnordiske Be 
greber, der netop gik ud fra, at det var Værtens 
Ære at faae alle de Indbudne overlæssede med Mad 
og forsvarligt tildrukne, ligesom det var Gjæsternes 
Pligt i saa Henseende at hædre Huset. Det nye Syn 
paa Sagen maatte forekomme forunderligt snævert 
og uhjerteligt. Men Kirken veg ikke tilbage. Den 
betegnede selv den ulasteligste Lægmands-Levemaade 
som blot kjødelig og verdslig, og fordrede af sine 
egne Tjenere, de aandelige, Gejstligheden, en højere 
Afholdenhed. Danmark blev endog Vidne til, at det 
i enkelte Klostre forbødes Munkene at nyde andet 
end Planteføde. Hvad der paa dette som paa andre 
Omraader i høj Grad fremmede Kirkens Indflydelse i 
Norden, var, at de sydlige Misbrug saa sent naaede 
hertil. Da de første Forkynderes Glød var slukt, 
indtraf allerede Gregor den 7 des mægtige Reform, 
og Virkningerne heraf sporedes indtil efter Absalons 
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Dage. Først i Middelalderens sidste Aarhundreder 
slappedes her som andensteds Kirkens Kraft. 

Kun paa et eneste lille Punkt syntes den nye 
Lære strax ved sin. Ankomst at love bedre Kaar; det 
var med Hensyn til Vinen. Denne Drik havde hidtil 
været ligesaa sjælden som højt anseet i Norden, nu 
saa det et Øjeblik ud til, at Forholdene vilde forandre 
sig. Ingen af disse selvspægende' Munke ansaa det 
for Synd at styrke sig med lidt Vin, Vin var jo 
Planteføde. Og denne Drik, som selv i Valhal kun 
Odin fik at smage, bødes nu alle og enhver i Erin- 
dringsmaaltidet om den rige Christ. Dette har uden 
Tvivl gjort et stærkt Indtryk i Norden. Men allerede 
i det 12te Aarhundrede forandredes Forholdene, idet 
man af Frygt for Misbrug forbød Lægmænd Nydelsen 
af Kalken. Og den lettere Adgang til Vin, som For- 
bindelsen med Syd havde forjættet, blev ikke til fuld 
Virkelighed. Efter alt, hvad vi kunne slutte, indførtes 
der kun lidt Vin til Norden i Middelalderen. At der 
især tales om Vinsorter fra Middelhavslandene synes 
at tyde paa, enten at disse virkelig ere blevne bragte 
den møjsommelige Vej herop fra Italien over Alperne 



Christendommen. Renaissancen. 23 

1il Augsburg, eller at man i Norden ofte har nøjedes 
blot med Navne, med tørre Munde gjentaget sydlige 
Nationers Pris. Kun saa meget synes sikkert, at 
Søvejen til Rhinens Mundinger og Vest- Frankrig ikke 
ret blev udmøntet. Kirken, der havde lovet saa 
meget, indskrænkede sig, ret beseet, egentlig kun til 
at fortrænge de gamle hedenske Drikkehorn, og i 
deres Sted indføre de sydlige Bægre og Kruse. 

Søge vi et samlet Udtryk for Christendommens 
Indflydelse paa Levemaaden i Norden, kunne vi 
maaske angive Forholdet saaledes : Skjøndt ikke fuldt 
i Stand til at kue den nordiske Umaadelighed frem- 
kaldte Kirken dog et tydeligt Omslag i Retning og 
holdt den største Del af Middelalderen de skandina- 
viske Folk Afholdenhedens Bud nær for Øje. 

Saa kom Renaissancens Tid. Paa Levemaadens 
Omraade laa dens Opgave nær. Det gjaldt blot om 
ret at give efter for Naturens Drift, møde ved Livets 
Bord sund, hungrig og glad, spise sig alvorligt ud 
og lade Tørsten være uudslukkelig som Latteren. 
Endnu Aarhundreder efter stiger der fra hin Tid en 
egen Duft af Mad og Vin os imøde, fra den blomst- 
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rende Kogebogs Literatur, fra denne vilde Fantasi 
paa nye Retters og Drikkes Omraade, fra Ildens 
Lyst tfl at hædre sine store Mænd ved al tillægge 
dem Fortjenester ogsaa af Madlavningens Fremskridt. 

Denne almindelig evropæiske Strømning traf ganske 
særlig gunstige Betingelser, da den naaede til Norden. 
Klimaet tærede som fordum, endnu vare ikke alle 
Minder fra den hedenske Tid forglemte, og den Mad- 
lyst, som Middelalderen havde holdt nede, var blot i 
forstærket Grad som hæmmet Drift fremdeles til- 
stede. Næppe lodes den les, forend den steg som 
en Flod efter den lange Ebbe. 

Men selv under disse Forhold vilde man dog 
maaske næppe kunne have iagttaget nogen stærkere 
Stigen over Norden end andensteds. Hvad der gav 
de nordiske Forhold deres særegne Charakter, var et 
tilfældigt Sammentræf, der mangefold fordoblede 
Flodens Virkninger. Samtidigt med den stærke Stig- 
ning gik der nemlig tre Byger hen over Norden, der 
hver for sig satte alt i voldsom Drift. Og som om 
dette ikke var nok, indtraf der særlige Omstændig- 
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heder, der, for at blive i Billedet, forvandlede selve 
Floden til Springflod. 

De tre Byger, der ramte Norden, vare tre Frem- 
skridt paa Fødemidlernes Omraade, der hver for sig 
under dagHge Forhold vistnok vilde have bragt Sindene 
ud af Ligevægt. Der var først Brændevinens 
Fremkomst. Indført i det 15de Aarhundrede, men i 
Begyndelsen kun solgt paa Apotheket som Læge- 
middel, var denne Drik alt inden Aar 1600 saa 
almindelig i Norden, at Fattigfolk til Stadighed be- 
rusede sig deri. Der var dernæst det pludselige 
Fald i Priserne paa Krydderier, da Søvejen til 
Ostindien og Amerika opdagedes. Et Fællesgode for 
hele Evropa, føltes dette ganske særlig i Norden, der tid* 
ligere havde ligget fjernest fra Vejen og maattet betale 
dobbelt Fortjeneste saavel til Venedig som til Hanse- 
stæderne. Den tredie Nyhed endelig var den stærkt 
forøgede Indførsel af Vin. Denne skrev sig alt fra 
Øresundstoldens Oprettelse men voxede betydeligt, da 
den meste Østersø-Fart kom i Hænderne paa Hol- 
lænderne, der beherskede Rhinens Mundinger. I det 
16de Aarhundrede var der ikke nogen Kjøbstad, ikke 
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nogen velstaaende Adelsmand i Danmark, uden at de 
forsynedes med Vin ad denne Vej, og med Rette 
kunde Søren Norby svare Kejser Carl den 5te paa 
dennes Spørgsmaal, om der fandtes Vinbjerge i Dan- 
mark: Ja! et, Helsingør. 10 ) 

Onder denne forvirrende Tummel af indstormende 
Goder, der alle æggede til Nydelse, indtraf den Be- 
givenhed i Norden, der som vi ovenfor udtrykte det, 
forvandlede Floden til Springflod. Den katholske 
Kirke afskaffedes. Den nye Kirke stod en Stund 
raadvild overfor den Bevægelse, som den selv havde 
været med at fremkalde. Det havde jo netop været 
Løsenet, at Retfærdiggjørelsen skete i Kraft af Tro 
og ikke i Kraft af Gjerninger. Fortjenstligheden ved 
Afholdenhed og alle de andre gode Gjerninger, som 
den katholske Kirke havde anbefalet, faldt altsaa nu 
bort, og den folkelige Forklaring var strax rede til 
at forsvare hver Svir og hver Rus som en Kamp for 
Lutherdommen. 

Det er denne stærke Ophobning af Paavirkninger, 
der giver Tilstanden i Norden dens ganske særlige 
Præg. Tilsammen medførte de en Overdrivelse i 
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Nydelsen af Mad og Drikke , en ubændig Kuldkasten 
af al Maal og Maade, hvortil næppe nogen anden 
historisk Tid kan opvise Magen. Det var, som om 
Vikingetiden var vaagnet paany, men ustyrlig og ud- 
hungret ovenpaa den lange Dvale. Medens da de 
nordiske Folk paa de fleste andre Renaissancens 
Omraader ifølge Sagens Natur kun toges med paa 
Slæb af Sydens Nationer, gik de her larmende i 
Spidsen og afnødte enhver, der lærte dem at kjende, 
et forbavset Smil. 

Denne ophidsede Tilstand lod sig i Norden saa 
lidt som anden Steds dæmpe blot ved ydre Vold og 

* 

Modgang. De blodige Religionskampe i England, 
Frankrig og Tydskland vare ligesaa lidt som de fire 
fjendtlige Indfald, der i Aarene 1625 — 60 næsten 
lagde Danmark øde, fuldt i Stand til at kue den 
vakte Trang. Hver Gang Uvejret var omme, hen- 
faldt man, for saa vidt man blot havde Evne, atter 
til den gamle Umaadelighed i Spise og Drikke. Hvad 
der derimod medførte Omslaget og indledede den Tid, 
hvori vi befinde os, var to tilsyneladende smaa og 
fjernt liggende A årsager. Det var Indførelsen af 
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Kaffe og The (i Syden ogsaa af Chokolade) og en 
Forbedring paa Belysningens Omraade. 

Kaffe og The frembød det uforlignelige Gode at 
yde en varm og oplivende Drik, der ikke virkede 
berusende. Noget efter Aar 1660 omtales de første 
Gang i Danmark 11 ) i Begyndelsen dog blot som en 
Sjældenhed, der falbødes paa Apothekerne. Men 
fra Midten af det 18de Aarhundrede vandt de be- 
standigt mere Indgang hos Bybefolkningen og i vort 
Aarhundrede har Kaffe hele Norden over, 12 ) paa Land 
som i By, opnaaet at blive den af Almuen mest 
yndede Drik, der under indskrænkede Forhold ofte 
erstatter al anden varm Mad. 

For Belysningens Vedkommende bestod For- 
bedringen i, at man fandt paa at omgive Lampens 
Lue med en gjennemsigtig Skorsten, Lampeglasset. 
Herved forøgedes Trækken og dermed Forbrændingen, 
og samtidigt kastedes det indvundne Skjær gjennem 
Glasset ud i Stuen. Følgen af denne forbedrede 
Belysning blev, at det ikke længere faldt naturligt at 
vie Tiden fra Solnedgang til Sengetid blot til Drik. 
Der blev Mulighed for fortsat Virksomhed. 
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Disse to Forandringer, varme oplivende men ikke 
nærende Drikke, og en Belysning, der har medført 
en betydeligt forøget Arbejdstid, have hurtigt fortrængt 
den fordums Umaadelighed. 1 Følge med de nye 
Drikke og i Samklang med dem ere flere svagt næ- 
rende Fødemidler, fremfor alle Kartoflen, blevne al- 
mindelige, og have afløst kraftigere Spiser. De 
svækkende Virkninger af denne nye Levevis ere fra 
det nittende Aarhundredes Midte bleven mere og 
mere tydelige. Som Middel derimod har vor Tid 
gjenoptaget Øldrikningen. 

Af denne korte Udsigt over Fødemidlernes Ud- 
viklings Historie i Norden vil det være klart, hvilken 
Stilling det 16de Aarhundrede indtager i Rækken. 
Vi have vundet Forudsætningen for virkelig at for- 
staae det, idet vi have seet det som Led i en større 
Helhed. Det staaer ubetinget som det mærkeligste 
Tidsrum i hele Udviklingsrækken, en Periode hvor 
stærke Kræfter mødes og tilsammen give sig et 
voldsomt Udtryk. Men idet vi da nu i det Følgende 
skulle nærmere gaae ind paa Betragtningen af det 
16de Aarhundredes Enkeltheder, bør vi for ikke at 



30 Del 16de Aarhuadredes Stilling. 

tage Fejl, stadigt bevare i Minde, hvad vi her have 
seet. Naar Overdrivelserne forekomme os utrolige, 
naar det, der berettes, synes at overskride selve de 
Grænser, som Naturen har stillet for de menneske- 
lige Evner, saa maa vi aldrig tabe af Sigte, at hin 
Tid var meget langt fra at være normal. Hvis vi 
tør betragte Folkene som levende selvstændige Væsner, 
saa svarer Tilstanden i Norden i det 1 6de A århundrede 
til et velbesat Maaltid, hvor Folket, træt efter lang- 
varig Sult, spiste sig ud, som det synes for længere Tid. 



IL 

Maaltidernes Antal i det 16de Aarhundrede 
var ifølge Samtidens enstemmige Opgivelse kun to, 

nemlig Middags- og Aftensmaaltidet. Det var Old- 

« 

tidens gamle Skik, ifølge hvilken der kun gaves de 
to: Dag- og Natmaaltidet, Davren og Nadveren. 18 ) 
Man vilde dog meget fejle, hvis man heraf sluttede, 
at dqtte var de to eneste Tider, paa hvilke man i det 
16de Aarhundrede spiste. Tvertimod, man tog 
Næring til sig et Par Gange daglig desuden, men 
vedblev dog haardnakket at paastaae, at der kun 
gaves disse to Maaltider. 

Saasnart man var kommen op — og dette var 
overmaade tidligt baade Vinter og Sommer — styr- 
kede man sig med en Drik 01 samt Brød og Spege- 
sild eller hvad andet man nu havde. Denne »Fro- 
kost», som det kaldtes, kunde være solid nok, men 
regnedes dog ikke for noget. Sagen var nemlig 
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den, at der ifølge Skik og Brug tilkom Enhver visse 
Polter 01 om Dagen, som han kunde drikke, naar 
han lystede. At han tog sig en lille Bid dertil, an- 
saaes ligeledes for en Selvfølge. Den hele « Frokost » 
kunde altsaa bortforklares som en blot Omgang af 
den store Ølkande mellem Husets Medlemmer. 

Men heri skete der en Forandring, da man lidt 
efter lidt skruede Fordringerne op og forlangte 
Morgen øllet varmt, helst i Form af Øllebrød. Hvor 
almindelig denne varme Morgenret blev i det 16de 
Aarhundrede, kan ses af, at det ikke blot var Chri- 
stian den Tredies Hofjunkere, der, naar de havde 
været tidligt oppe, fik Lov til at lade hente Øllebrød 
fra Stegerset og anrette for sig i Hofstuen; 14 ) men 
ogsaa Skolebørnene i Sorø og paa Herlufsholm fik 
om Morgenen «en Suppe af 01 og Brød og noget 
Smør og Brød derhos« ; 16 ) ja selv ombord paa Flaaden, 
hvor det dog ellers ikke gik meget blødagtigt til, 
erholdt Baadsmændene saadan Frokost, medens det 

tillodes de ombordværende Landsknægte at lade 

>. 
Kokken varme deres eget 01 for dem. 16 ) 

Herved skiftede imidlertid Frokosten Præg og 
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maatte ogsaa efter Datidens Sprogbrug blive til et 
virkeligt «Maaltid». Der krævedes jo nu dertil Ild 
paa Skorstenen og hel Anretning. Forandringen 
viste sig tydeligt ved, at Frokosten paa Grund af 
Forberedelserne ikke længere kunde nydes strax om 
Morgenen, men maatte henlægges til noget senere 
paa Dagen. Saavel i Sorø som paa Herlufsholm 
havde Børnene været et Par Timer oppe og havt en 
Times Undervisning, førend de fik deres Øllebrød 
Klokken 7. At det mere og mere fæstnede sig som 
et særskilt Maaltid kan ogsaa sees deraf, at det nu 
ikke længere blot var varmt 01 eller Øllebrød, der 
forlangtes. Allerede for Skolen paa Herlufsholm blev 
det bestemt, at der kunde gives « enten Øllebrød 
eller Suppe eller andet efter Tidens Lejlighed og 
som Dagen krævede.« 17 ) 

Men ikke desto mindre vedblev man Aarhundredet 
ud at paastaae, at der kun gaves de to gamle Maal- 
tider, ved Middag og ved Aften. Henrik Ranzau, 
der, som alle Andre, anbefaler den varme Frokost, 
lader sig kun afnøde den Indrømmelse, at Børn og 
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Gamle holde flere Maaltider, Voxne derimod holde 
blot to. 18 i 

Det første egentlige Hovedmaaltid var Middags- 
maden. Denne nødes Klokken 9 eller senest Klokken 
10. En saadan Spisetid svarede godt til Dagens øv- 
rige Inddeling. De fleste havde paa denne Tid, i det 
mindste om Sommeren, været en 5 til 6 Timer oppe 
og kunde trænge til solid Næring. Hertil kom, at 
det paa denne Maade blev muligt at anbringe det 
næste store Maaltid, Aftensmaden, paa en Dagstid, 
da det næsten hele Aaret rundt endnu var lyst, nem- 
lig Klokken 4 eller 5. 19 ) 

I de syv Timer mellem Middag og Aften nød de 
højere Samfundsklasser ikke noget egentlig Maaltid 
men tyede, naar de følte Trang dertil, blot til Øl- 
kanden. For den arbejdende Klasse derimod paa 
Land som i By bleve disse syv Timer for lang en 
Arbejdstid i eet Træk. Man trængte til at holde 
Hvil, og denne Hviletid kunde passende udfyldes med 
et Maaltid. Det var Midaften eller Mellemmaden. 
Herved opnaaede man at faae Dagen delt i fire Tids- 
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maal hver paa omtrent tre Timer og afmærket 
ved et Maaltid. 20 ) 

Hvad der strax falder i Øjnene ved disse Spise- 
tider, er deres Afvigelse fra Nutidens. Og dette er 
ikke en tilfældig Afvigelse alene for Nordens Ved- 
kommende. Som man spiste her, spiste man ogsaa 
i Evropas Hovedlande og havde spist i umindelige 
Tider. 21 ) Endnu i Begyndelsen af det 17de Aar- 
hundrede hed det i Frankrig: Staa op Klokken sex! 
spis til Middag Klokken 10! til Aften Klokken sex! 
gaa i Seng Klokken ti! og din Alder bliver ti Gange 
ti. Men siden da have de enkelte Maaltider bevæget 
sig først med en Times Fart i Aarhundredet siden 
med stadigt stigende Hastighed hen over Dagens 
Himmel. I det 17de Aarhundrede spiste Bybeboerne 
i Danmark til Middag Klokken 11, i det 18de Klok- 
ken 12, i de første Aartier af vort Aarhundrede alier 
senest Klokken 2. For Øjeblikket staaer hos By- 
befolkningen i Evropas Hovedlande Frokosten paa 
den gamle Middags Tid, Middagen paa Aftensmaaltidets 
Plads, og dette sidste Maaltid er stærkt paa Veje til 
at forsvinde. Grunden er en dobbelt. I det 16de, 
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1 7de og endnu i Begyndelsen af det 1 8de Aarhundrede 
maatte man med Føje søge at skyde det Tidspunkt 
paa Dagen ud, efter hvilket ingen Mand længere med 
Sikkerhed turde forudsættes at være ædru. Senere 
have de forbedrede Belysningsmidler baade gjort det 
muligt og fristet til at forandre Nat til Dag. Det er 
nu en forlængst glemt Regel, at man, for at nyde 
fyldigst Gavn af Dagslyset, bør til enhver Tid paa 
Aaret være oppe lige længe før og efter Klokken tolv. 
Fra Katholicismen havde man arvet den Skik 
at regelbinde Ugen ved at lade « Kjøddage« vexle 
med «Fiskedage>». « Kjøddage« vare Søndag, Tirsdag 
og Torsdag; »Fiskedage« Mandag, Onsdag, Fredag 
og Løverdag. I Aarhundredets Begyndelse, da Katho- 
licismen endnu stod ved Magt, overholdtes disse Dage 
med Strenghed. Ved Christiern den Andens Hof 
vankede der saaledes paa de fire Fiskedage ikke 
andet end Sild, Vinsuppe eller Grød, Bergfisk, kogt 
Torsk samt Æg og Smør. 22 ) Men efter Reforma- 
tionens Indførelse blev denne Spægelse for streng; 
især jde to sidste Ugedage, der begge vare Fiskedage, 
vare for haard en Prøve. Det blev derfor efterhaanden 
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Skik ikke alene at nyde fede Fiske- Retter som Lax 
og Aal paa disse Dage; men selv Høns, Lammesteg, 
Oxekjød, Gaasesteg indsmugledes mellem Fiskeret- 
terne. 23 ), Dog overholdtes Skikken i sin Strenghed 
fremdeles i enkelte gammeldags Huse. Om Anders 
Sørensen Vedel høre vi saaledes, at han hele Fasten 
igjennem ganske afholdt sig fra Kjødspiser. 24 ) Og 
med vidunderlig Sejghed have mange Spor af den 
katholske Inddeling af Ugen holdt sig ned indtil vore 
Dage. Endnu i vort Aarhundrede lade Eftervirk- 
ningerne sig paavise selv i kjøbenhavnske Hjem; i 
Bergen spises endnu hver Onsdag og Løverdag alene 
Fiskeretter. 

En Ejendommelighed ved de to Maaltider, Middag 
og Aften, var, at de, hvad Indholdet angik, vare ens. 
Ved begge spistes varm Mad, og Retternes Soliditet 
og Antal var i Reglen det samme. Naar der f. Ex. 
skulde gives Regning for nydt Fortæring, anførtes 
blot saa og saa mange Maaltider, men man sondrede 
ikke mellem Middag og Aften. 25 ) Kun ganske svagt 
lader der sig spore modsatte Strømninger i de for- 
skjellige Folkelag. Medens Mellemklassen naturligt 
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fristedes til at lægge Hovedvægten paa Middagen, 
før og efter hvilken der jo skulde arbejdes , droges 
de højere Stillede naturligt til efter udenlandsk 
Mønster 26 ) at lægge Vægten paa Aftensmaaltidet. 
Studenterne, der nød offentligt Underhold ved « Kom- 
munitetet« i Kjøbenhavn, fik saaledes en Ret mere 
til Middag end til Aften: 27 ) omvendt anbefalede Hen- 
rik Ranzau sine Sønner at lade Aftensmaden være 
rigeligst, da saa Dagen var endt og den lange Faste 
om Natten fulgte efter. 28 ) Dog vedblev, som sagt, 
Aarhundredet ud og langt ind i det næste Forskjellen 
mellem de to Maaltider at være grumme ringe. 

Den Appetit, hvormed man gjorde Besked ved 
disse Maaltider, var ganske overordentlig. 

Det var jo en gammel Skik, at der tilkom Enhver 
et bestemt Maal 01 om Dagen. For at forstaae den 
Beregning, der i saa Henseende fulgtes, maae vi er- 
indre, at hin Tid jo ikke kjendte The og Kaffe og 
saa godt som ikke drak Vand, saa at Øllet traadte i 
Steden for alle disse Drikke i Nutiden. Men selv 
dette forudsat, maa Datidens Beregning forekomme 
os meget høj. Man gik i Danmark ud fra, at ethvert 
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voxent Menneske behøvede mindst sex Potter 01 om 
Dagen. 

Denne Beregning faaer først sin fulde Belysning, 
naar vi see hvorledes Samtiden selv betragtede den. 
Det er højst betegnende, at medens man tidligere 
havde nøjedes med mindre, ansaa Datiden ikke en- 
gang dette for nok. Tidligere havde 12 til 14 Tønder 
01 om Aaret, hvilket svarer til lidt over fire Potter 
01 om Dagen, udgjort hvad der ansaaes for tilstræk- 
keligt til et Menneske. Spor af denne gammeldags 
knappe Tilmaaling fandtes endnu efter Aarhundredets 
Midte ombord paa Flaaden. Her, hvor det jo var af 
afgjørende Betydning, at enhver var ædru, tildeltes 
der Landsknægtene kun fire Potter 01, og Baads- 
mændene, der til dagligt Hold havde mere Arbejde, 
fem Potter 01 om Dagen. 29 ) Men ellers var Bereg- 
ningen i de fleste andre Forhold forlængst over- 
skreden. Bøsseskytter, der laa i Bprgeleje, og andre 
Folk, hvis Kost tilmaaltes knapt, fordi de nød tvun- 
gent Underhold, var man vel kun forpligtet til at 
give sex Potter 01 om Dagen, men Folk i Alminde- 
lighed trængte til mere. 
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Det er i og for sig oplysende, at Bøsseskytterne 
fandt sig foranledigede til at klage over denne karrige 
Tildeling. I Aalborg opstillede de selv en Beregning 
over, hvad de fandt passende til Underhold, og for- 
langte sexten Potter 01 om Dagen. Det er klart, at 
denne Fordring var overdreven, og den blev heller 
ikke bevilget. 90 ) Men sammenlignet med ligestillede 
maatte de dog siges at have Aarsag til Klage. 
Der kunde maaske anføres særlige Grunde, naar det 
f. Ex. blev befalet, at den afskedigede Abbed i Ebbel- 
holt skulde hver fjortende Dag have en god Tønde 
01 ind i sit Kammer, hvilket svarer til et Forbrug af 
ni Potter om Dagen. 81 ) Men aldeles jævnbyrdige 
med Bøsseskytter maatte dog f. Ex. de Karte an- 
sees for at være, der ledsagede de kongelige Heste 
paa «Gjæsteri» rundt om i Landet. Til disse be- 
faledes det Bønderne at give hver tolv Mand en 
Tønde 01 om Dagen, hvilket udgjør ti Potter daglig 
til hver enkelt. 32 ) 

En otte til ti Potter 01 var da vistnok omtrent, 
hvad man ansaae for svarende til en Mands daglige 
Fornødenhed. Det er kun tilsyneladende, naar For- 
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bruget af 01 hos mere velstillede ikke altid stemmer 
hermed. I Reglen vil det nemlig vise sig, at Øllet 
her blot erstattedes med Vin. Om fem Gjæster f. Ex. 
der i Begyndelsen af det følgende Aarhundrede nød 
Underhold paa Malmøhus i henved et Aar, og hvis 
daglige Levevis vi derfor kunne forfølge i det Enkelte, 
høre vi saaledes, at de hver især nøjedes med otte 
Potter 01 om Dagen. Forundringen herover taber 
sig imidlertid, naar man lægger Mærke til, at de 
desforuden hver drak fire Potter Vin daglig. M ) 

Oplysende er det, at see hvorledes det gik til 
ved Hoffet, hvor naturligvis Forbruget var stærkest. 
Paa en enkelt Dag, den 9de November 1590, der 
vel at mærke ikke var nogen Festdag, blev der paa 
Stockholm Slot drukket Følgende: Hofmarsken drak 
til Frokost lidt over 4 Potter, til Middag og Aften ialt 22 
Potter. Hr. Niels Åkesons « Barn » nød til Frokost 2 8 /* 
Pot, til Middag og Aften 5 1 /« Pot, til Natøl l 1 /« Pot. 
Hr. Niels Gyldenstjerne« «Barn» fik det samme, blot til 
Natøl 2 3 A Pot. Ved « Hustru Gunild»s Navn staaer 
der tilføjet: « Ammen« hvilket jo kan betyde, enten at 
dette var to forskjellige Personer eller en og samme. 
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Vedkommende nød ialt 27 V« Pot. Om Jomfruerne 
Sigrid og Helene bemærkes det forklarende, at de 
vare syge, de drak derfor intet til Frokost, og til 
sammen kun 5 1 /« Pot til Middag og Aften, samt 4 
Potter til Natøl. M ) 

Den svenske Prinsesse Elisabeths Forbrug af 
Rhinsk-Vin i Aaret 1573 lader sig fra Dag til Dag 
kontrollere, idet Regnskabet meddeler hvad der dag- 
lig er leveret ind paa hendes Kammer til hendes 
eget Brug. Den syvende Januar fik hun 2 3 /* Pot, den 
ottende lidt over 4 Potter, den niende 5 X/ « Pot, den tiende 
2 8 A Pot, den elvte lidt over 8 Potter, den tolvte 3 1 /« Pot, 
den trettende 4 Potter og den fjortende 2 8 /4 Pot. 85 ) 

Da Pappegøje-Gildet i Aalborg Aar 1553 holdt 
Fastelavnsdrik , mødte der ifølge Protokollen ialt 96 
Brødre, som hver gav 1 Tønde Tydskøl til Laget, 
« hvilket 01 altsammen blev i samme Lagdrik op- 
drukket«. Regne vi, at alle Brødrene have benyttet 
deres Ret til at fortsætte Drikken Ugen igjennem, saa 
har dog Enhver, førend han fik Bugt med sin Tønde, 
maattet drikke i Gjennemsnit 20 Potter 01 hver Aften. 86 ) 

Det store 01- og Vin- Forbrug bliver mere for- 
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staaeligt, naar man ser den Mængde af Mad, der 
skulde bringes til at glide. 

Vi kunne allerede danne os et Begreb herom, 
ved at lægge Mærke til det Antal af Retter, som ved 
hvert af de to Maaltider under ganske daglige For- 
hold blev sat frem. Antallet vexlede naturligvis 
efter Vedkommendes Stilling i Samfundet og Formues- 
Vilkaar, men oversteg sjældent tolv og gik endnu 
sjældnere under tre eller fire. Om den lille Christian 
den Fjerde høre vi saaledes, at da han var sex Aar gam- 
mel, fik han otte Retter Mad ved hvert Maaltid, men 
da han i sit ottende Aar kom til Sorø tilligemed sin 
mindre Broder Ulrik, avancerede de begge til ti 
Retter Mad , hvoraf de halve skulde være særligt vel 
tillavede for Prinserne alene, Resten til ligelig Ny- 
delse for dem og deres smaa adelige Skolekamme- 
rater. 87 ) Da Erik den -Fjortende var styrtet og holdtes 
fangen paa Stockholm Slot, fik han tolv Retter til 
Middag og tolv til Aften. 88 ) Bofsinder og Jomfruer 
ved Ghristiern den Andens Hof nøjedes med sex. 89 ) 

Medens Formues -Vilkaarene ikke lagde nogen 
Hindring i Vejen for, at disse Kredse levede, som de 
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gjorde, er det^ en fuldstændig Gaade, hvorledes 
mindre vel stillede kunde følge med. Og dog fandt 
dette virkeligt Sted. See vi f. Ex. til Skolebørns 
Levemaade, saa var det ikke blot i den finere Skole 
i Sorø, at Børnene skulde have fire Retter Mad til Mid- 
dag og fire til Aften baade paa Kjøddage og Fiskedage; 
men saa vel paa Herlufsholm som i Odense og anden 
Steds vare Forholdene næsten de samme. 40 ) De 
hundrede Studenter, der skulde underholdes ved 
Kommunitetet i Kjøbenhavn og om hvilke det ud- 
trykkeligt hed i Bestemmelserne, at de skulde have 
»en taalelig Forspisning •» fik fire Retter Mad til Mid- 
dag og tre til Aften. 41 ) Om hine Staldknægte, der 
sendtes ud med de kongelige Heste til Gjæsteri hos 
Bønderne, hedder det i det kongelige Brev, at de til 
deres ti Potter 01 om Dagen skulde have til hvert 
Maaltid et Fad Saltmad, tre ferske Retter og et Fad 
Steg. 42 ) Om det saa var Fattiglemmer, saa vare de 
med. Peder Oxe stiftede saaledes et Legat til Be- 
spisning af otte Lemmer i Helligaands Hospital, det 
nuværende Vartou i Kjøbenhavn. De skulde daglig 
have to Maaltider og til hvert tre Retter Mad. 48 ) 
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Det kunde ligge nær at slutte, at Ordet «Ret» 
maa have betegnet noget andet i Datidens Sprog end 
i vort, f. Ex. et bestemt Maal Mad eller lignende. 
Dette forholder sig dog ikke saa. Overalt, hvor vi 
kunne undersøge Sagen nøjere, viser det sig, at Be- 
nævnelsen «ReU dengang som nu angav Spisens 
Art, men aldrig en større eller mindre Portion. 
Hyppigt navngives Retterne i det Enkelte. De sex 
Retter f. Ex., som Hofsinderne og Jomfruerne ved 
Ghristiern den Andens Hof fik paa Kjøddagene, vare 
følgende: Kaal og Flæsk, Oxesteg, saltet Oxekjød 
med Sennep, Lammesteg, kogte Høns og saltet Vild- 
brad. 44 ) Meget ofte tilføjes ogsaa til hvor mange 
Personer hver enkelt Ret skulde kunne forslaae, 
f. Ex. Steg til tolv Personer, Saltmadsfad til otte o. s. v. 

Tidens Lyst til mange Retter lader sig da ikke 
bortforklare. Og vi faae et yderligere Begreb om 
den tilgrundliggende Appetit, naar vi see, hvad der 
virkelig blev fortæret ved disse Maaltider. Vi skulle 
anføre et Par Exempler. 

Ved Aarhundredets Midte var Herluf Trolle og 
tre andre Adelsmænd paa Universitetets Vegne oppe 



46 Solide Maaltider. 

i Nordsjælland til en Synsforretning. Turen blev 
besørget paa én Dag, saa at det højeste, som de 
kunne have nydt, har været to Maaltider. Tretten 
« Oldinge« vare tilsagte til Synsforretningen. Paa 
dette Møde blev der ialt fortæret for fem Mark Oxe- 
steg, fire Fade Saltmad, fire Lam, fire Gjæs og sex 
v Høns. For at vide, hvad der skal forstaaes ved 
«for fem Mark Oxesteg«, maae vi imidlertid erindre, 
at de fire levende Lam havde tilsammen kun kostet 
tre Mark. Og man faaer et andet Syn paa de fire 
Fade Saltmad, naar man husker, at i hvert enkelt af 
dem var der anbragt en Trediedel Flæskeside, en 
Sextendedel Oxe, et Kvart Lam, en halv Gaas, en 
Oxetunge og en Kjødpølse. Selv om de fire Adels- 
mænd have faaet trolig Hjælp af de tretten « Oldinge », 
maa det dog tilstaaes at være vel besørget at fortære 
dette i to Maaltider. Af Drikkevarer nødes hertil 
femten Potter Vin af de fire Adelsmænd, to Tønder 
Dansk 01 af de tretten »Oldinge« og to Tønder Ro- 

* 

stocker 01 vel af alle i Forening. Da ved en senere 
Lejlighed, i Fastetiden, Mødet maatte gjentages, var 
der tilfældigvis en Adelsmand mere, og der blev 
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derfor drukket fem Potter Vin mere end første Gang, 
ialt tyve Potter. Fire Tønder 01 sloge derimod og- 
saa denne Gang til. 45 ) 

De fem ovennævnte Gjæster paa Malmøhus nøde 
hver Kjøddag et »Saltmadsfade en Oxesteg paa otte 
Pund, et halvt Lam, IV2 Pund Kallun, en Gaas, fire 
Høns og en Gris, samt 1V2 Ottingkar Ærter og for 
3V2 Mark Fisk. Ganske vist fik deres fire Tjenere 
Lov til at fortære Levningerne, men der bemærkes 
udtrykkeligt, at stundum forslog det ikke, saa at der 
maatte laves to til tre «Biretter». Naar de fem 
Gjæster, hvad hyppigt gik paa, selv havde Gjæster, 
løb Retternes Antal op fra de daglige otte til tolv 
eller flere. 46 ) 

Ved et «Kalentgilde» Aar 1598 i Everdrup paa 
Sjælland for Egnens Præster fortæredes der foruden 
en Masse Hvedebrød af alle Arter, Peberkager, Klejner 
o. s. v., otte Saltmads-Fade, en Oxe, sex Lam, tyve 
Høns, tolv Snese Æg, en Otting og to Bøtter Smør, 
tolv Potter Faaremælk og to Spande Komælk. Her- 
til blev der drukket fem Tønder 01 og tre Potter 
Brændevin. 47 ) 



48 Aarligt Forbrug af Fødemidler. 

Under saadanne Omstændigheder maatte der 
gaae en utrolig Masse med til « Ildspisning« i Aarets 
Løb paa de kongelige Slotte. Værst var det natur- 
ligvis, hvor Kongen selv opholdt sig. Vi kunne 
danne os et svagt Begreb herom, naar vi høre, at 
der ved det svenske Hof paa Johan den Tredies Tid 
regnedes at medgaae maanedligt — ikke til hele 
Hoffet, men blot til Kongens eget Bord — ialt: 63 
Oxer og 28 Kalve, 298 Faar og Lam, 26 Harer, 63 
Gjæs, 980 Høns og Kyllinger, 950 Stykker Fugle- 
vildt, 7 Tønder »syltede Fugle«, 858 Lax ogGjedder, 
6 Tønder saltet Fisk og desforuden en Mængde Oxe- 
tunger, Skinker, Svinerygge o. s. v. **) Men ogsaa 
paa andre Slotte, hvor Kongen ikke satte sin Fod, 
og altsaa kun en lille begrænset Kreds skulde be- 
spises, var det overordentlig, hvad der blev forbrugt. 
Saaledes blev der paa Malmøhus i Aaret 1572, der 
var et ganske almindeligt Aar, af Slottets daglige 
Befolkning fortæret 1179 Sider Flæsk, 91 Oxer, 930 
Faar og 690 Gjæs samt desforuden Masser af tørret 
Fisk. 49 ) Og højst betegnende er det, at hvad der 
omkring Aar 1600 kan paavises virkelig at være 
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blevet i Gjennemsnit aarlig fortæret af hver enkelt 
Mand paa de kongelige Len, meget hyppigt var 
næsten det dobbelte af, hvad der et halvt A århundrede 
efter regnedes til et Menneskes Aarskost. Omkring 
Aar 1600 medgik der saaledes paa de kongelige 
Gaarde i Skaane aarlig omtrent 1 1 Sider Flæsk til 
hver Mand; ifølge det senere Reglement tilkom der 
hver enkelt kun 6V2 Side. 50 ) 

Gik det saaledes til til daglig, vil det forstaaes, 
at de Masser af Fødevarer, der udkrævedes til fest- 
lige Lejligheder, vare aldeles overvældende. Til 
Brug ved Christian den Fjerdes Kroning forskreves 
der saaledes 1040 Oxer og 150 Kalve, 3550 Lam 
og saamange Beder som kunde opdrives paa Sjæl- 
land, 100 Svin, 400 Grise, og 60 Skp. Flæsk, 3100 
Gjæs, 24,000 tørrede Hvillinger, 30;000 tørrede 
Flynder, 30 Tønder Lax, 12 Tønder Makrel, 48 Tøn- 
der Eddike o. s. v., o. s. v. Af Brød bagtes der 
45,000, og foruden en utrolig Mængde 01, der 
holdtes i Beredskab, blev Vinkjælderens rige For- 
syning forøget med en Reserve paa 112,000 Potter 
Vin. 51 ) 
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De Exempler, som vi hidtil have fremdraget, 
lide mere eller mindre af den Mangel, som hefter 
ved alle Exempler. Hvert enkelt af dem kunde 
tænkes bortforklaret ved tilfældige Biomstændigheder, 
som vi nu ikke kjende. Og selv om de virke ved 
deres Mængde, naae de dog aldrig til at dække 
Livets rige Mangfoldighed. Afgjørende vilde det 
først være, hvis vi vare i Stand til virkelig at sam- 
menstille hvad hvert enkelt Menneske dengang for- 
tærede et Aar igjennem , med hvad nu til Dags 
gjennemsnitligt fortæres aarligt af Enhver. 

Dette lader sig til Dels gjøre. Vi besidde nem- 
lig en paalidelig Angivelse af, hvad der omkring Aar 
1600 paa de kongelige Gaarde i Skaane gjennem- 
snitligt blev fortæret af hvert Individ. 52 ) Og vi ere 
ligeledes i Stand til med temmelig stor Nøjagtighed 
at bestemme, hvad der nu til Dags aarligt medgaaer 
til den kjøbenhavnske Befolknings Underhold. 53 ) 
Ganske vist svare disse Forhold ikke helt til hin- 
anden, idet vi paa den ene Side have en Landbefolk- 
ning fortrinsvis i den Alder, der kunde yde Arbejde, 
paa den anden Side en Bybefolkning i alle Alders- 
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klasser. Men i Mangel af bedre Grundlag for Sam- 
menligningen, yder dette dog en nogenlunde paalide- 
lig Maalestok for Forskjellen mellem de to Tidsaldre. 
Forholdet stiller sig da ifølge disse Opgivelser 
saaledes : Det aarlige Forbrug af Smør er saa tem- 
meligt uforandret, idet der Aar 1600 medgik lidt 
over 39 « pr. Mand, i Tidsrummet 1838—49 lidt 
over 40 tt og i de sidste Aaringer, da Smørpriserne 
ere stegne, kun 36 — 37 8> til hver Mand. Nutiden 
fremviser et Forbrug af 25 8> Sukker, 6V2 & Kaffe 
og The og ikke mindre end 125 Tønder Vand aarlig 
for hver Enkelt, det sidste naturligvis anvendt baade 
til Drikkevand, Madlavning og anden Husholdnings- 
brug. Hertil har hin Tid selvfølgelig ingen tilsva- 
rende Opgivelse. Men iøvrigt overstiger det 16de 
Aarhundredes Forbrug vor Tids paa alle Punkter. 
Af Kjød og Flæsk medgik der Aar 1600 274 & til 
hver, i vor Tid kun 1 37 ffc. Af Fisk fortæredes der 
Aar 1600 paa Ugens fire Fiskedage ialt 336 S, i vor 
Tid kun — 26 S. Af Rug, Byg, Ærter og Gryn 
medgik der Aar 1600 1072 S, i vore Dage ikke 
mere end 365 8>. Endelig var Forbruget af 01 
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dengang 1 680 Potter for hver om Aaret, nu til Dags 
kun 220 Potter. 

Saadanne Tal vise tydeligere end alt andet Af- 
standen mellem dengang og nu. 

Det er klart, at en saadan Appetit maatte ind* 
gyde Fremmede Forbavselse. Skjøndt disse i Reglen 
dvæle ved, hvad Nordboerne formaaede at drikke, 
fordi dette, baade hvad Maal og Virkning angik, langt 
overskred, hvad man andensteds var vant til, omtale 
de dog ogsaa stundum den nordiske Appetit. Saa- 
ledes fortæller en østerrigsk Adelsmand, der under 
den nordiske Syvaarskrig gjæstede Danmark, at han 
sjældent havde seet saa megen Mad samlet paa ét 
Sted som her, trods Krigens Tryk, ved et Bonde- 
bryllup. Bordene bugnede formeligt derunder, og 
kun med Møje formaaede Skafferen at bære det væl- 
dige Saltmads Fad, hvis blandede Indhold gjorde saa 
stærkt Indtryk paa den Fremmede, at han endnu en 
Snes Aar efter vidste at gjøre Rede derfor. Sin 
Dom over Danmark indbefattede han i de Ord, at 
det var et Slaraffenland, hvor alle, og ikke mindst 
Bønderne, spiste meget og drak dygtigt. 64 ) En Ud- 
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lænding, der Aar 1562 overværede en gejstlig Sam- 
menkomst paa Sjælland i Anledning af en Lektors 
Indsættelse i Sorø, udtaler sit Hovedindtryk i følgende 
Ord: « Sjællænderne aad og drak hele Dagen værre 
end Svin. » u ) Mere Høflighed i Formen men samme 
Blik fop det Væsentlige gjør sig gjældende i Beskri- 
velsen af Jyderne i Mercators Atlas, Udgaven af 
1608: «De spise og drikke grumme meget og have 

# 

en overmaade god Fordøjelse. 66 ) 



III. 

Jjlaaden at forsyne sig med det Fornødne til Huset 
var i det 16de Aarhundrede noget afvigende fra Nu- 
tidens. Den Forskjel mellem By og Land, som en 
senere Tid har seet udvikle sig, var endnu ikke ret 
tilstede. Selv i Byerne forsynede man sig for lange 
Tider ad Gangen , og enhver større. Husholdning be- 
sørgede selv sin Bagning, Brygning, Slagtning og 
ofte Smørkjærning tillige. Forsyningens og Tillav- 
ningens Arbejde var endnu ikke udskiftet og fordelt 
paa de mange Hænder, en flink Husmoder skulde 
selv kunne forestaae den Række af Omdannelser, 
der hørte til, førend Kornet paa Marken, Oxen i 
Stalden, Honningen i Bistadet stode som et vel- 
smagende Maaltid paa Bordet. 

Det var altsaa store Fordringer, der i det 16de 
Aarhundrede stilledes til en Husmoder. Hendes 
Hverv var ofte vanskeligere end Mandens. Med et 
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Fremsyn, der strakte sig Aaret rundt, skulde hun 
være forberedt paa alle Muligheder. Forstaaende 
sig paa alt, maatte hun selv være den ledende alle- 
vegne, fra det Øjeblik Hjemmets Skude udrustet til 
Aarstogt lagde ud. Voxne flinke Døttre vare under 
saadanne Forhold en fortrinlig Støtte. Men selv de 
kunde forøge Vanskelighederne, naar de i Aarets Løb 
krævede deres Part af Forsyningen til et nystiftet 
Hjem. 

Brød nødes ligesaa almindeligt i det 16de Aar- 
hundrede som nu, og var en af de Livs- Fornøden- 
heder, hvormed Huset hyppigst maatte forsynes. At 
bage hver Dag var dog noget, hvorpaa kun de aller 
færreste Hjem indlod sig. En Gang hver Uge eller 
hver fjortende Dag synes at have været det alminde- 
lige. Man faaer et Indtryk af, hvor lidet Datiden 
var forvænt med friskbagt Brød, naar man seer, 
hvorledes det i saa Henseende gik til ved festlige 
Lejligheder. Selv ved kongelige Fester blev Brødet 
bagt længe i Forvejen og ofte først forsendt fra en 
Landsdel til en anden. Hvedebrød, bagt ugevis for- 
ud i Odense eller Kallundborg, var ikke meget friskt, 
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naar det endelig naaede til Koldinghus eller Kron- 
borg. 57 ) Men langt at foretrække var det dog uden 
Tvivl for, hvad der vankede til daglig for dem, der 
nød kongeligt Underhold. Bugbrødet bagtes hyppigt 
omkring paa Lenene i Efteraaret, for først ved For- 
aarstide at uddeles paa Kjøbenhavns Slot. 58 ) 

■ 

Under saadanne Omstændigheder maatte det 
synes i høj Grad fristende at tye til Bagerne. De 
havde den store Fordel daglig at levere friskbagt 
Brød. Intet Under derfor, om mangen velstaaende 
Husmoder i en snæver Vending fulgte Fattigfolks 
Exempel, ja, at selv Kongen i det mindste paa Rejser 
stundum ligeledes lod hente hos Bageren. Om 
Christian den Tredie f. Ex. vide vi tilfældigt, at da 
han Aar 1541 var paa Malmøhus, lod han baade 
Morgen og Aften kjøbe Brød hos en af Byens 
Bagere. 59 ) 

Men Ulykken var, at Bagernes Brød hyppigt var 
meget slet tillavet. Det var jo beregnet paa Smaa- 
folk, der ikke kunde bage selv og altsaa ikke havde 
Raad til at stille store Fordringer. Forlangte man 
finere Brød, Peberkager og sligt, kunde man let faae 
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noget, der havde ligget gjentagne Gange tilfals paa 
Landets Markeder. Og holdt man sig til de al- 
mindelige Slags, var selv dette i Reglen daarligt 
bagt. Betegnende for Forholdene er Tilstanden i 
Helsingør under Kronborgs Opførelse. Kongen kom 
i denne Tid hyppigt til Byen, og da der ingen Hus- 
holdning kunde føres paa Slottet, var han med sit 
Føjge henvist til, hvad der kunde faaes fra Staden. 
Men selv under disse Forhold var det ikke muligt 
at faae Bagerne til at oppe sig. Bestandigt klages 
der over deres daarlige Brød, der var halv raat og 
slet bagt, og Borgemestre og Raad maatte den ene 
Gang efter den anden opkalde dem paa Raadhuset, 
for at udskjælde dem eller idømme dem Bøder. 
Tilsidst greb man til det yderlige Middel at ophæve 
hele Helsingørs Bagerlag, saa at det nu stod Enhver 
frit for at bage og falbyde Brød. 60 ) De Fribagere, som 
herved opstod , viste sig imidlertid snart at være en 
meget uregerlig Race. Bagerdrengene bandede og 
sloges paa Torvet, saa at man maatte forbyde dem at 
have Stade der og henvise alt Salg udelukkende til' 
Bagernes Vinduer. 81 ) Snart saa man sig ogsaa nødt 
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til at oprette Laget paa ny, og nogle faa Aar efter 
var Brødet ligesaa slet som forhen. 62 ) 

En Klage, saa gammel som Ragerlaget selv, er 
den over undervægtigt Brød. I det 16de Aarhun- 
drede gjentoges den hyppigt. Den besvaredes imid- 
lertid stadigt fra Bagernes Side med Paastand om, 
at det var umuligt længere at levere Brødet til de 
gamle Priser. Uafbrudt maatte derfor Taxterne for- 
andres, eller som Datiden kaldte det, en ny Skik 
gives. Et Sigtebrød til en Hvid, omtrent to Øre i 
Nutids Penge, skulde saaledes endnu i Aaret 1579 
i Helsingør veje 15 Lod, kort efter sank det til 13 
og i Kjøbenhavn Aar 1590 skulde det kun veje 10 
Lod. Et Hvedebrød til samme Pris skulde i det 
førstnævnte Aar veje 8 Lod, i det sidste kun 5. 68 ) 
En af Grundene hertil laa naturligvis i de stigende 
Kornpriser. En Tønde Rug f. Ex., der ved Aarhun- 
dredets Midte kostede lidt over 3 Kroner i Nutids 
Penge, betaltes Aar 1590 med henved fem Kroner. 64 ) 
Men lige saa sikkert synes det at være, at Bagerne 
stærkt benyttede sig af den derved opstaaede For- 
virring. En ejendommelig Maade at hindre sligt paa, 
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anvendtes i Kjøbenhavn i Begyndelsen af det følgende 
Aarhundrede. Det befaledes nemlig alle Bagerne i 
Byen hver Onsdag og Løverdag fra Klokken 7 til 10 
at holde Udsalg paa Nytorv. Saaledes kunde Kun- 
derne med Lethed sammenligne deres Varer , og 
hvis man havde et Brød mistænkt for at være under- 
vægtigt, saa hang der en Vægtskaal til Afbenyttelse 
paa Raadhuset lige over for. 65 ) 

De Brødsorter, der vare de almindelige, i det 
mindste i Byerne , vare ligesom nu til Dags de tre : 
Rugbrød, Sigtebrød og Hvedebrød.« Rugbrød bagtes 
af Rug og iblandet Klid. Det kaldtes gjerne for 
«Grovt Brød». Formen var endnu enten den gam- 
meldags runde eller den moderne aflange. De runde 
Rugbrød kaldtes for »Leve», de aflange for « Grov- 
krop ». Den Skik, at bage runde Rugbrød, synes 
dog at have været stærkt i Aftagende. I Helsingør 
bleve Bagerne Aar 1579 enige om helt at ophøre 
med denne Form. 66 ) 

Sigtebrød gik under det fælles Navn: Skonrog, 
vistnok af det tydske : Schønroggen , fin . Rug. Af 
Rug bagtes fremdeles Tvebakker, der synes især at 
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være anvendte til Skibsbrug. Til den Flaade, der skulde 
føre den danske Prinsesse Anna til Skotland, bagtes 
der saaledes 144 Tønder Rugtvebakker i Kjøbenhavn; 
da Togtet skulde gaae til fremmed Land , hed det 
udtrykkeligt i Befalingen , at disse Rugtvebakker 
skulde være «vel flyede, saa at de kunde være 
ustraffede hos fremmede Folk. »> 87 ) 

De hyppigst forekommende Arter af Hvedebrød 
vare Kringler, Vegger og Simler, under hvilke Be- 
nævnelser de ligeledes gik i Tydskland, 68 j hvorfra de 
vel ogsaa vare indførte i Norden. Derimod vilde 
man i hin Tid forgjæves have henvendt sig i et 
Bagervindue om « Franskbrød« eller »Wienerbrød«, 
disse Navne kjendtes ikke. Af alle Slags Hvedebrød 
synes Simler at have været mest yndede, de omtales 
meget hyppigt. Under det ovenomtalte Ophold paa 
Malmøhus lod Christian den Tredie hente Simler 
baade til Morgen og Aften. Aar 1577 gav Frederik 
den Anden Daniel Simlebager Lov til at bosætte sig 
i Kjøbenhavn og dyrke sin Specialitet uhindret af 
alle Bagerlagets Anløb. 69 ) 

Medens man i Byerne i Danmark kun lavede 
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Brød af Rug og Hvede , var dette langt fra Tilfældet 
paa Landet. I enkelte Egne synes man at have 
bagt Brød af Byg alene , og meget hyppigt blandede 
man Byg i Rugen. Paa Falster gav Bønderne saa- 
ledes Præsten Bygbrød i Offer, 70 ) og selv paa Malmø- 
hus blandedes der ved Tillavningen af det tarveligere 
Brød en Skjæppe Bygmel i hver tre Skjæpper 
Rugmel. 71 ) 

Saa det saaledes ud i det kornrige Danmark, var 
det en Selvfølge, at Forholdene højere mod Nord 
vare langt fattigere. I Sverige som i Norge an- 
vendtes i Reglen Byg og Havre til Brød. 72 ) Endnu 
i en meget senere Tid var Rugbrød en saadan Læk- 
kerbidsken i Dalarne, at Enhver der ved et Besøg 
hos Provsten fik sig et Stykke, troligt gjemte det, 
og ved Ankomsten til Hjemmet uddelte sin Knacke- 
kaka i smaa Bidder. Det almindelige Brød i Dalarne 
var lavet af Ærtemel og det Mel, der faaes, naar 
Byg eller oftest Havre males sammen med sine 
Avner stundum med heleAxet. 78 ) 1 enkelte Bygder i 
det nordlige Norge , hvor Kornet hyppigt fryser bort 
før Høsten, var Barkbrød den bedste Føde. Hertil 
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benyttedes den indre Bark af Fyrre- og Elmetræ, 
der afreves om Sommeren inden August Maaned; 
efter denne Aarstid led Træerne nemlig for meget 
ved saadan Behandling. Barken tørredes i Ovnen, 
skares i Stykker, stødtes smaat og maledes derpaa 
til Mel. 74 ) Det var en Selvfølge, at i vanskelige 
Aaringer, under Hungersnød og Dyrtid, trængte den 
Skik at spise Barkbrød ogsaa ned til de sydlige Egne 
af Landet. I Aarene 1596 — 98 maatte saaledes selv 
i det sydlige Norge hver Mand, baade fattig og rig, 
nære sig hermed, da Korn ikke var til at opdrive. 
Tilfjelds brugte man da Fyrrebark, langs Søkanten 
Elmebark, hvilket ansaaes for mere nærende og 
bedre lod sig bage til Brød. En Samtidig beskriver 
Tilstanden saaledes: «Hvo, som vilde give et fattigt 
Menneske et Elmetræ i sin Skov, gjorde da en stor 
Velgjerning, men paa det sidste tog hver sig selv 
Lov at flaae Elm, hvor de den kunde finde, for blot 
at bjerge Livet dermed«. 75 ) 

Fælles for Sverige og Norge var den Skik at 
bage Brødet meget haardt til Knækbrød. I Danmark 
synes haardtbagt Brød kun at være brugt til Flaaden. 76 ) 
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En egen Art haardt Brød var det norske « Fladbrød ». 
Det bagtes, som ovenfor meldt, af Byg- ogHavremel 
blandet sammen. Ved Tillavningen brugtes runde 
Kværnstene, af Størrelse som Bunden i en Tønde, 
de huggedes i Hardanger og forsendtes over hele 
Norge. INaar Bagningen skulde foregaae, anbragtes 
den runde Kværnsten ovenpaa en tre, fire opstillede' 
Stene som Stivere, og Ild antændtes derunder. Naar 
saa Kværnstenen, der kun var en Finger tyk, var 
ret ophedet, lagde man forsigtigt ved Hjælp af et 
eget Slags Træsværd den papirstynde sejge Dejg 
derpaa. Der hørte Behændighed og Paapassenhed 
til i rette Øjeblik, før Pandekagen svedes, at stikke 
Træsværdet ind der under og smække den om og 
samtidigt stænke den glohede Kværnsten med Vand 
for at svale den. Hvert enkelt Fladbrød bagtes kun 
kort, og snart kunde der staae en hel Stabel. De 
opbevaredes derpaa i et lille særskilt Hus, det saa- 
kaldte Stabur, der hvilede paa Stolper, ofte kugle- 
formigt udbuede opefter, for at ikke Rotter og Mus 
skulde kunne kravle op og gjøre Indbrud. 

Dette Fladbrød nød dengang som nu særlig An- 
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seelse i Norge. Det paastodes at være drøjere og 
at mætte bedre end samme Slags Mel tillavet paa 
hvilkensomhelst anden Maade. Paa Grund af Brødets 
Tyndhed mærkede man ikke saa meget til, at Dejgen 
egentlig var baade tør og klæg, tværtimod det var 
ret velsmagende. Og fremfor alt dette Brød kunde 
gjemmes i lange Tider uden hverken at skimle eller 
mulne, ja man paastod endog, at det vandt i Smag 
ved at gjemmes aarevis. Dette var en ubetalelig 
Fordel. 1 gode Aaringer kunde man forsyne sig til 
de slette, og enhver sørgede for at være mindst et 
Aar forud med sin Bagning. Paa velforsynede 
Gaarde kunde man saaledes ved at kigge ind ad 
Stabudøren til de ventende Stabler see tyve Aar og 
stundum mere frem i Tiden. 77 ) I saa Henseende 
gav iøvrigt det svenske Brød ikke Nordmændenes 
noget efter. Ifølge gammel Skik bagte man Knæk- 
brødet her saa stenfast, at «hvad der var bagt til en 
Daab, vel kunde holde sig indtil Barnet fik Bryllup >». 78 ) 
Bybefolkningens Forsyning med Kjød, foregik 
paa forskjellig Vis i de forskjellige Aarstider. I 
Slagtetiden, Oktober og November Maaned, sørgede 
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Enhver saa vidt muligt for sig selv. Mangen Borger 
drev jo dengang Avling og holdt altsaa selv Kvæg. 
Hvo der ikke havde Jord, holdt dog i det mindste 
en Gris eller to og traf henad Efteraaret Aftale med 
Bekjendte om Indkjøb af et Par fede Lam eller en Oxe 
til Deling. Helt ned i Befolkningen satte Slagtetiden 
alle i Røre, thi Lønnen betaltes dengang ofte i 
levende Varer. Der slagtedes derfor hos Familier, 
som aldrig kunde tænke paa f. Ex. selv -at bage. 

Slagtetiden var med Rette en yndet Tid. Saa- 
længe den stod paa, levedes der bedre end ellers, 
og ofte kunde det falde vanskeligt nok at faae Plads 
til en Fiskedag for lutter Kjødspiser. Slagtetidens 
Varighed var naturligvis forskjellig, men selv i smaa 
Huse kunde der gaae længere Tid hen, inden alle 
Pølser vare stoppede, Saltetønden fyldt, Kjødet hængt 
i Røg og det behørige Antal Talglys støbt. 

Helt anderledes tog det øvrige Aar sig ud, hvad 
Forsyningen angik. Saa tyede ikke blot Fattigfolk 
men de Rige med til Slagterne; thi det var kun de 
aller færreste, der Aaret rundt kunde holde sig selv 
med ferskt Kjød. 
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Slagternes første Pligt var paa enhver Kjøddag, 
altsaa Søndag, Tirsdag og Torsdag at have tilstræk- 
keligt ferskt Kjød tilfals. 79 ) For at kunne tilfreds- 
stille denne Fordring, raaatte de stadigt holde Slagt- 
ningen i Gang. I de mindre Byer kunde dette 
nogenlunde let lade sig gjøre, men i de større med- 
førte det betydelige Ulemper. 1 Kjøbenhavn klagedes 
der saaledes over, at Slagterboderne paa Hjørnet af 
Skindergade og Klosterstræde 80 ) i den varme Aarstid 
udbredte en ulidelig Stank, og Rendestenene i Om- 
egnen vare fyldte med Blod og anden Urenhed. 
Med Rette eller Urette hidledte man herfra den Pest, 
der i Aaret 1577 hjemsøgte Byen. 81 ) Paa Christoffer 
Valkendorfs Foranstaltning opførtes da udenfor Byen, 
lidt syd for Kbngevejen, omtrent hvor Frihedsstøtten 
nu staaer, et fælles Slagtehus, bestaaende af fjorten 
Boder, hvor fremtidigt Slagtningen skulde foregaae. 82 ) 
Fra den Tid blev Vesterbro fortrinsvis Slagternes 
Tilholdssted. 

Slagterne vare imidlertid ikke de eneste, der 
forsynede Byerne med Kjød. De havde meget far- 
lige Medbejlere i Bønderne, hvem det var tilladt paa 
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Torvedagene at bringe frisk Kjød til Bys. Den 
eneste Forskjel var, at Slagterne skulde sælge deres 
Varer pundevis, medens Bønderne maatte sælge 
stykkevis. Denne sidste Bestemmelse synes særlig 
at have ærgret Slagterne. Gjentagne Gange gjorde 
de saaledes i Helsingør Opstand og nægtede at 
sælge Lammekjød anderledes end i hele Fjerdinger. 
Øvrigheden tog imidlertid stadig Borgernes Parti og 
gik engang endog saa vidt, at den for en Tid fratog 
Slagterne deres Rettigheder og gjorde Retten til at 
slagte og udsælge Kjød til en fri Næring. 88 ) 

Medens Slagterne her trak det korteste Straa 
og maatte finde sig i, at Folk paa Torvedagene gjorde 
alle deres Indkjøb ved Vognene paa Torvet, fik de 
derimod kraftig Bistand fra oven paa et andet Om- 
raade. Man sættes levende ind i hin Tids Forhold 
ved at see den Iver, hvormed Borgemestre og Raad 
værgede sig og sine mod en Fjende, der truede alle, 
Slagterne saavel som Kunderne, nemlig Smaahand- 
lerne, Høkerne. Vor Tid, der for største Delen er 
afvant med at handle paa Torvet og fortrinsvis be- 

5* 
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nytter Mellemhandlere, forstaaer knap den Bitterhed, 
der udfoldedes i Kampen mod disse. 

Og dog var det nødvendigt at værge Torvets 
Fred og den frie Handel imod dem. Thi naar 
hæderlige Borgerkoner mødte paa Torvet eller raabte 
Bondevognen an, idet den kjørte forbi deres Dør, 
var det ingen let Sag at komme til og faae sig en 
Gaas eller en Lammefjerding. Ud fra Byen stimlede 
der nemlig i den tidlige- Morgenstund en hel Sværm, 
der langt ude paa Vejen antastede Vognene og enten 
afkjøbte dem Varerne eller sluttede Kreds om dem, 
og hver med Haanden paa sin Bøtte Smør eller 
Lammeside, i sluttet Trop fulgte med ind til Torvet. 
Gjennem denne Ring var det næsten umuligt at 
trænge, de hujede og skreg, stødte Kunderne til Side 
og bandte paa, at Varerne vare solgte. Det var 
især Kvinder, der udmærkede sig i dette Haand- 
gemæng, og Bytjenerne havde deres Nød med at 
splitte dem ad og bane Husmødrene Vej. 

Forbud paa Forbud udstedtes mod disse Høkere 
og Høkersker, der opkjøbte Varerne for at udsælge 
dem i Smaapartier. Baade som Familiefædre og 
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som Øvrighedspersoner vare Borgemestre og Raad 
lige nidkjéere mod Uvæsenet. Deres Hustruer og 
Døtre bleve jo ilde medhandlede, og paa Byens 
Vegne forargedes de over disse Opkjøbere, der drev 
ulovlig Handel uden at have løst Borgerskab og uden 
at svare en Skilling i Skat. Man kan læse For- 
bitrelsen i de stærke Cdtryk om « Vinkelkjøb * , « ud- 
sulte Byen» o. s. v. 

Forgjæves vare imidlertid alle Skjældsord, end 
ikke den Befaling hjalp, der udstedtes i Helsingør 
Aar 1576, hvorefter det tillodes Bytjenerne selv at 
beholde Halvdelen af alle de ulovligt indkjøbte Varer, 
som de kunde overkomme. Saa skred man da til— 
sidst til et yderste Middel. Helsingør synes i denne 
Henseende at have gaaet videst. Medens Kjøbenhavn 
nøjedes med tre Halsjern, et paa Hjørnet af Nørre- 
gade, et paa Hjørnet af Vestergade og et tredie 
paa Amagertorv, 84 ) anbragtes der i Helsingør ikke 
mindre end fire nye Halsjern. Heri skulde alle 
sluttes, der bleve grebne i at kjøbe af Vognene uden- 
for Byen, følge med dem ind med Haanden paa 
Varerne eller paa Torvet kjøbe mere end til eget 
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Behov. Ja, selv om en Kvinde saa blot listede af 
med et Stykke Lammekjød under Kaaben, skulde 
hun miste det og uden Naade i Halsjernet. 1 denne 
ubekvemme Stilling maatte saa de Paagjældende for- 
blive, saa længe Torvet varede. Der er ingen Tvivl 
om, at disse fire Halsjern, hver med sin Synder i 
Klemme* omgiven af Byens glade Ungdom , have bi- 
draget væsentlig til at forhøje Torvets ejendomme- 
lige Liv. 86 ) 

Aarhundredet ud varede Høkernes Trængsler. 
Saa begyndte man lidt efter lidt at give efter. Me- 
dens det endnu i Aaret 1590 var blevet aldeles for- 
budt i Kjøbenhavn at kjøbe Fødevarer paa Torvet i 
større Maal end til eget Forbrug, 88 ) blev det Aar 
1609 og atter 1613 tilladt Høkerne efter Klokken 10 
at opkjøbe paa Torvet saa meget de vilde. 87 ) Under 
vexlende Forhold have de siden da vidst at hævde 
deres Stilling. 

I en anden Henseende vare alle Husmødre, der 
handlede paa Torvet eller hos Slagterne, yderst gun- 
stigt stillede, de behøvede ikke at tinge om Prisen. 
Denne dannede sig nemlig ikke som i Nutiden af sig 
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selv, som en Følge af Tilbud og Efterspørgsel; 
Borgemestre og Raad fastsatte den. Der kan ikke 
være nogen Tvivl om, at Byernes Øvrigheder paa 
dette Punkt vare nøjeregnende, og ofte gik Slagterne 
og især Bønderne saa nær som det var muligt. 
Disse vare jo helt i deres Vold, forsaavidt de vare 
pligtige til kun at føre deres Varer til nærmeste 
Kjøbstad. Her laa det egentlige Stridspunkt mellem 
Magistrat og Høkere. Øvrigheden hævdede sin gamle 
Ret til selv at bestemme Prisen. Høkerne kæmpede, 
uden at være sig det klart bevidst, for den frie 
Handel. 

Betragter man hin Tids Kjødpriser, faaer man 
et bestemt Indtryk af, at Danmark dengang særlig 
lagde sig efter Kvægavl. Kjød og Fedevarer vare 
forholdsvis billigere end Brød. 1 Helsingør, hvor 
man kan forfølge Kjødpriserne med stor Nøjagtighed, 
solgtes i Tidsrummet 1576 — 86 et Pund Oxekjød, 
eller som hin Tid kaldte det: Gropenbrad, i Reglen 
til en Pris af 6 Øre i Nutidspenge. En Lammefjer- 
ding kdstede omtrent 36 Øre. Ved Midsommertide 
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1582 gjaldt et Par fede Høns sammesteds 50 Øre, 
en Snes Æg 25 Øre. 88 ) 

Det laa i Sagens Natur, at Priserne maatte vexle 
noget efter Aarstideme. I Aalborg vedtoges det 
saaledes, at fersk Lammekjød slet ikke maatte sælges 
førend otte Dage før Pintse. 89 ) Oxekjød som 
Lammekjød havde Sommerpriser og Vinterpriser. 
Men foruden disse regelmæssige svage Svingninger, 
indtraadte der stundum en stærkere Stigning, frem- 
kaldt ved Misvæxt og lignende. Øvrigheden stem- 
mede imod, saalænge den formaaede, men maatte 
nødvendigvis tilsidst give efter. I Januar 1577 fik 
saaledes Slagterne i Helsingør Prisen for Oxekjød 
tvungen« op til 8 Øre Pundet, men inden Aaret var 
omme, nødtes de til atter at lade den falde til knap 
det halve. 90 ) Den stærkeste Stigning i Aarhundredet 
indtraadte vistnok omkring Aar 1590, da et Pund 
Oxekjød i Kjøbenhavn ansattes til den uhørte Pris 
24 Øre Pundet. 91 ) Datiden stod værgeløs over for 
disse Virkninger af Misvæxt; Handelsforholdene vare 
af den Natur, at hver Landsdel i Reglen maatte see 
at klare sig selv, og ramte en Ulykke hele Landet, 
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ejede man kun et svagt Middel til at afhjælpe Ondet, 
nemlig at forbyde Udførsel. Under saadanne For- 
hold kunde det blive afgjørende, om et slet Foder- 
aar tilfældigvis var et godt Oldenaar, saa at Flæsk 
kunde afgive et billigt Fødemiddel. I et daarligt 
Oldenaar som f. Ex. 1593 kunde selv Flæsk stige 
til en Pris af 15 Øre Pundet. 92 ) 

Medens Yildt var let nok at faae paa mange 
Steder i Norge og Sverige, hørte det i Danmark til 
de Spiser, der kun tilkom enkelte Klasser af Folket. 
Skjøndt der var Overflødighed deraf, forekom det, 
saa vidt man kan see, ikke i Handelen. Dette vilde 
uden Tvivl ogsaa have været farligt for Jagtens Fred- 
ning. Man maatte da altsaa være adelig eller ansat 
i Kongens Tjeneste for at kunne nyde Vildt. Mangen 
ærlig Borgermand gik vistnok i sin Grav, uden nogen- 
sinde at have smagt en Dyrekølle. 

Ved Flove derimod var Vildt en hyppig Spise. 
Det nødes ikke blot ferskt og i den egentlige Jagttid 
men saltet hele Aaret rundt. 93 ) Til alle større kon- 
gelige Jagter udkommanderedes derfor særlige Slag- 
tere og Saltere. 94 ) Man faaer et Indtryk af den 
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utrolige Vildtrigdom, naar man hører, at der f. Ex. 
til en kongelig Jagt i Skanderborg Egnen Aar 1587 
bestiltes ikke mindre end 24 Læster Salt til Ned- 
saltning af det forventede Bytte. 95 ) Datidens Udtryk 
svarede til disse Forhold. Der taltes ikke blot om 
fældet Vildt i Stykketal, men om at »lade slaae en 
Læst Vildbrad«, « skyde en Tønde RaavildU o. s. v. 98 ) 
Undertiden synes Udbyttet at have langt overskredet, 
hvad man var i Stand til at fortære selv et Aar 
igjennem. Det maa saaledes vistnok ansees som 
Tegn paa Overforsyning, naar Frederik den Anden 
under Frederiksborgs Opførelse lod Arbejdsfolkene 
underholde med saltet Vildbrad. 97 ) 

Noget anderledes stillede Forholdet sig for Ade- 
lens Vedkommende. Ganske vist var den i Besid- 
delse af Jagtret, og de rigere Adelsmænd havde baade 
Dyrehaver og store Vildtbaner at jage paa. Men dog 
kunde det stundum falde svært nok at faae Vildt. 
Ingen Lensmand maatte paa egen Haatid jage i sit 
Len. Og hvad hjalp det ham saa, at han maaske 
ejede en Gaard i Jylland, naar Lenet, hvor han op- 
holdt sig, laa i Sjælland eller Skaane. Kun meget 
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sjældent gik Kongen ind paa, at der af Lenets Skove 
aarligt leveredes Lensmanden et vist Antal Stykker 
# Vildt. 98 ) Frederik den Anden i det mindste var 
yderst nøjeregnende paa dette Punkt. Derimod ud- 
dannede der sig lidt efter lidt den Skik, at der ved 
større Familiefester, Bryllupper, « Velkommen« og 
Begravelser sendtes Vedkommende i Foræring fra 
Kongen et eller flere Stykker Vildt. Selv Landets 
mægtigste Familier toge med Glæde imod, ja, anholdt 
ligefrem om at maatte faae saadanne Gaver. 99 ) 

Der var én Lejlighed, hvor Forskjellen mellem 
den kongelige og adelige Forsyning traadte altfor 
tydeligt frem, det var ved de aarlige Herredage. 
Her, hvor man mødtes i Mængde, faldt det naturligt 
at udfolde Pragt og holde Gilder. Men hvis Ens 
Ejendom laa i en anden Landsdel, var det ikke let, 
tilmed i den varme Aarstid, at skaffe Vildt fra Hjem- 
met. Hvorledes man har baaret sig ad i Frederik 
den Andens Tid, vides ikke med Sikkerhed; men 
allerede tidligt under Christian den Fjerdes Regering 
blev det Skik, at Kongen forbarmede sig over sin 
Adel og — for gode Ord og Betaling — forsynede 



76 Tørret* Fisk. 

den med Vildt. Indtægten var ikke ringe, Skikken 
bredte sig, og lidt efter lidt blev Kongen saaledes 
Landets første Vildthandler. 10 °) 

Fisk udgjorde en langt vigtigere Livsfornødenhed 
dengang end nu. Ifølge gammel Skik nødes der 
Fisk baade Middag og Aften paa hver af Ugens fire 
Fiskedage, og selv om man ikke længere holdt sig 
udelukkende hertil men blandede Kjødretter imellem, 
udgjorde Fisk dog fremdeles en meget anseelig Del 
af Ugens Forbrug. Som en Følge heraf var man 
ganske anderledes end i Nutiden indrettet paa altid 
at have Huset vel forsynet. Hovedmassen af hvad 
der fortæredes, var tørret Fisk. Ikke blot fra Norge 
men fra Jyllands Vestkyst og fra enhver Egn i Lan- 
det, der laa nær ved Søen, udførtes der tørret Fisk 
i store Mængder. Førend Vinteren kom, vare alle 
nogenlunde Velstillede forsynede med de fornødne 
Bundter tørrede Torsk, Hvillinger, Flynder o. s. v. 
Hvilke Masser der kunde gaae med, kan sees af, 
at der til Hofholdningen blot paa Frederiksborg Slot 
Aar 1596 forskreves fra Ribe 40,000 Skuller og 
Flyndere, 40,000 Hvillinger, 500 Rokker, 200 store 
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Kabliau og 200 Langer. 101 ) Christian den Fjerdes 
Kroning skulde foregaae i August Maaned samme 
Aar. Skjøndt det altsaa var Sommertid, forberedte 
man sig dog i Rjøbenhavn paa at Gjæsteme vilde 
af tørret Fisk kunne fortære 30,000 Flyndere, 
24,000 Hvillinger, 400 Rokker, 200 Langer samt 
12 Tønder Bergfisk. 102 ) 

Foruden tørret Fisk sørgede man ved Efteraars^- 
tide for at faae nedsaltet Fisk i Buset. Tønder med 
saltet Torsk og Sild, hos de Rigere ogsaa Makrel, 
Aal og Lax eller vel endog en Otting «Niøjne», hørte 
med til den nødvendige Aars-Forsyning. 

Mellem al denne saltede Fisk, der uundgaaeligt 
vankede Vinteren igjennem , var det en kjærkommen 
Afvexling engang imellem at faae en Ret fersk. I 
Søbyerne var dette ikke vanskeligt. Enkelte Smaa- 
folk pilkede selv fra Baad eller ved Vaagerne, men 
Mængden holdt sig til Fisketorvet eller Fiskerbaadene 
ved Bolværket. Her herskede altid stort Liv om 
Morgenen, naar Byens egne Folk eller Baade fra 
nærmeste Leje havde bragt deres Fangst. Prisen 
var ikke her som ved Kjød forud fastsat, og en livlig 
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Kamp mellem Kjøber og Sælger kunde derfor ud- 
spinde sig. Den eneste By i Norden, hvor dette 
ejendommelige Liv har holdt sig uforandret indtil 
vore Dage , er vistnok Bergen. Fra Fisketorvet og 
Havnen stjal sig, hvormeget man saa end søgte at 
hindre det, Høkersker klædte som Fiskerkoner op 
gjennem Byen. 103 ) De fandt rigelig Afsætning i 
Smaagaderne og solgte Resten til Bønderne paa 
Torvet. 

Om Sommeren afløste fersk Fisk for en Del den 
tørrede og saltede. Sommerbebuderne Flynder og 
Hornfisk hilsedes med Glæde, men Stemningen sank, 
naar man var styret ind i Sildens det stille Bælte. 
Ingen anden Fisk forekom i saadan Mængde som 
denne. Sundet, Belterne, Limfjorden, Kattegattets 
Kyster vrimlede af den, dens Pris var derefter, og 
som en Følge deraf maatte alle Kystbeboerne tære 
den maanedsvis mindst fire Gange ugentlig baade 
til Middag og Aften. Under saadanne Forhold længtes 
man naturligt atter tilbage til den tørrede Fisk. 
Seet i denne Belysning vil det forstaaes, at hine 
30,000 tørrede Flyndere og 24,000 tørrede Hvillinger 
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til Christian den Fjerdes Kroning i August Maaned 
kunde fremtræde som Delikatesse, og at den kyndige 
Husmoder netop om Sommeren holdt mest til Raade 
med Resten af Aarets Fiskeforsyning. Som bekjendt 
udgjer endnu i Danmark ikke fersk Fisk men tørret 
Fisk Landalmuens Festspise. 

Husmoderens Pligter ligeoverfor Fiskedagenes 
Retter vare kun tilsyneladende næmmere end med 
Hensyn til Kjødspiserne. Som vi have seet, fulgte 
man ogsaa med Fisk den Skik at forsyne sig for et 
Aar ad Gangen, og Sagen var ingenlunde gjort med 
at lade Manden kjøbe saa og saa mange Tønder saltet 
Fisk, og saa og saa mange Bundter tørrede. Meget 
hyppigt maatte Husmoderen selv foreslaae. baade 
Nedsaltningen og Tørringen. I Søbyerne drev nem 
lig de fleste Kjøbmænd selv Fiskeri eller havde dog 
Part deri. Øvrighedspersonerne havde ofte i Em- 
beds Medfør Del i Udbyttet. 1 Helsingør var det 
saaledes en ligesaa yndet som farlig Idræt at roe ud 
i den tidlige Morgenstund og paa egen Haand røgte 
Borgemestrenes Bundgarn. 104 ) I November 1583 
lykkedes det en Fyr at stjæle Aalene fra alle By- 
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fogdens Aaleruser. 105 ) I de fleste større Hushold- 
ninger gik det da med Fisk som med Kjød : af egne 
Varer tilberedte og hengjemte man selv den store 
Aars-Forsyning, der fyldte Kjælder og Loft. 

Paa Landet tog Forholdet sig noget anderledes 
ud. Her nødtes man tildels til at gjøre Indkjøb af 
tørret og saltet Fisk fra Kysterne. Dog hjalp man 
sig iøvrigt saa godt man formaaede, og vidt for- 
skjelligt fra Nutidens Maade at klare sig paa. Hin 
Tid drev nemlig Ferskvands-Fiskeri efter en stor- 
artet Maalestok. Overalt, hvor der blot fandtes en 
Dam, en Tørvemose, et Gadekjær, sørgede man for 
Fisk deri. Ved alle adelige Gaarde var der Fiske- 
parke , hyppigt trappevis anlagte , for at man kunde 
lade den ene løbe ud i den anden. Den kongelige 
«Digemester» (T'eichmeister) , der havde Tilsyn med 
alle de kongelige Fiskeparke, var en højt anseet 
Mand, hvis Raad indhentedes, hver Gang der var 
Tale om nye offentlige eller private Anlæg. Man 
faaer et Indtryk af hin ejendommelige Velstand, 
naar man hører, hvordan det f. Ex. vrimlede med 
Fiskedamme om Uranienborg, Gisselfeld o. s. v. Ved 



Cdbytte af Ferskvands- Fiskeri. 81 

Timgaard i Jylland var der ikke mindre end 19. loe ) 
Næppe fik Dronning Sophia efter Frederik den Andens 
Død sit Enkegods paa Laaland og Falster i Hænde, 
førend hun strax sendte «Digemesteren» derned, 
alle Parke bleve oprensede og forsynede med nye 
Stigbor; Egeposte og Bøge- Render, Stubberup Sø 
blev tømt og tilsaaet i Bunden, før den atter fyldtes, 
nye Fiskeparke, Fisk og Fiskere anbragtes alle- 
vegne. 107 ) 

Et lignende storartet Indtryk faaer man ved at 
lægge Mærke til Udbyttet af hin Tids Ferskvands- 
Fiskeri. Her blot et Par Exempler til Prøve. 
«Den 2. Februar kom min Fisker,« skriver Esge 
Brok i sin Dagbog, «med 19 Lax, som han havde 
draget med Vaad». «Den 9. Februar kom han med 
21 Lax». 108 ) Bønderne i Sinning By ved Silkeborg 
svarede aarlig til Kronen 150 tørrede Gjedder for 
Retten til at fiske i en Nabo-Sø. Da de misbrugte 
Friheden og «forfiskede» Søen, fratoges Tilladelsen 
dem. 109 ) Om en lille Sø til Bondegaarden Holme- 
gaard (i Seerup Sogn, Hidsherred, Viborg Amt) høre 
vi tilfældigt, at der paa en Dag er fanget i samme 
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Sø ikke mindre end 25 Vognlæs Brasen og andre 
Fisk. 110 ) o. s. v. 

De almindelige Ferskvands-Fisk i Danmark vare 
Gjedder, Brasen, Karudser. Hvor alt var indrettet, 
som det burde, havde man en eller flere Damme 
for hver Art. Ved Frederiksborg var der tilljge 
særlige Smerling- Damme. 111 ) En ganske udmærket 
Agtelse nød Karperne, der vistnok ere blevne ind- 
førte i Danmark af Peder Oxe efter hans Tilbage- 
komst fra Landflygtigheden. 112 ) Frederik den Anden 
blev ham imidlertid snart en farlig Medbejler i denne 
nye Gren af Fiskeavl. 1 Aaret 1 592 kunde der alle- 
rede sælges fra de kongelige Damme for en 1400 
Kroner Karper 118 ) foruden hvad der var medgaaet til 
Hoffets eget Forbrug. I Sverige lod Johan denTredie 
indføre Karper fra Tydskland og anbringe i de ny- 
gravede Damme ved Kalmar Slot; men trods al an- 
vendt Omhu synes de ikke ret at være slaaede an. 114 ) 

Medens man i Norge og Sverige i Reglen var 
henvist til den ganske vist rigelige Fangst, der kunde 
gjøres paa Stedet selv, enten langs Kysterne eller i 
Elve og Søer, besad Danmark den Fordel at ligge i 
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Færdselens Midtpunkt, hvor man altsaa for Penge 
var i Stand til at forskaffe sig alle Delikatesserne fra 
de tre Lande. Til et udsøgt Bord i Danmark hørte 
Langer og Rokker fra Ribe eller Skagen, Helt fra 
Limfjorden, Makrel fra Helsingør, Aal stangede af 
Hollænderne fra Amager, 115 ) Karper fra Sjælland, 
Stenforeller fra Herredsvadkloster i Skaane, 116 ) Lax 
fra Jylland eller Halland, hvis man da ikke kunde 
faae den fra det sydvestlige Norge, og endelig alle de 
lækre Sager, der kom fra Bergen og ofte sloges 
sammen i det fælles Navn: « Bergfisk ». Tolderen i 
Helsingør var fremdeles i Stand til at skaffe En af 
udenlandske Sager de saa yndede engelske «Sprot» 
(Sardeller) og især de efterspurgte Negenaugen (Ni- 
øjne), der nødes baade tørrede og nedsaltede i Ot- 
tinger. 117 ) De fleste af disse Varer betaltes med 
meget høje Priser. En Tønde Aal f. Ex. og endda 
ikke af den allerbedste Slags kostede 24 — 30 Kro- 
ner, 118 ) en Tønde norsk Lax kostede 56 Kr., 119 ) 
Vesterhavs- Langer betaltes med den fabelagtige Pris 
af 20 Kroner Stykket. 120 ) 

Et Par Navne, der lyde Nutiden fremmed, men 

6* 
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hyppigt forekom iblandt Datidens Forsyninger, vare 
«Sund og Mave» og «Rav og Rækling«. Ved «Sund 
og Mave» forstodes Svømmeblæren hos Fisk, især 
Torsk. Den anvendtes dels som Husblas dels paa 
anden Vis og spillede, efter det store Forbrug at 
dømme, en ikke ubetydelig Rolle i Datidens Mad- 
lavning. Den solgtes Tøndevis, en Tønde kostede 
lidt over 4 Kroner i Nutids Penge. 121 ) 

«Rav og Rækling« indførtes fra Bergen. Det 
var Dele af de uhyre Helleflyndere, der fangedes ved 
Lofoten og som ofte vare saa store, at en Fisk 
sønderhugget og saltet kunde fylde 2V« Tønde. Ved 
«Rav» forstod man Benene og Finnerne med det 
fedeste Vedhæng. « Hækling« betød de fede smalle 
Striber (Rækler), skjært Kjød langs Finnerne, der 
fremkom, naar Fisken opskares paa langs. 122 ) De 
tørredes og solgtes stykkevis. «Rav og Ræk- 
ling>> ansaaes i Danmark for den lækreste af al 
Bergfisk. Aarligt forskreves større Partier til det 
kongelige Bord. I Sverige var Johan den Tredie saa 
indtagen deri, at det daglig maatte sættes for ham. 128 ) 
Privatmænd derimod kunde ofte have ondt nok ved 
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at skaffe sig det; selv smaa Partier deraf vare der- 
for en velkommen Gave. « Sender jeg Dig nu en 
«Rav» og Birgitte nogen « Hækling*, som nys er 
kommen fra Norge, hvormed I bedes tage til 
Takke« skriver Herluf Skave Aar 1581 til Christoffer 
Gøje til Gunderslevholm og hans Hustru. De fem 
Gjæster paa Malmøhus maatte nøjes med paa Fiske- 
dagene at erholde et Vs Stykke Rav og Rækling til 
Deling. 124 ) 

Vil man have et kort men træffende Udtryk for, 
hvilken Rolle saltet Fisk spillede i det daglige Liv, 
hvilken stærk hjemlig Følelse der knyttede sig hertil, 
lægge man Mærke til et lille Træk som delte. Den 
danske Prinsesse Anna, der Aar 1548 ægtede Chur- 
fyrst August af Sachsen og den Dag i Dag mindes 
for den varme Kjærlighed, hvormed hun sluttede 
sig til sit nye Fædreland, hang endnu tyve Aar efter 
Adskillelsen fra Hjemmet bestandig lige fast ved 
Barndoms-Indtrykket: den kjære saltede Fisk. Selv 
Elblax og andre Ferskvands Herligheder kunde ikke 
fortrænge Erindringen. Hvert Efteraar ved Mortens- 
dags Tid maatte da Peder Oxe sørge for, at der af- 
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sendtes til hende en lille Aarsforsyning af saltet Sild 
og Bergfisk, Skuller og Hvillinger, Pilrokker, Smaa- 
torsk og Makrel. 126 ) 

Foruden Fisk ydede Havet endnu en Ret, som 
var særlig yndet, det var de forskjellige Slags 
Krebsdyr. Med Urette har man henført den vaag- 
nende Sands for denne Føde til en senere Tid. 
Medens Oldtidens Smag herfor, saavidt det lader, 
havde tabt sig i Løbet af Middelalderen, var det 
16de Aarhundrede atter fuld Begejstring for denne 
Nydelse. Navnlig spillede Rejer og Krabber en stor 
Rolle. Under Christian den Tredies ovenomtalte 
Ophold paa Malmøhus gjordes der hver Dag Indkjøb 
af Krabber og Rejer til Kongens Bord , og stundum 
var Beholdningen opspist til Middag, saa at der 
maatte kjøbes nye til Aften. 126 ) Aarhundredet igjen- 
nem møder man denne Udgiftspost i Malmøhus 
Lehnsregnskaber: saa og saa meget for Rejer til 
Lensmandens Behov. 127 ) En tydsk Rejsende i Aar- 
hundredets Slutning fortæller som en Mærkelighed 
fra sit Ophold i Kjøbenhavn, at man her spiste store 
Hummer, af hvis Kløer det var Skik at lave Drikke- 
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kar. Han maatte have nogle saadanne hjem med 
sig til Tydskland for at Folk kunde see, at han talte 
Sandhed. Krabber, fortæller han, solgtes for en ren 
Spotpris. Man nød dem gjærne til sit 01, rundt om- 
kring paa Ølstuerne gik derfor Folk om og falbød 
kogte Krabber. 128 ) 

Medens Hummer saaledes var en ikke usædvanlig 
Spise i Danmark og enhver kjendte til at blive budt 
ind paa et Krus 01 og en Krabbe, ansaaes Krebs for 
en ganske anderledes Herre-Ret. Disse, der vare 
saa almindelige syd paa, synes først ret at være 
blevne bekjendte i Norden i det 16de Aarhundrede. 
Enkedronning Dorothea forærede Aar 1564 sin Søn 
Frederik den Anden nogle til at sætte i Dam, 129 ) 
Peder Oxe indførte dem paa Gisselfeld, 180 ) Enkedron- 
ning Sophie indforskrev Aar 1 59 1 Krebs fra Rostock 
og lod dem anbringe i Fiskeparke paa Laaland og 
Falster, 20 Skokke i Halskov Dam og 30 Skokke i 
en Dam ved Halsted Kloster. 181 ) Johan den Tredie 
havde allerede en Snes Aar forud ligeledes ind- 
forskrevet dem fra Tydskland til Dammene ved 
Kalmar. 182 ) 
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Paa et ganske enkelt Punkt gik Norden i Spidsen 
for den evropæiske Udvikling. Nydelsen af Østers, 
der havde været saa almindelig baade hos Fortidens 
Nordboere og hos Romerne, syntes siden at være 
gaaet helt i Glemme, i Frankrig holdt man sig i 
det 16de Aarhundrede blot til de spiselige Land- 
snegle, først i det følgende Aarhundrede kom Østers 
atter i Mode. 188 ) Derimod var man i Danmark alt i 
det 16de Aarhundrede paa det rene med, at Østers 
— som Frederik den Anden forøvrigt i et Kongebrev 
af 1587 henfører til Fiskene 184 ) — var en særdeles 
velsmagende Spise. Vi ere ikke i Stand til at spore, 
naar denne nye Opfattelse var opstaaet, eller om 
den maaske endog var en fortsat Overlevering fra 
Oldtiden , vist er det kun, at ved Frederik den An- 
dens Hof holdtes Muslinger som Østers højt i Ære. 
Muslingerne skrabedes i de danske Farvande — Aar 
1562 lod f. Ex. Kongen hente en Tønde fra Skjel- 
skør til Korsør, hvor han just opholdt sig 135 ) — 
Østers derimod, eller som de dengang hyppigt 
kaldtes: « Osteriinger », forskreves i Reglen fra Norge." 
Vel blev der mod Slutningen af Frederik den Andens 
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Regering fundet Østers i Vesterhavet ud for jydsk 
Kyst, og der udstedtes Forbud mod at fange dem, 
da al Fangsten skulde tilhøre Kongen, 188 ) men vi 
vide intet nærmere om Udbyttet af disse Banker. 
Derimod var det en staaende Skik, at der hvert 
Aar løb en kongelig Jagt op lil Nedenæs Lehn i 
Norge for at indtage en Ladning til Hoffets Forbrug- 
Da det i Aaret 1584 stundede mod Jul og Jagten 
endnu ikke var vendt tilbage, maatte et nyt Skib 
sendes derop for at skaffe Østerserne hid og spørge 
om Jagtens Skjæbne. 187 ) 

Det var naturligt, at disse nordiske Delikatesser 
vakte Beundring og Lyst til Delagtighed deri hos 
Fyrsterne i Nordtydskland. Paa Grund af Familie- 
Forbindelserne med det danske Kongehus lod sligt 
sig let udføre; det var jo en staaende Skik at udvexle 
Smaaforæringer Tøvede man for længe fra dansk 
Side, tog man Bladet fra Munden. Hertug Ulrik af 
Meklenborg meddelte saaledes ligefrem, at en For^ 
æring Østers vilde være ham kjærkommen, Hertug- 
inden af Preussen sendte engang en Bøtte syltede 
Kramsfugle herop med Tilføjende af, at hun gjærne 
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saae, at man sendte hende 24 Tønder gode Sild til 
Gjengjæld. ,88 ) Vanskeligheden bestod imidlertid i, 
at faae bragt Sagerne i frisk Tilstand til Bestem- 
melsesstedet. For Hummers Vedkommende fulgte 
man den tvivlsomme Fremgangsmaade at koge og 
ovntørre dem, strax hvor de vare fangede, og saa- 
ledes forsende dem den lange Vej. 189 ) Med Østers 
var Opgaven vanskeligere. Enkedronning Sophie, 
der yndede en vis Storladenhed i Foræringer, naar 
Udgiften ikke vedkom hende, forærede oftere sin 
Fader, Hertug Ulrik af Mecklenborg, en større Sen- 
ding, engang endogsaa 72 Tønder. 140 ) I et Svar til 
Tak for en af disse Sendinger giver Modtageren dem 
det tvetydige Vidnesbyrd, at de vare « temmelig 
friske« ved deres Ankomst. 141 ) For Hertug Ulriks 
Vedkommende var der altid det uheldige, at han fra 
Ophold i Danmark vidste, hvorledes de skulde smage. 
Større Ukyndighed turde man forudsætte hos Fyr- 
sterne længere syd paa. Enkedronning Sophie var i 
saa Henseende yderst dristig, helt ned i Mellem- 
Tydskland mødte efter Ugers Kjørsler hendes Østers 
som Gaver. Om en Sending, der Aar 1588 afgik 
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til Sachsen, meddeles der i Rentemester-Regnskabet 
den Oplysning, at de blev overbragte af « Bernt 
Styrmand, Fodbud i tydske Cancelli, der havde be- 
talt saa og saa meget i Vognleje » . 142 ) Trods alle de 
Befordringsmaader, der synes at have staaet til hans 
Raadighed, er det dog et Spørgsmaal om de ikke 
have tabt sig noget under Vejs. Ankommen til 
Sachsen synes de imidlertid heller ikke her at have 
fundet Ro. Churfyrstinden af Brandenburg ventede 
nemlig sin Nedkomst og fik pludselig Lyst til friske 
Østers. I Berlin var der ingen at faae. Churfyrsten 
skrev da ned til Sachsen og bad Churfyrst Augusts 
Søn, Christian den Første, om nogle. Han forhørte 
sig i Dresden, men der var heller ingen at faae og 
han forærede hende da et Fad « syltede*. Hvis 
disse « syltede«, hvad troligt er, have været de nys 
ankomne Danske, saa har man en Maalestok for 
Høfligheden af den brandenburgske Takskrivelse. 
Der forsikres i denne, at da de kom til Berlin, vare 
de endnu * temmelig friske og til at nyde«. De svarede 
uden Tvivl til de kogte Krabber, som den danske 
Prinsesse Elisabeth i Meklenborg engang i Sommer- 
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hede sendte «med Fodbud« ned til sin Niece Anna 
i Sachsen. Denne takkede og erklærede, at 
baade Churfyrst August og hun havde fundet dem 
•yndige«. 143 ) 

Krydderier spillede en ganske overordentlig 
Rolle i Datidens Madtillavning. Alt i lange Tider 
havde man vel i Norden sat høj Pris deipaa, men i 
Løbet af det 16de Aarhundrede steg Forbruget til 
en paafaldende Grad af Overdrivelse. Vi have alle- 
rede ovenfor omtalt Grunden hertil: Søvejen til 
Ostindien var bleven funden. Heraf blev Følgen, at 
Prisen paa Krydderier faldt betydeligt, samtidigt med 
at Handelen kom i Hænde paa Opdagerne, fra hvem 
den atter lidt efter lidt gled over til de mere driftige 
Hollændere. Hansestædernes Tilbagegang og Hol- 
lændernes bestandigt tiltagende Fart paa Østersøen 
fra Begyndelsen af det 16de Aarhundrede svare 
altsaa for Nordens Vedkommende til en stadigt 
lettere Adgang til de saa højt skattede Krydderier. 

Især fra Aarhundredets Midte kunne vi næsten 
Aar for Aar forfølge Prisernes Dalen. Peber kostede 
saaledes Aar 1541 omtrent 2 Kr. 25 Øre Pundet, 
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men Aar 1566 kun omtrent 1 Kr. 60 Øre. Ingefær 
kostede Aar 1541 circa 4 Kroner, Aar 1556 circa 
3 Kroner, og 1566 kun I 1 /* Krone Pundet. Risen- 
gryn kostede i de samme Aar 35 Øre, 25 Øre og 
20 Øre Pundet. 144 ) Priserne paa Rosiner, Mandler, 
Svedsker og andre Urtekram -Varer sank ligeledes 
stærkt. Henimod Aarhundredets Slutning betaltes de 
fleste Krydderier, dog Sukker undtaget, med Priser, 
der synes at have staaet i omtrent samme Forbold 
til de øvrige Fødevarers som i Nutiden. 145 ) 

Prisbilligheden fremkaldte forøget Forbrug, denne 
atter nye Former for Udsalg. Tidligere havde man 
kjøbt sine Krydderier enten hos Kræmmerne eller, 
naar det skulde være af bedste Slags, hos Apothe- 
keren. Udgiftsposten: « Krudt fra Apothekeren», 
betegner blot hvad Nutiden vilde kalde : Urtekram- 
varer. Men mod Aarhundredets Slutning blev Af- 
sætningen saa stor, at der ganske naturligt udskille 
sig af « Kræmmerne« — , der ligesom i Nutidens Smaa- 
byer handlede med alle Slags Varer, — en egen 
Klasse, som kun forhandlede Husholdnings-Sager. 
Sprogbrugen vaklede i Begyndelsen mellem at kalde 
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disse nye Handlende: Materialister, Krudtkræmmere, 
eller Urtekræmmere. 146 ) I det følgende Aarhundrede 
vandt den sidste Benævnelse afgjort Overhaand. 

En egen Maade at forsyne sig paa, som kun 
Kongen og de aller rigeste kunde benytte, var at 
sende et Bud til Stedet selv, til Antwerpen, til Leip- 
zig eller hvor nu Opkjøbet skulde gjøres. Naar 
Lejlighed gaves, anvendte man denne Fremgangs- 
maade endnu ned imod Aarhundredets Midte. 147 ) 
Det var efter Nutids Begreber ofte pudsigt smaa 
Indkjøb, der saaledes bleve gjorte. Et Bud f. Ex., 
som Christian den Tredie havde i Leipzig Aar 1545 
og som hjembragte ret rigeligt af andre Sager, havde 
tillige Befaling til at kjøbe til Kongen 8 Pund Strø- 
sukker, 4 Pund smaa Rosiner, 2 Pund syltede Neg- 
liker o. s. v. 148 ) Lidt efter lidt blev imidlertid Tol- 
deren i Helsingør den naturlige Mellemmand ved alle 
slige Handler. Fra Aar 1550 kan man paavise en 
jævn Række af aarlige Opkjøb til Kongens Behov 
foretagne af ham, idet han enten først sendte Be- 
stillingen til Holland eller simpelthen strax kjøbte 
hos forbisejlende Skippere, hvad der forlangtes. 149 ) 
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Hans i Forvejen besværlige Hverv fik en betænkelig 
Udvidelse, da han saaledes efterhaanden blev Mellem- 
handler for en stor Del af Adelen i Danmark. En 
Regning til Birgitte Gøye viser, hvordan Tolderen i 
Helsingør i Løbet af et Aar har maattet kjøbe til 
hende Muskatsblomme, Kanel, Ingefær, Peber, Ro- 
siner, Svedsker o. s. v. ialt tretten Poster, samtidigt 
med at han har tilvexlet hende Guldstykker rimelig- 
vis til Bryllups- og Faddergaver, og desuden afsat 
hendes Smør. 150 ) 

Den stærke Forbrug af Krydderier i Norden paa 
hin Tid lader sig paavise ad flere Veje. Den frem- 
gaaer allerede af Udlændinges Udtalelser om For- 
holdene. En tydsk Rejsende beretter saaledes, at 
den sikreste Maade at blive en velkommen Gjæst i 
Sverige paa, er ved at forære Husmoderen Muskat, 
Negliker, Tamarinder eller deslige. 161 ) Franske Rej- 
sende, der have berejst saa vel Danmark som Sve- 
rige, prise deres Lykke da de naae til Danzig, hvor 
de atter selv kunne indrette deres Kjøkken og slippe 
for at leve paa nordisk Vis med Peber, Kanel, Safran, 
Muskat, Honning og Sukker væltet i al Maden. 152 ) 
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Men ogsaa ad mere direkte Vej kunne vi paavise 
den stærke Forbrug. I Reglen faaer man vel kun 
almindelige Oplysninger, og selv Datidens Kogebøger 
indeholde kun de mere ubestemte Udtryk: «Kom 
bravt med Salt, kom bravt med Peber, med Muskat 
o. s. v. deri», uden at opgive noget vist Maal. Men 
stundum træffe vi dog paa enkelte sikre Angivelser. 
Der kan saaledes bestemt paavises en forskjellig 
mandlig og kvindelig Smag i Overdrivelserne. Me- 
dens de mødes i en vammel Blanding af Kanel, 
Negliker og Ingefær, der især jnaa have givet Da- 
tidens Blandings-Drikke en tvivlsom Velsmag, son- 
dre de sig skarpt i en mandlig Trang til Peber og 
en kvindelig Forkjærlighed for Sukker og Honning. 
Her blot et Par Exempler. Ved Christian den 
Fjerdes eget Bord spistes der et Pund Peber om 
Ugen, langt. mere naturligvis, naar der var Gjæste- 
bud. 163 ) Under Christian den Tredies Ophold paa 
Malmøhus 1541 slog paa enkelte Dage ikke engang 
et Pund Peber til , men der maatte kjøbes et nyt til 
Aftensmaaltidet. 154 ) Omvendt brugte Gustav Vasas 
Døtre et helt Aar igjennem kun et eneste Pund 
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Peber, medens de i samme Tid fortærede 368 ft> 
Sukker, 185 S Mandler, 93 ffi Svedsker, 3 Kurve 
Figner og Rosiner med ialt 170 SI og to Fade Lemoner 
og Oliven. 455 ) Da Christian den Fjerdes lille Broder 
Ulrik Aar 1592 sendtes til Rostock for at studere, 
var han endnu i Overgangs-Alderen, han udstyredes 
derfor paa dobbelt Vis, idet der medgaves ham 15 
S Peber men ogsaa 250 ffi Sukker, 100 ft> Svedsker 
og en halv Kurv store Rosiner. m ) 

Vil man ligesom gjøre en Prøve paa Datidens 
stærke Lvst til Sukker, behøver man blot at sammen- 
ligne dermed, hvad 50 Aar senere præsteredes af 
Folk, der første Gang fik Lov at tage for sig ret af 
Hjertens Lyst. Aar 1656 kom et russisk Gesandt- 
skab til Kjøbenhavn og indlogeredes i Stadens bedste 
Hotel « Lækkerbidsken ». 1 de ni Uger, Opholdet 
varede, fortærede Gesandten daglig et Pund Kandis- 
Sukker, ialt 66 Pund. Til Koldskaal og til varm Vin 
medgik ialt 191 Pund dog fik maaske andre med 
heraf; men ganske for deres egen Mund fik Ge- 
sandten og hans Præst hver Dag et halvt Pund 
Puddersukker op paa deres Kammer. 167 ) 
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For Danmark og Norden i det Hele var Sukker 
i det 1 6de Aarhundrede hvad det endnu i det føl- 
gende var for Russerne : et nyt eller dog kun lidet 
kjendt Gode, som man greb efter med største Iver. 
Anvendt indtil Overdrivelse hos de højere Stænder, 
var det endnu saa godt som ukjendt hos Menigmand. 
Skjøndt man alt havde lært de skadelige Følger af 
dets Misbrug at kjende, troede man dog endnu paa 
det som et af de ypperligste Lægemidler. Gustav 
Vasa var alt naaet saa vidt, at han skrev til en af 
sine Døtre: Vi have forstaaet af Dit Brev, at Du har 
været noget svag og krankelig. Saa kunne vi vel 
tænke, at Du intet godt Regimente holder med 
Ædende, men holder endnu den samme Sæd, som 
Du gjorde, da Du var Frøken, og æder allehaande 
Skavl, som er Æbler og frosne Nødder, desligeste 
Sukker og andet, som forslemmer Maven«. 158 ) Men 
paa samme Tid nærede man i Almindelighed en 
overtroisk Tillid til Sukkerets heldbringende Kraft. 
Henrik Ranzau anbefalede sine Sønner af Sundheds- 
hensyn af og til at putte en Amathyst, Guld og Sølv 
eller noget meget hvidt Sukker i Munden. Efter 
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egen Erfaring holdt han paa , at Nydelsen af megen 
Sukkerkonfekt var et fortrinligt Middel mod at blive 
beruset. 159 ) Af den svenske Læge Benedictus Olai 
haves en Lægebog fra Aaret 1 578, hvori anbefales 
Krydderier, især Sukker, Kanel og Ingefær, som 
Middel mod alle Sygdomme. Fejler Maven noget, 
saa blot Kanel, Ingefær o. s. v. samt et halvt Pund 
Sukker. Lignende mod Hoste, Hovedpine og andre 
Onder. Midlet virker, naar det nydes enten strøet 
og smurt paa Maden, eller opløst i Yin og Brænde- 
vin, eller naar det anbringes i en Bomulds Hue og 
bindes paa Hovedet. 160 ) 

Og at saadanne Midler virkelig ere blevne an- 
vendte, faaer man et Indtryk af, ved blot at blade i 
Datidens Regnskaber. Dronning Katharina af Sve- 
riges lille Dværginde kureres der paa, da hun er 
bleven syg, med 1 Lod Safran, 2 Lod Kanel, og 16 
Lod Figner. Jomfru Barbara maa tage et Lod Inge- 
fær, et Pund Sukker og flere Pund Rosiner, Figner 
og Svedsker; Dronningens Pige Brigitta nøjes med 
1 Lod Safran og 3 Lod Sukker. Til Salve for 
Gustav Vasas Heste anvendes der over et Pund 
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Ingefær. Og det er uden Tvivl lignende Tro, der 
ligger til Grund, naar der f. Ex. i Skafterne til ni 
Par Bordknive for hans Dronning og Børn anbringes 
næsten 3 Pund Kanel. 160 ) 

Et ganske eget voldsomt Udtryk giver Tidens 
Lyst til Sukker sig i det Skridt, som Johan den 
Tredie foretog sig, da han i Foraaret 1579 ikke havde 
faaet sit Sukker tilsendt i rette Tid fra Kjøbmanden 
i Stockholm. Kongen skikkede nemlig et Par be- 
troede Folk ind til Byen med Fuldmagt til at sætte 
Kjøbmanden fast og føre ham som Fange til Kongen. 
Selv havde de Befaling til at bortføre alt det Sukker, 
de kunde overkomme, være sig hos Indenlandske 
eller Fremmede, og, ved hvilke Midler det saa ske 
skulde, endelig at skaffe Kongen inden næste Aften 
100 Pund Sukker. 160 ) 

De Arter af Sukker, der anvendtes, vare omtrent 
de samme som i Nutiden. En af de ældste Former 
synes at have været Candis-Sukker eller som det 
dengang altid kaldtes : Sukker Gandis. Det tilvirkedes 
oprindeligt paa Kreta (Gandia), hvoraf det havde sit 
Navn, og Venedig var det store Midtpunkt for Han- 
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delen med denne Art Sukker. Det brugtes ikke blot 
som Brystsukker men ogsaa til finere Madlavning. 
Erik den 14de lod f. Ex. Aar 1561 sylte to Fade 
Pærer med Kandis-Sukker. 161 ) Dog synes dette at 
have været en usædvanlig Overdaadighed. 

Den mest almindelige Form for Sukker var hvidt 
Sukker i Toppe. Af saadant Sukker omtales tre 
Slags: Sukker Canari, Sukker Melis og Sukker 
Tomis; den første Slags brugtes mest i Danmark, 
den sidste mest i Sverige. Ganari Sukker kom fra 
de canariske Øer, der strax efter deres Opdagelse 
vare blevne beplantede med Sukkerrør, som trivedes 
ypperligt i denne Jordbund. 

Puddersukker omtales aldrig i Norden i det 1 6de 
Aarhundrede. Navnet synes først at komme i Brug 
ved Midten af det følgende. I det 16de Aar- 
hundrede betegner « Pudder« i Reglen stødt Kanel. 
Dog omtales ogsaa Pudder af andre Krydderier, 
Muskat- Pudder, Neglike-Pudder o. s. v. m ) Naar det 
da af Regnskaberne fremgaaer, at man f. Ex. Juleaften 
1 54 1 paa Malmøhus har spist Risengrød med to Pund 
Rosiner og et halvt Pund Mandler i og dertil brugt 
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det kostbare « Pudder«, hvoraf blot to Lod kostede 
47 Øre i vore Penge, saa har dette uden Tvivl været 
stødt Kanel, der blev strøet derover. Med denne 
Extra-Tilsætning udmærkedes Risengrøden paa Malmø- 
hus i dette Aar kun endnu en Torsdagmiddag i Jul, 
Nytaarsdag og Paaskeaften. ies ) 

Svarende til Puddersukker baade hvad den billi- 
gere Pris og maaske hvad Udseende angaaer, forekom 
der imidlertid i det 1 6de Aarhundrede en Art Sukker, 
der, da det var løst og usammenhængende, altid 
maatte være indpakket. Dette kaldtes for Skrin- 
Sukker eller Lade -Sukker. Formen Lædike- eller 
paa Svensk Lådike- Sukker, blev naturligt fordrejet 
til Ludvig-Sukker, ligesom Sukker-Tomis til Thomas- 
Sukker. Muligt har Navnet Lade-Sukker givet An- 
ledning til den folkelige Benævnelse: Sukkerlade, 
hvortil Chokolade strax omdøbtes, 164 ) da den i det 
17 de Aarhundrede blev bekjendt i Norden. 

Alt Sukker maatte indføres fuldt færdigt fra Ud- 
landet. Tydskland fik sit første Sukkerkogeri i 
Augsburg 1574, 18B ) i Kjøbenhavn oprettedes et Suk- 
kerraffinaderi Aar 1620. 168 ) Priserne paa Sukker 
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holdt sig derfor i det 16de Aarhundrede temmelig 
høje. Ganske vist kunde man faae « gement » Sukker 
til en 50 Øre Pundet i vore Penge, men. skulde det 
være gode Varer, kostede det over en Krone Pun- 
det. 167 ) Naar Hensyn tages til Pengenes større 
Kjøbe-Evne dengang, var Sukker en 6 — 8 Gange 
dyrere dengang end nu. 

Som en Følge heraf var det kun de Rigeste, 
der nød Sukker til daglig og anvendte det til al Mad- 
lavning, En Urtekram - Regning fra Aarhundredets 
Midte til en dansk Adelsmand, hvorefter denne i Løbet 
af tre Aar havde forbrugt ialt 114 fl> Sukker, 168 ) be- 
tegnede en temmelig overdaadig Levemaade. Hvis 
man tør slutte fra tre Bestillinger tre Aar i Rad hos 
Tolderen i Helsingør paa Varer fra Holland, var det 
aarlige Forbrug af Sukker ved Christian den Tredies 
Hof ialt 1100 Pund, « hvoraf 300 « af det aller- 
bedst finerede Sukker Canari for kongl. Majestæt 
besynderlig«. 169 ) I Christian den Fjerdes Tid anslog 
man Hoffets aarlige Forbrug ikke højere end til lidt 
over 800 ft>, heri dog ikke indbefattet, hvad der 
medgik, naar der holdtes større Fester. 170 ) I Erik 
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det kostbare « Pudder », hvoraf blot to Lod kostede 
47 Øre i vore Penge, saa har dette uden Tvivl været 
stødt Kanel, der blev strøet derover. Med denne 
Extra-Tilsætning udmærkedes Risengrøden paa Malmø- 
hus i dette Aar kun endnu en Torsdagmiddag i Jul, 
ISytaarsdag og Paaskeaften. 188 ) 

Svarende til Puddersukker baade hvad den billi- 
gere Pris og maaske hvad Udseende angaaer, forekom 
der imidlertid i det 16de Aarhundrede en Art Sukker, 
der, da det var løst og usammenhængende, altid 
maatte være indpakket. Dette kaldtes for Skrin- 
Sukker eller Lade -Sukker. Formen Lædike- eller 
paa Svensk Lådike- Sukker, blev naturligt fordrejet 
til Ludvig-Sukker, ligesom Sukker-Tomis til Thomas- 
Sukker. Muligt har Navnet Lade-Sukker givet An- 
ledning til den folkelige Benævnelse: Sukkerlade, 
hvortil Chokolade strax omdøbtes, 164 ) da den i det 
17 de Aarhundrede blev bekjendt i Norden. 

Alt Sukker maatte indføres fuldt færdigt fra LM- 
landet. Tydskland fik sit første Sukkerkogeri i 
Augsburg 1574, m ) i Kjøbenhavn oprettedes et Suk- 
kerraffinaderi Aar 1620. 166 ) Priserne paa Sukker 



Sukker. 103 

holdt sig derfor i det 16de Aarhundrede temmelig 
høje. Ganske vist kunde man faae « gement« Sukker 
til en 50 Øre Pundet i vore Penge, men. skulde det 
være gode Varer, kostede det over en Krone Pun- 
det. 167 ) Naar Hensyn tages til Pengenes større 
Kjøbe-Evne dengang, var Sukker en 6 — 8 Gange 
dyrere dengang end nu. 

Som en Følge heraf var det kun de Rigeste, 
der nød Sukker til daglig og anvendte det til al Mad- 
lavning, En Urtekram - Regning fra Aarhundredets 
Midte til en dansk Adelsmand, hvorefter denne i Løbet 
af tre Aar havde forbrugt ialt 1 14 S Sukker, 168 ) be- 
tegnede en temmelig overdaadig Levemaade. Hvis 
man tør slutte fra tre Bestillinger tre Aar i Rad hos 
Tolderen i Helsingør paa Varer fra Holland, var det 
aarlige Forbrug af Sukker ved Christian den Tredies 
Hof ialt 1100 Pund, « hvoraf 300 « af det aller- 
bedst finerede Sukker Canari for kongl. Majestæt 
besynderlig». 169 ) I Christian den Fjerdes Tid anslog 
man Hoffets aarlige Forbrug ikke højere end til lidt 
over 800 ffi, heri dog ikke indbefattet, hvad der 
medgik, naar der holdtes større Fester. 170 ) I Erik 
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det kostbare « Pudder », hvoraf blot to Lod kostede 
47 Øre i vore Penge, saa har dette uden Tvivl været 
stødt Kanel, der blev strøet derover. Med denne 
Extra-Tilsætning udmærkedes Risengrøden paa Malmø- 
hus i dette Aar kun endnu en Torsdagmiddag i Jul, 
INytaarsdag og Paaskeaften. 168 ) 

Svarende til Puddersukker baade hvad den billi- 
gere Pris og maaske hvad Udseende angaaer, forekom 
der imidlertid i det 1 6de Aarhundrede en Art Sukker, 
der, da det var løst og usammenhængende, altid 
maatte være indpakket. Dette kaldtes for Skrin- 
Sukker eller Lade -Sukker. Formen Lædike- eller 
paa Svensk Lådike- Sukker, blev naturligt fordrejet 
til Ludvig-Sukker, ligesom Sukker-Tomis til Thomas- 
Sukker. Muligt har Navnet Lade-Sukker givet An- 
ledning til den folkelige Benævnelse: Sukkerlade, 
hvortil Chokolade strax omdøbtes, 164 ) da den i det 
17 de Aarhundrede blev bekjendt i Norden. 

Alt Sukker maatte indføres fuldt færdigt fra Ud- 
landet. Tydskland fik sit første Sukkerkogeri i 
Augsburg 1574, 165 ) i Kjøbenhavn oprettedes et Suk- 
kerraffinaderi Aar 1620. 166 ) Priserne paa Sukker 
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holdt sig derfor i det 16de Aarhundrede temmelig 
høje. Ganske vist kunde man faae « gement« Sukker 
til en 50 Øre Pundet i vore Penge, men. skulde det 
være gode Varer, kostede det over en Krone Pun- 
det. 167 ) Naar Hensyn tages til Pengenes større 
Kjøbe-Evne dengang, var Sukker en 6 — 8 Gange 
dyrere dengang end nu. 

Som en Følge heraf var det kun de Rigeste, 
der nød Sukker til daglig og anvendte det til al Mad- 
lavning. En Urtekram - Regning fra Åarhundredets 
Midte til en dansk Adelsmand, hvorefter denne i Løbet 
af tre Aar havde forbrugt ialt 1 14 SK Sukker, 188 ) be- 
tegnede en temmelig overdaadig Levemaade. Hvis 
man tør slutte fra tre Bestillinger tre Aar i Rad hos 
Tolderen i Helsingør paa Varer fra Holland, var det 
aarlige Forbrug af Sukker ved Christian den Tredies 
Hof ialt 1100 Pund, « hvoraf 300 « af det aller- 
bedst finerede Sukker Canari for kongl. Majestæt 
besynderlig«. 169 ) I Christian den Fjerdes Tid anslog 
man Hoffets aarlige Forbrug ikke højere end til lidt 
over 800 ffi, heri dog ikke indbefattet, hvad der 
medgik, naar der holdtes større Fester. 170 ) I Erik 
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det kostbare « Pudder«, hvoraf blot to Lod kostede 
47 Øre i vore Penge, saa har dette uden Tvivl været 
stødt Kanel, der blev strøet derover. Med denne 
Exti a-Tilsætning udmærkedes Risengrøden paa Malmø- 
hus i dette Åar kun endnu en Torsdagmiddag i Jul, 
INytaarsdag og Paaskeaften. 168 ) 

Svarende til Puddersukker baade hvad den billi- 
gere Pris og maaske hvad Udseende angaaer, forekom 
der imidlertid i det 1 6de Aarhundrede en Art Sukker, 
der, da det var løst og usammenhængende, altid 
maatte være indpakket. Dette kaldtes for Skrin- 
Sukker eller Lade -Sukker. Formen Lædike- eller 
paa Svensk Lådike- Sukker, blev naturligt fordrejet 
til Ludvig-Sukker, ligesom Sukker-Tomis til Thomas- 
Sukker. Muligt har Navnet Lade-Sukker givet An- 
ledning til den folkelige Benævnelse: Sukkerlade, 
hvortil Chokolade strax omdøbtes, 164 ) da den i det 
17 de Aarhundrede blev bekjendt i Norden. 

Alt Sukker maatte indføres fuldt færdigt fra LM- 
landet. Tydskland fik sit første Sukkerkogeri i 
Augsburg 1574, 16B ) i Kjøbenhavn oprettedes et Suk- 
kerraffinaderi Aar 1620. 168 ) Priserne paa Sukker 
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holdt sig derfor i det 16de Aarhundrede temmelig 
høje. Ganske vist kunde man faae « gement« Sukker 
til en 50 Øre Pundet i vore Penge, men. skulde det 
være gode Varer, kostede det over en Krone Pun- 
det. 167 ) Naar Hensyn tages til Pengenes større 
Kjøbe-Evne dengang, var Sukker en 6 — 8 Gange 
dyrere dengang end nu. 

Som en Følge heraf var det kun de Rigeste, 
der nød Sukker til daglig og anvendte det til al Mad- 
lavning, En Urtekram - Regning fra Aarhundredets 
Midte til en dansk Adelsmand, hvorefter denne i Løbet 
af tre Aar havde forbrugt ialt 114 8 Sukker, 188 ) be- 
tegnede en temmelig overdaadig Levemaade. Hvis 
man tør slutte fra tre Bestillinger tre Aar i Rad hos 
Tolderen i Helsingør paa Varer fra Holland, var det 
aarlige Forbrug af Sukker ved Christian den Tredies 
Hof ialt 1100 Pund, « hvoraf 300 « af det aller- 
bedst finerede Sukker Ganari for kongl. Majestæt 
besynderlig«. 189 ) 1 Christian den Fjerdes Tid anslog 
man Hoffets aarlige Forbrug ikke højere end til lidt 
over 800 ft, heri dog ikke indbefattet, hvad der 
medgik, naar der holdtes større Fester. 170 ) I Erik 
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den Fjortendes første Regjerings-Aar derimod var 
Forbruget ved det svenske Hof ikke lidt større , idet 
der her Aar 1561 blev fortæret omtrent 3000 &. 171 ) 
Dette stemmer vel med, hvad vi ellers vide om det 
unge Hof, og oplyser Gustav Vasas Bebrejdelse for 
at « forslemme Maven, med frosne Nødder, Sukker 
og andet Skavl». 

Fuldt saa fristende som det blotte Sukker var 
imidlertid en anden Form, hvorunder dét bødes, 
nemlig som Konfekt. Denne kjøbtes paa Apotkeket. 
Som saa meget andet godt begyndte den nemlig sin 
Bane som blot Lægemiddel, og vandt hurtigt Indpas. 
Et af de første Indkjøb paa Apothek, som vi over 
Hovedet kjende, var Aar 1487 sex Pund Konfekt til 
Kong Hans. 172 ) 1 det 16de Aarhundrede tiltog Apo- 
thekernes Antal betydeligt i Danmark. Den stærke 
Søgning, som de fandt, skyldtes imidlertid kun for 
en ringe Grad de virkelige Lægemidler, som her 
havdes til Fals. Folk vare nu engang vante til at 
hjælpe sig med Husraad. Men det, der drog Kunder 
til Huse, var de fortrinlige Arter af Aquavit, Syltetøj 
og Konfekt, som kun kunde faaes her. «At besøge 
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Apothekeren» var derfor særligt yndet. Ganske vist 
holdt han ikke offentligt Konditori, og kun Venner og 
Bekjendte maatte nyde noget paa Stedet, men. i en 
lille By vare jo alle velhavende Folk hans Venner 
og Bekjendte. Hertil kom, at medens Raadhus- 
Kjælderen kun var for Mænd, var der intet til Hinder 
for, at en Hustru kunde følge sin Mand paa Apo- 
theket. Især efter større selskabelige Sammenkom- 
ster synes det at have været Skik paa Hjemvejen at 
see lidt ind til Apothekeren. At Forholdene i saa 
Henseende vare ens syd og nord for Østersøen faaer 
man et Indtryk af, ved at læse en Dagbogs Opteg- 
nelse som denne af Borgemester Gentzkow i Stral- 
sund: «Den 28de Juni var jeg med Andre til Gjæst 
hos Hr. Peder Grubbe, hvor vi trakteredes vel. 
Derpaa hentedes vi til Gilde af Brudgommen Bene- 
dict Furstenow, hvor vi ligeledes vare glade indtil 
Aften Klokken 10. Saa gik jeg med Christian 
Smiterlow og vore to Hustruer op til Andreas Bruuns 
Apotheke, hvor vi fik sat Klaret, Sukker og andre gode 
Ting for os». 173 ) Da Christian den Fjerde efter sin 
Finmarks-Fart kom til Bergen, var ogsaa han paa 
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Apotheket. Hans Besøg her skildres saaledes: «Der 
sad Kongen med sin Broder Ulrik hele Matten indtil 
Morgen og drak Vin og Klaret, og da de havde 
drukket meget og igjen vilde ombord, slog Kongen 
af stor Lystighed alle Vinduerne ind for Apothekeren 
og slog hans Bagerovn itu». m ) 

En farlig Medbejler fik imidlertid Apothekerne 
dels i de Kræmmere, der havde Krydderier til Fals, 
dels i de mange, der under forskjellige Navne som 
« Sukkerbagere » , « Postejbagere » , « Marsipanmagere » 
o. s. v., hver paa sin Vis søgte at drage Næringen 
til sig. Forholdet mellem alle disse synes i Begyn- 
delsen at have været meget uklart og tidt forskjelligt 
ordnet i de forskjellige Byer. Christian den Tredie 
synes mest at have yndet at lade sin Livlæge staae 
for Indkjøbet af Krydderier til Hoffet. 175 ) Da samme 
Livlæge fik Bevilling paa at maatte oprette et Apo- 
thek i Odense, tillodes det dog udtrykkeligt andre 
Kræmmere at sælge Sukker, Ingefær, Peber og andre 
Urter. 178 ) Erik den Fjortende gjorde storartede Ind- 
kjøb i Udlandet af Apothekervarer gjennem sin Suk- 
kerbager og Marsipanmager. Aar 1562 drejer det 
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sig om en Sum af 2200 Kr. , Aar 1564 gives der et 
Forskud alene paa 4000 Kr. m ) Omvendt maatte i 
Christian den Fjerdes Mindreaarighed Kongens Suk- 
kerbager gaae paa Apotheket for at faae sit Sukker. 178 ) 
Til et og samme Gilde kjøbte Frederik den Anden 
Konfekten hos Apothekeren men Fastelavns-Maskerne 
hos Sukkerbageren. 179 ) I Malmø florerede uantastet 
en Menneskealder igjennem Hans Sukkerbager, der 
lader til at have havt gode Varer og meget at be- 
stille. 180 ) I Helsingør fik Peter Pester Aar 1582 en 
kongelig Apotheker Bevilling og fordrev i Kraft af 
denne alle, der tidligere havde handlet med Krydde- 
rier og Urter, bagt Kager for Folk eller lavet Aquavit. 181 ) 
Først ved Aarhundredets Slutning faldt For- 
holdene saaledes i Leje, at Urtekræmmerne maatte 
handle med Krydderier og Urter i uforarbejdet Stand, 
Apothekerne tillige med dem i forarbejdet. Disse to 
Arter af Handlende beholdt altsaa Pladsen. For- 
trængte bleve derimod de, der under Navn af Sukker- 
bagere o. s. v. havde været Forløbere for en senere 
Tids Konditorer. Endnu i Aaret 1736 kunde en 
Apotheker udtrykke sig saaledes: «Jeg maatte for- 



1 08 Honning. 

nemme, at mit Apotheks Indtægter aftog, idet Folk 
efter Haanden lagde sig efter at destillere Aquaviter 
af Kornbrændevin , og selv at bage Sukkerbrød og 
Makroner, og at sylte alle Slags Frugter etc, som 
mine Svende vare saa utro at lære dem«. 182 ) 

Ved Siden af Sukker vedblev Honning det 16de 
Aarhundrede igjennem at spille en betydelig Rolle ved 
Madlavningen. Alle mindre Bemidlede holdt sig 
udelukkende hertil, ja selv blandt de Rigeste, Kongen 
ikke undtagen, var der næppe Nogen, der fuldstændigt 
ophørte at anvende den. Den havde jo ogsaa Aar- 
hundreders Hævd og var dertil et hjemligt Produkt, 
let at faae og umuligt helt at afskaffe, saa længe 
Mjød og Voxlys endnu bleve brugte. Ifølge Riber- 
Ret skulde Den, der overbevistes om at have for- 
falsket Honning, straffes paa Livet og Honningen 
brændes. Selv om dette strænge Lovbud forlængst 
var ophørt at blive anvendt, saa viste dog Honningens 
vedvarende Betydning sig i den Omhu, hvormed Re- 
geringen omfattede den. Gjeptagne Gange i det 
16de Aarhundrede udstedtes der Udførsels- Forbud 
for Honnings Vedkommende, 183 ) da den ansaaes for 
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en Nødvendigheds Gjenstand, der ikke maatte for- 
dyres for Menigmand. Hvilket Omfang Biavlen har 
havt, fremgaaer af Beholdninger som disse: 3 Læster 
Honning, 4 Læster Honning o. s, v., der oftere fore- 
kommer. Aar 1624 berettes det om en Kjøbmand i 
Ribe, at han kjøbte levende Bier for 217 Daler i 
Datids Penge og fordelte dem paa Bistader til 70 
forskjellige Steder. Aar 1598 forekommer som Post 
i et Kjøbmands-Regnskab : Honning for 2800 Kr. 184 ) 

Det var da ikke blot ved Fester i Aarhundredets 
Begyndelse, at Honning anvendtes. Om et Bryllup 
i Skaane 1502 høre vi, at der medgik en halv Tønde 
til Madlavning og desforuden en Mængde Mjød. 485 ) 
Endnu i Aaret 1580 forskrev Frederik den Anden, 
da han ventede Gjæster, ikke mindre end tre Tønder 
Honning. 486 ) Især til Syltetøjer, Kvæder Jordbær o. s. v. 
ansaaes Honning for bedre end Sukker. Aar 1578 
• indsyltedes » der Vildbrad til Johan den Tredie i 
5 St Ingefær, 4 8b Negliker, 1 1 St Peber og 1 Tønde 
Honning. 187 ) 

Foruden Sukker, Konfekt og Honning vare især 
søde tørrede Frugter meget yndede. Figner, Dadler, 
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Rosiner, Mandler, Svedsker og Korinther fortæredes 
i betydelige Mængder. For Danmarks Vedkommende 
var naturligvis Tolderen i Helsingør den søgte Mel- 
lemmand, der fremfor nogen Anden kunde skaffe 
paalidelige Varer. Man sporer Tidens Tilbøje- 
lighed i denne Retning , naar man hører, at Fre- 
derik den Anden, da der til Herredagen i Odense 
1580 ventedes Gjæster fra Slesvig og Holsten, lod 
sende til Kolding for at modtage de Fremmede 
allerede her: to Tønder Kastanier, en halv Tønde 
Figner, 3 a Kurve » Rosiner, 200 S Mandler, 2 Tøn- 
der Svedsker og halvanden Fjerding Korinther. 
En tilsvarende Styrke oppebiede dem i Odense. 188 ) 
Da Christian den Tredie Aar 1541 opholdt sig om 
Sommeren paa Malmøhus, spistes der ved hans Bord 
daglig mindst et Par ft Rosiner, i Ugen efter Set. 
Hansdag f. Ex.: om Fredagen 2 SE, om Løverdagen 
2 « til Middag og 4 tt til Aften, Søndag 4 S, Man- 
dag 4 SE til Middag og 2 SE til Aften o. s. v. Og at 
heller ikke Lensmanden og hans Svende, selv om 
Kongen ikke opholdt sig paa Slottet, have nægtet 
sig denne Nydelse, naar Anledning gaves, fremgaaer 
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af, at der hver Helligdag, ikke alene paa de bøje 
men 4 selv paa de smaa som Kyndelmisse -Aften, 
Hvide Tirsdag, Paaskeaften o. s. v., figurerer Rosiner 
og Mandler i Regnskabet. 189 ) 

Som sædvanligt brugtes der ikke lidet mere ved 
det svenske Hof end ved det danske. Alene Gustav 
Vasas Papegøjer spiste etAar igjennem 28 S> Rosiner 
og 23 8 Mandler. 190 ) Skjøndt vi ikke ganske nøj- 
agtigt kunne bestemme det, da Opgivelserne fra 
dansk Side hyppigt ere i « Kurve » og disse afveg 
indbyrdes alt efter som det var « store » eller «smaa», 
saa synes Forbruget ved det svenske Hof Aar 1561 
at være næsten dobbelt saa stort som det sædvan- 
lige i Danmark. Af Erik den Fjortende og hans 
Nærmeste samt ved enkelte større Fester blev der i 
dette Aar ialt fortæret: 99 S Dadler, 621 S Figner, 
876 « Mandler, 1469 S Svedsker, 195 tt Korinther, 
2,165 S Rosiner samt 15 Fade Succat. 191 ) 

Tidens Lyst til disse Varer lader sig ogsaa mærke 
ad anden Vej. Man tør ganske vist intet slutte, af 
de store Indkjøb, der gjordes, thi dette laa for en Del 
i Forholdenes Natur. Naar saaledes Birgitte Gøye 
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paa engang kjebte benved 100 ft Rosiner og 
170 8 Svedsker, saa vilde dette vel i Nutiden 
have været et urimeligt stort Indkjøb, men maaske 
indlod Tolderen i Belsinger sig ikke paa at tage 
mindre Partier end hvad dette netop udgjorde: en 
Kurv Rosiner og en Tende Svedsker. 1 * 2 ) Derimod 
fremgaaer Tidens Smag og Interesse for disse Varer 
noksom af de mange Særbenævnelser og Artsbeteg- 
nelser inden for hver enkelt Slags. Der tales om 
•blaa Rosiner », « lange Rosiner«, «Atersgodt Ro- 
siner », «Zibiben Rosiner«, « Lovfigner«, «Dods6gner», 
d blaa Figner«, »Blommer fra Damask«, «ungerske 
Blommer* o. s. v., o. s. v. Benævnelser, som vor 
Tid ofte har ondt ved at forstaae, men som tydeligt 
røbe, at man dengang havde en paa grundigt Studium 
bygget Kjendskab til Varernes forskjellige Smag og 
Godhed. 

En Sydfrugt, der skattedes meget højt, var Appel- 
siner. De kaldtes ikke saa, men gik under Navnet 
«Pommerantser«, idet man skjelnede mellem søde 
og sure Pommerantser, det er: Appelsiner og Citroner. 
Dog begyndte Benævnelsen Citron alt at komme i 
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Brug. Aar 1551 lod saaledes Christian den Tredie 
ved Tolderen i Helsingør kjøbe sexten Pund « syltet 
Citronskal«. 198 ) Appelsiner ansaaes for en udsøgt 
Dessert. Hvor Niels Hemmingsen i sin Postille ud- 
lægger Lignelsen om «BrylIupsklæderne», nævner han 
ogsaa først blandt det, «som man plejer i Gjæstebud 
at bære paa Bordet efter Maaltid: Konfekt, Pomme- 
rants og Krumkager«. 194 ) Hvad der gav dem en 
forøget Tiltrækning var deres høje Pris. De kostede 
nemlig omtrent det samme som i vore Dage, uagtet 
Pengene jo dengang havde en langt større Værdi. 
Enkeltvis betaltes de med 7 — 8 Øre Stykket; Aar 
1561 gav Erik den Fjortende 6 Kroner for Hun- 
dredet. 196 ) Det var da kun meget Velstaaende, der 
nød dem til Stadighed. I det ovenanførte Aar kjøbte 
Erik den Fjortende ialt 3,975 Appelsiner, hvoraf 
hans Søstre spiste de 600. m ) Da Helsingør By 
engang vilde vise Rigets Hofmester, Mogens Gylden- 
stjerne, sin Ærbødighed, forærede den ham 50. 
Som • nygift kjøbte Frederik den Anden 1900. 197 ) 
At Christian den Fjerde som Barn fulgte dem med 
levende Interesse, kan sees af, at han i sin latinske 

8 
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Stilebog anfører: I Dag den 27de Marts 1593 naaede 
det første Skib med Appelsiner hid til Helsingør. 188 ) 

Et Udtryk for deres Sjældenhed var Tidens Lyst 
til at gjemme dem saa længe som muligt, hvorved 
de ofte fordærvedes. Af Erik den Fjortendes oven- 
nævnte store Indkjøb overgjemtes saaledes 300 og 
bleve fordærvede. En endnu bevaret Brevvexling 
om Citroner sætter os i saa Henseende levende ind i 
Forholdene. Kong Johan den Tredie af Sverige var 
bleven syg, og hans Dronning skrev derfor til Hertug 
Carl paa Gripsholm, at Hs. Majestæt led af Febris og 
i samme sin Svaghed havde stor Attraa og Længsel 
efter sure Pommerantser, hvorfor hun bad ham om 
at hjælpe dem med nogle, da de. selv ingen havde. 
Hertug Carl svarede, at han selv heller ingen havde 
bekommet i det Aar, undtagen nogle faa, der bleve 
ham for nogen Tid siden skjænkede i Nykøping, men 
de raadnede alle bort og bleve fordærvede. Men 
hvis Hendes Majestæt istedenfor sure Pommerantser 
vilde have nogle Æbler og Pærer af den Slags, der 
voxer ved Gripsholm, saa stod de til Tjeneste. 199 ) 

Det gik de Fleste som her i Brevet, de maatte 
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nøjes med de hjemlige Frugter. Æbler og Pærer 
fortæredes i store Masser. De dyrkedes i « Abild- 
haven », hvoraf der jo ordentligvis hørte en til hver 
Bolig, og vare derfor sjældnere Gjenstand for Kjøb 
og Salg men en hyppig Foræring. De brugtes dels 
til Most, dels til Madlavning, dels endelig til at nydes 
raa i Forening med Valnødder eller Nødder. 

Ved Madlavning anvendtes Æbler især til Æble- 
grød eller som Datiden altid kaldte det: Mos. 
Denne var overordentlig yndet og brugtes som Fest- 
ret. Som saadan hørte den hjemme ikke blot i 
Frugttiden men hele Aaret rundt, velseet i samme 
Grad som det begyndte at knibe med Æble-Behold- 
ningen. Paa Malmøhus 1541 vankede der Æblegrød 
endnu Fastelavns-Søndag. 200 ) Tidligere synes man 
at have overstrøget eller overgydt den med Bonning. 
Da Sukker blev almindeligt, fortrængte det ogsaa 
paa dette Omraade Honningen. I et Overslag over 
Bryllups-Udgifter, vistnok fra Aarhundredets Midte, 
beregnes Æblegrøden til «et Bryllup paa en 300 
Heste« at ville kræve 3 — 4 Skrin af det smaa bro- 
gede Skrinsukker. 201 ) 

8* 



116 Æbler og Pærer. 

En Tillavning af Æbler og Pærer, der var over- 
maade nem og derfor ogsaa Vinteren igjennem an- 
vendtes efter en stor Maalestok, var at stege dem 
paa Ovnen. Kakkelpotterne vare som skabte til at 
stege Æbler og Pærer i. Det er ret betegnende, at 
Frugt, der ikke egnede sig til at nydes raa, ikke som 
i Nutiden kaldtes for Koge-Æbler og Pærer, men 
Bråde- det vil sige Stege-Æbler og Pærer. 

Raa Frugt nødes hele Aaret rundt som Dessert. 
Fra Middag holdt man det ofte gaaende til sen Aften 
med Æbler, Pærer og Valnødder samt flittig Brug af 
Ølkanden. Virkningerne af denne Blanding vare 
næppe stærkere end af Frugtmost og Æbler. Paa 
Malmøhus 1541 nødes der ved Juletid daglig et Par 
Uger igjennem Frugt i betydelige Mængder. 202 ) Og 
Appetiten har næppe været ringere ved et af Frederik 
den Andens Fastelavnsgilder , hvortil han forskrev to 
Tønder Pærer og en halv Læst Æbler alene fra 
Faaborg og fra Rjøbenhavn alle de Æbler og Pærer, 
der fandtes paa Slottet. 203 ) Ved Siden heraf forstod 
man dengang fuldt saa godt som nu at bevare Frugt 
til sent hen paa Aaret. Til Festligheder, der holdtes 
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i Maj Maaned, kunde saaledes Frederik den Anden, 
uden at dette synes at have været noget usædvanligt, 
bestille et Steds fra I Læst Æbler, 6 Tønder Pærer 
og 2 Tønder Valnødder, et andet Steds fra 5 Læster 
Æbler, 3 Læster Bradepærer 6 Tønder Valnødder 

O. S. V. 204 ) 

Omtrent fra det 1 6de Aarhundredes Begyndelse 
var der i Forbindelse med den nyvakte Sands for 
Havedyrkning opstaaet en tilsvarende Trang til Ny- 
delsen af Planteføde. Medens Kaal tidligere havde 
været den mest kjendte og yndede Kjøkkenurt, fik 
den nu en Mængde Medbejlere. Her ligesom ved 
Krydderierne var det Hollænderne, hvem man skyldte 
Tak. Deres Skibe bragte de fremmede Urter til 
billig Pris til Sundet, deres indforskrevne Nybyggere 
paa Amager og Falster dyrkede Løg, Persille, Peber- 
rod og allehaande Roer, der gjorde rivende Lykke 
og opfordrede Andre til Forsøg. 

I Aarhundredets Løb viste der sig derfor en 
stærk Bevægelse i Norden eller i hvert Fald hele 
Danmark over, der greb alle Velstaaende af Adelen 
og Bybefolkningen. Som et Par hundrede Aar senere 



1 ] g Kjøkkenurter. 

Kartoflen, trængte da de forskjellige Kjøkkenurter 
stærkt igjennem og blev for enhver Husmoder et lige 
saa kjærkomment som let overkommeligt Middel til 
art frembringe Afvexling i de ensformige Retter: 
Hvilken Vinding for en Tid, der ikke gjærne anvendte 
Smør til Sauce, og derfor var vant til kun at opbløde 
den evige tørre Fisk og Saltmad med Drag af Øl- 
kanden, nu pludselig at faae en Mængde Biretter, 
snart skarpe og pikante, snart tykke og kjødfulde, alle 
egnende sig til flydende Tillavning. Endnu en Mulig* 
hed indeholdt disse Kjøkkenurter, men den holdt sig 
paa Grund af Forholdenes Natur blot som Mulighed 
og blev ikke virkeliggjort: I en anden Tid vilde de 
have kunnet hemme Umaadeligheden baade paa Spisens 
og ikke mindst paa Drikkens Omraade. Tidens Strøm- 
ning gik imidlertid i stik modsat Retning. De nøjedes 
da med at afgive blot en Sværm af Ledsagere. 

Og som saadanne skjønnedes der paa dem. For- 
tiden vilde have forsvoret at skulle see det Syn, at 
voxne fornuftige Mennesker ikke blot ved Hoffet 
men selv paa Slotte, hvor Kongen ikke var til Stede 
og kunde give Exempel, sad og spiste Salat og Per- 



Kjøkkenurter. 1 1 9 

sille med Velbehag, ja Timian og Salvie hver eneste 
Dag Uger igjennnem. 205 ) Høkerskerne fik en ny IncU 
tægtskilde ved foruden med Æbler og Nødder at løbe 
rundt ogsaa med Løg, Roer og Rødder, Husmødrene 
fik et nyt Felt for Ærgjærrigheden i de tidligst modne 
Grønærter og Gulerødder, og selv for en Peder Oxe 
var det ikke for ringe en Ros at have indført to nye 
Arter af Roer i Danmark. 206 ) Hvilke Masser, der 
kunde medgaae, kan sees af, at Frederik den Anden, 
da han f. Ex. Mortensdag 1560 vilde holde et Gilde 
i Jylland og blive paa Stedet nogen Tid derefter, 
strax forskrev 1 Læst Gulerødder, 1 Læst Løg, 
2 Læster Hvideroer, 1 Læst Peberrod o. s. v.; 207 ) 
eller da han skulde holde et Par Dages Festlighed 
i Fyen, krævede ind hos Forskjellige og alene fra 
en Enkelt forlangte: 8 Tønder Gulerødder, 8 Tønder 
Hvideroer, 3 Tønder Botfeldtske Roer, 8 Tønder 
Løg, 6 Skokke Kabuds-Kaalhoveder, 4 Tønder Peber- 
rod, 6 Tønder Persillerødder, 4 Tønder Pastinakrødder 
o. s. v., o. s. v. 208 ) 

Foruden at sørge for Brød, Kjød, Fisk, Krydde- 
rier og Grøntsager, paahvilede der endnu Husmoderen 
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et Par Pligter, hvad Forsyningen angik, der ikke vare 
ringe. Hertil kunde knap længere regnes det at 
skaffe Salt til Huse , thi hermed var der just nu ved 
at foregaae en betydelig Forandring. Tidligere havde 
det nemlig i flere Egne af Danmark været Skik, at 
man selv tilvirkede sit Salt. Langs Vesterhavets 
Kyst, fra Skagen ned mod Aarhus, paa Læsø, samt 
ogsaa enkelte Steder paa Fyen og Laaland havde der 
i umindelige Tider været drevet en betydelig Virk- 
somhed hermed. Saltet blev indvundet dels ved at 
inddæmme Havvand paa flad Kyst og lade det for- 
dampe, dels og især ved at brænde enten saltholdig 
Tørvejord, saaledes f. Ex. paa Sønderjyllands Vest- 
kyst, eller ogsaa blot tørret Tang, som Brug var i 
Nørrejylland og paa Læsø, og derpaa udkoge Saltet 
af Asken. 209 ) Det var denne sidste (Jdkogning, der 
voldte, at den hele Tilvirkning tilsidst maatte standse. 
Selve Tangbrændingen var nemlig let nok. Fra tid- 
ligt Foraar og hele Sommeren igjennem samlede 
man blot den grønne Tang i Bunker nede ved Stran- 
den , stak Ild paa den med en Tørv eller to og 
nærede saa Ilden med bestandig mere Tang, idet 
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man kun havde at sørge for, at det ikke blussede 
op i Flamme. Men saa kom det vanskelige, naar 
Asken var bragt i Hus og ved Vintertide skulde ud- 
ludes og sydes i de store Saltpander. Hertil kræ* 
vedes der en Masse Brændsel. 210 ) 1 lange Tider 
havde man kun agtet lidet herpaa, der var jo nok af 
Brænde at tage til i de nærliggende Skove. Men i 
det 16de Aarhundrede begyndte man at faae Øjet op 
for Mislighederne ved det hele. Der var allerede 
ofte langt til nærmeste Skov; for at faae Salt havde 
man berøvet Gaarden dens Læ; og naar Vinden strøg 
ind over skaldede Banker, og hvirvlede Sandet hen 
over de bestandig fattigere Agre, saa maatte Enhver 
kunne forstaae, at denne Salttilvirkning dog nok 
egentlig havde været for dyr. 

Vi kunne see, hvorledes det 16de Aarhundrede 
deltes ved disse krydsende Hensyn. Paa den ene 
Side høre vi endnu den gamle Tale om Saltbrænding 
og Saltpander. 211 ) Paa den anden Side begyndte 
Frederik den Anden allerede at opgive al Salttilvirk- 
ning paa det kongelige Gods. Aar 1552 blev saa- 
ledes paa Sæbygaard i Vendsyssel med tilhørende 
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Gods alle Saltpander nedlagte. 212 ) Før Aarhundredet 
var omme, havde endelig Sandflugten paa Læsø som 
paa mangt et Sted i Jylland lagt sit tunge Lod med 
i Vægtskaalen. 218 ) 

Men selv om denne Maade at indvinde Salt paa 
maaske kunde vise sig at være for kostbar, saa var 
det dog vel haardt at tænke sig, at alt det Salt, som 
brugtes i Landet — og det var meget, thi i hver 
Busholdning medgik store Mængder, langt mere end 
i Nutiden, — at alt dette Salt herefter skulde kjøbes 
i dyre Domme hos Fremmede. Især Regeringen 
maatte det ligge paa Hjærte at afværge et saadant 
Onde. Det var dens Pligt at spejde efter nye Mulig- 
heder og om fornødent selv at tage hele Tilvirkningen 
i sin Baand, naar blot der kunde vise sig nye hen- 
sigtsmæssige Indvindingsmaader. 

I alle tre Lande gjordes der fra oven, hvad man 
kunde. I Danmark tyede man til den ubenyttede 
Skat, som man allerede et Par Gange tilforn havde 
søgt at udmønte. Det var en Saltkilde, som var 
bleven opdaget i Slutningen af det 1 5de Aarhundrede 
tæt uden for Kolding paa Vejen til Landsbyen Hårde. 
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Strax efter, at den var bleven funden, havde Kong 
Hans givet en Udlænding Eneret til her at drive et 
Saltværk mod at erlægge til Kongen Halvdelen af 
det aarlige Udbytte. Men Foretagendet var gaaet i 
Staa, og bedre Skjæbne havde det heller ikke havt, 
da nogle holstenske Adelsmænd en tredive Aar efter 
havde søgt at faae det i Gang; ISu gjenoptog Fre- 
derik den Andens Moder, Enkedronning Dorothea, 
Forsøget. Hun var ubetinget bedre stillet end nogen 

» 

af de tidligere. Ivrig og virkelysten, veg hun ikke 
en Mand i Daadskraft, og dertil vidste hun at faae 
sin Søn til at interessere sig for Sagen, saa at Kongen 
stillede Arbejdskraft, Tømmer og Penge til hendes 
Raadighéd, medens hun skulde høste Æren og For- 
delen. Men de udeblev begge. Man maatte atter 
opgive Forsøget og slog sig da til Ro med, at en 
Aare fersk Vand vistnok havde fundet Adgang til 
Saltkilden og derved gjort den ubrugelig. Det var 
dobbelt ærgerligt, da det lidet Salt, der her var blevet 
tilvirket, havde vist sig at være fint og skarpt, næsten 
ligesaa godt som det Lyneborgske, kun lidt mere 
rødligt i Farven. 214 ) 
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I Norge lod Frederik den Anden Aar 1570 en 
Tydsker, der antoges for særlig kyndig, paa kongelig 
Bekostning berejse Landet for at afgjøre, hvor man 
med mest Fordel kunde oprette en « Saltkunst«. 
Han udvalgte endelig et Sted ved Laurvig. Syv 
Bøndergaarde bleve ham her overladte, Ved var der 
nok af, og Saltsyderiet begyndte. Udbyttet af hans 
Virksomhed er vanskeligt at blive klog paa. Man 
tør maaske slutte sig dertil af den Omstændighed, at 
der sex Aar efter maatte helt nye Folk i Steden, 

» 

denne Gang fire Franskmænd, der, udrustede med 
Tolk og rigeligt lønnede, nu begyndte forfra. Kort 
Tid efter gik der imidlertid underlige Rygter om Be- 
skaffenheden af deres Salt. Kongen holdt endnu 
med dem, da de paastod, at alt vilde blive godt, naar 
de blot fik en Hestemølle til al pumpe Vand med, en 
Bondegaard til og det fornødne Antal Pramme. Men 
da endelig deres Salt blev undersøgt, viste det sig, 
at det duede hverken til at salte Sild eller Kjød med. 
De fjernedes da. Medens deres Saltpander stod og 
rustede og sluttelig solgtes som gammelt Jern, gjorde 
Frederik den Anden et sidste Forsøg, idet han antog 
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en ny Udlænding, der fik Eneret paa Saltsydning i 

Norge efter en ny Methode. De tidligere Erfaringer 

* 

syntes her at være komne til Gode, idet den nye 
Methode ikke gik ud paa at indvinde Salt fra første 
Haand, men kun « Salt af Salt at svde». Men heller 
ikke under denne Form skulde Sagen have Fremme. 
Det eneste Udbytte af den tredie Udlændings Virk- 
somhed synes at have været Klammeri med en Nor- 
mand, som han paastod havde lært ham Kunsten af 
og lavede Salt paa samme Vis. 215 ) Hermed vare Fre- 
derik den Andens Forsøg omme. De gjenoptoges 
først, da efter hans Død Christian den Fjerde mqd 
ungt Mod og friske Kræfter begyndte Kredsgangen 
forfra. 

1 Sverige endelig var baade Trangen størst og 
Vanskelighederne der optaarnede sig, mest uovervinde- 
lige. Man faaer et Indtryk af hele den haabløse Til- 
stand, ved at see den feberagtigelver, hvormed man 
under Krigen med Danmark, da Saltpriserne steg til 
en foruroligende Højde, bestandig begyndte forfra, 
trods idelige Skuffelser stadigt fattede nytHaab, hver 
Gang en Eventyrer lokkede med nye Løfter. Alene 
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i Åarene 1565 og 66 anstilledes der Forsøg med 
fem, sex Forskjellige. Erik den Fjortende havde 
forskrevet Saltsyder Johan Turer, der havde forpligtet 
sig til at tilvirke, hvad Salt Sverige behøvede. Da 
Kongen selv maatte forlade Stockholm, efterlod han 
Befaling til, hvis alt gik godt, at oprette 50 Tilvirk- 
ningssteder i det egentlige Sverige, 20 i Finland og 
20 i Liflaud, Glippede derimod Forsøget, skulde 
man, næst efter at straffe samme Eventyrer, efter 
Kontrakten, lade de Helsinge Saltsydere komme til, 
« eller ogsaa andre, man kunde opspørge«, og oprette 
Værksteder baade ved Brådewiken og anden Steds, 
hvor Vandet er bedst til Saltsyding. Ved, Pander 
og Arbejdsfolk maatte der naturligvis ikke spares 
paa. Samtidigt skulde der sørges for, «at den Salt- 
kunst, som er opfunden i Lifland, maatte komme i 
Gang, og Folk skaffes til Veje, der kunde stille samme 
Kunst i Værk, indtil Hans Lehwsen eller nogle andre 
af hans Konsorter, kunde komme til Stede, med 
hvilke Hs. Maj. sig om en Saltsyder - Handel har 
indladt«. 216 ) 

Som om alt dette ikke var nok, førtes der paa 
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samme Tid Underhandlinger i England, hvor den 
svenske Prindsesse Cecilia havde indladt sig med et 
Kompagni, der talte mange fornemme Navne, og som 
for gode Ord og Betaling havde lovet at indvie Kon- 
gen af Sverige i Salttilvirkningens Hemmeligheder. 
Resultatet blev naturligvis det gamle: intet Salt men 
stort Pengetab og gjensidige Beskyldninger. Den 
mest oplysende blandt de mange herom vexlede 
Skrivelser turde være et Brev fra Kompagniet til 
dets Agent i Sverige. Der befales ham heri at 
meddele Kongen, at den Salttilvirknings-Maade, hvor- 
om Kontrakten var bleven afsluttet, nu er bleven 
overtruffen af en langt simplere og billigere Frem- 
gangsmaade, som man har opfundet i Mellemtiden. 
Da Opfindelsen imidlertid har kostet dem store 
Summer/ er det en Selvfølge, at Kongen maa erstatte 
dem disse, de hermed forbundne Udgifter ville dog 
være for intet at regne mod den Fordel for Sverige 
fremtidigt at kunne forsyne sig selv med Salt. 217 ) 

Medens Udbyttet af Forsøgene i alle tre nordiske 
Lande lod vente paa sig, vare Indbyggerne henviste 
til at kjøbe sig til fra Udlandet, hvad der ikke kunde 
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faaes i Hjemmet. Alt var i saa Henseende lagt til 
Rette, idet Forbindelsen med de to store Salt- 
Udførsels Steder var let. Det finere Bordsalt fik 
man dengang som i vore Dage bedst fra Luneburg. 
Det grovere saakaldte Baysalt kom især fra Frankrigs 
Vestkvst. Det var denne sidste Art, hvoraf der for- 
trinsvis brugtes store Masser i enhver Husholdning 
til Nedsaltning af Kjød, Fisk o. s. v. Aarligt pas- 
seredes Øresund af en talrig Flaade Saltskibe, i 
Reglen store Fartøjer paa flere hundrede Læster. 
Ethvert af dem maatte i Helsingør foruden den øv- 
rige Told aflevere sex Tønder Salt, for hvilke der 
gaves dem et Vederlag, der efterhaanden stod i 
stærkt Misforhold til Saltets virkelige Værel. Det var 
disse store Saltskibe, der under nordiske Krigsforhold 
spillede saa betydningsfuld en Rolle. Mere end en 
Gang frygtede man i Danmark for en Overrumpling 
af skjult fjendtligt Mandskab, naar den mægtige Salt- 
flaade ankrede op ved Helsingør. Paa den anden 
Side havde Danmark i en Krig mod Sverige her et 
kraftigt Vaaben i sin Haand dels ved at holde dem 
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tilbage og derved udhungre Sverige for Salt, dels ved 
at bemande dem og bruge dem som Krigsskibe. 

Den Overhaand tagende Forbrug af fremmed 
Salt i Danmark lettede for en meget væsentlig Del 
Husmødrenes Pligter med Hensyn til Forsyningen. 
Da nu tilmed Priserne paa Salt synes at være faldne 
i Løbet af det 16de Aarhundrede samtidigt med, at 
Vanskelighederne ved at tilvirke det i Hjemmet 
voxede, saa blev den naturlige Følge, at bestandigt 
flere faldt fra den gammeldags Forsyningsmaade. 
Ved Overgangen til det 17 de Aarhundrede var der 
næppe mange velstilllede Husmødre, der vilde have 
kunnet sige deres Piger ret Besked om, hvorledes de 
skulde lave Tang til Salt. 

Som bekjendt har denne urgamle Tilvirkning 
siden da yderligere tabt sig og er vel nu helt gaaet i 
Glemme. Ikke uden Interesse er det dog at see, 
hvorledes den, saa snart de Forhold, der oprindeligt 
havde fremkaldt den, indtraadte paa ny, var i Stand 
til atter at rejse sig. Da i Danmarks Krig med 
England 1807 — 14 Forbindelsen til Søs var afskaaren 
og Landet atter som i Oldtiden henvist til egne 

9 
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Hjælpekilder, opstod den gamle Salttilvirkning igjen. 
1 Vendsyssel og ned mod Mariager Fjord begyndte 
man atter at syde Salt, og Bønderne kjørte det til 
Torvs som i gamle Dage. I Landsbyen Lyngsø 
ved Nibe blev der saaledes i Aaret 1 808 tilvirket 200 
Tønder Tangsalt, og i andre Egne regnede man, at 
hver enkelt Bondekone kunde sælge 5 til 1 Tønder 
om Aaret. 218 ) 

En almindeligere Pligt for Husmødrene i det 
16de Aarhundrede end Salttilvirkning var det at fore- 
staae Tillavningen af Smør og Ost. Ikke blot paa 
Landet men i Byerne tillige dreves der jo Avling, 
og en Mælkestue eller Mælkekjælder hørte med til 
enhver større Husholdning. Hvor Avlsbruget var 
stort, udførtes i Reglen Malkningen og Smør- og 
Ostetillavningen af en Mejerske eller som Datiden 
kaldte hende: « Mælkedeje » med et Par Malkepiger 
til Hjælp; hvor Forholdene vare smaa, kunde en 
Fadeburspige besørge det hele. Men i begge Til- 
fælde ansaaes det for Husmoderens uafviselige Pligt, 
hvad enten hun var Borgerkone eller Lensmands 
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Frue, ja selv Dronningen knap undtagen, at forstaae 
sig helt derpaa og have et Overopsyn dermed. 

Smørret tillavedes overalt paa Haandkjærne. Det 
var naturligvis af forskjellig Beskaffenhed alt efter 
Græsningens Natur, Grovheden af det anvendte Salt 
og Behandlingens Omhu, men man tager næppe fejl 
ved at antage, at det hyppigt var af fortrinlig Godhed. 
Dette var for Danmarks Vedkommende en naturlig 
Følge af Forholdene. Man kjendte ikke til Kraft- 
fodring eller Indespærring i den varme Aarstid. 
Saasnart Foraaret kom, slap man Kvæget ud; uden 
Tøjr gik det saa paa den fælles Græsmark, eller nede 
i Engen eller over Grøftevolden helt langt ud i Over- 
drevet, hvor der vrimlede af Markblomster; kun 
fra de to Kornvange holdt Vogterne det borte. Et 
saadant frit Liv forøgede ganske vist ikke Koens 
Fedme eller dens Malkeevne. Men dens Velbefin- 
dende var øjensynligt, og den Mælk, som den gav, 
var af ypperste Art. Herafkom saa atter det »Græs- 
smør«, som smagte af Blomsterduft og Sommerfrisk- 
hed, og hvis medfødte Aroma ingen Tilsætningens 
Kunst har kunnet gjenfremstille. Sommeren igjen- 

9* 
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nem holdtes Kvæget saaledes. Men naar Kornet 
var inde, og det dugvaade Spindelvæv mellem Stub- 
bene slog Telt, medens det nye Grønne piblede op, 
saa blev som man kaldte det: «Ævret opgivet« 219 ) og 
Kvæget fik Lov til at gaae overalt, paa Marker, 
Grøftekanter og i Enge, tidt uden Vogter, ganske 
som det vilde. Dette Højdepunkt af frit Liv havde 
en naturlig Modvægt i den køligere Aarstid. Selv 
om Himlen var klar, var der ofte koldt nok derude i 
det mørke, faste Græs, som Duggen hang i til langt 
efter Middag. Det Smør, der fremkom heraf, bar 
Præg af sin Aarstid. Kraftigt og holdbart savnede 
det «ævrede Smør» « Græssmørrets » Finhed og 
Aroma. Men dog var det langt at foretrække for det, 
der lavedes, naar senere Køerne vare komne paa 
Stald og fik Hø for Græs og ingen Bevægelse i fri 
Luft. Hver dygtig Husmoder, der havde Raad dertil, 
søgte derfor at skaffe sig en Forsyning af ævret 
Smør, der kunde holde ud, indtil Foraaret bragte det 
bedre. 

At Norges Smør var godt fulgte næsten af sig 
selv. Her var nemlig fuldt* saa gode Sommerbetin- 



Norsk Smør. Svensk Smør. 133 

gelser tilstede som i Danmark. Naar Kvæget ved 
Midsommertide dreves til Fjelds og oppe i den rene, 
klare Luft levede af de kraftige Urter med krydret 
Duft, frembragtes der Mælk, som i Fedme overgik den 
bedste danske. 220 ) Det er det Smør, der kjærnedes 
heroppe, hvortil en af Datidens Forfattere sigter, naar 
han med Stolthed udbryder: « Vanker her i Norge et 
vældigt, kraftigt Smør, som man bruger ofte til Læge- 
dom.)) 221 ) Vintersmørret derimod var i Sammenlig- 
ning hermed kun tarveligt, vistnok endnu ringere 
end det danske. Det kunde jo ofte mellem Fjæl- 
dene skorte paa Vinterfoder, og Mælken saa vel som 
Kvæget led, naar der skulde leves paa Smalkost i de 
lave, fugtiglumre Fæhuse. 

Sverige indtog en Mellemstilling mellem Dan- 
mark og Norge. Dets Kvægavl havde paa engang 
noget af Slettelandets og Fjeldlandets Præg. Især 
Mælken og Smørret fra Øland omtales som noget 
ganske fortrinligt i sin Art, og Sveriges trofaste Søn, 
den vidt forrejste Olaus Magnus, henfalder i fuldstæn- 
dig Begejstring, naar han skal beskrive denne Hjem- 
landets Pryd, disse Egnes kvægende Luft, Urternes 
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Liflighed og dette kostelige Smør, hvoraf den til- 
oversblevne Valle alene var nok til at give Den, paa 
hvem mange Læger og megen Medicin forgjæves 
havde været anvendt, sin Helsen paany. 222 ) 

En god Maalestok for det nordiske Smørs Be- 
skaffenhed var den livlige * Udførsel deraf til Nabo- 
landene. For Sveriges Vedkommende kunne vi for 
enkelte Aar anføre bestemte Tal. Fra Søderkøping 
udførtes der saaledes Aar 1559 ialt 14,546 Lispund, 
fra Lødøse Aar 1546: 17,821, fra Elfsborg 1562: 
24,942 og fra Stockholm 1560: 57,496 Lispund. 228 ) 
I Norge opkjøbtes det meste af Hansestæderne. 
Danmarks Smørproduktion og Udførsel kunde selv- 
følgelig ikke sammenlignes i Størrelse med, hvad vor 
Tid har oplevet at see; men hvad Smørrets Vel- 
smag angaaer bar, som ovenfor omtalt, Datidens sik- 
kert Prisen. Herhen kunde maaske ogsaa den Om- 
stændighed tyde, at det 16de Aarhundrede, hvor ød- 
selt og overdaadigt det end var, ikke nænnede at 
anvende Smør til Madlavning. Hertil brugtes i de 
allerfleste Tilfælde Fedt. At koge eller stege i Smør 
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forekom hin Tid utilbørligt, Smørret burde nydes 
koldt og friskt. 

I nær Forbindelse med Smørfrembringelsen stod 
Ostetillavningen. Der lavedes i alle tre nordiske 
Riger Ost baade af Ko-, Faare- og Gedemælk, ligesom 
ogsaa af Mælk under alle Former, som Sødmælk, 
skummet Mælk og Valle. Selv i Danmark var Pro- 
duktionen af Faare- og Gedemælks-Ost ikke ringe. 
Den sidste tabte sig imidlertid her mere og mere, 
da man blev opmærksom paa Gedernes skadelige 
Indflydelse paa Skove og Gjærder, og Regjeringen 
derfor omtrent fra Aarhundredets Midte udstedte 
strængere Forbud mod det overdrevne Gedehold. 
Ost af Faaremælk vedblev derimod at tillaves som 
forhen. Som en Følge heraf var der hyppigt efter 
N«tids Begreber et Misforhold tilstede mellem Faa- 
renes og Lammenes Antal, idet man slagtede disse 
for at bruge Mælken. Da saaledes f. Ex. Bregentved 
Aar 1547 blev bortforpagtet, fordi Ejeren var bleven 
Lensmand i Norge, fandtes der paa Gaarden 15 
Køer, 50 Faar men kun 38 Lam. Forpagtnings Af- 
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giften bestod blandt andet i to Fjerdinger Smør af 
Køerne og tre Fjerdinger Ost af Faarene. m ). 

Medens man paa forskjellige Steder f. Ex. i Hel- 
singeland og i Norge lagde sig efter Ost med skarp 
Smag og for at opnaa dette lod Osten ligge, indtil 
den næsten helt blev levende, 226 ) lagde man anden- 
steds Vind paa at gjøre Ostene saa store som muligt. 
Tværs over Skandinavien gik der et Strøg fra Thy- 
land over Halland til Vester- og Østergotland, hvor 
man frembragte Kæmpeoste. Saavel Indfødte som 
Fremmede omtale med Forbavselse deres umaadelige 
Størrelse. Olaus Magnus beretter, at de vare saa 
store, at to Mand kun med Møje kunde bære en en- 
kelt Ost et kort Stykke. Til det danske Hof ned- 
sendtes der fra Halland Oste paa 2 — 3 Lispund 
Stykket. 226 ) En tydsk Rejsende i Norden paastaaer, 
at man just derfor satte en Ære i at lave dem saa 
store, fordi Kjendere, der vidste at Mælken maatte 
skaffes til Stede paa en og samme Dag, kunde slutte 
fra Ostens Størrelse til Mængden af Ejerens Under- 
givne. 227 ) 
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Endnu en vigtig Gren af Forsyningen henhørte 
under Husmoderens Omraade, det var den hjemlige 
Ølbrygning samt Tilvirkningen af Mjød, Frugtmost, 
Brændevin og Likører. Vi skulle ved Betragtningen 
af Tidens øvrige Drikkevarer vende tilbage hertil. 



IV. 

Ved Tillavningen af Maden spillede Husmo- 
deren og hendes kvindelige Betjening langt fra den 
Rolle, som man efter andre Forhold skulde slutte. 
Ganske vist bar hun Ansvaret, for saa vidt det var 
hende, under hvem hele det indre Husvæsen hen- 
hørte, men det var kun i mindre Husholdninger, at 
hun og overhovedet kvindelige Væsener vare de ud- 
førende. Overalt, hvor Forholdene vare noget større, 
paa Herregaarde, hos Lensmændene paa de konge- 
lige Gaarde, ved Hofferne, alle slige Steder var det 
Kokke, der besørgede Madlavningen. Grundene her- 
til have vistnok været af forskjellig Art. Dels var 
det et Arbejde, der tog paa Kræfterne, timevis at 
staae ved Ilden og dreje ét Stegespid. Dels vilde 
det ikke været heldigt at lade Stegerset foruden sin 
øvrige Tiltrækning tillige faae den at være befolket 
med kvindeligt Tyende. At Kokkene gantedes med 
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Fadeburspigerne var saa sin Sag og stod i hVert 
Fald ikke til at hindre; men skulde man tillige have 
hele Borgestuen hængende i Kjøkkenet, blev det for- 
meget af det Gode. Der hørte selv nu en haand- 
fast Kok til for at holde Uvedkommende fra Gryderne, 
og til, naar Madklokken havde lydt, at bære med sik- 
ker Haand det vældige Fad uantastet frem til Bordet 
gjennem de støjende Klynger. Hos Nordens Land- 
befolkning vælges ogsaa den Dag i Dag ved festlige 
Lejligheder efter gammelt Exempel Mænd til Skaffere. 
Hertil kom endnu, at naar Husbonden skulde rejse, 
hvad jo ofte hændte, var det' standsmæssigt at have 
en Kok i sit Følge, men Optoget vilde blive latterligt, 
om det var en Kokkepige, der fulgte efter, hvad 
enten hun saa var til Hest eller til Vogns. 

Ogsaa i Kjøbstæderne var der bosat Kokke, der 
levede af at forestaae Madlavningen ved større Høj- 
tideligheder blandt Byens Borgere, men iøvrigt til 
daglig synes at have slaaet sig igjennem ved at bage 
Postejer eller andet og halvt i Smug holde Øltap for 
en snævrere Kreds. I Helsingør havde saaledes den 
franske Gesandt Carolus Danzæus' Kok, der lige saa 
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lidt som hans Herre kunde leve af den Lønning, der 
stadigt udeblev fra Frankrig, slaaet sig ned og søgt 
privat Erhverv. 228 ) I Odense boede Peder Galde, 229 ) 
og mod Åarhundredets Slutning i Viborg: Hans Kok, 
i Mariager: Mikkel Kok, i Nyborg: Peder Kok og 
Eiler Kok, i Malmø: Amt Kok 280 ) o. s. v. o. s. v. 

Vil man have et tydeligt Indtryk af Forholdene, 
lægge man Mærke til, hvorledes der f. Ex. Åar 1591, 
da der under Christian den Fjerdes Mindreaarighed 
blev paa kongelig Regning fejret to Adelsmænds 
Bryllup paa Kronborg, uden Vanskelighed strax kunde 
lejes fra Byen eller dog fra nærmeste Omegn to 
Mænd der optraadte som Overkokke, fem Kokke og 
ti Kokkedrenge. 281 ) Da Christian den Fjerde fem Aar 
efter blev kronet, og alt hvad der fandtes af konge* 
lige Kokke ikke nær vilde have forslaaet til at be- 
sørge den uhyre Madtillavning, henvendte han sig til 
ikke mindre end 16 Herremænd og bad om at maatte 
laane deres Kokke; og da heller ikke dette viste sig 
at være nok, befalede han i Landets forskjellige Kjøb- 
stæder at leje syv Kokke, der hver især havde at 
mødp i Spidsen for fire Svende. 232 ) 
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Landet var altsaa vel forsynet med kogekyndige 
Mænd. Hvad Christian den Fjerde angaaer, saa 
synes han ikke at have næret nogen Mistillid til 
deres Dygtighed. Anderledes stillede det sig for 
hans Moder, Enkedronning Sophia. I den korte Tid, 
hun var eneraadende og fik Lov til at ordne en Fest, 
som den burde, — det var ved hendes Husbonds 
Begravelse — indkaldte hun en Mængde Kokke fra 
Udlandet, 288 ) for at Danmark ikke skulde faae Skam 
af Madlavningen. Det var tydske Kokke og tydske 
Gjæster. Det gik derfor fortræffeligt. 

Hvad der strax maa falde i Øjnene, er den Be- 
tjeningens Talrighed, der baade ved festlige Lejlig- 
heder og under rent dagligdags Forhold var et Sær- 
kjende for Datiden. Kokken var nemlig saa godt 
som aldrig alene. Under ham optraadte stadig en 
hel Flok af tjenende Aander, der under forskjellige 
Navne ligefra « Underkokke » til « Kokkedrenge » , ly- 
strede hans Bud. Sagen var let forklarlig. Hver 
Fugl, hvert Stykke Kjød, der skulde steges, maatte 
paa sit Spid, og til hvert Spid svarede en Kokkedreng 
som Stegevender. 
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Ulemperne ved denne Mandsstyrke i Stegerset 
maatte imidlertid være store. Under Frederik den 
Anden troede man endelig at have fundet Raad her- 
imod. En ny Opfindelse var nemlig bleven gjort. 
Det var nede i Niirnberg, at man havde fundet paa 
at indrette Stegevendere med Kjæder og Fjedre, saa 
at de kunde trækkes op som et Urværk og gaae 
mindst tre Kvarter af sig selv. Hertug Georg Fre- 
derik sagdes alt at have indført dem i sit Kjøkken i 
Ansbach. Frederik den Anden skrev da strax derned 
og bestilte sig foreløbig tre til sit Jagtkjøkken. 234 ) 
Men Opfindelsen maa have været noget mangelfuld.* 
Vel berettes der intet, men selve Tavsheden synes 
at forraade , at man af de to Onder : levende Stege- 
vendere eller sveden Steg, dog tilsidst har foretruk- 
ket det første. Kokkedrengene holdt sig fremdeles. 

Hvor stor en Plage de mange Kokke ved Hoffet 
have været, fremgaaer bedst af de stadigt gjentagne 
Forsøg paa at indskrænke deres Antal. Strax da 
Frederik den Anden havde besteget Tronen, lod han 
sig, som Rentemester Beck beretter, « forelægge et 
Register over alle daglige Ædere paa Kjøbenhavns 



* 
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Slot; og da Hans Naade læste, hvor stærke de vare, 
da gruede Hs. Naade derfor. » 286 ) Deres Tal blev da 
betydeligt indskrænket, Kokkenes i samme Forhold, 
og gamle hensigtsmæssige Befalinger opfriskedes, 
der bød at holde Slotsportene lukkede et Par Timers 
Tid før og efter Middag o. s. v. Men allerede Aar 
1 564 var det galt igjen. Antallet af dem , der nød 
dagligt Underhold, maatte afkortes med 52 og Kok- 
kenes Antal indskrænkes til otte. 286 ) De sidstes til- 
tog naturligt, da Frederik den Anden havde holdt 
Bryllup, og der som en Følge heraf blev ført et mere 
bestemt Hof. Men skjøndt Dronning Sophia, efter 
alt hvad vi kunne slutte, paa dette Omraade har 
staaet Kongen troligt bi, vare dog allerede Aar. 1580 
Forholdene igjen voxede dem over Hovedet. Kongen 
besluttede da at indrette sig ganske som en Privat- 
mand. Tidligere havde man ved Hoffet holdt tre 
Sæt Kokke, « Herrekokke »> der lavede Mad for Kon- 
gen og hans Nærmeste, « Ridderkokke » der brugtes 
naar der var Gjæstebud, og « Svende »- eller «Hus- 
kokke» der forestod Madlavningen i Folkekjøkkenet. 
Nu afskaffede Kongen helt « Ridderkokke« og « Svende- 
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kokke » og henviste al Folkemadlavning til Lensman- 
den paa vedkommende Slot. Skulde der være Gjæ- 
stebud, saa skulde Kongen nok skaffe sine Herre- 
kokke Medhjælp, der kunde erstatte de afskaffede 
* Ridderkokke » . Til Mundkokke for sin egen Person, 
Dronningen og deres to Børn, — Resten af Børnene 
var paa længere Tid sendt ned til Bedsteforældrene 

4 

i Mecklenborg — beholdt han saa kun fire Herre- 
kokke, der til yderligere Hjælp fik to Mestersvende 
og fem Kokkedrenge samt Extra- Stegevendere , naar 
saadanne behøvedes. De fire Kokke skulde skiftevis 
have fri, to og to, en Dge ad Gangen. Skjøndt 
denne Ordning efter Nutids Begreber synes meget 
rundelig, hvad Antallet angaaer, og langt fra at gaae 
de fire Kokke for nær, maatte Kongen dog ende sin 
Meddelelse med, at, «hvis de ikke vilde tjene efter 
denne Besked, agtede han at see sig om efter 
andre » . m ) 

Saaledes holdt Forholdene sig omtrent uforan- 
drede til Kongens Død 1588. Men næppe var Fre- 
derik den Anden bortkaldt og Enkedronningen for- 
trængt, førend den lille Christian den Fjerdes Antal 
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af Kokke voxede. Der holdtes nu alene for hans 
Person to Herrekokke, to Mestersvende, tre « Store- 
drenge » og fire faste Kokkedrenge, medens der til- 
lige ansattes alle disse Hjælpere, som Frederik den 
Anden havde afskaffet: en « Ridderkok » med Svend 
og Dreng, to Kjedelskurere, en Mand til at holde paa 
Døren, medens Maden lavedes o. s. v. o. s. v. 238 ). 

Forholdene i Sverige vare ganske de samme som 
i Danmark. Paa Stockholm Slot var der saaledes i 
Aaret 1564 ansat otte Personer som Kokke i Herre- 
kjøkkenet og 7 i Svendekjøkkenet. Under sig havde 
de atter « Kokkedrenge » , « Fadedrenge« o. s. v. At 
de øverste Kokke i* Herrekjøkkenet vare ansete Folk, 
kan sees alene af deres Lønninger: Knut Finne fik 
i Nutids Penge 200 Kr. om Aaret, Mårten Larson 
240 Kr. 239 ) 

Over hele Kjøkkenvæsenet stod Kongens Køge- 
mester. Hans Stilling var ligesaa højt anseet som 

« 

betroet og besværlig. Den bestyredes gjærne af en 
Adelsmand i sin bedste Alder og dannede i Reglen 
Indgangen til en fed Forlening. I Danmark var i 
længere Tid under Frederik den Anden Kongens 

10 
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uægte Halvbroder, Casper Markdaner, ansat som Køge- 
mester. Under ham stod ikke blot alle Kokkene 
samt Kjøkkenskriveren med hans Mandskab men til- 
lige Vinkjælderens Betjening, der i Kjøbenhavn 1588 
bestod af fire Kjældersvende, 240 ) Sølvpoppen og hans 
Svende og uden Tvivl tillige de ved Hoffet ansatte 
Bagere, Bryggere og Slagtere, hvis Antal kunde løbe 
op til over en Snes. 241 ) 

En Lejlighed, ved hvilken man ret fik Syn for, 
hvor højt den hele Betjening beløb sig, var, naar 
Kongen drog rundt i Landet, Hoffet med ham, og 
det storartede Vogntog med « Fadeburet« fulgte efter. 
Vel søgte man at indskrænke sig saa meget som 
muligt ved at lade de enkelte Slotte være forsynede 
hvert med sit Kjøkkenudstyr , og i Tilfælde af Fest- 
ligheder at laane sig frem i Omegnen, men ikke desto 
mindre løb det nødvendige Tilbehør af Mandskab og 
Varer op til det utrolige. Mellem Urtekram, Tønder 
med saltet Vildt, Vinfustager og indpakket Sølvtøj 
tronede her hele Besætningen ligefra Livlægen, der 
passede paa Urterne, til den mindste Kokkedreng. 
Men hvad værre var, Toget ledsagedes tillige i Reglen 
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af en meget tvivlsom Bande Efterslæt — et Konge- 
brev betegner dem som : « Bårnhåutere og tjenesteløse 
Folk« 242 ) — Fyre, som vilde benytte sig af den al- 
mindelige Forvirring til at faae Fingre i et eller 
andet eller dog i det mindste nyde kongelig Befor- 
dring paa de i hundredevis tilsagte Bøndervogne. 
Intet Under derfor, at disse Tog med Kongens Fade- 
bur vare ilde seete og uafbrudt gav Anledning til 
Klager. Skjøndt Følgerne af slig Opsætsighed vare 
lette nok at forudsee, vovede dog Bønderne mere 
end een Gang at svare Nej, naar de tilsagdes. 248 ) 

Spørge vi om disse Kokkes Kunst og altsaa om 
Madtillavningen i det Hele i hine Dage, saa maa 
vi først og fremmest drage en Grænse imellem den 
Tillavning, som var nedarvet fra Fortiden, og de Ny- 
heder, der kom til i det 16de Aarhundrede. 

Som ældgamle Retter maa nævnes Kaal og Flæsk 
samt Grød. Kaal havde hidtil været saa godt som 
den eneste Søbemad, hvormed et Maaltid kunde ind- 
ledes. Øllebrød nødes nemlig i Reglen kun om 
Morgenen, og for Grødens Vedkommende var det 

gammel Skik, at den burde slutte Maaltidet. Her var 

10* 
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da aabenbart et Punkt, hvor der trængtes til nye 
Retter, og, som vi skulle see, blev ogsaa Søbemaden 
et af de Omraader, hvor Tidens Opfindsomhed fik 
sin frieste Tumleplads. Hos de højere Stænder blev 
det allerede slaaet fast som en Regel, at man helst 
burde begynde Maaltidet med en Ret, der spistes 
med Ske. Ifølge gammel Skik havde man spist 
Grød som sidste Afslutning, ifølge ny Opfattelse var 
den som Skemad at betragte som Forret. I al sin 
Ubetydelighed er det derfor et klart Udtryk for Til- 
standen, naar det i Christiern den Andens Hofordning 
hedder, at Hofsinderne paa Fiskedagene skulle have 
Grød og Fisk, de menige Folk derimod Fisk og Grød. 
Endnu langt ned i vort Aarhundrede fulgte Almuens 
Festretter i Danmark samme Orden som i hint gamle 
Reglement fra Christiern den Andens Dage: « Sild, 
tør Fisk, Grød og Smør». 244 ) 

Grøden var i Danmark vistnok i Reglen Sødgrød, 
altsaa tillavet af Mælk, ved festlige Lejligheder Risen- 
grød, i hvilken der undertiden anbragtes Rosiner og 
Mandler. Hertil sigter Digteren, naar han synger: 
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• Du skal ikke først i Fadet tage! 
«Ej efter Rosiner eller Mandel rage!» 245 ) 
Det var næppe almindeligt til daglig at bestrøe Grø- 
den med « Honningpudder«, det vil sige smaat stødte 
tørre Honningkager; derimod savnedes saa godt som 
aldrig Smør midt i Grødfadet. Ved højtidelige Lej- 
ligheder især ved Juletid var det maaske Skik lige- 
som langt senere endnu i Skaane at give Smørhullet 
i Midten Korsets Form, paa det at ikke onde Magter 
skulde skade dem, der spiste deraf. Hver Skefuld 
Grød skulde i saa Fald dyppes i Smørret i Korset, 
dog ikke midt i men ved en af Enderne. 246 ) 

I Norge synes den saakaldte Rømmegrød, lavet 
af sur Fløde, at have været den egentlige Fest- 
ret, der i flere Egne først i vort Aarhundrede har 
maattet vige for Sødgrøden. 247 ) 

En gammel, ægte nordisk Ret var »Saltmads- 
fadet« eller som det undertiden kaldtes « Sulefadet ». 
Det bestod af en Mængde forskjellige Slags kogte 
Kjødspiser, der alle anrettedes i samme Fad. Kun 
den første eller maaske de første Gange synes denne 
Ret at være fremsat varm, senere altid kold. Hvis 
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den, som det lader, de første Gange ledsagedes af 
Suppen, hvori som i en Dyppelse alle Kjødpartierne 
svømmede, saa fortæredes i hvert Fald denne Sauce 
hurtigere end det øvrige, saa at Retten i de sidste 
Uger altid tog sig ud som tør, kold Mad. Den lave- 
des gjærne for lange Tider ad Gangen, en tydsk 
Rejsende paastaaer for sex Uger eller mere. 248 ) Det 
er uden Tvivl hertil at en anden Benævnelse for 
Retten nemlig: «Gammelmads-Fad» sigter. 249 ) I 
Mangel af bedre var den en yndet Kjøddags-Ret og 
anvendtes af Almuen stadigt ved festlige Lejligheder. 
Den egnede sig ogsaa ganske særligt hertil, idet ved 
Sammenskuds-Gilder alt kunde optages i den. Retten 
kunde selvfølgelig sammensættes paa utallige Maader 
og omfatte de mest forskjellige Gjenstande ligefra 
Kyllinger, Æg og Aal til Blodpølser. En gammel 
Opskrift anfører til hvert Saltmadsfad : Vs Side Flæsk, 
et Stykke røget Oxekjød svarende til en Sextendedel 
af en Oxe, et Stykke røget Lammekjød saa stort 
som et kvart Lam, en halv Gaasekrop, en Oxetunge 
og en Kjødpølse. 260 ) 

En anden Maade at tillave Kjød paa var den 



Sylte. 1 5 1 

saakaldte »Sylte«. 251 ) Tillavningen bestod i Indkogning 
i en Sauce, der undertiden, men ikke altid, var be- 
regnet paa at stivne, naar den blev kold. Som Stive- 
middel, hvor Kjødets Fedme ikke selv var tilstrække- 
lig, anvendtes tidligere vistnok hyppigt den ovenom- 
talte «Sund og Mave«, Svømmeblæren af Torsk, 
siden, saa vidt det lader, mere og mere Husblas. 
Medens Christian den Tredies aarlige Indkjøb heraf 
i enkelte Aar ikke overskred en 12 — 15 Pund, for- 
skrev Frederik den Anden alene til Festlighederne i 
Odense 1580 ikke mindre end 300 Pund. 262 ) Der 
syltedes Sager af de mest forskjellige Slags lige fra 
Grise til Vildbrad, Fugle, Kaal og Frugter. Disse 
sidste bleve dog først ret inddragne derunder i selve 
det 16de Aarhundrede, men fra den Tid af ogsaa saa 
grundigt, at selve Benævnelsen « Syltning«, « Syltetøj« 
kom til at betegne fortrinsvis disse. 1 det 1 6de Aar- 
hundredes første Halvdel var dette endnu langt fra 
Tilfældet. Da forstod man ved Syltning i Reglen 
Indkogning af solidere Varer. Svinekjød, Aal og 
sligt syltedes gjerne i klar Sauce eller Gelée, Vildt 
og Fugle ofte i Honning. 1 Sverige var det Skik 
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at indsylte Fugle og Vilflbrad foruden i Honning 
tillige i Peber, Ingefær og Negliker; saaledes blev 
Syltningen foretaget baade til Erik den Fjortendes 
Kroning 258 ) og senere under Johan den Tredie. 
Hvor store Portioner der kunde være Tale om, 
kan sees af, at til en enkelt Indsyltning af Vild- 
brad, som besørgedes under Johan den Tredie af tre 
Kokke, medgik der fire Pund Negliker, fem Pund 
Ingefær, elleve Pund Peber og en hel Tønde Hon- 
ning. 254 ) Ved Johan den Tredies Hof fortæredes 
maanedlig syv Tønder »syltede Fugle ». 255 j Ogsaa i 
Danmark var Sylte en almindelig Ret. Det var derfor 
et for Alle forstaaeligt, om end ikke meget anerkjen- 
dende Udtryk, naar Frederik den Anden kaldte Van- 
det i de helsingørske Brønde for « Sylte ». 256 ) 

Det var ikke almindeligt at lave Sauce af Smør 
til Fisk — selv hos Christjern den Anden vankede 
der kun saadan Sauce til Bergfisk 257 ) — man holdt 
sig til Sennep. Smør brugtes, som ovenfor omtalt, 
overhovedet kun lidt ved Madlavning. Ifølge Christ- 
jern den Andens Hofordning maatte det kun an- 
vendes til Kongen selv ved Tillavning af Høns, ellers 
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ikke, og paa Kjøddagene skulde alt Smør omhyggeligt 
gjemmes. Derimod brugtes det paa Fiskedagene 
som en Slags Dessert 268 ) og smurtes da paa Brød. 
En samtidig Forfatter fortæller om Nordmændene, at 
de smurte Smørret fingertykt paa deres Fladbrød 
uden Anvendelse af Kniv med Haanden alene. 259 ) 
Ogsaa Ost anvendtes hos Velstillede til Afslutning af 
Maaltidet. En af Tidens Digtere har herom lavet føl- 
gende velmente Rim: 

Naar alle Retter er nu kommen ind 
Efter Landsens Vane og Husbondens Sind, 
Bær Osten paa Bordet, helst en gammel! 
Thi den fortager Væmmelse, alt sammel. 260 ) 

Hvad vi hidtil have betragtet af Madtillavning var 
det fra Fædrene Overleverede, der fremdeles holdt 
sig. Men paa denne Grundvold byggedes der vi- 
dere efter Tidens egen Smag. Hvad dette Nye an- 
gaaer, tør vi imidlertid næppe tillægge Nordboerne 
nogen særlig Ære for Opfindsomhed. Alt tyder paa, 
at de for Størstedelen have været de Modtagende 
især fra Tvdskland. Det danske Kongehuses Familie- 



154 Rumpolts Kogebog. 

forbindelser med dette Land slog en naturlig Bi < 
ikke mindst de to elskværdige og dygtige dansk« 
Prinsesser Elisabeth og Anna, der fra deres nye 
Hjem, Mecklenborg og Sachsen, efter bedste Evne 
søgte at holde deres gamle Fædreland paa Højde med 
Tidens Fremskridt. Som en Begivenhed ogsaa for 
Norden maa det derfor betegnes, da den tydske Kok 
Rumpolt samlede og udgav alle Datidens Opskrifter 
og Regler i et storartet Værk, som han tilegnede 
ovennævnte Churfyrstinde Anna. 261 ) Med en paafal- 
dende Hurtighed synes dette Skrift at have vundet 
Udbredelse i Norden; som ved alle slige Lejligheder 
spredtes det Nye omkring gjennem Afskrifter og Af- 
skrifters Afskrifter, og næsten et Aarhundrede igjen- 
nem lade Eftervirkningerne af Rumpolts Værk sig 
spore i Norden saa vel i Kogebogs-Literaturen som 
i de private Meddelelser om, hvad der virkelig er 
blevet spist ved forskjellige Lejligheder. 

De Omraader, hvorpaa det Nye især maatte gjøre 
sig gjældende, var som ovenfor berørt for det første 
Søbemadens; fremdeles overalt, hvor Tidens stærke 
Trang til Anvendelse af Kjøkkenurter, Havefrugter og 
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de bestandigt billigere Krydderier kunde ytre sig; et 
Hovedfelt herfor blev foruden Søbemaden naturligt 
Desserten. Hvad endelig det Solide, Kjødretterne, 
angaaer, saa bestod det Nye her mest i blot Sam- 
menhobning af forskjellige Retter eller i lunefuld Til- 
lavning, Indbagning o. s. v., mindre derimod i Frem- 
dragelse af noget virkeligt Nyt. 

Søbemaden havde, som tidligere bemærket, 
været meget stedmoderligt behandlet. Det Nye, der 
nu gjorde sig gjældende, var af mangeartet Oprindelse. 
Det var først en Paavirkning af den sydevropæiske 
Mode, der senere gik over som en Hovedregel i det 
saakaldte »franske Kjøkken«, at hvert Maaltid burde 
begynde med Kjødsuppe. Men paa sin Vej til Nor- 
den var denne Fordring bleven nødt til at gaae be- 
tydeligt paa Akkord. Jo højere man kom mod Nord, 
des mindre kjendt og yndet var Kjødsuppe. Retten 
ændredes da til en Suppe kogt paa Urter eller lig- 
nende. » Under denne Form stemmede den ypperligt 
med den nyvakte Sands i Norden for Dyrkning af 
Haveurter. Man kastede sig da over denne nye 
Ret med udelt Interesse og tillagde den i sin Be- 
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gejstring en Betydning og nærende Kraft som den, 
selv i sin oprindelige Form som jævnet Kjødsuppe, 
næppe besad. Men man gik videre, og her viser sig 
et ægte nordevropæisk Træk; man overførte den 
samme Forkjærlighed ogsaa paa Supper, lavede af 
Frugter, baade friske og syltede, og paa alle de For- 
mer, der kunde gjøre den gamle nationale Grød mere 
lind altsaa næsten til en Slags Suppe. Saaledes op- 
stod en Vrimmel af nye Former for Søbemad, som 
i Norden have holdt sig trods de Urtesupper, der 
banede dem Vej, nemlig alle de mange Arter af søde 
Supper, Vælling, Mælkebrød o. s. v. 

Hvad der gav denne nye Søbemad sit ejendom- 
melige Præg og viser os den som en Overgangsform, 
der lige var i Færd med at opnaae selvstændigt 
Værd, var dens Plads i Maaltidet. Til daglig nødes 
den vel først og for sig, men ved Fest var det Skik 
at frembære en Mængde Retter samtidigt; idet nu 
Søbemad forekom mellem disse, tjente den paa en- 
gang som Formad og som Sauce til de solidere 
Retter. Næsten Alle de Former for Suppe, som op- 
stod i det 16de Aarhundrede, kunne paavises først 
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at være prøvede som Sauce og derefter at have op- 
naaet Rang som selvstændig Suppe. 

I Forbindelse hermed staaer Rækkefølgen for 
deres Fremkomst. Tidligst synes Urtesupperne og 
Mælkeretterne at være blevne almindelige, der jo 
kunde tage sig ud som blotte Afarter af Søbekaal og 
Grød. De søde Supper, der først skulde fremgaae 
af den nye Skik at ledsage Kjødretter med syltet 
Frugt, synes ikke at være trængte ret igjennem før- 
end mod Aarhundredets Slutning. Til Gjengjæld rev 
de i den Grad Stemningen i Norden med sig, at de 
deltes i en dobbelt Art: varmt Syltetøj, der spistes 
som « Sødsuppe«, og koldt Syltetøj, der under Navn 
af Rødgrød og andet spistes med Fløde til som 
Dessert. 

Medens den senere Udvikling i Norden tillader 
os nogenlunde at bedømme det Omfang, hvori de 
nye Mælkeretter og Frugtsupper bleve almindelige, 
gjælder dette ikke om Urtesupperne. Paa dette Om- 
raade gjorde nemlig Datiden et Skridt betydeligt 
videre frem, end Eftertiden har villet følge. Vi kunne 
derfor ikke nu med Sikkerhed afgjøre, om Datiden 
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virkelig har været med til alle de besynderlige For r 
mer, som Rumpolt har godkjendt ved at optage i sin 
Kogebog. At man heroppe har været villig til at 
nyde Supper af alle Haveurter, ligefra Løgsuppe til 
Salvie- eller Spinatsuppe, er troligt nok. Derimod 
er det mindre sandsynligt, at man har indladt sig 
paa at nyde en Ret, der stred saa meget mod Fol- 
kets gamle Vaner, som f. Ex. Sneglesuppe. Op- 
skriften hertil lyder: «Tag kogte Snegle, vel rensede, 
hak dem smaat sammen med grønne velsmagende 
Urter, kom Æg og Peber deri, rør det hele ud i gule 
Ærter, der koge, kom Salt i, saa har Du en god 
Sneglesuppe •> . Langt snarere turde man af det stærke 
Forbrug af Olie til Madlavning baade ved Hoffet og 
hos Private 262 ) slutte, at man stundum har nydt den 
saakaldte Oliesuppe. Opskriften lyder saaledes: «Tag 
en Suppe af Urter, giv den et Opkog, kom Bomolie 
deri og lad den koge , og er der for lidt Salt deri, 
saa salt det bravt! Sligt kalder man for Oliesuppe. » 26S ) 
1 en dansk Kogebog fra 1648 gives hyppigt Anvisning 
paa Brug af Bomolie i Steden for Smør. 264 ) 
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Hvad vi derimod med Vished kunne slutte, er, at 
man ikke har ladet de mange Opfordringer til at an- 
bringe Salt gaae upaaagtede hen. Det var en aldeles 
forbavsende Mængde Salt, der brugtes. Paa Malmø- 
hus medgik der saaledes i Gjennemsnit en knap 
Tønde Lyneborgersalt om Maaneden og mere end 
en Tønde Baysalt om Ugen. 265 ) Som vi senere skulle 
see, svarede Saltkarrenes Antal og Størrelse til dette 
stærke Forbrug. 

Den samme Lyst til Overdrivelse gjentog sig 
med Hensyn til Iblanding af Krydderier. Negliker, 
Muskat, Ingefær, Sukker eller Honning anvendtes! 
Mængde ved al Tillavning, og næppe lodes nogen 
fremmed eller indenlandsk Plante med udpræget Lugt 
og Smag uforsøgt. Vi have allerede tidligere omtalt 
Udlændinges Klager, naar de i længere Tid henvistes 
til at nyde saaledes tillavet Mad. Som Modstykke vil 
det være passende at lægge Mærke til, hvorledes 
Datiden netop fandt Behag i sig selv under de samme 
Former. I en Andagtsbog for unge Piger hedder det 
f. Ex. saaledes: »Ligesom man gjærne og med syn- 
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derlig Lyst smager den Mad og Drik, som er 
tilredt med Rosmarin, saa bejle unge og ær- 
lige Mænds-Personer helst der, hvor de kunne be- 
komme ikke alene Mad og Drikke, det er: meget 
Gods og Rigdom, men hos Godset en kydsk Ægte- 
staldbroder, det er: en god Hustru.« 266 ) 

Et Omraade, hvor Tidens Lyst til Forsøg med 
Iblandinger af Krydderi ret kunde gjøre sig gjældende, 
var Tillavningen af Syltetøj. Dette var maaske det 
Punkt af alle paa Kogekunstens Enemærker, hvor 
der blev arbejdet med mest Ihærdighed. Medens 
Mændene stundum tavst og indesluttet syslede ved 
Dag og Nat i det hemmelige Laboratorium, kun 
higende efter Eet: at finde de Vises Sten eller den 
Kunst at lave Guld; saa arbejdede Kvinderne med 
lignende Iver ved Gryderne i Kjøkkenet, prøvende 
sig frem for at finde den ypperste Blanding, den 
reneste Form for dette ubestemte Ædle, der som 
Frugtsaft allerede røbede sig ved sin Smag, og destil- 
leret blev til den ægte aqua vitæ, en Livselixir, der 
kunde læge hvert legemligt Onde. Vor Tid, der 
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roener at vide, hvor langt der over Hovedet kan 
naaes frem ad denne Vej, har ondt ved at fatte den 
andagtsfulde Iver, hvormed man dengang begyndte 
Farten. 

Det er af Interesse at see, hvorledes alle de 

s 

Frugter, som vor Tid skatter, under disse gunstige 
Forhold rykkede ind i Haverne og derfra videre til 
Kjøkkenet og Bordet. Selv i Frankrig gav man først 
i det 16de Aarhundrede ret Agt paa Jordbærret, der 
blev Gjenstand for Havedyrkning noget før end Hind- 
bærret. En fransk Forfatter melder ikke uden 
Undren om Datidens Besynderlighed, at Kvinderne 
faldt paa at spise Jordbær med Fløde og Sukker, 
Mændene derimod med Vin. 267 ) Den samme Skik, 
der jo som bekjendt har holdt sig i Norden, medens 
den siden har tabt sig i Frankrig, naaede hurtigt 
herop. Da den danske Prinsesse Elisabeth i Juni 
Maaned 1582 fulgte sin Mand Hertug Olrik af Meck- 
lenburg til Rigsdagen i Augsburg, spiste hun næsten 

« 

daglig Jordbær paa Veien. 268 ) Have-Jordbær omtales 

temmeligt hyppigt i Danmark i Slutningen af det 

16de Aarhundrede. Aar 1603 bestilte Christian den 

n 
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4 de s Dronning hos Gartneren ved Kjøbenhavns Slot 
ikke mindre end 173 Potler Jordbær til at lave 
Aquavit af. 289 ) Ogsaa Hindbær, Ribs, Stikkelsbær og 
Solbær svnes i det 16de Aarhundrede alle at have 
været Gjenstand for Havedyrkning i Norden. Kun 
Rhabarber var det overladt til vort Aarhundrede at 
indføre fra Udlandet. Ellers betegner det 16de Aar- 
hundrede Grænsen. Hvad der dengang vel brugtes 
til Syltetøj og Aquavit: Brombær, Blaabær, Ene- 
bær 270 ) og Slaaen, 271 ) men ikke fik Tid at komme ind 
med, er det aldrig siden lykkedes at komme over 
Have-Gjærdet. 

Alle de mange Syltetøjer, ligefra Kvæde-, Fersken- 
og Jordbær -Syltetøj og ned til de vildeste Blan- 
dingsformer, vare for talrige til at rummes i de ved- 
tagne to Maaltider, selv om de saa anvendtes baade 
til Kjødretter, som sød Suppe og til Dessert. Saa 
opstod da lidt efter lidt naturligt den Skik, at der af 
Syltetøj alene dannedes el eget lille Maaltid især for 
kvindelige Gjæster, et Prøvekort over, hvad Huset 
formaaede, en Dyst, hvor Husets Ære stod langt 
mere paa Spil, end naar Mændene støjende prøvede 
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Øllet af de forskjellige Tønder. Denne Skik at frem- 
bære en Samling af Husets Syltetøjer, i Reglen noget 
før Aftensmaaltidet, holdt sig i Danmark endnu til 
Midten af vort Aarhundrede. 

I nær Slægt med Syltetøj — en Fællesbenæv- 
nelse, som Datiden endnu ikke brugte, men erstat* 
tede ved Conserve, Latverge, Electuarie og lignende 
— stod det, som man dengang kaldte: Konfekt, et 
Udtryk som betegnede paa engang mere og mindre, 
end hvad man i Nutiden forstaaer ved samme Ord, 
Til at være Konfekt krævedes det ene: at være til- 
lavet med Sukker. Medens man derfor i hin Tid 
ikke vilde være bleven forstaaet, naar man talte om 
Konfekt-Rosiner, vilde man samtidigt opdage, at 
Konfekt kunde betegne baade Brystsukker, Drops, 
candiserede Frugter, Deviser og de snurrigste Sager, 
som det kunde være svært nok at finde Navn for. 
Som vi allerede have omtalt, hørte Tilberedelsen af 
Konfekt endnu for største Delen indenfor Apothe- 
kernes Omraade. Hvo, der havde Raad, kjøbte det 
her. Det var kun de allerhøjest stillede, der indlod 

sig paa til større Fester selv at tillave Konfekten, 

11* 
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Churfystinde Anna kunde sligt falde ind, men der 
hvilede da altid noget hemmelighedsfuldt over disse 
Forsøg, og Opskrifterne skjultes omhyggeligt. Derfor 
kunde sligt ogsaa, hvor ubetydeligt det end tog sig 
ud, ypperligt gaae som fyrstelige Foræringer. Her- 
tuginden af Preussen sendte saaledes f. Ex. engang 
til Kongen af Danmark lidt « Lavendel-Brystsukker » 
og »hollandsk Blodsukker«, som hun med egen 
Haand havde tillavet alene med sin Livlæges Hjælp. 272 ) 
Intet Dnder da, at Konfekt for den almindelige Be- 
vidsthed stod som noget overordentligt, det, der i 
egentligste Forstand gav et festligt Maaltid sit Præg. 
Udtrykket «at faae sin Konfekt« bærer endnu selv i 
sin overførte Betydning svagt Vidne herom. 

De i Danmark hyppigst forekommende Arter af 
Konfekt vare: Mandel-Konfekt, Annis-Konfekt, Inge- 
fær-Konfekt, Neglike-, Kanel- »og « Koriander »-Kon- 
fekt. Af hver af disse Slags kjøbtes der f. Ex. 50 — 100 
Pund til Frederik den Andens Bryllup. 278 ) Man kan 
derfor kun billige Besørgelsen af den Herluf Trolle 
givne Kommission, hvorom han skriver: «Min hjærte 
kjære Birgitte! Eskild Gøje skrev mig til, at jeg vilde 
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kjøbe ham noget Konfekt, saa meget som jeg kunde 
tænke, at han havde Behov. Saa haver jeg nu kjøbt 
4 £5 Annis-Konfekt, koster 4 %, 2 fK Koreander- 
Konfekt, koster 24 Æ, 4 fl> paa Mandel, koster 4 %, 
2 8 paa Ingefær, koster 2V2 ¥. Summa Summa- 
rum er 12 % danske. Hvilken Konfekt jeg nu sen- 
der Dig og beder, at Du vil sende ham den til 
Slottet med et vist Bud, at den ikke bliver vaad. 
Jeg kunde ikke sende den med hans eget Bud, thi 
han kunde ikke føre den, for han var ridende*). 274 ) 

Norden synes at have udmærket sig ved sin Til- 
lavning af Konfekt. Gjentagne Gange udtalte Frem- 
mede deres Beundring derfor. En fransk Gjæst 
f. Ex., der i høflige Udtryk beklager sig over Maden 
hos den svenske Rigsmarsk, taler til samme Tid med 
Beundring om Konfekten og den Kunstfærdighed, 
hvormed deri var gjengivet Dyr og Blomster efter 
Naturen. 275 ) Skal- man dømme efter Konfekten hos 
Erik. den XIV, saa var heller intet Forsøg skyet paa 
at træffe Enhvers Smag: Der fandtes foruden Kanel-, 
Annis-, Pommerants og Ingefær-Konfekt, tillige Pin- 
gelei-, « Pimprenelle » -, Muskat-, Druesuccat-, Dæs- 
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mer-Konfekt o. s. v. 276 ) Da Prins Hans af Dan- 
mark skulde have Bryllup, skrev Dronning Doro- 
thea ned til sin Datter Anna i Sachsen og bad 
hende skaffe sig »Konfekt til tre Borde«. Følgende 
Former udbades: Svinefødder, Faareben, Hassel- 
nødder, Svedsker, Figner, Mandler, Krebs, Fisk, Fugle 
paa Spid, Pommerantser m. m., alt af Sukker. 277 ) 

Foruden Konfekt hørte endnu til Desserten Kager 
under alle Former. Den simpleste Slags af disse 
var Peberkager, der forekom paa hvert Marked og i 
hver Høkerskes Kurv og solgtes tøndevis. Aar 1580 
bestilte Frederik den Anden to Tønder Peberkager 
iil Odense, fem Tønder til Kolding. 278 ) Finere end 
disse vare alle de mange Former for Klejner, Vafler, 
Sprutbakkelser, Æbleskiver, Pæreskiver, Kræmmer- 
huse, Krumkager o. s.v., der tidt vare ret solide og 
lavedes i de velhavende Hjem til Aarets Fester. 
Allerfinest og ofte vanskelige at skjelne fra Konfekt, 
ligesom de vistnok hyppigt lavedes paa Apotheket, 
vare de mange Marsipansager, Oblater med gjennem- 
trukne Nøddekjærner, Blommekjærner, Violrødder 
o. s. v., overgydte med stivnet Jordbærsaft og Rosen- 
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vand. Især de to sidste Sager anvendtes i det 
uendelige. 279 ) En Post i et svensk Kjøkkenregnskab 
paa 25 Potter Rosenvand vækker derfor ikke For- 
undring. 280 l 

En Delikatesse, som man synes at have havt 
megen Smag for, var Is. Lidt efter Aarhundredets 
Midte høre vi Gustav Vasa bebrejde en af sine Døtre 
den overdrevne Nydelse af frosne Nødder og Sukker- 
godt, «der forslemmer Maven » 281 ); og kort efter, 
midt under Syvaarskrigen , træffe vi Frederik den 
Anden ivrigt sysselsat med fra Koldinghus at sende 
en kyndig Mand til det nybyggede Frederiksborg for 
al indsamle Is i Isgraven og oplære Kornmaaleren 
dér paa Slottet i den Kunst at bevare den. 282 ) Sam- 
tidigt vare tre Snedkere paa Kjøbenhavns Slot i 
Færd med at lave »Iskister«. 283 ) Aar 1585 var man 
allerede naaet saa vidt, at Frederik den Anden kunde 
ansætte en Mand med det særlige Hverv at tage 
Vare paa alle Hs. Majs. Isgruber hele Landet over. 284 ) 
Disse Forhold holdt sig under Christian den Fjerde. 286 ) 
Noget af det Første, som Enkedronning Sophia sør- 
gede for at faae indrettet paa sit Enkesæde, Nykjø- 
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bing Slot, var en Iskjælder. M6 ) Medens man i Be- 
gyndelsen synes at have nøjedes med blotte Huller 
i Jorden , byggedes der inden Frederik den Andens 
Død Iskjældere som selvstændige Bygninger med 
rund Ydermur og spidst, rørtækt Tag, ganske i den 
senere saa gængse Form. En saadan Iskjælder 
findes f. Ex. afbildet ved Lundehave (Marienlyst) paa 
et Billede fra Aarhundredets Slutning. 287 ) 

Der kan ikke være nogen Tvivl om, at Adelen 
troligt efterlignede Kongerne i Opførelsen af slige 
Gjemmesteder, og Is synes mod Aarhundredets Slut- 
ning at have været temmelig almindeligt ved Som- 
mertide. Kogebøger og Opskrifter meddele talrige 
Anvisninger paa Tillavning af frosne Sager, ligesom 
Is ogsaa anvendtes til Afkøling af Vin. 288 ) Som sæd- 
vanligt ved slige Lejligheder tillagde man strax For- 
tiden lignende Goder. 1 Billedbibler og Postiller fra 
hin Tid sees Vinkanderne ved Kongesønnens Bryllup 
og Herodes' Fester at staae i Is. 289 ) 

Foruden Supper og Syltetøjer maa nævnes som 
det 16de Aarhundredes tredie og sidste Specialitet: 
Tærter og Postejer. Man tager næppe Fejl, naar 
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man sætter den fremtrædende Interesse for disse i 
Forbindelse med tilsvarende Fremskridt i Ildstedernes 
Udvikling. Som sædvanligt kom imidlertid Opfindel- 
sen fra Udlandet. Herpaa tyde selve Navnene. Tærte, 
der synes at være den ældste af de to og var kjendt 
i Syden i Slutningen af Middelalderen, 290 ) hedder saa- 
ledes paa Latin og Italiensk torta., paa Fransk tarte, 
paa Tydsk: torte. Det er ligeledes betegnende, at 
de tidligst omtalte Postejbagere i Norden, alle vare 
Udlændinge, især Franskmænd. Erik den Fjortende 
i Sverige havde saaledes to Postejbagere i sin Tje- 
neste: Hans Franzos og Hans Engelskmand, 291 ) i 
Helsingør nedsatte den franske Gesandt Carolus 
Danzæus' Rok sig som Postejbager. 292 ) o. s. v. 

Saavel Tærter som Postejer fik imidlertid snart 
et hjemligt Præg i Norden. Det var et Tegn paa, at 
Postejer vare optagne i den almindelige Bevidsthed, 
da man omdøbte de nye Befæstningsværker: Ba- 
stioner til Postejer; 298 ) og Tærter havde i de forud 
kjendte « Bakkeiser« en Forløber, der hurtigt maatte 
gjøre dem husvante. Medens Erik den Fjortendes 
Kroning 1561, saa vidt vides, var den første Lejlighed, 
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ved hvilken Postejer i større Mængde bleve anrettede 
i Norden, 294 ) var denne Ret snart kjendt og yndet 
overalt i Kjøbstæder som paa Herregaarde. Vil man 
have et Indtryk af, hvilken Rolle Postejer og Tærter 
spillede, lægge man blot Mærke til, hvorledes Rum- 
polts Kogebog indeholder Anvisninger paa ikke mindre 
end 66 forskjellige Slags Postejer og 46 forskjellige 
Slags Tærter. Dens danske Efterfølgere 295 ) fremvise 
en lignende Righoldighed, et Forhold, der vil forstaaes, 
naar det erindres, at for Datidens Fantasi var alt, 
fra Jordbær, Spinat og Kvæder til Aal, Gjæs og 
Lammefødder, lige skikket til Optagelse i en Postej 
eller Tærte. 

Efterat disse Retter havde gjort rivende Lykke 
og tilkjæmpet sig Plads paa ethvert vel besat Bord, 
fandt man mod Aarhundredets Slutning endelig paa 
at give Postejerne en sidste Tiltrækning, en Art 
Knaldeffekt, der ganske stemmede med Tidens Aand. 
Fremskridtet bestod i at indbage levende Kaniner, 
Hareunger, eller en hel Flok Smaafugle i Postejerne. 
Hvilken Overraskelse, naar et saadant Underværk 
blev skaaret for, og de forvildede Dyr foer i Skjødet 
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paa Gjæsterne, eller Postejens Indhold med Et fløj 
op under Loftet ! Æren for denne Opfindelse fik 
Sukkerbager Hans Schneider i Niirnberg. 298 ) Ideen 
var iøvrigt ikke ganske ny, idet allerede en fransk 
Roman fra Middelalderen fortæller om, hvorledes 
Falke og Smaafugle vare blevne indbagte og ved 
Forskjæringen fløj ud og jog hinanden. 297 ) Men 
dette var nu en glemt Historie. Opfindelsen 
gjorde Lykke og gik i kort Tid Europa over, men 
tabte selvfølgelig sin Tiltrækning, da den efter Haan- 
den blev altfor kjendt og det overraskende saaledes 
faldt bort. Paa Civilisationens Yderkanter har Skik- 
ken dog holdt sig indtil vore Dage. Ved ungarske 
Bondebryllupper anrettes « levende Postejer« endnu, 
her med en Forbedring, der fortjente at have været 
kjendt i det 16de Aarhundrede: Fuglens Vinger ere 
bestrøede med Peber, saa at dens sky Flugt faaer 
hele Selskabet til at nyse i længere Tid. 298 ) 

Hvad de egentlige Kjødretter angaaer, var det 
16de Aarhundrede ilde stedt, thi her vare ingen 
væsentlige Forandringer mulige. Man kunde fylde 
en Gaas med Æbler og Svedsker, eller paq gammel 
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Vis stege den blot med Bynke i, 299 ) man kunde give 

en Gris en Citron i Munden og tillave Oxekjød og 

Vildt som man vilde, det var og blev dog altsammen 

kun de gamle, kjendte Spiser. Skulde her være 

Tale om noget virkeligt Nyt, maatte der ligefrem 

indføres nye Dyre- eller Fuglearter. Det lykkedes 

ogsaa ad denne Vej at faae nogen Afvexling i Stand, 

dog kun for de Allerrigestes Vedkommende, thi for 

• 

Folk i Almindelighed vare de nye Retter for dyre. 

I Slutningen af Middelalderen havde de to Fugle, 
Hejrer og Paafugle, gjældt for de mest udsøgte 
Lækkerheder. For Paafuglenes Vedkommende var 
Grunden vistnok den , at man i Kraft af Fjedrenes 
Skjønhed havde tillagt ogsaa Kjødet én særegen 
Velsmag. Fuglenes Sjældenhed og tilsvarende Kost- 
barhed hjalp med til at bevare Illusionen. Hvad 
Hejrerne angik, saa vare de vel ikke saa sjældne, 
men den stolte Maade at fange dem paa ved Hjælp 
af Falke bidrog til at grundfæste Troen paa, at deres 
Kjød var noget overordentligt, og naar de fodredes 
paa bestemt Vis, kunde det ogsaa faae en vis Vel- 
smag. Endnu i det 16de Aarhundrede var det Skik 
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i Frankrig, at baade Kongen og Adelsmænd holdt 
Hejre-Opdræt, hvor Fuglene i halvvild Tilstand fod- 
redes efter Kunstens Hegler, for derpaa at fanges 
med Falk og siden tillaves til Bordet. Frants den 
Første lod saaledes oprette to saadanne Hejre-Opdræt 
i Fontainebleau. 300 ) 

1 Frankrig som i Norden trængte imidlertid Paa- 
fugle- og Hejrekjød til Afløsning. Enhver der havde 
faaet en Hejre paa Skud enten i Reden i de høje 
Trætoppe, eller naar den spankede om ved Søbred- 
den, maatte dog, naar han var ærlig, tilstaae, at den 
ikke smagte stort bedre end en Krage eller Stork, 
som ellers Ingen gad spise. Det var derfor særdeles 
velkomment, da den sydlige Mode gav Lov til at 
kaste Vrag paa hine to, og i Steden for prise de 
tvende Stedfortrædere: Fasanen og Kalkunen. Begge 
synes nogenlunde samtidigt at have faaet Rang i 
Danmark som fineste Festretter. 1 sydligere Lande 
kom Fasanen ikke lidt forud og afløste Paafuglen. 
Hvor hurtigt man i Danmark fulgte med for Kal- 
kunens Vedkommende, kan sees af, at medens man 
i Frankrig endnu Aar 1566 ikke var videre, end at 
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Borgerne i Amiens kunde forære Carl IX nogle Kal- 
kuner som en Sjældenhed,* 01 ) og den første Kalkun 
siges at være fortæret ved det franske Hof Aaret 
efter i Méziéres, da Carl d. 9de og Elisabeth af 
Østerrig holdt Bryllup, 802 ) kunde allerede Aar 1575 
den brave Hans Mikkelsen skrive fra Herlufsholm: 803 ) 
«Kjære Christoffer! som I skriver om kalkunske Høns, 
saa havde vi her ikke uden et Par, og de have nu 
nogle faa Kyllinger, deres Afkom, som er meget 
smaa; naar de opvokse noget, at de due at føre, 
skulle I ret gjerne faae dem.« 

løvrigt synes saa vel Kalkuner som Fasaner i 
Begyndelsen at have havt ondt ved at trives heroppe. 
Fogden paa Avnsbjerg meddeler 1589 følgende trø- 
stesløse Resultat: «Maa 1 vide, at de kalkunske Høns 
laa paa mere end 30 Æg, og der blev efter 8 Kyl- 
linger, og de ere døde». 804 ) Da Enkedronning Doro- 
thea Aar 1 569 var i Meissen for at see til sin Datter, 
uddøde næsten alle hendes Fasaner paa Koldinghus, 
fordi de ikke længere havde deres vante Opsyns- 
mand. Af de fire, der blev til overs, fik hendes 
Søn, Frederik den Anden, en Hane og en Høne til 
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at forplante Slægten. 306 ) Senere holdt Frederik den 

« 

Anden i Dyrehaven ved Frederiksborg, hvor der 
fandtes Dyr af alle Arter, ogsaa et Fasaneri, som 
Hans Fasanmand forestod. 306 ) 

Ville vi sluttelig søge at danne os et Begreb om, 
hvorledes alle disse Forhold toge sig ud, naar man 
som Rejsende i hine Dage besøgte Norden, saa bliver 
det første Spørgsmaal: hvad Prisen var for et al- 
mindeligt Maaltid. Det vil af det tidligere erindres, 
at Prisen maatte være den samme for Middags- og 
Aftensmaaltidet, da jo Bestanddelene af begge vare 
éns. En tydsk Rejsende, der i Aarhundredets anden 
Halvdel gjæstede Danmark, beretter, at overalt, hvor 
han kom frem, var den staaende Pris for et Maaltid 
en Sum, der svarer til 25 Øre i Nutids Penge. 307 ) 
Dette stemmer fuldstændigt med, hvad . vi ellers 
vide. 308 ) Kongens Hofsinder, der jo ofte paa Rejser 
med Kongen, især i Kjøbstæderne, maatte betale for 
deres Fortæring, klagede derfor ogsaa over, at de 
vare blevne «flaaede», naar der afkrævedes dem 
højere Betaling end denne. 309 ) Forholdene i Sverige 
svarede til de danske. En Rejsende fortæller om 
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sit Ophold i Stockholm, at han gav 5 Kroner i Nutids 
Penge om Ugen for Kost, 01 og Vin iberegnet, samt 
Logis; «og bliver man herfor vel trakteret, faaer 
Agerhøns og andet Fuglevildt paa Bordet«. 810 ) 

Af ulige større Interesse vilde det være, om man 
kunde faae at vide, hvorledes Maden smagte. Her 
staae vi imidlertid ved et Spørgsmaal; der er meget 
vanskeligt at faae besvaret. Som rimeligt er, var 
Tiden selv særdeles vel tilfreds med sin Madlavning 
og udtaler i Reglen en gunstig Dom. Det var kun 
om mere provincielle Forhold, der ikke stemmede 
med forfinet Smag, at der løde Mishag, som naar 
f. Ex. en Samtidig sagde om Nordmændene: « Deres 
Spise, som i sig selv er god, er slet tillavet. Det 
meste er saltet og lugter ilde, naar det kommer paa 
Bordet. Men det kære de sig intet om». 311 ) Det 
er klart, at vi heller ikke tør stole paa Tydskeres Ud- 
talelser, da deres Begreber om det Velsmagende 
for en Del faldt sammen med de nordiske > forsaa- 
vidt det jo var de tydske Smaahoffer, der vare tone- 
angivende for den nordiske Kogekunst. Det Nær- 
meste, vi kunne komme vor Opgave : at faae at vide 
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hvorledes Nordens dengang bedst tillavede Mad vilde 
have smagt os, er, hvis vi kunne høre en Dom af 
Franskmænd eller Englændere, der havde havt Lej- 
lighed til at prøve det Ypperste, som Norden for- 
maaede. 

Vi ere saa heldige at besidde Erklæringer fra to 
saadanne, en fransk Udsending, der havde berejst 
saavel Danmark som Sverige og begge Steder over- 
været storartede Fester, og en engelsk Gesandt, der 
under lignende gunstige Forhold et Par Aar tidligere 
havde besøgt Christian den Fjerdes Hof. Fransk- 
manden udtaler sig med hensynsfuld Høflighed. Om 
en Middag i Stockholm hos Rigsmarsken de la G ar die 

r 

siger han: « Maden var just ikke tillavet efter vor 
Smag». Og om den overdaadige Fest, som Chri- 
stian den Fjerde gav i Anledning af sin Søns Bryllup, 
siger han: »Retterne vare efter danske Begreber for- 
træffelige, men os smagte de slet ikke». 312 ) Engelsk- 
manden udtrykker uden Tvivl den samme Mening, 
men i et ganske anderledes uforbeholdent Sprog: 
•Kongen selv skar for til mig af hver Ret. Maden 

var den sletteste, jeg nogensinde har smagt«. 818 ) 

12 



V. 

Drikkevarerne i det 16de Aarhundrede afveg 
ikke lidt fra Nutidens. Kaffe, The og Chokolade vare 
endnu ubekjendte, og Vand nødes, i Danmark i det 
mindste, meget sjælden. Mælk, 01, Mjød, Most, 
Brændevin og Vin udgjorde derimod de almindeligste 
Drikke. 

Næst efter Mælk var 01 ubetinget den Drik, der 
hyppigst forekom og flittigst blev benyttet. Den ud- 
gjorde Bybefolkningens og alle Velstilledes Hoved- 
drik; med 01 begyndtes Dagen, 01 nødes jævnt hen 
til og imellem Maaltiderne, « Natøllet » endelig, der 
svarede til de Tydskes «Schlaftrunck» 814 ) afsluttede 
Dagen, men blev ikke altid drukket helt ud, Resten 
lod man henstaae ved Sengen som en sidste Reserve 
for Natten. I Datidens Billedbibler tillægges Josef 
og Maria samme Forsynlighed, en Ølkande findes 
anbragt ved Josefs Natteleje. 815 ) 
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De fem til ti Potter 01, som saaledes medgik 
til hvert enkelt Familie-Medlem i Dagens Løb, vare 
vistnok i Reglen hjemmebrygt 01. Der forbrugtes 
derfor i enhver Husholdning en Mængde 01/ som 
stadigt maatte erstattes med frisk Brygning. Bryg- 
gerset var i bestandig Virksomhed, og under større 
Forhold hørte der et ikke ringe Folkehold til for at 
holde det i Gang. Paa Gaarde som Halsted Kloster 
og Aalholm f. Ex. holdtes der ved Aarhundredets 
Slutning to Mand hvert Sted, en Brygger og en 
Svend, for at lave Øllet, og desuden en Kjældersvend, 
for at vare paa det færdige Øl. 316 ) Paa Kjøbenhavns 
Slot holdtes der ikke mindre end elleve Bryggere. 817 ) 
Ved Hertug Adolphs lille Hof paa Gottorp, der natur- 
ligvis ikke kunde maale sig i Størrelse med det 
danske eller svenske, blev der hver Dag i Vinter- 
halvaaret brygget 16 Tønder 01, og i Sommerhalv- 
aaret 20 Tønder, ialt 6570 Tønder 01 om Aaret. 318 ) 

Det 01, der bryggedes hos Private, var naturligvis 
af meget forskjellig Godhed. Hvor der anvendtes 
tilstrækkelig Malt og Humle, og det Hele' behand- 
ledes vel, fremkom der selvfølgelig en bedre Drik, 

4 
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end hvor Humle erstattedes med Porse eller andet, 
og der sparedes paa Malten. Men i det hele taget 
havde det hjemmebrygte 01 kun et daarligt Lov paa 
sig. En tydsk Student siger om det kjøbenhavnske 
01: «Man har der noget slet hjemmebrygt 01, som 
man ikke kan drikke synderligt af, da det er En 
imod. Om maaske Søvandet er Skyld deri, skal jeg 
ikke kunne sige». 819 ) Han er aabenbart kommen til 
det Resultat, at det er brygget af Saltvand. « Dansk 
01 » gjaldt ogsaa for den sletteste af alle Ølsorter. 
Det er betegnende, at man i Aalborg Aar 1553, da 
de aarlige Priser for 01 skulde fastsættes, inddelte 
Danskøl i « almindeligt » dansk 01, og «det som 
værre er». 320 ) Følgen var, at det kun var de fattige, 
der nøjedes med Danskøl alene. Ved festlige Lejlig- 
heder trakteredes der næsten altid med fremmed 01, 
og selv til daglig var det overmaade almindeligt i 
Byerne, at Husfaderen efter endt Dagværk søgte til 
Raadhuskjælderen eller en anden mindre iøjnefal- 
dende Samlingsplads, for sammen med gode Venner 
at styrke sig ved et Krus Rostocker-01, medens 
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Konen, Børnene og Tyendet tærede deres Danskøl 
derhjemme. 

De Arter af fremmed 01, der indførtes i Norden, 
vare utallige. Hver nordtysk By frembragte sin egen 
Slags. Der var Lybækker, Rostocker, Wismars, 
Sundisk (fra Stralsund), Kolbergsk, Barst (fra Barth i 
Pommern), Pryssing (preussisk) og Danziger 01. Der 
var fremdeles fra Nordsøbyerne især: Emstøl, Bre- 
mer- og Hamborgerøl. Der var endelig Brunswiger- 
Mumme, Kakabille, der ogsaa bryggedes i Holsten, 
og den i det 16de Aarhundrede i Hannover opfundne 
nye Art: Bryhan. 321 ) Alle vare de temmelig kraftige 
og havde en yderst livlig Indflydelse paa Fordøjelsen. 

Det var, som sagt, store Masser, der indførtes i 
Norden af disse fremmede Ølsorter. For Sveriges 
Vedkommende kunne vi nogenlunde bestemme For- 
bruget ved Hjælp af de endnu bevarede Toldregn- 
skaber. Alene til Calmar indførtes saaledes Aar 
1551 toldfrit 3654 Td., og Aar 1558 toldpligtigt 
2242 Td., foruden hvad der som Pryssing kom i 
Fade. 322 ) For Danmarks Vedkommende er det et talende 
Bevis, at saa godt som intet af de utallige Slagsmaal, 
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der omtales i Tingbøgerne, er opstaaet linder Drik- 
ningen af Dansk 01, det er hyppigst Tydskøl, stundum 
Brændevin, sjældnere Mjød eller Vin, der har gjort 
Parterne hede i Hovedet. Og hvad festlige Lejlig- 
heder angaaer, saa synes det næsten at have været 
staaende Skik, at enhver, der bad derom, idetmindste 
til sit Bryllup fik Lov til at indføre det fornødne 01 
sisefrit. Til en Fyrbøder i dansk Kancelli, der skulde 
holde Bryllup, forærede Regeringsraaderne sex Tøn- 
der Rostocker 01. En Snedker paa Kronborg 
gaves der sisefrit tolv Tønder Rostocker Øl, 828 ) til 
andre Godtfolk synes Reglen at have været 24 
Tønder. 824 ) Gik det saaledes til ved Privatfolks 
Fester, var det naturligt, at der krævedes langt mere 
til kongelige. Til Kolding forskreves saaledes Aar 
1578, i Anledning af Dronning Sophias Nedkomst, 
960 Td. Rostocker 01, 60 Td. Barstøl, 20 Fade 
Ernst og 6 Fade Pryssing. 325 ) Og sammesteds hen 
bestiltes Aar 1580 i Anledning af Gjæsternes Gjennem- 
rejse til Forlenings-Højtidelighederne i Odense ikke 
mindre end 1200 Tønder Rostocker 01, 36 Tønder 
Barstøl, 12 Fade Emstøl og 5 Fade Pryssing. 828 ) 1 
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Lokaler i England, hvor meget 01 fortæredes, var 
det Skik at hjælpe paa Atmosfæren ved at røge 
med Enebær. 327 ) En lignende Skik synes at have 
hersket i Danmark, i det mindste bestiltes der ved 
flere af de paagjældende Lejligheder tillige betydelige 
Masser af Enebær, og i de 100 Studenters Spisesal 
i Kjøbenhavn vide vi, at slig Røgning senere stadigt 
blev anvendt. 828 ) 

Mod al denne Drik af fremmed 01 hævede der 
sig, som naturligt var, adskillige Røster. Der var 
f. Ex. Christiern den Andens trofaste Følgesvend i 
Landflygtigheden, Christiern Pedersen, der af patrio- 
tiske Grunde ivrede herimod og paastod, at man i 
Danmark vel skulde kunne brygge bedre 01 end det 
tydske, om man blot vilde have tilstrækkelig Tro til 
sig selv, og saa ikke spare paa Humlen. 329 ) Men 
ogsaa for Regeringen maatte det hele staae som 
noget uheldigt. Det var jo betydelige Summer, der 
saaledes aarligt gik ud af Landet og til ingen Nytte. 

Den Vej, som Regeringen indslog for at mod- 
arbejde det, kunde kortelig betegnes ved at lægge 
Indførselen saa mange Hindringer i Vejen som muligt 
baade i Form af Forbud og Afgifter, og samtidigt op- 



184 Forholdsregler mod Drikning af Tydsk 01. 

muntre de danske Bryggere til at levere bedre Varer. 
Aar 1557 udstedte saaledes Christian den Tredie 
en Forordning, i hvilken det forbødes danske Under- 
saatter fremtidigt at indføre tydsk 01. Hvis Udlæn- 
dinge førte det hid, skulde de ikke have Lov til at 
indlægge det i nogen Kjælder, men maatte kun sælge 
det fra Skib. 880 ) Denne Bestemmelse, der nærmede 
sig stærkt til et Indførsels-Forbud, synes imidlertid 
ikke længe at være bleven overholdt i sin Strænghed. 
Regeringen nøjedes snart med efter tidligere Skik 
blot at belægge Indførselen med en høj Told, Accise, 
og saaledes tage sin Fordel af Befolkningens Smag 
for den fremmede Drik. Under Frederik den Anden 
sattes Aar 1561 Afgiften for hver Tønde tydsk 01 
til en Krone i Nutids Penge. To Aar efter forhøje- 
des den til 1 Kr. 33 Øre, men nedsattes samme Aar 
til 75 Øre, for atter et Par Aar efter at sættes igjen 
til 1 Krone for Tønden. 331 ) 

Denne Regeringens lidt vaklende Holdning havde 
sin dybere Grund i selve de Styrendes uklare For- 
hold til Sagen. Thi samtidigt med, at Kongen og 
Rigsraadet landsfaderligt søgte at skjærme Folket 



Forholdsregler mod Drikning af Tydsk 01. 185 

mod den udenlandske Gift, drak de selv Tydskøl saa 
godt som nogen og agtede ikke at give Afkald paa 
dette Gode. Men hvad Konge og Adel gjorde, var 
med det samme stemplet som det ene Rigtige. Hele 
Folket fulgte derfor efter. Man kan vistnok regne, 
at netop i det 16de Aarhundredes sidste Halvdel 
voxede Forbruget af fremmed 01 i Danmark. Og 
det lykkedes meget hurtigt at finde den Ende, hvor- 
ved Forbudene og« Hindringerne med Lethed lod sig 
vikle op, saa at Tingenes Tilstand blev et Vræng- 
billede af det egentlig Tilsigtede. 

Sagen var, at Adelen ifølge sine Privilegier var 
fri for at betale Accise for det 01, som den selv 
brugte. Det Misbrug laa da nær, at indsmugle 
under Navn af til adeligt Brug 01, som siden solgtes 
til Hvermand i Byen. Det var den allernemmeste 
Maade for en Adelsmand at betale sin 01- og Vin- 
Regning paa: blot at udstede slige Passer-Sedler, 
der ikke kostede ham selv en Skilling. Accisen, der 
oprindeligt var bestemt til at være Hemsko, omdan- 
nedes saaledes til en blot Tak i det fælles store 
Drivværk. 
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Regeringen maatte imidlertid snart blive op- 
mærksom herpaa. Folket drak og drak, uden at 
Accisens Strøm til den kongelige Kasse derfor flød 
rigeligere. Forgjæves søgte man at hemme Mis- 
bruget ved at skærpe Tilsynet og true med Straf. 332 ) 
Dæmningen var engang for alle brudt. Det betegner 
Tilstanden, men røber tillige i høj Grad praktisk Sands 
hos Borgmestre og Raadmænd i Kjøbenhavn, naar de 
for deres Vedkommende reddede, hvad reddes kunde, 
ved en ny Ordning, Aar 1593. De havde hidtil som 
privat Indtægt nydt 50 Øre af hver toldpligtig Tønde 
01, der indførtes i Byen. Nu gik de ind paa at nøjes 
med 25 Øre af hver Tønde, ligegyldigt om den var 
toldpligtig eller ikke. 333 ) 

Den anden Maade, hvorpaa Regeringen søgte at 
modvirke Forbruget af fremmed 01, var ved at 
fremme den indenlandske Ølbrygning. Her var en 
dobbelt Vej mulig. Regeringen kunde enten selv 
grundlægge Bryggerier, eller søge at ophjælpe de 
private. I Christian den Tredies første Regeringstid 
synes man at have været inde paa den første af de 
to Veje. Regeringen drev selv et finere Bryggeri. 
Det 01, der bryggedes, var en Art, der kaldtes Gos, 
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eller som det paa Dansk snart udtaltes: Gaas. At 
det har været anseet, fremgaaer af, at Kongen f. Ex. 
Aar 1550 lod hente deraf til Jule-Øl paa Nyborg 
Slot. «Det Hamborger-Øl, som Du skriver, at jeg 
skulde kjøbe, det er her ikke tilfals. Jeg vil tale 
med Gaasebryggeren om Gaas», skriver Herluf Trolle 
Aar 1561 til Birgitte Gøye. Men allerede Frederik 
den Anden solgte Aar 1578 Bryggeriet til en Privat- 
mand, og denne ophørte vistnok med at drive det. 
Det eneste Minde , der nu er tilbage om det hele 
Foretagende, er Navnet paa en Gade i Kjøbenhavn: 
Gaasegade, hvor «Gaasebryggeriet» i sin Tid laa 
nærved den gamle Vandkunst, ud imod Stads- 
graven. m ) 

Den Hjælp, som Regeringen ydede den inden- 
landske Brygning, bestod da mest i at støtte det be- 
staaende Bryggerlag. I saa Henseende gjorde den 
alt, hvad den ud fra Datidens Synsmaade var i Stand 
til. For Kjøbenhavns Vedkommende bestemtes det 
saaledes Aar 1548, at herefter maatte der ikke i 
noget « Krohus » i Byen udtappes andet end Danskøl, 
som naturligvis skulde være kjøbt hos Byens Bryg- 
gere. Herved blev altsaa hele den lavere Befolkning 
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Regeringen maatte imidlertid snart blive op- 
mærksom herpaa. Folket drak og drak, uden at 
Accisens Strøm til den kongelige Kasse derfor flød 
rigeligere. Forgjæves søgte man at hemme Mis- 
bruget ved at skærpe Tilsynet og true med Straf. 332 ) 
Dæmningen var engang for alle brudt. Det betegner 
Tilstanden, men røber tillige i høj Grad praktisk Sands 
hos Borgmestre og Raadmænd i Kjøbenhavn, naar de 
for deres Vedkommende reddede, hvad reddes kunde, 
ved en ny Ordning, Aar 1593. De havde hidtil som 
privat Indtægt nydt 50 Øre af hver toldpligtig Tønde 
01, der indførtes i Byen. Nu gik de ind paa at nøjes 
med 25 Øre af hver Tønde, ligegyldigt om den var 
toldpligtig eller ikke. 333 ) 

Den anden Maade, hvorpaa Regeringen søgte at 
modvirke Forbruget af fremmed 01, var ved at 
fremme den indenlandske Ølbrygning. Her var en 
dobbelt Vej mulig. Regeringen kunde enten selv 
grundlægge Bryggerier, eller søge at ophjælpe de 
private. I Christian den Tredies første Regeringstid 
synes man at have været inde paa den første af de 
to Veje. Regeringen drev selv et finere Bryggeri. 
Det 01, der bryggedes, var en Art, der kaldtes Gos, 
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eller som det paa Dansk snart udtaltes: Gaas. At 
det har været anseet, fremgaaer af, at Kongen f. Ex. 
Aar 1550 lod hente deraf til Jule-Øl paa Nyborg 
Slot. «Dct Hamborger-Øl, som Du skriver, at jeg 
skulde kjøbe, det er her ikke tilfals. Jeg vil tale 
med Gaasebryggeren om Gaas», skriver Herluf Trolle 
Aar 1561 til Birgitte Gøye. Men allerede Frederik 
den Anden solgte Aar 1578 Bryggeriet til en Privat- 
mand, og denne ophørte vistnok med at drive det. 
Det eneste Minde, der nu er tilbage om det hele 
Foretagende, er Navnet paa en Gade i Kjøbenhavn: 
Gaasegade, hvor «Gaasebryggeriet» i sin Tid laa 
nærved den gamle Vandkunst, ud imod Stads- 
graven. 884 ) 

Den Hjælp, som Regeringen ydede den inden- 
landske Brygning, bestod da mest i at støtte det be- 
staaende Bryggerlag. I saa Henseende gjorde den 
alt, hvad den ud fra Datidens Synsmaade var i Stand 
til. For Kjøbenhavns Vedkommende bestemtes det 
saaledes Aar 1548, at herefter maatte der ikke i 
noget « Krohus » i Byen udtappes andet end Danskøl, 
som naturligvis skulde være kjøbt hos Byens Bryg- 
gere. Herved blev altsaa hele den lavere Befolkning 
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Regeringen maatte imidlertid snart blive op- 
mærksom herpaa. Folket drak og drak, uden at 
Accisens Strøm til den kongelige Kasse derfor flød 
rigeligere. Forgjæves søgte man at hemme Mis- 
bruget ved at skærpe Tilsynet og true med Straf. 332 ) 
Dæmningen var engang for alle brudt. Det betegner 
Tilstanden, men røber tillige i høj Grad praktisk Sands 
hos Borgmestre og Raadmænd i Kjøbenhavn, naar de 
for deres Vedkommende reddede, hvad reddes kunde, 
ved en ny Ordning, Aar 1593. De havde hidtil som 
privat Indtægt nydt 50 Øre af hver toldpligtig Tønde 
01, der indførtes i Byen. Nu gik de ind paa at nøjes 
med 25 Øre af hver Tønde , ligegyldigt om den var 
toldpligtig eller ikke. 333 ) 

Den anden Maade, hvorpaa Regeringen søgte at 
modvirke Forbruget af fremmed 01, var ved at 
fremme den indenlandske Ølbrygning. Her var en 
dobbelt Vej mulig. Regeringen kunde enten selv 
grundlægge Bryggerier, eller søge at ophjælpe de 
private. I Christian den Tredies første Regeringstid 
synes man at have været inde paa den første af de 
to Veje. Regeringen drev selv et finere Bryggeri. 
Det 01, der bryggedes, var en Art, der kaldtes Gos, 
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eller som det paa Dansk snart udtaltes: Gaas. At 
det har været anseet, fremgaaer af, at Kongen f. Ex. 
Aar 1550 lod hente deraf til Jule-Øl paa Nyborg 
Slot. «Dct Hamborger-Øl, som Du skriver, at jeg 
skulde kjøbe, det er her ikke tilfals. Jeg vil tale 
med Gaasebryggeren om Gaas», skriver Herluf Trolle 
Aar 1561 til Birgitte Gøye. Men allerede Frederik 
den Anden solgte Aar 1578 Bryggeriet til en Privat- 
mand, og denne ophørte vistnok med at drive det. 
Det eneste Minde , der nu er tilbage om det hele 
Foretagende, er Navnet paa en Gade i Kjøbenhavn: 
Gaasegade, hvor «Gaasebryggeriet» i sin Tid laa 
nærved den gamle Vandkunst, ud imod Stads- 
graven. 334 ) 

Den Hjælp, som Regeringen ydede den inden- 
landske Brygning, bestod da mest i at støtte det be- 
staaende Bryggerlag. I saa Henseende gjorde den 
alt, hvad den ud fra Datidens Synsmaade var i Stand 
til. For Kjøbenhavns Vedkommende bestemtes det 
saaledes Aar 1548, at herefter maatte der ikke i 
noget « Krohus« i Byen udtappes andet end Danskøl, 
som naturligvis skulde være kjøbt hos Byens Bryg- 
gere. Herved blev altsaa hele den lavere Befolkning 
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Reglen, i det mindste i Kjøbenhavn, vare velstaaende 
og ansete Mænd, saa kom dette af, at de for en stor 
Del drev andet Erhverv ved Siden af, især Hørkram- 
handel. Dette var dem udtrykkeligt tilladt ved en 
Forordning af 1549. 341 ) Deres Virksomhed som 
Bryggere var da vistnok ofte kun en blot Biting, et 
Udtryk for, at der hørte et større Bryggers til deres 
Ejendom og fandtes Mandskab, der til visse Aarets 
Tider trængte til Sysselsættelse. Da disse Forhold 
under Christian den Fjerde bleve Gjenstand for for- 
nyet Ordning, regnede man heller ikke efter Bryg- 
gere, men fastsatte, at der skulde være saa og saa 
mange Bryggergaarde. 

Som ovenfor meldt bestemte Øvrigheden Priserne 
paa Øllet , og det baade det danske og tydske. 
Medens de Bryggere, der skulde « smage og vrage« 
det hjemmebrygte 01, næppe have været synderligt 
nøjeregnende, saa var der ingen Grund for de to 
Mænd, der skulde prøve det hidførte tydske, til ikke 
at gaae skrapt til Værks. I Reglen fik man derfor 
vistnok i Danmark godt tydsk 01 til billig Pris. Det 
tydske 01, der var godkjendt, mærkedes, i Aalborg i 
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det mindste, med en Cirkel med Prik i. Det vragede 
fik kun halv Cirkel. Var det Wismarsk 01, fik det 
gode to buttede «V» slyngede ind i hinanden, det 
vragede fik kun et «W». o. s. v. 848 ) Hvad der var 
vraget, maatte ikke sælges her, men skulde hjem- 
sendes; dog kunde det ifølge' »Borgmestres og Raads 
besynderlige Forlov og Besked« faae Lov til at blive, 
men solgtes da vist til langt ringere Pris. 

De Maal, der anvendtes for 01, vare i Reglen 
Fade og Tønder. Fade vare betydeligt større end 
Tønder, hyppigt dobbelt saa store, men synes ikke 
altid at have været af lige Størrelse indbyrdes. En 
Tønde skulde derimod holde 120 Potter. En Pot 
svarede omtrent til Nutidens Maal af samme Navn. 
Derimod var en Kande et af de mest forvirrende 
Maal. I Sverige gjaldt den 2 8 /* Pot. 1 Danmark 
gjaldt den i Jylland to Potter, paa Øerne fire Potter 
og i Skaane og Halland tre Potter. I Norge gjaldt 
den tre Potter. Et almindeligt Maal, der synes at 
have været ens i Værdi Norden over, var en Stob, 
der holdt to Potter* Men Forvirringen laa her nær, 
idet man som Maal for Vin og stundum tillige for 

13 
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01 brugte «Stobken», lille Stob, der forunderligt nok 
gjaldt dobbelt saa meget som en Stob, nemlig 4 
Potter. 844 ) 

De Priser, der sattes for 01, vare naturligvis af- 
vigende paa de forskjellige Steder og i de forskjellige 
Aar. Ofte vare Afvigelserne meget betydelige, uden 
at vi nu ere i Stand til at opdage Grunden. Som 
en Prisliste blandt flere kan anføres den, der blev 
fastsat i Aalborg Aar 1553. Ifølge den kostede en 
Pot Hamborgerøl, Pryssing og Brunswiger-Mumme 
hver 16 Øre i vore Penge, en Pot Wismar. Hvidtøl 
og en Pot Rostocker 01 8 Øre, og en Pot sundisk 
01 samt brunt Wismar omtrent 7 Øre. Afstanden 
til Priserne paa Danskøl var ikke ringe. Kort efter 
ansattes sammesteds almindeligt dansk 01 til 4 
Øre Potten, og «det som værre er» til knap 3 
Øre. 846 ) 1 Helsingør 1579 vare Priserne for Ro- 
stocker 01 og Danskøl ganske de samme som her. 846 ) 
I Malmø 1541 derimod kostede en Pot Pryssing kun 
det halve af, hvad den ansattes til i Aalborg I553. 847 ) 
En Husholdnings- Artikel, der. i Reglen lavedes 
af 01 og i Hjemmet, var Eddike. Dette forbrugtes i 
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store Maader. Ved Tyge Brahes (Astronomens Bed- 
stefaders) Bryllup beregnedes saaledes Gjæsterne at 
ville fortære fire Tønder Eddike.* 48 ) Hvor der paa 
engang skulde tillaves meget store Partier, maatte 
uden Tvivl Bryggerne til. Aar 1565 bestiltes der 
saaledes paa engang 216 Tønder Eddike til Flaadens 
Behov. "•) 

Mjød var hele det 16de Aarhundrede endnu 
fremdeles en højt anseet Drik i Norden. Vel be- 
gyndte, som vi vide, Vin stærkt at fortrænge den 
fra Hæderspladsen, men Mjøden blev foreløbigt blot 
trængt noget til Side, langt fra helt afskaffet. 

Grunden til denne Mjødens sikre Stilling laa, 
foruden i dens Velsmag, tillige i andre Forhold. 
Endnu var der en svag, ubevidst Eftervirkning til 
Stede fra den hedenske Oldtid. Saa mærkeligt det 
end lyder, vare de hedenske Skikke langt fra helt 
afskaffede. I mange Egne kunde endnu fremdeles 
ved Juletid Drikkehornet blive taget frem og, trods 
alle kristne Bægere og Kruse, fra Højsædet gaae 
Raden rundt. Paa Svanholm fandtes saaledes Aar 
1534 «et Horn, som vi plejede at drikke af om 

13* 
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Julen i). 850 ) Hvilken anden Drik end Mjød sømmede 
sig vel hertil? Christi Skaal maatte, som fordum 
Odins, tømmes i den ædleste Drik. Selv paå rent 
christelige Fester, som Langfredag og Paaskedag, 
skjænkedes der Mjød for hele det svenske Hof, Aar 
1548 f. Ex. to Tønder. 361 ) Det var sikkert kun, fordi 
en saadan Gave var dyrere og mere vel seet , at 
Borgemestre og Raad i Helsingør Aar 1562, da det 
lakkede mod Jul, sendte Frantz Brokkenhus — ikke 
Mjød men — en Fustage Rhinskvin, « hvori vi have 
tildrukket Eder den hellige Christs Skaal >>. 362 ) 

Foruden ved disse dybere, skjulte Rødder var 
den gamle Drik grundfæstet i Datidens Levevis ved 
friske, stærke Virkeligheds- Forhold. Hvo kunde 
tænke paa at afskaffe Mjød, saalænge Bistaderne i 
Smaahaverne foran Huset hele Landet over forsynede 
Hvermand med Honning til Madlavning og med Vox 
til Festlys? Hertil kom, at Mjød paa en Maade var 
den mest folkelige af alle Drikke, ikke i den For- 
stand, at den nødes hyppigst, thi i saa Henseende 
stod den langt tilbage for 01, men for saa vidt den 
nødes af alle, Høje og Lave, og §aa godt som ude- 
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lukkende tilberedtes i Hjemmet. Det var dette 
Mjødens nationale Præg, der bragte den danske Re- 
gering paa den Tanke, ved Hjælp af denne Drik at 
føre et Slag mod den overhaandtagende Nydelse af 
Vin og Tydskøl. Aar 1548 forbød Christian den 
Tredie al Udførsel af Honning med det udtrykkelige 
Formaal for Øje, at Honningen saa maatte blive an- 
vendt til Mjød og formindske Indførselen af frem- 
mede Drikke. 858 ) Forsøget mislykkedes som be- 
kjendt. Da Striden længe 'efter blev afgjort, var det 
de fremmede Drikke, der havde sejret, og Mjøden 
der var bleven fortrængt. 

Ville vi med et Par Exempler oplyse, hvad vi 
her have seet angaaende Mjødens Anseelse i det 
16de Aarhundrede, saa kunne vi lige let hente disse 
fra Aarhundredets Begyndelse og* dets Slutning. 
Knud Rud mistede saaledes paa Korsørgaard og 
Vedbygaard under Grevens Fejde ialt 18 Tønder 
Mjød, 854 ) Aar 1541 fandtes der paa Hald i Jylland 
27 Tønder og 5 Fjerdinger Mjød, 355 ) og paa Øm 
Kloster Aar 1554 sexten Tønder. 856 ) Aar 1551 fast- 
sattes det i Odense i Bødkernes Lagskraa, at Mester- 



198 Mjed. 

■ 

stykket blandt andet skulde bestaae i Forfærdigelsen 
af tre gode Mjødtønder, 367 ) og i et Overslag fra en 
lidt senere Tid over, hvad der vilde medgaae til «et 
Bryllup paa 300 Heste », ansloges Gjæsterne til at 
ville drikke 12 Tønder Mjød. 868 ) Endnu mere op- 
lysende er maaske, hvad der er blevet bestilt til 
kongelige Beholdninger og Fester, idet vi herved 
lære at kjende, hvad der var anseet for det fineste i 
Øjeblikket, og hvad der i lange Tider afgav Rette- 
snoren for Adelens og det øvrige Folks Smag. Aar 
1548 bestilte Christian den Tredie høs sine Lens- 
mænd, sendt til Kjøbenhavn, ialt 66 Tønder. Mjød. 868 ) 
Samme Aar var Gustav Vasas Mjødbeholdning alene 
paa Gripsholm lidt over 64 Tønder, af ældste Aar- 
gang (fra 1542) var kun en Fjerding tilbage. 360 ) Til 
Festlighederne i Odense 1580 forskreves 18 Tønder 
Mjød, 861 ) og endnu Aar 1590 lod Regeringsraaderne 
sende til Koldinghus, hvor man antog at Prinsesse 
Elisabeths Bryllup skulde holdes, 24 Tønder Mjød. 862 ) 
Som Exempel paa, hvorledes Mjød nødes ogsaa 
til daglig, kan anføres en Scene fra Ribe, der som 
alle af den Art endte paa en og samme Vis: med 



Mjød. 199 

Slagsmaal. Hos en af Byens «Herbergerersker», Eline 
Hans Skræders, sad et Selskab og nøjedes med den 
beskednere Drik, 01. Lidt efter kom nogle Sønner 
af Byens velhavende Borgere ind, forlangte Mjød og 
satte sig ved Kakkelovnen. Da saa en af Mjød-Sel- 
skabet sagde «Du» til en af Øl-Selskabet , følte den 
Tiltalte sig krænket og svarede: «Du tør ikke dutte 
mig, vi have ingen Kundskabs -Skaaler drukket med 
hinanden«. Derpaa begyndte Slagsmaalet. 363 ) Da 
Peder Oxes Karl Aar 1567 havde bragt et kongeligt 
Brev til Skjelskør, viste Øvrigheden sin Erkjendtlig- 
hed ved at byde ham Mjød. Han drak tre Potter. 8 * 4 ) 
Skjøndt Mjød var sødlig nok og ikke godt kunde 
iblandes med Honning eller Sukker, trængte den dog 
efter Datidens Smag til en Tilsætning. Ved Extra- Lej- 
ligheder iblandedes derfor Safran, Negliker, Muskat og 
andet. Med en saadan vammel Velkomstdrik modtog 
f. Ex. Raadmand Niels Mule i Odense paa Byens 
Vegne engang to Udsendinge fra Lybæk. 366 ) Den 
lader til at have smagt disse. Der blev drukket for 
3 Kroner i Nutids Penge, og da Mjød kostede om- 
trent 20 Øre Potten, 368 ) svarer dette til 15 Potter. 
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En ganske besynderlig Blanding, der brugtes* i det 
mindste i Sverige, var at helde Mjød paa 01. I et 
af Gustav Vasas Hofregnskaber hedder det saaledes : 
«Til Rest af to Aar gammel Mjød sex Tønder. 
Heraf fyldtes i fire Tønder 01 en Tønde Mjød, saa 
er igjen fem Tønder Mjød«. 867 ) 

1 Danmark nød den fyenske Mjød Ry som den 
ubetinget bedste. 868 ) Det var derfor ogsaa fra Odense, 
at der bestiltes Mjød til de kongelige Fester, 869 ) ja 
helt ned til Sachsen, til Churfystinde Anna, forsendtes 
den. 870 ) Vil man troe en tydsk Rejsende, saa havde 
fyensk Mjød ligeledes fundet Vej til Stockholm, hvor 
den dog kæmpede med den lithauiske om Prisen. 871 ) 
I Sverige synes overhovedet Mjød at have været 
fuldt saa yndet som i Danmark. 

Most havde lige fra Vikingernes Dage været 
kjendt og tillavet i Norden. Flere Forhold i det 
16de Aarhundrede vare gunstige, den ivrige Have- 
dyrkning, Interessen for Syltning maatte naturligt 
bringe nyt Liv i den gamle Tilberedning. Men i 
stik modsat Retning virkede et andet Forhold. De 
dalende Priser paa Vin og dennes stigende Udbre- 
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delse lærte at stille Fordringer, som Frugtvinen 
umuligt kunde tilfredsstille. Følgen blev, at det 
16de Aarhundrede blev Vidne til Frugtvinens højeste, 
men ogsaa sidste Blomstringstid i Norden. 

I Aarhundredets første Halvdel tfæffe vi endnu 
de store ensartede Beholdninger. Mod Aarhundredets 
Slutning indskrænkes Beholdningernes Størrelse, men 
splittes til Gjengjæld ad i en Utallighed af Arter. 

Det er endnu de gammeldags Forhold, naar vi 
Aar 1526 finde 4V* Tønde Most i Kjælderen paa Ny- 
kjøbing Slot, 872 ) høre Knud Rud klage over, at have 
mistet to Tønder i Grevens Fejde, 878 ) og naar der 
selv i Februar Maaned 1554 endnu ligger 12 Td. 
Most af Efteraarets Beholdning i Emklosters Kjæl- 
der. 874 ) Dét er fremdeles det Gamle, kun mærket 
af nymodens rigere Vilkaar, naar vi Aar 1553 høre 
om Bispen i Hammar i INorge, at han havde egne 
Mostpersere, «som beredte aarligen for ham hans 
Most, samt Pære- og Kirsebærdrank«; og naar det 
om Borgerne i samme Hammar By maaske dog med 
nogen Overdrivelse hedder: «Var det en meget ringe 
Borger, som ikke havde aarligen af sin Frugthave en 
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halv Læst Most og en halv Læst Kirsebærdrank til 
sit eget Husbehov, foruden hvad de solgte eller for- 
ærede til gode Venner ». ,7S ) 

Men det er noget Nyt, der møder En, naar man 
mod Aarhuncfredets Slutning seer Tidens ledende 
Personer ivrigt sysselsatte med at lade tillave eller 
endog forskrive langveis fra Smaapartier af allehaande 
hidtil ukjendte Arter, naar Frederik den Anden læg- 
ger sig efter Slaaenvin til sit eget Behov,* 76 ) naar 
Henrik Ranzau er glad over at træffe' Enkedronning 
Sophias Smag ved at forskrive et lille Anker «Alant- 
vin» og ikke Nellikevin fra Tydskland, 377 ) naar vi 
høre om Jordbærvin, Hindbærvin , Pommerantsvin, 
o. s. v. og træffe f. Ex. Enkedronning Sophias Kjæl- 
der: forsynet med gammel Ribsvin, ung Ribsvin, 
Ribsvin og Slaaenvin blandet sammen, 378 ) o.s. v. alt 
i forholdsvis smaa Partier. 

Den Person, hos hvem, som i et Brændpunkt, 
alle disse Tidens Bestræbelser vare forenede, var 
den danske Prinsesse, Churfyrstinde Anna af Sachsen. 
Hun stod i livlig Forbindelse med Hjemmet an- 
gaaende nye Opskrifter, og ikke mindst med Chri- 
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stian den Tredies Livlæge, Cornelius Hamsfort, hvis 
videnskabelige Dygtighed og gode Have hun begge 
forstod at benytte. Det var Vine af de mest utro- 
lige Ting, hun forsøgte sig med og tildels fik sin 
Mand, Churfyrst August, til at drikke. I en Ribsvin, 
som hun med egen Haand oftere tilberedte ham, 
brugte hun f. Ex. at blande Spaaner af Hvid- 
bøg. 379 ) Hvad der ikke gik med ved Hoffet, 
sendtes gjærne som Gaver til forskjellige Smaafyrster 
eller skjænkedes som Medicin for Stakler, der ikke 
selv havde Raad eller Kundskab nok til at skaffe sig 
sligt. Hvad der giver hele hendes Virksomhed en 
særlig Betydning og gjør den typisk for alle de 
mange lignende baade i hendes nye og gamle Hjem, 
var hendes umiskjendelige Stræben efter at frem- 
stille en ny Vin, bedre og ædlere end de hidtil 
kjendte af Druer. 

Sit naturlige Udløb maatte alle disse Bestræbelser 
tilsidst finde i Tilberedelsen af Aquavit. Som destil- 
lerede og brændte Vande var der større Rimelighed 
for, at det Indvundne vilde kunne holde sig end blot 
som gjæret Plantesaft. 
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Brændevin var allerede i det 15de Aarhun- 
drede kjendt i Norden. Tidligst omtales den i Sve- 
rige, i Begyndelsen stadig i Forbindelse med Krudt- 
Tillavning, ved hvilken den altsaa maa have været 
anvendt. Efter Nogles Antagelse skriver Kundskaben 
til dens Tilvirkning sig fra Araberne, af hvem Ita- 
lienere i det 14de Aarhundrede skulle have lært 
Kunsten og gjort den videre bekjendt i Evropa. I 
Begyndelsen anvendtes Brændevin til indvortes Brug 
kun i meget smaa Partier, solgtes paa Apotheket som 
Medicin og ansaaes for et virksomt Middel især mod 
Pest. 880 ) Det er Minder om denne første Tid, som 
vi have i den gamle Benævnelse: Dram, der oprin- 
deligt er en blot Fordrejelse af Drachme, et Apo- 
theker-Maal. Den svenske Betegnelse: Sup, og den 
danske: Sopken, viser os et lidt senere Trin i Ud- 
viklingen, da Brændevinen vel var bleven alminde- 
ligere, men endnu dog kun nødes med Ske, « søbe- 
des« op. Betegnelsen: Snaps endelig, der iøvrigt 
først i en langt sildigere Tid laantes fra Tydskland, 
betegner en Mundfuld, det naturlige Maal for en 
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Drik, der paa Grund af sin Styrke ikke som andre 
egnede sig til at nydes i lange Drag. 

Allerede omkring Aar 1500 var Brændevin i 
Sverige ikke blot tilfals paa Apothcker, men kunde 
ogsaa faaes hos Andre. Aar 1494 blev det under be- 
tydelig Bøde forbudt tre Personer i Stockholm, af hvilke 
den ene var en Kvinde, at tillave og sælge Brænde- 
vin. Men allerede Aar 1498 gaves der «Cort Flaske- 
drager« Eneret til Brændevinsbrænding i Stockholm. 881 ) 
Fra nu af tiltog Brændevins- Drikningen stærkt i de 
tre nordiske Lande. Efter et Misvæxt-Aar 1550 for- 
bød vel Gustav Vasa al Brændevins-Brænding i Sve- 
rige; men Forbudet blev næppe længe overholdt, og 
i Aarhundredets sidste Halvdel var Brændevin i Nor- 
den et lige saa hyppigt Berusnings- Middel blandt 
Bønder som hos Borgere og Adel. 

Den almindelige Brændevin , der tillavedes af 
Korn og solgtes i alle Ølstuer og Kipper, var vistnok 
meget slet. I Danmark betegnes den som « stin- 
kende«, 882 ) om den svenske hedder det, at «den 
lugter ildew. 888 ) Hvo, der havde Raad dertil, drak 
derfor «aqua vitæ, brændt af Vin» .(heraf Navnet: 
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Brændevin), i Reglen tilsat med forskjellige Slags 
Urter. «Destiller-Tøj» vare derfor ikke ualmindelige 
i store Husholdninger. 384 ) 

Skjøndt Brændevin i Løbet af det 16de Aarhun- 
drede sank ned til at være en saa almenkjendt og 
misbrugt Drik, vedblev man dog blindt hen at troe 
paa dens undergjørende Kraft. Heri laa netop en 
Hovedgrund til dens rivende Fremskridt. Endnu i 
en Kogebog, trykt i Kjøbenhavn 1625, hedder det 
om dens vidunderlige Virkninger: «lct og Værk, hvor 
den saa er, i Benene, Ryggen o. s. v., naar den over- 
stryges for en sagte Ild. med stærk Brændevin, saa 
stilles Pinen. Hvo hæs er, han bestryge sig om 
Halsen med Brændevin og drikke deraf fastende tre 
Morgener. Hvo Hoste har, han drikke Brændevin, 
saa hjælper det. Hvo ikke vel kan høre, han lade 
en Draabe deraf i Øret, saa kommer han sig til at 
høre. Hvo som hver Morgen drikker deraf en liden 
Skefuld, besynderlig gamle Folk, da bliver han næp- 
pelig syg, thi det fortærer den slimagtige Vædske, 
der foraarsager Sygdommen. Hvo idelig om Mor- 
genen drikker lidt Brændevin, da døer hvad Orme 
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der er om Hjærtet, Lunger og Leveren. Om et 
Menneske mister Mælet mod Døden, da giv ham 
Brændevin i Munden, strax kommer han til at ta)e». 
o.s.v. 385 ) 

Det var den samme Tro paa Brændevinens 
Kraft, der ledte til at tilsætte Aquavit med forskjel- 
lige styrkende Urter, bestandig nye Forsøg paa at 
finde det virkelige aqua vitæ, det sande Livsens 
Vand, der kunde læge hver Sot og stille hver Smerte. 
Paa dette Omraade kappedes Mænd og Kvinder; fra 
forskjellige Sider, fra Guldmagerkunstens, Syltnin- 
gens, Lægekunstens Omraader stødte man sammen 
paa Aquavitens Korsvej, det samme lysende, men 
uklare Maal havde vinket dem alle. Derfor var del 
ogsaa de utroligste Sager , der blandedes i Datidens 
Aquaviter. Johan den Tredie af Sverige opfandt en, 
der var et virksomt Middel mod Gift og Pest, den 
destilleredes af Rhinskvin, Enhjørning, rødt Koral, 
hvidt Elfenben, brændt Hjortehorn, det Hvide paa 
Takkerne og en Del Krydderier og Urter. m j I Chur- 
fyrstinde Annas mægtige Laboratorium med fire 
Ovne, store Hvælvinger til Opbevaring, og omgivet 
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af Volde og Grave, fandtes efter hendes Død ikke 
mindre end 181 forskjellige Arter af Aquavit. Deres 
Sammensætning var for største Delen Hemmelig- 
heder, og Frederik den Anden fik desværre ikke sin 
Begæring opfyldt, da han strax eftpr Søsterens Død 
udbad sig Afskrifter af alle hendes Lægemidler. Kun 
saa meget vide vi, at de store Brændinger i Reglen 
foregik om Foraaret, og at hun dertil anvendte tem- 
melig uensartede Bestanddele, saasom gule Violer, 
Morgendug , helst samlet paa hvide Duge Set. Hans 
Nat, sprøde Tvebakker, Engelsød, Dødningeben, 
Bonderoser, Rørdrums Fødder, Milt af Føl, røde 
Egeskud, Gjeddeøjne, hvidt Vitriol, Kongelys, Elsdyr- 
klove, Kapunvand, Tobak, Svalestene, Agat, Enhjør- 
ning o. s. v. Især det sidste var en temmelig dyr 
Artikel; for et Stykke paa knapt ni Pund, der engang 
tilbødes hende, forlangtes der 25,000 Kroner. Hun 
foretrak at bede sin Fader, Christian den Tredie, om 
at forære hende, hvad hun behøvede, en Bøn der 
ogsaa blev opfyldt. 887 ) Ved Enhjørning forstodes den 
tre til fire Alen lange, drejede, spidse Fortand 
hos Narhvalen, (Monodon Monoceros). Dyret taber 
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gjærne den ene i Ungdommen, saa at den fuldvoxne 
Narhval kun har én lang Tand, hvoraf Navnet Enhjør- 
ning. Hvad der imidlertid gav denne Tand sin egent- 
lige Værdi, var, at man antog den for Hornet af et 
stort, vildt Æventyrdyr: Enhjørningen. 

Fra Churfystinde Annas Laboratorium strømmede 
en rig Regn af Gaver ud over Tydskland, og ikke 
mindst op til Danmark. Ligesaa hemmelighedsfuld 
som hun .var med Recepterne, ligesaa gavmild 
var hun med selve Lægemidlerne. Da Frederik 
den Anden Aar 1575 led af Fjerdedags-Feber og 
Mangel paa Appetit, henvendte han sig til Søsteren, 
der ogsaa strax sendte ham en dertil svarende Aqua- 
vit, men anbefalede ham tillige meget ivrigt at holde 
Diæt og især være maadeholden med Drik. Frederik 
den Anden lovede det, «saa meget mere som det 
ellers gaaer ud over Os selv, og Vi ogsaa altid bro- 
derligt gjærne gjøre hvad Eders Kjærlighed søsterligt 
er kjært«. Kongen holdt altsaa Maade med Vindrik- 
ningen, og Feberen ophørte, men Midlet synes at 
have været altfor godt, thi nogen Tid efter maatte 
Churfyrstinde Anna atter skrive, at hun nu « nærede 

14 
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trohjærtig, søsterlig Frygt, for at Hans Kjærlighed 

« 

drak altfor megen AquaviU. 888 ) 

Om det ypperste af alle Midler, som Churfyrst- 
inde Anna tillavede, besidde vi endnu Christian den 
Tredies egne skriftlige Meddelelse. Det var en Slags 
Modgift, den saakaldte Antidotus Saxonica, som 
hutl under et Ophold i Danmark forærede sin Fa- 
der, og som denne strax prøvede paa en døds- 
dømt Forbryder. Brevet herom lyder saaledes: 
«Vi ville Eders Kjærlighed venligst og faderligt 
ikke forholde, at Vi efter Eders Kjærligheds Afrejse 
have behandlet Modgiften efter meddelt Anvisning og 
derpaa prøvet dens Virkning paa et Menneske, der 
havde sit Liv forbrudt. Om Morgenen have Vi ladet 
ham give et Quintin Mercurii sublimati i en Portion 
Risengrød. Saa saare han havde nydt dette, svul- 
mede han øjeblikkeligt op og befandt sig saa ilde, at 
det tydeligt nok vilde blive Døden. Saa have Vi ved 
vor Medicus, Dr. Cornelius, ladet give ham Modgiften 
i en Drik Vin. Den begyndte strax at virke, og med 
Tugt at melde gik det fra ham baade for oven og 
for neden, saa at han snart følte Bedring og atter 
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kom til sig selv. Dog klagede han over, at der 
endnu var noget, der trykkede ham under Navlen, 
da lod Vi om Eftermiddagen give ham ligesaa meget 
af Pulveret som første Gang, og saa kom han sig 
ogsaa og følte sig sund og rask, som om intet var 
hændet ham». 389 ) 

Det var denne Modgift, som saaledes havde 
staaet sin Prøve, hvorom Henrik Ranzau tilskrev 
Churfyrstinde Anna og besvor hende om endelig at 
meddele ham Recepten, et dyrebart Sikringsmiddel 
for ham og alle hans. Churfyrtinde Anna lod sig 
imidlertid ikke fange saa let. Hun sendte ham en 
betydelig Portion, stor nok til ham og Familie, men 
Recepten fik han ikke. 390 ) 

Den overdrevne Tillid til Brændevinens og Aqua- 
vitens vidunderlige Egenskaber virkede paa dobbelt 
Vis. Dels fremmede den, som ovenfor meldt, deres 
Udbredelse. Dels medførte den en yderst mislig 
Skik, nemlig at de som Medicin bleve nydte paa 
fastende Hjærte eller dog før de egentlige Maaltider. 
Det er hertil, Biskop Peder Palladius sigter, naar 
han siger om « Drankerdjævlen » at den « findes gjærne 
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i Krohus, først hos Brændevin, saa hos Tydskøl, 
paa det sidste ud paa Natten hos Pryssing, hos Vin 
og anden Drik til henimod Dag». 891 ) Og med næsten 
de samme Ord beretter Broderen, Niels Palladius, 
om Kjøbenhavns "Slemmere ogDemmere«, at de lade 
sig »daglig finde i Ølkonens Hus, først til Brændevin 
om Morgenen, dernæst op paa Dagen til Tydskøl, 
paa det sidste om Dagen til Pryssing«. Det er 
endnu Spor af samme Skik, naar i Holbergs Eras- 
mus Montanus Peer Degn svarer, da der bydes ham 
01: »Jeg vil nok heller have et Glas Brændevin, thi 
det er for tidligt at drikke 01 >>. 892 ) 

Den stærke Nydelse af Brændevin gav Livet i 
Slutningen af det 16de Aarhundrede et nyt Præg. 
Saalænge der kun var Tale om 01 og Vin, kunde 
man gjøre Regning paa, at Folk vare ædru i det 
mindste før Middag. Brændevinen derimod overtrak 
den tidligere klare Del af Dagen. Hertil kom, at den 
herved frembragte Rus i Reglen var heftigere i sin 
Virkning og ikke sjældent endog havde Døden til 
Følge. Aar 1580 drak f. Ex. i Kiel Claus v. Dam sig 
ihjel i Brændevin, «og blev siddende paa Hans Port- 
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ners Bislag«). Samme Aar drak Jacob Meinstorf sig 
beruset i Brændevin og lagde sig med Ansigtet i en 
Vandpyt, hvor han druknede. 398 ) Om den kjøben- 
havnske Kannik, Jep Heje, der i Forretninger gjæstede 
Ravnstrup, hedder det, at Claus Daa trakterede ham 
saa vel med Mjød og Brændevin med Peber i, at 
begge bleve ganske drukne. Da Jep Heie skulde 
bort, lagde han sig til at sove i Vognen, men da han 
kom til Roskilde, «sov han saa haardt, at de kunde 
ikke vække ham med alle de Klokker udi Roskilde 
Domkirke, ihvor stor Lyd de end have, og sover 
endnu«. 894 ) 

Regeringens Foranstaltninger herimod male 
maaske bedst Tilstanden. Aar 1593 udstedtes der i 
Danmark et aabent kongeligt Brev, hvori det hedder: 
• Vi forfare, at Landsting først begyndes højt paa 
Dagen, saa at mange af vore Cndersaatter af Adel 
saa vel som af Borgerne og Bønderne, som søge 
Landsting, skulle være drukne og fulde, naar de 
komme paa Landsting, og ofte foraarsages stor 
Tumult, Skrig, Raaben, Klammeri og Trætte, saa 
at mangen derved forspildes og forhales hans Ret. 
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Vi have derfor for godt anseet, at Landstinget her- 
efter skal begyndes om Sommeren Kl. 7, og om 
Vinteren Kl. 8 Morgen i det seneste«. 896 ) I Byerne 
var det paa Helligdagene under Bøder forbudt at 
sælge Brændevin baade i Husene og paa Torvet. 896 ) 
I Kjøbenhavn holdt Bysvendene om Søndagen indtil 
Middag Vagt ved Vinkjælderen. 897 ) Men til disse faa 
Søndag Morgen-Timer indskrænkede ogsaa Øvrig- 
hedens Myndighed sig. Om Tilstanden Resten af 
Dagen og den hele øvrige Uge faae vi et Begreb ved 
Smaatræk, som følgende: Esge Brok skriver f. Ex. 
i sin Dagbog: »Den 21de Juli bekom jeg kongelig 
Majestæts Brev Skibsfolk i Randers at udtage. Den 
22de strax efter Prædiken drog jeg til Randers og 
gik strax paa Raadhuset og talte med Borgemester 
og nogle af Raadmændene derom, dog efterdi 
Folkene da vare fulde, blev det opsat til anden 
Dagen ». 898 ) Af Helsingørs Tingbøger fremgaaer det, 
at et overordentligt stort Antal Sager drejer sig om 
Lovovertrædelser begaaede i Drukkenskab. En 
Maade, hvorpaa Sagen hyppigt yderligere forvikles, 
er, at den ene af Parterne møder beruset om Mor- 
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genen for Retten. Hvor der imidlertid intet Blod er 
flydt, ender Sagen altid paa samme Maade, idet den 
Anklagede i Dannemænds Overværelse rækker Mod- 
parten Haanden og erklærer, at han intet ondt har 
ment, men blot været « meget overmaade drukken ». 8 ") 

Af Søndags Forhold paa Landet faaer man et 
Indtryk ved at blade i hvilket som helst Lensregn- 
skab, hvor Indtægten « Sagefald« er nøjere opgiven. 
I Sølvitsborgs Lensregnskab 1612 — 18 findes saaledes 
følgende Indtægtsposter: For at « drikke sig fuld og 
spye i Kirken« 5 Daler. Et andet Tilfælde 12 Daler, 
et tredie 14 Daler. For at « drikke sig fuld den Dag, 
man gaaer til Alters, og gjøre Slagsmaal« 8 Daler. 
To Mænd, «hvis Hustruer drak sig drukne og vare 
noget utugtige i Kirken«, hver 10 Daler. For at 
« komme drukken til Kirken og findes uhøvisk« 4 
Daler, et andet Tilfælde 2 Daler, et tredie 10 Daler 
o. s. v. o. s. v. 400 ) Man tager næppe Fejl, naar man i 
slige aarle Beruselser seer Brændevinens Virkninger. 

Saa godt som al den Vin, der nødes i Norden i 
det 16de Aarhundrede, førtes ad Søvejen hertil især 
af Hollænderne. Hansestæderne, som selv tilvirkede 
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det meste af det fremmmede 01, der blev drukket i 
[Norden, havde ikkke været synderlig ivrige for at 
hidføre en fremmed Vare, der kunde gjere deres 
egen Rangen stridig. Det stigende Vinforbrug i det 
16de Aarhundrede er derfor et Udtrvk for Hollæn- 
dernes voxende Magt og tiltagende Fart paa Øster- 
søen. For Hansestædernes Vedkommende blev imid- 
lertid det herved forvoldte Tab ikke saa stort, som 
man paa Forhaand skulde have troet. Alt tyder 
-tværtimod paa, at Drikningen af fremmed 01 i Nor- 
den er vedbleven at tiltage det 16de Aarhundrede 
igjennem, alt imedens Nydelsen af Vin blev mere og 
mere almindelig. 

Det nordiske Land, der aabenbart laa heldigst for 
Vintilførselen, var Danmark. At det tildels var land- 
fast med Tydskland, havde lidet at sige, thi for alle 
større Varer var Søvejen langt at foretrække. Sach- 
sen f. Ex. fik sin meste Rhinskvin over Danmark, 
skjøndt den lige Vej over til Rhinen var den korteste. 401 ) 
Men hvad der gjorde Danmarks Stilling saa gunstig, 
var, at alle Varer til Østersøen maatte passere Øre- 
sund, Strædet mellem de to danske Kyster, og hvad 
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mere var, standse ved Helsingør ofte flere Dage, 
indtil alt var blevet efterseet og Tolden betalt. 

Med Øresundstoldens Indførelse begynder da den 
regelmæssige Vinforsyning for Danmarks eller rettere 
Kongen af Danmarks Vedkommende. En af de aller . 
ældste Afgifter var nemlig den saakaldte 30te Penge, 
det er: lidt over tre Procent, der skulde betales af al 
Vin, der passerede. 402 ) Det kunde synes besynder- 
ligt, at denne Afgift kunde skaffe Vin til Landet, men 
med Forudseenhed havde Kongen ordnet det saa- 
ledes, at han ikke blot var berettiget til i Steden for 
Afgift at tage hver 30te Fustage Vin, men ogsaa til 
at tilbageholde hvilken som helst Sending mod at 
betale dens opgivne Værdi. Den Fristelse laa jo 
saa nær for Skipperne at søge at slippe for godt 
Kjøb ved at angive Vinens Værdi altfor lavt. Men 
som en Høg svævede Tolderen over hele den æng- 
stede Flok, han sluttede fra Afsenderen og Adres- 
sen til Vinens Godhed og slog saa stundum ned og 
beslaglagde til opgiven Pris tidt Vin af langt større 
Værdi. Paa denne Vis holdtes Kongens Vinkjælder 
altid ypperligt forsynet, og hyppigt drak man paa 
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Krogen og Koldinghus, hvad der var bestemt til 
fjærne Østersøegne og ukjendte Fyrster. Hvor meget 
denne Vintold laa Kongerne paa Hjærte, kan sees af, 
at dette var det eneste Punkt, hvorpaa man ikke 
havde givet efter. Medens de fleste øvrige Told- 
bestemmelser kun altfor tydeligt vise Danmarks Af- 
hængighed af Hansestæderne, blandt hvilke de saa- 
kaldte « Vendiske« Stæder havde opnaaet saa store 
Friheder, at Øresundstolden fra en vis Side seet 
kunde betegnes som en Tynge blot paa deres Med- 
bejlere, saa havde den danske Regering, alene hvad 
Vin angik, været standhaftig og skaaret alle over én 
Kam. Alle maatte betale den 30te Penge. løvrigt 
blev det især mod Slutningen af det 16de Aarhun- 
drede et almindeligt Galanteri fra dansk Side at lade 
Vin, der bevisligt var bestemt til Fyrster ved Øster- 
søen, passere toldfrit. 408 ) 

De Vinsorter , 404 ) der almindeligst forekom i 
Norden, vare spanske, franske og Rhinskvine. 

Af spanske Vine var Romanie eller Rummenie 
den, der hyppigst omtales. 405 ) Navnet synes efter 
Haanden at være gaaet over til en Fælles-Benævnelse 
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for al spansk Vin. Ved en af Gustav Vasas Døtres 
Bryllup Aar 1562 blev der blandt meget andet drukket 
1200 Potter Romanie. 406 ) Sjældnere spanske Vine 
vare Malvasier, Muskatel, Alicante, Bastert og Sec. 
Malvasier, eller som det i Norden gjærne udtaltes 
Malmersi, 407 ) var oprindelig ikke nogen spansk Vin. 
Den skrev sig, saa vidt vides, fra Napoli di Malvasia 
paa Morea, og derfra var Druen bleven forplantet til 
Kreta, Cypern, Sicilien, Provence og senest til Tene- 
riffa. Det var egentlig kun Malvasieren fra denne 
sidste 0, som man med nogen Ret kunde kalde 
spansk Vin; men i Norden kaldtes al Malvasier for 
spansk, rimeligvis fordi den ikke hentedes fra Voxe- 
stedet selv, men fra Spanien. Malvasier var uden 
Tvivl en temmelig dyr Vin. Det var i hvert Fald 
kun ved større Fester, at den blev nvdt. Det var 
derfor en Undtagelse, naar f. Ex. Johan den Tredie 
den 2den Juli 1573 efter endt Herredag trakterede 
dermed paa «stora Rysse-Salen« paa Stockholm 
Slot. Som sædvanligt staaer der i Margenen af Regn- 
skabet « Kongelig Majestæt var lustig», og til yder- 
ligere Forklaring er tilføjet «og befalede Kgl. Maj., at 
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• der skulde intet spares« ». Der medgik ved denne 
.Lejlighed af Malvasier 203 Potter. Malvasieren kom 
ikke mere frem i det Aar. 408 ) 

Muskatel var heller ikke nogen ægte spansk Vin, 
idet dens Voxested var Italien. Den omtales sjæld- 
nere. Saa vel Christian den Tredie som Erik den 
1 4de synes at have yndet den. Den første gjorde 
Indkjøb deraf baade 1545 og 1548, og Erik den lide 
lod 1568 hente Muskatel til sin Lejr. 409 ) 

Den siden saa bekjendte Alicante Vin var i det 
16de Aarhundrede af ganske ny Oprindelse. Det var 
Kejser Carl den Femte, der havde ladet Druerne 
plante i Nærheden af denne By. Men Vinen maa 
hurtigt have vundet Ry, og Erik den Fjortende var i 
hvert Fald om sig og vel betjent. Allerede Aar 1562 
kunde han ved sin Søsters Bryllup traktere sine 
Gjæster hermed. Der blev ved denne Lejlighed 
drukket 565 Potter deraf. 410 ) 

Bastert eller Bastard var den tungeste af de 
spanske Vine. Den kom i Mode i England paa 
Dronning Elisabeths Tid. Men allerede længe for- 
inden, havde man i Danmark opdaget den. Den om- 
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tales her under Christiern den Anden I516, 411 ) og 
var ligeledes senere yndet i Sverige under Erik den 
14de og Johan den Tredie. Ved det ovenomtalte 
Bryllup i Sverige 1562 blev der drukket ikke mindre 
end 710 Polter Bastard. 412 ) Først i det 17de Aar- 
hundrede omtales den i Raadhuskjælderen i Bremen, 
et ikke ringe Bevis for Nordens Forspring. 

Derimod varede det længe, førend man i Norden 
fik Smag for den saakaldte Sec. Den havde allerede 
under Dronning Elisabeth fundet stærk Udbredelse i 
England, — hos Shakespeare er det vistnok den hyp- 
pigst omtalte Vin — et Par enkelte Fade af denne Vin 
omtales ogsaa i Sverige iAarerne 1561 og 62, 413 ) men 
ellers varede det næsten et Aarhundrede, førend den 
blev ret kjendt og yndet heroppe. Navnet Sec er 
maaske en Forkortelse af vino secco, tør Vin, og 
skriver sig i saa Fald fra, at Vinen pressedes af tør- 
rede Druer, hvorved den vandt i Sødme. I Italien 
skjelnes den Dag i Dag mellem vino dolce og vino 
asciuto, sød og bitter Vin, alt eftersom den er lavet 
af tørrede eller friske J)ruer. 414 ) Hvis dette er den 
rette Forklaring af Navnet, har Vinen ved sin Frem- 
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komst, ligesom den, der i vore Dage kaldes Sec, 
Sect eller Sack, været en sødlig Vin, og det er lidet 
troligt, hvad Nogle antage, at det var Xeres (Sherry), 
der i hin Tid kaldtes for Sec. Da den i de følgende 
Aarhundreder blev almindelig i Danmark, gik den 
gjærne under Navnet Canarisæk, et Udtryk for at 
Druen var bleven forplantet til de canariske Øer. 

Ligesaa langsomt som Sec banede Pedro Xime- 
nes sig Vej til Norden. Det var en Art Malaga, men 
da den kom i Ry, overførtes vistnok dens Navn paa 
al Malaga Vin. I Norden omdannedes Navnet til 
Petersimenis eller Persimen, for saa vidt ikke med 
Urette, som det skal have været en Tydsker, Peter 
Simon, der oprindeligt havde omplantet denne Drue 
fra Rhineghene til Malaga. 

De franske Vine spillede ikke den Rolle i Norden 
som i en senere Tid. Mest yndet synes den bleg- 
røde Vin, Claret, fra Bordeaux at have været. Denne 
maa dog ikke forvexles med Blandings- Drikken af 
samme Navn, der omtales langt hyppigere og i Nor- 
den blev næsten Ene-Ejer af Navnet, saa at Vinens 
Navn maatte omskrives. Det er uden Tvivl Vinen 
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«Claret», der menes, naar Christian den Fjerde til 
sin Kroning lod Tolderen i Helsingør opkjøbe 300 
Oxehoveder af den « klare Vin». 416 ) 

Men iøvrigt nød de franske Vine kun liden Ag- 
telse i Norden. Man skjelnede imellem «Rød fransk 
Vin» og « Blank (o: blanche, hvid) fransk Vin»; 416 ) 
men lige ringe Anseelse nød de begge. Og hvad 
mere er, man kan paavise, hvorledes Aarhundredet 
igjennem deres Anseelse i Norden stadigt tog af. 
Grunden hertil maa for en Del søges i, at Norden 
nærmest paavirkedes af Tydskland, hvor naturligvis 
Rhinskvin var den mest yndede lette Vin, men for 
en Del laa ogsaa Grunden i, at den franske Vin, der 
kom herop, virkelig var mindre god. Man hentede 
dengang sin Vin ikke som nu til Dags fortrinsvis 
fra Bordeaux, men sammen med de store Salt- 
ladninger fra de nordligere Egne, Nantes og Ro- 
chelle. Bekjendtest af alle var Vinen fra Poitou, der 
udførtes over Rochelle. Denne omtales særdeles 
hyppigt. Frederik den Anden lod saaledes til sin 
Kroning bestille 200 Arner, det er 32000 Potter, 
deraf. 417 ) Men af Bestemmelserne ved Christian den 
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Fjerdes Kroning kan det allerede sees, hvilken ringe 
Anseelse den da nød. Det befaledes nemlig at 
sørge for Gjæsternes Underhold paa deres Rejse 
gjennem Landet, saaledes at de fremmede Fyrster 
og Adelsmænd overalt fik Rhinskvin og Rostocker- 
01, deres Folk derimod kun fransk Vin og Danskøl. 418 ) 
Senere sank Poitou -Vinen endnu dybere i den al- 
mindelige Agtelse og lidt efter lidt gik Navnet over 
til at betegne tyndt Jux i Almindelighed, i hvilken 
Betydning Ordet «Poit» har holdt sig i Norden indtil 
vore Dage. 

En fransk Vin, der stundum omtales, er As- 
sove. 419 ) Dette var en Burgundervin, fra Grevskabet 
Auxois i Burgund; den førtes rimeligvis ned ad Rhinen 
til Norden, men synes dog ikke at være forekommen 
heroppe i større Mængde. Den var tillige med Mal- 
vasier Karen Monsdatters Yndlingsdrik. 420 ) 

Medens vor Tid betragter Frankrig som et Hoved- 
Vinland, stod det for hin Tids nordiske Befolkning 
som et Land, hvis Tilskud til Vinforsyningen kunde 
undværes, uden at man derved gik glip af noget væ- 
senligt. Det senere Omslag i Opfattelsen skriver sig 
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fra Ludvig den Fjortendes Tidsalder. Da fransk 
Smag og fransk Kjøkken under ham blev eneher- 
skende hos Evropas Fyrster og højere Adel, fulgte 
Begejstringen for fransk Vin naturligt med. Og 
denne fik en betydningsfuld Støtte, da samtidigt den 
mest bekjendte franske Vin blev fremstillet i den 
skummende Champagne. Det var Dom Perignon, 
der i Slutningen af det 17de Aarhundrede opfandt 
den Behandlingsmaade, hvorved man fik Champagne- 
vinen til at skumme, 421 ) og i Løbet af ganske kort 
Tid opnaaede denne nye Art et vidt udbredt Ry. 

Den Vin, der fremfor alle andre nødes i Norden, 
var Rhinskvin. Det var denne, som mentes, naar 
man i Almindelighed talte om «Vin». Selv ved Lej- 
ligheder, hvor der blev drukket flere forskjellige 
Sorter, ved kongelige Fester og lignende, var For- 
holdet gjærne dette, at der af Rhinskvin medgik otte 
til ti Gange saa meget, som af alle de andre Sorter 
tilsammen. Rhinskvinen var naturligvis af meget 
forskjellig Godhed, men dette betegnedes kun ved 
dens forskjellige Pris, man brugte ikke dengang, i 
det mindste ikke her, at give den særskilte Navne 

15 
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efter Voxested, Godhed o. s. v. Endnu mindre son- 
drede man mellem Aargange. Den eneste Art, der 
udmærkedes med særskilt Navn, var den saakaldte 
Rheinfall, og selv om denne ere Meningerne delte, 
idet Nogle nu ere tilbøjelige til slet ikke at antage 
den for en Rhinskvin, men henføre dens Hjemsted 
til Istrien. 422 ) Hvor den saa voxede, var den vel 
bekjendt i Danmark saa vel under Christian den 
Tredie og Frederik den Anden som under Christian 
den Fjerde, der alle synes at have yndet den. Den 
var temmelig dyr og forskreves altid kun i mindre 
Partier. Henrik Rantzau var, saa længe han stod 
paa venskabelig Fod , med Enkedronning Sophia, 
hendes stadige Mellemhandler og Hofforsyner. Med 
Kjendskab til denne Rheinfalls særlige Betydning vil 
man forstaae, at det var med Selvfølelse Sigvard 
Grubbe kunde skrive i sin Dagbog den 30 April 
1621: «Var jeg til Middag og Aften hos Kongen. 
Vi drak Rheinfall og drak dygtigt. » 423 ) 

Foruden Rhinskvin kunde en sjælden Gang Vin 
fra andre Egne i Tydskland komme til Norden, men 
dette hørte til Undtagelserne. Saaledes høre vi under 
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Christiem den Anden tale om Gubin Vin (fra Guben i 
Lausits). 424 ) Endnu mere kortvarig Lykke gjorde 
sikkert de sydevropæiske Vinarter, som Churfyrstinde 
Anna lod omplante paa sachsisk Grund og under 
Navn af « sachsisk Malvasier« o. s. v. forsendte til 
Slægt og Venner. Større Udbredelse synes derimod 
ungarsk Vin at have havt. Vi høre saaledes tilfæl- 
digt om Hertug Adolf af Holsten, at han, da Pesten 
nødte ham til at holde sit Bryllup ikke som paatænkt 
hos Svigerforældrene i Kassel, men hjemme paa 
Gottorp, hvor Huset ikke var tilstrækkeligt forsynet, 
skrev til en af sine Gjæster og bad ham godhedsfuldt 
medtage den fornødne ungarske Vin. 426 ) Ved Johan 
den Tredies Hof blev der Aar 1573 drukket over 1000 
Polter ungarsk Vin, dog stod dette maaske i Forbin- 
delse med, at hans Dronning var en polsk Prinsesse. 426 ) 
Kun en ringe Del af disse Vine blev nydt ublandet. 
Enhver, der formaaede det, « forbedrede« dem ved 
Iblanding af Krydderier. Dette var en Skik saa gammel 
som Middelalderen og skrev sig fra selve Vinlandene. 
Fra Carl den Stores Tid omtales i Frankrig de to: 
Medon og Nectar, der senere mere og mere fortrængtes 

15* 
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af Claret og Hypocras. 427 ) 1 Tydskland, England og 
Norden fulgte man troligt efter, og i det 16de Aar- 
hundrede hørte det hele Evropa over vistnok til 
Undtagelserne, at Velstaaende drak ublandet Vin. 
Endnu ved Henrik den Tredies Hof i Frankrig var 
det Skik at nyde Vinen paa den gamle Vis, og først i 
det følgende Aarhundrede kan man af Franskmænds 
Udtryk om den nordiske Blandingsvin skjønne, at de 
selv i deres Hjemstavn vare ophørte med at drikke 
Vinen saaledes. 428 ) 

Den simpleste Maade at forbedre Vinen paa var 
ved blot at iblande^ Honning eller Sukker. Om For- 
holdene i England Aar 1598 udtrykker en Hejsende 
sig saaledes : Englænderne komme Masser af Sukker 
i deres Vin. 429 ) Endnu Aar 1573 var det Skik ved 
det svenske Hof at blande Honning i Rhinskvinen: 
«1 Kande Honning til 10 Kander Vin». 480 ) Ved Chri- 
stian den Fjerdes storartede Fest 1634 «stod tre 
Skjænkere, iførte hvide Lin, midt i Salen, rakte over- 
flødigt af al Slags Drik til Enhver, der ønskede det, 
og lod Sukker smelte i Vinen«. 481 ) 

1 Almindelighed blev man dog ikke staaende 
herved, men blandede en Mængde Krydderier i des- 
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uden. Jo billigere Krydderierne blev i Norden mod 
Aarhundredets Slutning, des almindeligere blev sik- 
kert ogsaa denne Skik. De tre bekjendteste Blan- 
dings Drikke vare Lutendrank, Claret og Hypocras. 
Ifølge en dansk Kogebog af 1625 bør Lutendrank 
tillaves saalunde : 432 ) « Disse efterskrevne Species 
skulle stødes grove og formænges: Kardemumme 5 
Lod, Ingefær 3 Kvintin, Kanel 4 Lod, Muskat 3 
Kvintin, Paradiskorn 1 Lod. Vil man gjøre to 
Stobken eller otte Potter Vin til Lutendrank, da 
skal man først sætte en Messingpande paa Ilden med 
to Pund Sukker og af fornævnte Vin to Potter der- 
paa slaget. Lad samme Vin med Sukkeret bekomme 
en Opsød (et Opkog). Naar Vinen og Sukkeret nu 
syder, da giv otte Lod af fornævnte stødte Species 
deri, strax tagende det fra Ilden, igjennem en Luten- 
dranks-Pose slaget, derpaa giv de andre sex Potter 
Vin kolde, og lad løbe tre eller fire Gange gjennem 
samme Pose, indtil den bliver klar, saa er han be- 
redt. Giver Du en Skefuld sød Mælk eller Hvide af 
et Æg deri, saa bliver den strax klar.* Denne Op- 
skrift synes imidlertid at have været bestemt for 
tarveligere Husholdninger. 1 210 Kander Lutendrank, 
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der Aar 1561 tillavedes for Erik den Fjortende, kom 
der i hvert Fald langt flere Bestanddele, baade Neg- 
liker, «Sedefær», Galigo, Muskatblomme, Muskater 
med Skal og Muskater uden Skal. 438 ) 

Klaret og Hypokras tillavedes ved Erik den Fjor- 
tendes Hof af ganske de samme Bestanddele, som 
Lutendrank, blot kom der i dem tillige Saffran, der 
gav dem et guligt Skjær. Forskjellen mellem de tre 
Drikke bestod ellers kun i det forskjellige Maal, hvori 
Sagerne iblandedes, løvrigt stod det naturligvis En- 
hver frit for at iblande, hvad han i Øjeblikket maatte 
finde passende. Da Erik den Fjortende saaledes en- 
gang var forkjølet, lod han Lasse Kjældersvend til- 
sætte Klaretlen med 5 Lod Annis og 3 Lod Lakrits. 484 ) 
Ved Tilberedelsen af alle Blandingsdrikkene anvendtes 
Haardug til at sie dem igjennem for at klare dem. 
Haardug var derfor en stadig Udgiftspost, hvergang 
der skulde være Fest. Det var uden Tvivl denne 
Klaring, der for den nordiske Bevidsthed stod som 
det mest ejendommelige ved disse Drikke og gav 
dem deres Navn. Navnet Klaret, der jo skrev sig 
fra Frankrig, og fra Vinen var gaaet over til Blan- 
dingsdrikken , fordi Claret-Vin gjærne brugles hertil, 
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synes nemlig i Norden, hvor Rhinskvin altid an- 
vendtes til Blandingen, at være bleven forstaaet som 
Betegnelse for, at Drikken var vel afklaret. Samme 
Betyding laa i Navnet Lutendrank: lutret Drik. Or- 
det Hypokras derimod betyder blot: Blandingsdrik. 

Den Skik at tillave Blandingsdrikkene i Hjemmet 
synes tidligt at være bleven almindelig. Vel vare de 
at faae paa Apotheket, men i Reglen kjøbtes de 
næppe her. Ligeledes synes det at have været Skik, 
i det mindste naar man vilde vise Høflighed, at over- 
lade det til den Enkelte at ændre Drikken efter sin 
Smag. Ikke blot stod det, — vistnok omtrent som i 
Nutiden med Kaffe og The, — Enhver frit for at komme 
Sukker eller Honning i Vinen, som han lystede, men 
vi høre ogsaa ofte orn, at der blev budt og mod- 
taget Blandingsdrik og Vin paa engang, saa at man 
kunde spæde den efter Behag. Naar saaledes det 
kjøbenhavnske Universitet paa Tidens Vis hædrede 
tilrejsende Videnskabsmænd ved at byde dem en 
Velkomstdrik, var det i Reglen af begge Arter, der 
blev budt, Christian den Tredies Hofpræst bød man 
saaledes to Potter Klaret og sex Potter Vin, 436 ) Fre- 
derik den Andens nye Livlæge fik fire Potter Luten- 
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drank og fire Potter Vin, og det samme skjænke- 
des for Churfyst Augusts Læge, for Dr. Bacmeister 
fra Rostock, for Hertug Hans' Doctor og Prædi- 
kant 486 ) o. s. v. 

X 

Mængden af Vin, der aarligt nødes i Norden, 
vilde uden Tvivl tage sig uanseelig ud imod Nutidens 
Forbrug. Vin var endnu for Almuen en næsten 
ukjendt Drik og var i saa Henseende bleven langt 
overfløjet af Brændevinen. Selv blandt Borgerstan- 
den og Størsteparter* af Adelen gjaldt Vin endnu 
blot som Festdrik, og det stærkt tiltagende Forbrug 
angav kun det bestandigt større Maal, hvori den 
krævedes ved selskabelige Sammenkomster. Dog 
var man ganske vist i Byerne godt paa Veje til at 
udvide dette sidste Begreb, saa at det ikke blot be- 
tegnede virkelige Festligheder, men ogsaa indbefat- 
tede tilfældige Møder med gode Venner i Stadens 
Vinkjælder. Den Kreds, der nød Vin til daglig, var 
da temmelig ringe og omfattede kun Hoffet og en 

4 

Del af den rigeste Adel. Til Gjengjæld var det i 
aldeles utrolige Maader, at hver enkelt her for- 
synede sig. 
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Dette vil allerede fremgaae af en Betragtning af 
Hoffernes aarlige Forbrug. Ved det svenske Hof 
blev der i Gustav Vasas sidste Tid (1559) drukket 
4640 Potter Vin om Maaneden, hvilket svarer til 
155 Potter om Dagen. Under Gustav, Vasas Søn, 
Johan den Tredie, blev der Aar 1585 drukket lidt 
mindre, nemlig 3840 Potter om Maaneden, altsaa 
128 Potter daglig. 437 ) Kjældermesteren, der regner 
sig denne Nedgang til Ære, undlader viselig at an- 
føre, at Aar 1573 havde Forbruget været endnu 
lavere. 438 ) I denne Gjennemsnits- Beregning er ind- 
befattet, hvad der medgik ved de aarligt gjenkom- 
mende Festligheder, men ikke hvad der blev drukket 
ved % aldeles usædvanlige Lejligheder. En saadan 
enkelt Fest kunde medtage, hvad ellers var nok for 
Maaneder. Ved en Bryllupsfest, som Erik den 14de 
Aar 1562 gav for en af sine Søstre, blev der saa- 
ledes drukket ialt 16000 Potter. 439 ) 

Ved det danske Hof var det gjennemsnitlige For- 
brug ikke lidet større, hvilket naturligt fulgte af de 
særligt gunstige Forhold, som Øresunds-Tolden frem- 
bød. Selv efter at Frederik den Andens muntre 
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Bof var opløst, og den stille Tid begyndt, der varede 
indtil Christian den Fjerde blev myndig og kunde 
gjenoptage Traaden, selv i disse stille Aaringer var 
Forbruget meget betydeligt. Fra Sommeren 1588 
indtil Efteraaret 1591 blev der alene af Rhinskvin 
drukket 7200 Potter om Maaneden, hvilket svarer 
til et daglig Forbrug af 240 Potter. 440 ) En af Chri- 
stian den Fjerdes første Regerings-Handlinger Aar 
1596 var ogsaa at sørge for Vinkjælderen. Hos Wil- 
lumke von Dellen i Kjøbenhavn, rimeligvis en Filial 
af et større hollandsk Hus, bestiltes saaledes 112,000 
Poller Vin af forskjellig Slags. *") 

Et endnu tydeligere Indtryk end ved blotte Gjen- 
nemsnitstal faaer man dog, naar man lægger Mgerke 
til, hvad der virkelig er blevet drukket paa enkelte 
Dage. 1 den ovenanførte Angivelse af, hvad der 
medgik under Christian den Fjerdes Mindreaarighed, 
er ikke medregnet en lille Post, som blev klaret 
særskilt. Det var i Fastelavn 1591, Hoffet opholdt 
sig paa Dronningborg, og Regeringsraaderne havde 
givet den unge Prins Lov til at lade en Hofsindes 
Bryllup fejre ved samme Lejlighed. Vinbeholdningen 
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var imidlertid sluppen op, og man maatte derfor tye 
til nærmeste Vinhandler, Borgemester Hofmann i 
Randers, — den ydre Foranledning til, at denne 
Dags Forbrug er angivet særskilt. Det glade Selskab 
drak omtrent 5000 Potter Rhinskvin. 442 ) Fra Fre- 
derik den Andens allersidste Dage besidde vi et meget 
oplysende Brev. Kongen var paa Grund af Svaghed 
brudt op fra Festlighederne i Sønderjylland og med 
ganske faa Ledsagere dragen til Antvorskov. Op- 
holdet her bekom ham vel, og han syntes atter at 
komme til Kræfter. Brevet er fra Kongen til Chri- 
stoffer Valkendorf og lyder saaledes : Efterdi her hver 
Dag gaaer 360 Potter Vin til, og undertiden 480, 
saa begjære Vi og ville, at Du med det første for- 
skikker hid, iligen Dag og Nat uspart, nogle Fade 
Vin og lader dem ledsage med en paalidelig Karl. 448 ) 
— El Par Uger efter var Kongen død. 

En Mangel, der endnu hæfter ved alle disse Op- 
lysninger, er, at vi ikke kunne kontrollere, hvor 
meget hver enkelt har nydt; den Mulighed staaer 
altid tilbage, at det er Gjæsternes store Antal, der 
kan have gjort Udslaget. Ved et Tilfælde besidde vi 
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imidlertid Opgivelser, hvor ogsaa denne sidste Uklar- 
hed er hævet. Johan den Tredies Vinregnskab for 
Aaret 1573 er bevaret, 444 ) og dette er ført med den 
Grad af Nøjagtighed , at der hyppigt fra Dag til Dag 
er angivet, hvad hver enkelt Person har drukket. 

Ifølge dette have Kongen og Dronningen til- 
sammen i Tiden fra den 14de Februar til den 7de 
September drukket 435 Potter Klaret, 68 Potter rød 
fransk Vin og 2426 Potter Rhinskvin, hvilket bliver 
i Gjennemsnit lidt over 14 Potter om Dagen for 
begge, og altsaa, hvis de have delt lige, 7 Potter Vin 
for hver. At Forbruget iøvrigt næppe har været ens 
hver Dag, kan sees af Opgivelserne for Prinsesse 
Elisabeths Vedkommende, hvis Forbrug fra Dag til 
Dag er anført. Det vexler imellem 2 8 U og lidt over 
8 Potter om Dagen. Den Forklaring kunde ligge 
nær, at her maa være en Misforstaaelse til Grund, 
forsaavidt Angivelserne formentlig angaae ikke blot 
de Vedkommende selv, men ogsaa deres Hoffolk og 
Betjening. Imod en slig Bortforklaring værger imid- 
lertid Regnskabet sig udtrykkeligt. Det indskrænker 
sig ikke til at angive blot, hvad Kongefamilien har 
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nydt, det gjør Rede for hver enkelt ned efter baade 
Hofjunkerne, Præsterne, «Fruentimret», og Cancelli- 
skriverne o. s. v., saa at ingen, der kunde have 
hjulpet, forbliver uomtalt. 

Og i saa Henseende indeholder det værdifulde 
Oplysninger om Tilstanden ved Hoffet. Det var 
kun de øverst stillede, der vare saa rigeligt af- 
lagte. Den sindssyge Hertug Magnus, Hertug Carl 
og deres tre Søstre drak ligesom Kongeparret; det 
samme gjaldt endnu tildels om deres Hofjunkere og 
Hoffets adelige Fruer og Jomfruer. Især Damerne 
drak flinkt. Om dem angives det, at de, «naar de 
have været til Hobe i Salen og ellers i deres 
Kammer » have nydt ialt 7620 Potter Vin af for- 
skjellig Slags. Men hermed stopper det ogsaa. Saa 
var der naturligvis gaaet en Mængde med til Gjæste- 
bud, til Madlavning og Traktement af fremmede 
Sendebud, men ellers var Yin kun bleven yderst 
sparsomt uddelt. Det var en næsten latterlig lille 
Portion, der var bleven budt de tydske og svenske 
Kancelli-Embedsmænd, «Kammarerer» og Kammer- 
skrivere, naar de ved Jul, Nytaar og Paaske bleve 
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trakterede. Ringest af alle syne dog de svenske 
Hofpræster, der i hele Aarets Løb havde maattet 
nøjes med ialt knapt syv Potter Vin, kun lidt mere 
end hvad der var blevet anvendt til en af Kongens 
syge Heste, der endda havde faaet baade ungarsk 
Vin og Rhinskvin. Derimod seer man noksom, i 
hvilken Retning Kongeparrets religiøse Tilbøjeligheder 
gik, naar det samtidigt meddeles, at Dronningens 
katholske Præster havde faaet 1700 Potter. 

Hvad der for en stor Del hemmede Vinforbruget 
hos Folkets Flertal, var Vanskeligheden ved at op- 
bevare Vin i mindre Partier. Naar man ikke havde 
Raad til at kjøbe og paa engang uddrikke et «Oxe- 
hoved», en «Pibe» eller en «Ame», hvilken sidste 
var det mindste Maal for Vin paa Fad og rummede 
160 Potter, saa maatte man finde sig i Ulemperne 
ved at have Vinen staaende udsat for Luften. Man 
kjendte nemlig endnu ikke til at aftappe Vin paa 
Flasker. Ganske vist omtales Flasker af og til, og 
det baade af Træ, 445 ) Tin, 446 ) Sølv 447 ) og Glas 448 ) samt 
Flaskefodre dertil, men de forekomme aftid i tem- 
meligt ringe Antal og synes kun at have været 
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brugte som en Slags Bimpler paa Rejser og til For- 
sendelse eller ved Destillering. Aftapning af Vin og 
01 i moderne Forstand omtales aldrig. Over Hovedet 
blev Brugen af Glasflasker først almindelig i det 
18de Aarhundrede, efter at man alt i et Par Aar- 
hundreder havde kjendt til Drikkeglas. Fælles -Be- 
nævnelsen «Glas» blev derfor ganske naturligt Navnet 
paa det, hvoraf der drikkes, ikke det, hvoraf der 
skjænkes. Hvad dér i Begyndelsen, foruden Stoffets 
Skrøbelighed , gjorde Glasflasker mindre brugbare, 
var, at man ikke kjendte til at lukke dem med Kork- 
prop. Man synes at have brugt Glasprop eller blot 
at overbinde dem med Blæreskind; saaledes vare 
endnu selv de første Champagneflasker lukkede. 
Senere anvendtes Træproppe — de ældste « Tolde » 
vare i Reglen af Træ — disse afløstes atter af de 
mere hensigtsmæssige Korkproppe. 

Manglen af Vinflasker i det 16de Aarhundrede 
paatrykte Forholdene et eget Præg. Heri laa for en 
Del Grunden til Tidens besynderlige Blanding af 
Knaphed og Ødselhed : Mangel til daglig, og en Tørst 
ved Fest, der ikke fandt Ro, førend Tønden var 
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tømt. Heri laa fremdeles en af Grundene til disse 
vældige Kander, der dels ganske vist brugtes til at 
drikke af, men dels ogsaa, for saa vidt de vare for- 
synede med Laag og Tud, egnede sig til at tappes 
i, skjænkes af og skjærme hvad der blev tilbage i 
Kanden mod Luft og Støv. Beri laa fremdeles 
Grunden til det Syn, der var saa almindeligt i Dati- 
dens Gader: Bud, der hver med sin Tudekande i 
Haanden sendtes afsted efter «en Pot Vin eller otte«, 
naar en Gjæst var kommen til Huse. 

Alle styrede de samme Steds hen, til Byens Vin- 
kjælder. Ikke uden Grund var denne bekjendt for 
sine Varer. Thi naar Vinen skulde tappes fra Fadet, 
kunde man kun. vente at faae den god, hvor som 
her, en hel Bys Søgning lod hver Dag nye Fade 
blive anstukne, og intet faae Lov til halvfyldt at staae 
og dovne. Ligesom i Tydskland befandt Vinkjæl- 
derne i Danmark sig hyppigt i Byernes Raadhus, og 
den hermed forbundne Indtægt udgjorde en ikke 
uvæsentlig Del af Borgemestrenes og Raadmændenes 
Embeds-lndtægter. 449 ) Til Vinkjælderen knyttede sig 
nemlig Eneretten til at udsælge Vin i Pottetal, 
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medens Handlende ellers kun havde Lov til at sælge 
Vin i hele og halve « Arner*, og Værtshus- Folk blot 
maatte udskjænke, hvad Gjæsterne nød paa Stedet. 
Denne ejendommelige Forret for Raadhuset havde 
sin naturlige Oprindelse fra, at der i Reglen kun i en 
offentlig Bygning fandtes de fornødne store og kjølige 
Kjælderrum til Vinens Opbevaring. Vel gaves der 
andre offentlige Bygninger foruden Raadhuset, og i 
Randers fik f. Ex. Forstanderen for det almindelige 
Hospital Tilladelse til afholde en offentlig Vinkjæl- 
der, 450 ) medens det i Ribe tillodes Domkapitlet at 
driv$ en lignende Forretning under Kapitelshuset, 
med Nedgang fra Kirkegaarden. 461 ) Men hverken 
Hospital eller Kirkegaard vare dog de rette Om- 
givelser for en Vinstue, saa passede den bedre i 
Raadhuset. Meget kunde ogsaa tale for at anbringe 
den netop der. Naar Raadhussalen, hvad ofte var 
Tilfældet, lejedes ud til Bryllupsfester, var det meget 
bekvemt at have Vinen i Huset. Opstod der Trætte 
og Slagsmaal blandt de berusede Gjæster, Salens 
eller Kjælderens, saa vare Bysvendene jo lige ved 
Haanden til at holde Orden og fængsle de Ustyrlige; 

16 
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men skiltes man fredeligt ad ud paa Aftenen lidt 
usikker i Gangen, saa rakte Loven selv en hjælpsom 
Haand i Form af den lange Jernstang over Døren 
med Byens eneste Lygte. 

Saaledes dannede sig da naturligt det besynder- 
lige Forhold, at Raadhuset selv blev et Midtpunkt og 
Hovedkvarter for Byens Urostiftere. Og hvad mere 
var, selve Øvrigheden var hyppigt interesseret i, at 
alt gik ret muntert til her. Ikke blot udgjorde 
jo Lejen af Kjælderen en Magistrats-Indtægt, men 
det var ofte Borgemestre og Raadmænd, der stak 
Pengene i Foretagendet, og deres Vin, der blev 
solgt i Kjælderen. I Ribe Aar 1579 overtog Borge- 
mestre og Raad ligefrem selv Udsalget, dog blev vel 
af Anstands-Hensyn i det derom udstedte Kongebrev 
kun den ene Borgemester med et Par andre Mænd 
nævnede som Lejere. 452 ) Andensteds synes de egent- 
lige Parthavere i Forretningen at have holdt sig mere 
i Skjul. At der imidlertid stod et Kompagni bagved, 
kan sees f. Ex. af Forholdene i Helsingør 1576, hvor 
den Mand, der antoges til Vintapper, fik som Løn 
« Andel i Fortjenesten ligesom en Anden, der til- 
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lægger sine Penge, dog at han intet skal lægge til«. 468 ) 
Som hans Hovedpligter anføres: naar et Fad er ud- 
løbet, da strax at gjøre Regnskab derfor; ikke at 
befatte sig med «Plumperi» eller uret Maal, saa at 
Gjæsterne faae Grund til Klage; og endelig ikke at 
udborge Vin til Nogen, som der kan være Tvivl om 
at faae Betaling af. 

Denne Raadhusets blandede Anvendelse er et 
af Tidens ejendommeligste Træk. Foroven Raadhus- 
salen med dens Bryllups-Lag, en Fest for hele Byen, 
naar de holdtes, for neden Byens Vinkjælder og 
Fængslet, hver med sin Art Stamgjæster. Hvo, der 
begyndte paa Salen om Formiddagen, kunde ved 
Kjælderens Hjælp ende i « Buret u inden Aften; om- 
vendt har man ogsaa Exempler paa, at velvillige By- 
svende have givet Fængslets Beboere kortvarig Orlov 
til at søge Trøst i Nabolaget eller rakt dem Vin ned 
i deres Ensomhed. 454 ) 1 hvert Fald bidrog saa vel 
Vinkjælderens Beliggenhed som dens Forhold til 
Øvrigheden til at kaste en egen Glands over den. 
Naaede end ingen nordisk Raadhuskjælder et Ry 
som den i Lybæk eller den i Bremen, saa gjøre de 

16* 
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dog Indtrykket af alle at have nydt en særegen 
Anseelse. 

Priserne paa Vin vare naturligvis meget for- 
skjellige, dog synes de i det hele, sammenlignet 
med Nutidspriser, ikke at have været høje. 1 Kjøb- 
stæderne fastsatte Øvrigheden ved dertil beskikkede 
Mænd Prisen paa Vin ligesom paa 01. 1 Malmø 
kunde man saaledes Aar 1541 faae en Pot alminde- 
lig Rhinskvin for 17 Øre i vore Penge.* 65 ) Den Vin, 
hvormed Kjøbenhavns Professorer Aar 1553 trak- 
terede Kongens Prædikant, >lester Henrik, til Vel- 
komst, kostede 25 Øre Potten. 456 ) Ved Aarhun- 
dredets Slutning sattes i Ribe Bertel Strucks bedste 
Vin til 56 Øre Potten, den næste til 48 Øre, tredie 
Slags til 40 Øre, den tarveligste til 36 Øre Potten. 457 ) 

Jo almindeligere Nydelsen af Vin blev, des mere 
voxede ogsaa Faren for, at den skulde blive for- 
falsket. Inden Aarhundredet var omme, synes denne 
Virksomhed at have været i fuld Gang i Norden. En 
tydsk Rejsende i Sverige klager over, at Rhinsk- 
vinen her er betydeligt spædt med Vand. 458 ) I Dan- 
mark fulgte man en anden Fremgangsmaade , idet 
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man temmeligt aabenlyst af fransk eller spansk Vin 
ved Tilsætninger lavede den ;mere efterspurgte 
RhiAskvin. Aar 1585 udstedte Frederik den Anden 
et strængt Forbud mod al denne Blanding og For- 
falskning. Den Straf, hvormed der truedes, var 
meget betydelig. Hvo, der overbevistes om at fal- 
byde Vin, som ikke virkeligt var hvad den udgaves 
for, skulde have ikke blot den forfalskede Vin men 
hele sit Vinlager forbrudt. 469 ) Af det foregaaende vil 
det forstaaes, at naar der i dette aabne kongelige 
Brev var tilføjet, at Brevet skulde opslaaes paa alle 

Raadstuedøre, saa var Meningen uden Tvivl den, at 

« 

det skulde tjene til Efterretning ikke blot for de til- 
fældige Besøgende, men for Borgemestre og Raad 
tillige. 

Imod al Vinforsfalskning dannede det iøvrigt vist- 
nok for Danmarks Vedkommende en betydelig Mod- 
vægt, at Frederik den Anden var en saa øvet Vin- 
kjender og i Sager af denne Natur ikke til at spøge 
med. Vel forsynedes Kongen hovedsagelig fra Hel- 
singør, men undertiden kunde det dog hænde, at 
han paa Rejser især om Vinteren nødtes til at kjøbe 
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Vin paa Stedet, hvor han netop opholdt sig. Saa 
var det en farlig Sag for vedkommende Kjøbmand 
at møde med slet Vin. Selv Christoffer Valkendorf, 
der dog i saa mange Forhold var Frederik den An- 
dens højre Haand, var ikke sikker for en drøj Irette- 
sættelse, naar han havde begaaet den Brøde ikke at 
træffe Kongens Smag. Aar 1583 f. Ex. havde Val- 
kendorf, der opholdt sig i Kjøbenhavn, været ube- 
sindig nok til at vælge Vin for Kongen, der var paa 
Skanderborg. Han fik til Svar et Brev af følgende 
Indhold: «Den Vin, som 1 har kjøbt til os og sendt 
til Aarhus, have Vi nu smagt. Den er Os aldeles 
utjenlig og meget ond og uduelig, saa at Vi 
hverken selv ville drikke den eller lade den 
udskjænke for vore Tjenere. Vil I lade den 
hente igjen og enten levere den tilbage til Kjøb- 
manden, som har givet den for god Vin, eller bære 
Eder ad som Eder lyster, men blot saaledes, at Vi 
blive den kvit, og den ikke kommer Os til Omkost- 
ning ». 460 ) 



VI. 

Jjorddækningen i det 16de Aarhundrede bar 
endnu kun delvis Spor af gammeldags Forhold. En 
Skik, der saaledes var ved at ændres, var den, at 
Gjæsterne blot maatte sidde ved den ene Side af 
Bordet, langs Væggen. Denne Sædvane skrev sig 
fra den graae Oltid, da Ildstedet, hvor Maden tilla- 
vedes, var midt paa Stuens Gulv, og den Side af 
Bordet, der vendte ud mod Stuen, derfor helst 
maatte være fri, baade af Hensyn til Opvartningen, 
og om Vinteren tillige for at Lys og Varme kunde 
naae hen til Hædersgj æslerne langs Væggen. I det 
16de Aarhundrede vare de faste Bænke langs Væggen 
endnu tilstede, og Bordet maatte altsaa fremdeles 
rette sig efter disse. Men de bestandig talrigere 
løse Stole og Bænke fristede til, naar det kneb med 
Plads, at besætte ogsaa Bordets indre Side. Lidt 
efter lidt kom der da Vaklen paa dette Punkt, og 
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selv ved Kongens eget Bord kunde man finde den 
gamle Regel snart fulgt, snart overtraadt. Ved Bar- 
selgildet paa Koldinghus 1580 i Anledning af Prin- 
sesse Augustas Fødsel sad f Ex. Frederik den Anden 
og Dronning Sophia med Bordet fuldt bepakket paa 
alle fire Sider. 461 ) Ved deres Sønnesøns Bryllup 
1634 synes man derimod at have fulgt den gamle 
Skik. 462 ) 

I en anden Henseende begyndte man derimod at 
skærpe de gammeldags Regler. I lange Tider havde det 
været Brug, at Mænd og Kvinder sad sammen ved 
Bordet. Nu sondrede man atter skarpt, saavel i 
Kirkens Stolestader som ved festlige Maaltider, Buk- 
kene fra Faarene. Grunden til denne nye selskabe- 
lige Skik, der i visse Maader var i Strid med Tidens 
øvrige Betragtning af Kvinden, var uden Tvivl at søge 
i den ved Reformationen indtraadte Forandring. Tid- 
ligere havde ved Kongens Taffel Gejstligheden ind- 
taget en betydningsfuld Plads, og som ugift Stand 
dannet et naturligt Overgangsled mellem Riddere og 
Damer. Men ved Reformationen var den gamle 
Gejstlighed med dens Pligter, Anseelse og hele sel- 
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skabelige Stilling bleven ophævet. Folket deltes nu 
kun i to Kjøn, og Forskjellen mellem disse traadte 
derfor tydeligere frem, paa samme Tid som den 
stigende Brug af Vin og 01 maatte gjøre det tilraade- 
ligt at drage ogsaa en rent udvortes Grænse. Man 
anbragte da gjærne Mændene ved et Bord langs 
den ene Væg, kvinderne ved et Bord langs den 
modsatte. Ved Bryllupper sad ofte Brudgom og 
Brud for Enden af Stuen ved et lille Bord for sig, 
og angav saaledes det Brændpunkt, hvor Kjønnene 
mødtes. 463 ) Hvor Antallet krævede det, og Pladsen 
tillod det, spiste stundum Mændene i én Sal, Kvin- 
derne i en anden. Saaledes f. Ex. paa Kjøbenhavns 
Slot ved Christian den Fjerdes Daab. 464 ) løvrigt 
synes denne Fordeling at have passet vel til Datidens 
Omgangstone, og i hvert Fald ikke at have frem- 
kaldt nogen særlig Stivhed. Ved en kongelig For- 
ordning maatte det saaledes forbydes at spille op 
til Dans, førend Maaltidet var til Ende, da 
Kvindebænkens Besætning i saa Fald plejede at 
springe over Bordet for at naae først ud paa Gulvet, 
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en gymnastisk Øvelse der let kunde gjøre Skade 
ved at volde ældre eller svagelige Kvinder Skræk. 

En Rest af fordums Skik, der haardnakket boldt 
sig, skjøndt dens Hoved-Forudsætning var ved at 
svinde, var den at dække Bordet med to eller tre 
forskjelligt farvede Duge. Det var klart, at denne 
Mode forudsatte et Synspunkt, hvorfra de alle kunde 
sees. Men dette var kun til Stede, naar Bordets 
mod Stuen vendte Side ikke var bestemt til Sidde- 
pladser, saa at alt var frit og Dugenes rige trefarvede 
Fald kunde vise sig for den Indtrædende. 

Hvad dette første Indtryk angaaer, overgik over- 
hovedet Datiden, for saa vidt den havde bevaret det 
Gamle, selv den overdaadigste Udsmykning i Nutiden. 
Alt virkede sammen for at danne et rigt og tiltalende 
Billede. Midt paa Gulvet stod Skjænken, hvor Hu- 
sets Rigdom af Sølvkruse , Bægere og Kander blankt 
og straalende dannede et festligt Midtpunkt. Og bag 
ved det langs Væggens tre Sider løb Bordet, ikke 
som nu til Dags ofte en skarptskinnende tilfældig 
Galanteri-Opstilling med en Række fattige Stole- 
nakker omkring, men følgende Rummets Linier og 
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smeltende sammen hermed, et ensartet Hele, hvor 
Fløjelsdugen forneden gradvis gik over i den hvide 
Overdug med det blanke Sølvtøj, for atter at tabe 
sig i Hyndernes og Bænkeryggenes dunklere Fløjels- 
lød. Hvor Pragten var fuldstændig, og Underdug som 
Væggeklæde vare guldvirkede, kunde stundum Om- 
givelserne næsten blive for blændende, saa at den 
hvide Dug halvt fattigt krøb i Skjul som Messesær- 
kens Bræm paa et gyldent Bispeskrud. 

Underdugen var en Nødvendighed, forsaavidt den 
skjulte den i Reglen slette og rette Bordplade. Ved 
festlige Lejligheder var det stundum Skik at brede ny 
hvid Dug to å tre Gange under Maaltidet, hvergang en 
ny Anretning frembåres. Ved saadan Omdækning 
kunde Underdugen ikke undværes, saa lidt som efter 
Maaltidet, da Gjæsterne ofte plejede at forblive ved 
Bordet, medens de to øverste Duge aftoges. Efter- 
haanden synes det at være blevet almindeligt at lade 
begge disse være hvide, den nederste blot større og 
med broget syede Borter, saa at den ikke synede 
hvid. Selv saaledes var det imidlertid en kostbar 
Sag at holde Fest, for saa vidt som den underste 
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Dug altid var af et Slof, der ikke kunde vadskes, og 
umuligt kunde undgaae at overspildes med Vin Dog, 
man havde jo nok af dem , Tidens Lyst gik nu en- 
gang i Retning af saadanne Tæpper, der under for- 
skjellige Former, snart hjemmelavede og broderede, 
snart af Fløjel, Gyldenstykke, Damask eller »flamske«, 
alle under den fælles Benævnelse « Tapet«, anvendtes 
baade paa Borde, paa Vægge og paa Senge. For- 
længst har Sproget bragt Orden i denne Forvirring 
og henvist « Tapet »til Væggen, « Tæppe » til Sengen 
og «Dug» til Bordet. Kun i en enkelt Talemaade 
er Mindet om hint gamle Forhold endnu bevaret. 
Det endnu brugelige Udtryk, at « noget Nyt kommer 
paa Tapetet«, stammer fra hin Tid, men betegnede 
dengang, at en ny Anretning blev sat frem. 

Vi have allerede tidligere omtalt den Overdaa- 
dighed, der gjorde sig gjældende med slige Bord- 
tæpper, seet hvorledes f. Ex. Enkedronning Dorothea 
efterlod sig Bordtæpper af Guld- og Sølvmor indtil 
45 Alen lange og vurderede til 32 Kr. Alen. 466 ) Det 
var klart, at ved de egentlige Hoffer maatte Pragten 
være endnu større. Paa Stockholms Slot f. Ex. 
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fandtes Aar 1584 alene af Gyldendugs Bordtæpper 
ikke mindre end otte. 466 ) Hvad de hvide Duge an- 
gik, saa fristede de dalende Priser paa Lærred i høj 
Grad til at forsyne sig. Man faaer et levende Ind- 
tryk heraf ved at see de Mængder af Damaskes-, 
hollandsk Lærreds- og Drejls -Duge, der kunde 
være i Enkeltmands Eje; og med Tanken paa den 
forskjellige Anvendelse som Underduge og Overduge, 
forstaaer man tillige, hvorfor Datiden saa omhyggeligt 
skjelnede imellem spraglede, vaabenprydede, silke- 
syede, blaarandede, og saa de blot hvidsømmede. 467 ) 
Mod Slutningen af Aarhundredet tabte iøvrigt den 
Skik sig i Tydskland, og vel snart efter ogsaa i Dan- 
mark, at de to øverste Duge skulde afvige fra hin- 
anden i Farve. 1 Mester Rumpolts Kogebog af 1581 
hedder det derfor: « Bordet skal dækkes underst med 
et kosteligt, stadseligt Tapet, der hænger lige ned til 
Jorden. Ovenpaa det en hvid Dug lagt sammen i 
pressede Firkanter, lidt kortere end Tapetet. Oven- 
paa den en anden hvid Dug, lagt anderledes sammen 
og lidt mindre end den første hvide«. 468 ) Hvor langt 
Skikken med Over- og Cnderduge var trængt ned, 
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kan sees af, at Frederik den Anden, da han Faste- 
lavn 1560 vilde gjøre et Gilde paa Nyborg Slot, 
kunde laane alene fra Odense ikke mindre end 200 
Overduge og Underduge, medens han fra Kjøben- 
havns Slot lod hente de egentlige Fløjels Bordtæpper 
og Tapeter. 469 ) Som bekjendt er hele denne Bord- 
dæknings-Vis i de forløbne 300 Aar gaaet af Brug 
hos de højere Stænder i Norden som anden Steds. 
Tydelige Spor deraf kunne dog paavises endnu. 
Endnu minder Altarbordets Udstyr i da nordiske Kir- 
ker med den dobbelte hvide Dug paa Fløjels Dække 
om hin Tids Festbrug; og lyslevende er Skikken 
endnu til Stede hos saavel Sønderjyllands som Nor- 
ges Bønder. Det er fuldt ud et Billede fra det 16dc 
Aarhundrede , naar det ved Midten af vort kan siges 
om et Bryllup i Østerdalen: « Alle Bordene vare 
stadseligt dækkede med farvede, uldne Bordklæder, 
hvorover var bredt smallere, hvide Duge. Ved Høj- 
bords-Enden var især gilt tilstellet: Væg og Vinduer 
vare overtrukne med hvide Aaklæder, og desuden var 
et hvidt Lagen fæstet op under Taget som en Bord- 
himmel over Brudeparrets Plads i Højsædebænken >>. 470 ) 
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Brugen af Serviet fremkom eller blev i hvert 
Fald først almindelig i Norden i det 16de Aarhun- 
drede. Skikken var af sydlig Oprindelse. Endnu 
langt ned i Middelalderen havde man i Frankrig ikke 
betjent sig af et saadant Stykke, men blot benyttet 
Dugens Kanter. 471 ) Den ældste franske Benævnelse 
for Serviet: «doublier« betegner den ogsaa som en 
Slags Stedfortræder for Dugen. 472 ) Allerede i Christ- 
jern den Andens Hofordning omtales Serviet som 
noget bekjendt, en saadan skal f. Ex. lægges over 
Kongens Brød o. s. v. 478 ) I Midten af det 16de Aar- 
hundrede var Serviet almindelig ved Hofferne og hos 
Adelen saa vel i England og Skotland som i Norden. 
Maria Stuart besad i Aaret 1562 24 Dusin. 474 ) Iblandt 
Peder Oxes Efterladenskaber anføres 110 Servietter, 
rimeligvis endda kun Halvdelen af hvad han havde 
ejet. 476 ) Saa almindelig var Brugen bleven, at det 
endogsaa i en Bog fra den Tid med Leveregler for 
Børn hedder: 

Med et Linnedklæde skal Du Munden tørre, 
Naar Du har drukket, saa vel som førre. 478 ) 
Samtidigt var imidlertid ogsaa Anvendelsen for 
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dem i det mindste i Udlandet steget betydeligt. Det 
var nu blevet Skik at lægge rene Servietter frem 
gjentagne Gange under Maaltidet ved hver ny 
Anretning, samtidigt med at der skiftedes Dug. 477 ) 
Om denne Skik ogsaa er naaet til Norden, vides ikke. 
I Danmark som i Sverige synes man i Begyndelsen 
at have gjort Forsøg paa at opkalde dem med et 
nordisk Navn: «Biliggere»>; 478 ) dette fortrængtes imid- 
lertid snart af en fremmed Benævnelse, dog underligt 
nok ikke af den almindelige: «Serviet», men af den 
sjældnere: « Salvet«. « Salvet » betød egentlig: Hage- 
smæk og sigtede til den Skik, som svarede saa vel 
til Brugen af Pibekraver, at fastgjøre Servietten i 
Halsen for ikke at spilde paa sig. Om Henrik den 
Tredies Hofmænd hedder det : De anbringe Servietten 
om Halsen, som om de ønskede at blive barberede. 
Foruden en Serviet hørte der til hver Plads en 
Kniv og en Ske. Det var dog kun hvor det hele 
havde et mere festligt Anstrøg, at disse laa paa Bor- 
det; til daglig medbragte man dem selv. Kniven 
bar Enhver jo ved Bæltet, den benyttedes til alt 
hvad der forefaldt, for manges Vedkommende var 
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maaske dens Brug som Spiseredskab den hyppigste. 
Det er oplysende om dagligdags Forhold, at den 
kjøbenhavnske Latinskoles Rector i sit Skrift om Bør- 
nenes Opførsel i Hjemmet, hvor han nøjagtigt gjen- 
nemgaaer Borddækningen og den Rækkefølge, hvori 
alt Tilbehør skal sættes paa Bordet, helt forbigaaer 
Knive og Skeer, 479 ) fordi det var hver Enkelts Sag at 
medbringe dem. Omvendt stempler det Sorø Skole 
som en adelig Skole med et finere Sving, at del be- 
faledes Fyrbøderen, der dækkede Bordet, daglig at 
lægge Kniv og Ske paa enhvers Tallerken. 480 ) Netop 
paa Grund af disse Forhold vare Knive noget, hvor- 
med de færreste Huse vare vel forsynede. Bladet 
maatte desuden for Skarphedens Skyld være af Jern, 
det var da kun Skaftet, der kunde være pynteligt, 
Sølv eller sølvforgyldt. Selv de kongelige Forsynin- 
ger vare efter Nutids Begreber meget knappe. Iblandt 
Kjøbmænds Varebeholdninger omtales stundum, dog 
kun sjældnere, Bordknive. Som de dyreste fore- 
komme her: Hjortetaks Knive og hvidskaftede Knive. 481 ) 

« 

Et eget Forsøg, -som Erfaringen imidlertid ikke 
har godkjendt som hensigtsmæssigt, var at forene 

17 
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Kniv og Ske til Et. Saadanne « Knivskeer » omtales 
af og til. 482 ) Albert Oxe havde to saadanne af Guld, 
hvad der vel næppe har forøget deres Brugbarhed. 488 ) 

Ligesom Kniv medbragtes i Reglen ogsaa egen 
Ske til Maaltidet. Den bares i Lommen eller Tasken, 
toges frem til Maaltidet og puttedes , naar den var 
brugt, atter ned, efter med Munden at være gjort 
ren. I Fortegnelsen over Axel Rosenkrands' efter- 
ladte Sager betegnes derfor hans daglige Ske saa- 
ledes: «En Sølvske, der fandtes i salig Axels Taske, 
med et Øre og en Bjælde paa Skaftet«. [ samme 
Taske, der tillige var hans Pung, fandtes desforuden 
5 Daler 2V« % 1 Æ. 484 ) Kvinder, der kun sjældent 
gik med Kniv i Bæltet, gjemte gjærne baade Kniv og 
Ske i Tasken. »Kvindeknive« 485 ) vare vistnok i Reg- 
len Foldeknive. 

Skeerne kunde vel være af Træ eller Horn, men 
vare dog ofte, langt hyppigere end man skulde for- 
mode, af Sølv. Der var næppe noget andet Stykke, 
som man satte saa megen Pris paa at have af Sølv 
som netop dette. Alle Beretninger stemme overens 
om, at denne Maade at anbringe opsparet Formue 
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paa, var en af dem, der tiltalte den nordiske Almue 
mest. Sølvskeerne brugtes naturligvis ikke til daglig, 
men toges kun frem ved Fest eller for at hædre en 
enkelt Gjæst. En tydsk Rejsende fortæller, at Bøn- 
der i Sverige kunde eje indtil 50 Sølvskeer. m ) 
Noget lignende fortælles fra en lidt senere Tid om 
Danmark. 487 ) Borgerne synes ikke at have givet dem 
noget efter. En Bundtmager i Viborg f. Ex., der 
efter en foretagen Udpantning at dømme, ikke gjør 
Indtryk af at have været særlig velhavende, ejede 
ikke mindre end 40 Sølvskeer. 488 ) 

Lige saa almindelige som Sølvskeerne vare; lige 
saa sjældne vare Guldskeerne. Man hører kun Tale 
om en enkelt hist og her, der altid lader til blot at 
have været Stadsestykke. Det var noget usædvan- 
ligt, naar Albert Oxe ejede ikke mindre end tre. 489 ) 
Selv i fyrstelige Udstyr forekom de kun i Enkeltal; 
dog gjøre de her stundum Indtryk af at have været 

# 

i stadig Brug. Saaledes fik f. Ex. den svenske Prin- 
sesse Elisabeth Aar 1581 til sit Udstyr 1 Guldske 
til eget Brug og 23 Sølvskeer; det ulige Tal synes 
at antyde, at den virkelig var bestemt til daglig Be- 

17* 
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nytteise. Desforuden fik hun til Fest tolv sølvfor- 
gyldte Skeer, og fjorten Skeer af Perlemor med sølv- 
forgyldt Skaft. 490 ) 

Metalskeernes Form var endnu stadig den gam- 
meldags: et rundt, kun lidet indbulet Blad, med et 
meget kort, lige, stundum riffelsnoet Skaft, der for- 
oven gjærne endte i en lille Knop. 

Hvad vort Øje forgjæves vilde have søgt paa et 
nordisk Bord i det 16de Aarhundrede, var Gafler; 
de brugtes endnu ikke. Man spiste med Fingrene. 

Dette, lyder imidlertid i og for sig utroligt, og 
mange Oplysninger fra en langt ældre Tid stride til- 
syneladende derimod. Vi maae da undersøge Sagen 
med særlig [Nøjagtighed. 

Hvad der har hidført megen Forvirring i Besva- 
relserne af dette Spørgsmaal er, at man ikke altid 
har skjælnet mellem de to Former for Brug af 
Gaffel : til Madens Tillavning og Anretning, og saa til 
selve Spisningen af Maden. Som Tillavnings- eller 
Anretnings- Hedskab har Gaffelen været kjendt og 
anvendt i umindelige Tider, lige fra den Gang, da det 
først blev klart, at man havde bedre Hold paa en 
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Ting ved at tage den paa Fork end paa Spid. For- 
skjærer- Gaffeler f. Ex. omtales saa hyppigt i det 16de 
Aarhundrede, at der ikke kan være mindste Tvivl 
om, at de da vare almenkjendte, og vistnok havde 
været anvendte længe forinden. 

Hvad derimod Spisegaflen angaaer, saa stiller 
Sagen sig en hel Del anderledes. Vi vide, at Græ- 
kerne og Romerne ikke brugte den, ligesom den 
Dag i Dag intet østerlandsk Folk anvender den. 
Første Gang, vi høre Tale om den, er i England hos 
Kong Edvard den Første kort før Aar 1300. 1 de 
følgende Aarhundreder omtales den af og til baade i 
England og Frankrig, stadig som en forfinet Luxus- 
Gjenstand, blot anvendelig til Spisning af Morbær og 
anden Frugt, hvis Saft er vanskelig at faae vadsket 
af Fingrene. 491 ) En Gaffel af spinkel Art opbevares 
i det oldnordiske Museum i Kjøbenhavn, den bærer 
Aars tallet 1530 og har efter Indskriften tilhørt Nor- 
ges Ærkebisp Oluf Engelbrecht søn. Hvis Indskriften 
er paalidelig, hvad dog er Tvivl underkastet, vilde 
man her have et enestaaende Exemplar af den ældste 
Art Spisegaffel. 
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Munden med denne takkede Tingest end med deres 
egne Fingre«. 492 ) 

Saa lidet fremskredne vare altsaa Forholdene i 
Frankrig endnu henimod Aarhundredets Slutning, at 
Brugen af Gaffel kun vaktp Forargelse. Sandsyn- 
ligheden er da for, at man i Norden ikke engang 
var naaet saa vidt. Undersøge vi Forholdene nøjere, 
viser det sig ogsaa ganske rigtigt, at Gafler heroppe 
aldrig findes omtalte, hvor man skulde vente at 
træffe dem. Om de adelige Skolebørn i Sorø hedder 
det saaledes kun, at Fyrbøderen skal lægge paa 
Bordet til hver: Kniv og Ske; Gaffel omtales ikke. 493 ) 
I Varefortegnelser ikke blot fra det 16de Aarhun- 
drede, men selv langt ned i det følgende, vil man 
forgjæves spejde efter dem. 494 ) End ikke i de kon- 
gelige Brudeudstyr omtales de. Vi kjende alt det 
Sølvtøj, som medgaves de danske Prinsesser Anna 
og Dorothea og de to svenske Prinsesser Anna og 
Elisabeth, den sidste Aar 1581: bestandig kun en 
enkelt Forskjærer- Gaffel af en betydelig Vægt, men 
ikke videre. 496 ) Om Johan den Tredies « Tjener ved 
Bordet« hedder det: Han skal agte paa, at Kongens 
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Tallerkener, Skeer, Saltkar og Knive holdes rene; 
Gaffel nævnes ikke. 496 ) Hverken Enkedronning So- 
phia eller Christian den Fjerde kunne paavises' at 
have ejet en Gaffel før Åar 1600. Saavidt vides 
omtales en saadan første Gang i Christian den Fjer- 
des Eje Aar 1621, da han optegner i sin Dagbog, 
at- han har kjøbt en Gaffel af en Frantzose. 497 ) Om 
dette just har været den aller første, faaer at staae 
hen ; men én Ting synes at fremgaae med Sikkerhed, 
det er, at Gafler ikke hafe været i Brug i Norden i 
det 16de Aarhundrede, selv ikke ved Hoffet. 

Kun en eneste Undtagelse fra denne Regel kunne 
vi paavise, men rettelig beseet bekræfter netop denne 
Undtagelse Reglen. Det lader sig nemlig godtgjøre, 
at Erik den Fjortende virkelig har ejet Gafler. Intet 
andet lille Punkt af lignende Natur maler ham maaske 
saa tydeligt som dette, at det her er lykkedes ham 
at komme flere Aartier forud for sin nordiske Sam- 
tid, ja selv før det franske Hof. Det er næppe tro- 
ligt, at han ret ofte har benyttet de nye Instru- 
menter, men Beviset for hans Forspring stod der i 
Form af en Beholder med 12 forgyldte Skeer og 12 
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forgyldte Gafler. Den stod der endnu paa Stockholm 

* 

Slot Aar 1584 efter hans Død, og betegnende nok, 
Dusinet af Skeer var ikke længere komplet, men 
Gaflerne vare urørte, dem havde ingen havt Brug 
for. 498 ) 

Naar vi da ville tænke os et Maaltid i det 16de 
Aarhundrede, selv ved Frederik den Andens Hof, 
nødes vi til at forestille os alle Gjæster fra Kongen 
og Dronningen og ned efter, hver især kun benyt- 
tende Naturens femfingrede Gaffel, spisende paa en 
Maade, som i Nutiden endog forbydes Børn. Vi 
tvinges herved ud i en sandere Forstaaelse af Dati- 
dens Forhold, vi ane Farven paa Dugenes Kanter i 
den Tid, da man kun havde disse at tørre sig paa, 
vi fatte det hensigtsmæssige i at gjøre dem blaa eller 
spraglede, forstaae hvilket Fremskridt Indførelsen af 
Servietter betegnede, og faae Forklaringen til den 
gammeldags Høflighed, der tilbød Haandvadsk i alles 
Paasyn, baade før og efter Maaltidet. 

Selvfølgelig lod der sig ogsaa under slige For- 
hold spise med Anstand. Reglerne derfor vare blot 
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anderledes end nu til Dags. Det er Hovedpunkterne 

* 

heraf, der findes udtrykte i følgende Formaninger: 
Tag Maden med Kniv og ej med Hånd, 
Skjær med Kniv, bid ej med Tand I 
Æd af Munden, før Du monne Drikke. 
Tør dine Fingre, slik dem ikke! 499 ) 
Og det er de samme, blot lidt mere udførte, der 
møde os i de latinske Leveregler af Metropolitan- 
skolens Rector for Disciplene i Hjemmet, i hvilke det 
hedder: Naar Du vil tage et Stykke Kjød af Fadet, 
da tag det ikke med Fingrene, heller ikke med Din 
egen Kniv, men med den store Kniv, (Forskærer- 
kniven). Du maa ikke slikke Fingrene med Tungen, 
heller ikke aftørre dem i Trøjen. Put ikke mere end 
tre Fingre ad Gangen i Saltkarret! Hvad Du engang 
har bidt af, maa Du ikke atter dyppe i Saucefadet, 
og naar Du dypper, vogte Du dig for at dyppe Fing- 
rene tillige, o. s. v. o. s. v. M0 ) 

Brugen af Gaffel, der saaledes trængte igjennem 
i Norden hos de øverste Samfundslag ved Begyn- 
delsen af det 17de Aarhundrede, har siden da lidt 
efter lidt bredt sig mere og mere. Ved vort Aar- 
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hundredes Begyndelse brugtes endnu ikke Gaffel af 
Landalmuen hverken i Jylland 501 ) eller paa Øerne. 602 ) 
Endnu i Aaret 1858 hedder det om Forholdene hos 
Bønderne i Norge: »Arbejdsfolk og Tjenere bruge 
ikke Gaffel; heller ikke de Bønder, som sidde til 
Bords sammen med sine Tjenere. Brugen af Gaffel 
bliver først almindelig der, hvor Husbondfolket lader 
dække for sig i et særskilt Værelse, og da gjærne 
med særskilt tillavet Mad, med Dug paa Bordet, og 
med Fade og Tallerkener af Stentøj ». 508 ) Det var i 
Følge med lignende Forandringer, at den holdt sit 
Indtog i sin Tid hos de højest stillede. 

De ældste Gafler vare kun togrenede, hvad der 
ogsaa er antydet i selve Navnet (Gaffel, Gavl — Vin- 
kel). Senere er Grenenes Antal tiltaget. Endnu i 
det 17de Aarhundrede var det kun to, i det 18de 
blev det tre, og i vort Aarhundrede er det for Sølv- 
gaflens Vedkommende voxet til fire. 

Ved enhver Plads var der lagt et Stykke Brød. 
Paa Christiern den Andens Tid var der ved Kongens 
Bord en særlig Opvartende, der kaldtes « Tjener af 
Brødet ». Hans Bestilling var før Maaltidet at gaae 
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til Sølvkamret og skjære Kongens Brød og derpaa 
lægge det, omvundet med en ren Serviet, paa Bordet 
ved Kongens Plads. Under Maaltidet havde. han at 
staae hos og hjælpe Forskjæreren med at bytte eller 
fjærne Tallerkener og Fade. 604 ) 

Disse to Bestillinger vare ikke tilfældigt forenede; 
ifølge gammel Sæd var der en inderlig Forbindelse 
mellem Brød og Tallerken. Sagen var, at førend 
Tallerkener kom i Brug, havde Enhver havt foran 
sig, for ikke at tilsmudse Bordet altfor meget eller 
ridse det, naar han skar, en lille Brikke, der stun- 
dum var af Træ, men meget hyppig af Brød. Dette 
var ikke blot en nordisk, men en almen evropæisk 
Skik. Paa Fransk kaldtes disse runde Brødstykker 
« Forskjære-Brød • (pain tranchoir) m ) , paa Dansk 
kaldtes de « Brøddiske ». Naar Maaltidet var til Ende, 
plejede man enten at spise dem som en Slags Des- 
sert, idet man kom Frugtsaft, Honning eller lignende 
paa dem, eller man lod dem staae og gav dem siden 
til de Fattige. Derfor hedder det ogsaa i Digtet om 
Borddækningen : 
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Glem ikke Brikkerne at lægge til Lave! 

— Den Fattige vil heller en Brøddisk have. 

Og det er uden Tvivl paa de samme Brøddiske, 
der tænkes, naar det om Bordets Afdækning hedder: 
Skynd dig snart, vær ikke lad, 
Brødet i Kurven og Almisse i Fad! 506 ) 

Endnu i det 16de Aarhundrede var den gamle 
Skik at bruge Brøddiske i fuld Gang. De her an- 
førte Linier ere skrevne 1 568 ; først under Christiern 
den Anden var Skikken bleven afskaffet ved Hoffet, 
og endda kun naar der var fremmede Gjæster til 
Stede. Det hedder herom i den kongelige Forord- 
ning: Naar vi have fremmede Folk, da skal der 
lægges dem et Brød paa hver Tallerken; hvad mere 
Brød der gjøres Behov, skal være til Rede i et rent 
Fad staaende derhos, og skal der ikke skjæres Brød- 
diske af for dem, som hidtil gjort er. 807 ) Aar 
1577 gav Byen Helsingør en Fest paa Raadhuset til 
Ære for Frederik den Anden og hans Svigerfader, 
Hertug Ulrik af Mecklenborg, i Anledning af Chri- 
stian den Fjerdes Fødsel. Ved denne Lejlighed, 
hvor man dog sikkert har gjort alt for at give det 
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hele et elegant Præg, anvendtes der fremdeles Brød- 
diske. 608 ) Endnu ind. i det følgende Aarhundrede 
omtales særlige Brøddisk- Knive. 609 ) 

Lidt etter lidt afløstes og fortrængtes Brøddiskene 
af Tallerkener. Tidligere havde Bordets Tilbehør 
kun været »Dug og Disk », det er: Dugen og Fadet, 
nu blev det efterhaanden ganske anderledes mangfol- 
digt. Ligesom Enhver nu fik en lille særskilt Dug, 
Servietten, skulde man ogsaa have en særskilt Disk, 
Tallerkenen. Under disse nye Forhold fortrængtes 
efterhaanden Ordet «Disk» i den gammeldags Betyd- 
ning: «Fad» næsten ganske af Sproget; det anvendtes 
senere kun til kirkeligt Brug i Forbindelsen : Kalk og 
Disk. 

Brugen af Tallerkener var ikke synderlig gammel. 
Selvfølgelig lader Skikkens Oprindelse sig ikke paa- 
vise. Den var jo for saa vidt begyndt fra det Øje- 
blik, en Enkelt hædredes ved at spise af Fad for sig. 
Men Forholdene i Frankrig og Tydskland i Middel- 
alderens Slutning vise os, at Skikken da kun var 
lidet almindelig. Selv ved Fest, hvor det gik rigest 
til, spiste ofte to af samme Tallerken. 610 ) Endnu 
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i det 15de Aarhundrede hørte i Frankrig Brugen af 
Tallerkener til Undtagelserne. 511 ) 1 det 16de Aar- 
hundrede derimod blev den mere og mere alminde- 
lig. Allerede Christiern den Anden befalede, at naar 
der var Gjæster til Stede , skulde der altid holdes to 
Tallerkener i Gang til hver, saa at den ene kunde 
gjøres ren, medens den anden benyttedes. 512 ). I 
Fortællingen om « Hermafroditernes 0» hedder det 
med Hentydning til Skik og Brug i Frankrig ved Henrik 
den Tredies Hof, at « Tallerkenerne bleve under Maal- 
tidet meget hyppigt ombyttede med nye». 518 ) 

Spørge vi imidlertid om Forholdene til daglig 
i Norden, saa tør vi dog næppe slutte, at Brugen af 
Tallerkener, selv hos de højere Stænder, fuldt trængte 
igjennem i det 16de Aarhundrede. Altfor meget 
tyder paa, at mon endnu hyppigt fulgte gammel Skik. 
Det er i saa Henseende allerede oplysende, at de 
oftere omtalte Leveregler for Latinskolens Disciple 
bestandig forudsætte de gammeldags Forhold i Hjem- 
met: et Fad midt paa Bordet, hvortil alle lange. 
Herom hedder det: Du maa ikke være den første, 
der stikker Haanden i Fadet. Du skal være tilfreds 
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med den Side, der vender mod Dig, og ikke lade 
Din Haand gaae over til den modsatte, eller hemme- 
ligt dreje Fadet, saa at de urørte Partier komme 
foran Dig. Du maa ikke kaste de afgnavede Ben 
under Bordet eller tilbage i Fadet igjen. Du maa 
ikke tage noget ud af Munden og række det til en 
Anden eller lægge det igjen i Fadet. 514 ) Og ganske 
enslydende hermed ere Reglerne, selv om de om- 
sættes i Poesi: 

Du skal ikke først i Fadet tage, 
Ej efter Rosiner eller Mandel rage. 
Tag det Stykke for Dig ligger næst, 
Og ej udvælg hvad paa Fadet er bedst. 
Lad en Anden tage sin Haand af Fad, 
Førend Du rækker efter nogen Mad. 
Vær ikke «formadebrad» udi Sind, 
«Rus« ikke i Fadet strax det kommer ind I 516 ) 
l Slagelse Skole, og vel mangen Steds ellers, 
var Rækkefølgen bestemt, i hvilken man maatte tage 
af Fadet. Den, der sad øverst til Bords, havde 
Retten til at begynde. 516 ) 

Selv hvor Tallerkener vare indførte, nænnede 
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man i Begyndelsen ikke at benytte dem som Brikker 
eller Brøddiske, men brugte dem blot som andre 
Smaafade, hvoraf Enhver kunde tage. Det er op- 
lysende, at baade Tallerkener og Brikker eller 
Brøddiske stundum nævnes paa samme Bord, M8 ) 
og især, at der hele Aarhundredet igjennem er et 
efter Nutids Begreber paafaldende Misforhold mel- 
lem Fades og Tallerkeners Antal. Der er sjældent 
engang dobbelt saa mange Tallerkener som Fade. 
Ved Frederik den Andens Kroning f. Ex., da Kongen 
paa Grund af Gjæsternes store Antal maatte laane 
Tallerkener og Fade i Kjøbenhavn og alle Nabobyer, 
laantes der ialt 390 Fade, men hertil kun 590 Tal- 
lerkener. 619 ) Et enkelt saadant Tilfælde kunde natur- 
ligvis bortforklares ved, at den Paagjældende selv 
ejede saa mange des flere Tallerkener; men dette 
samme Forhold, eller et endnu stærkere Misforhold, 
gjentager sig stadigt. Peder Oxe efterlod sig saa- 
ledes ved sin Død til 61 Fade kun 41 Tallerkener. 620 ) 
Johanne Oxe, død 1 589, efterlod sig 65 Fade og kun 
49 Tallerkener, 621 ) blandt Enkedronning Dorotheas 
Efterladenskaber forekommer til 42 Sølvfade kun 17 

18 
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Sølvtallerkener/ 22 ) og efter Enkedronning Sophia, 
død 1631, fandtes der i hendes Bo til 492 Tinfade 
kun 420 Tintallerkener. 628 ) Det synes da heraf at 
fremgaae, at ligesaa vist som Tallerkener vare al- 
mindelige i det 16de Aarhundrede i Norden hos alle 
Velstillede, lige saa vist var • Brugen af dem» i mo- 
derne Forstand endnu ikke trængt ret igjennem. 

Hvad der muligt turde give det bedste Indblik i 
det 16de Aarhundredes Anvendelse af Tallerkener 
er, at der aldrig skjelnes mellem flade og dybe Tal- 
lerkener, simpelthen fordi de sidste endnu ikke 
kjendtes. Men spiste man fremdeles al Søbemad af 
fælles Fad, var der ingen Grund til at forlange særlig 
Tallerken for hver til Kjødet. Endnu saa langt ned 
som Aar 1 67 6 var Tilstanden ikke videre fremskreden, 
end at det kunde meddeles i en «Forskjærer-Bog» 
som noget nyt og mærkeligt: « Nøgle Steder er det 
brugeligt, at man ogsaa lægger Suppe for i Fade og 
dybe Tallerkener, fordi de, som ere til Stede, tør 
ikke dyppe Skeen, hvilken de drage vaad af Munden, 
i Fadet igjen». 624 ) 

Det Stof, hvoraf Fade og Tallerkener bestod, 
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var meget forskjelligt. For sidste Gang toges alle 
Stoffer frem til Prøve, og den Væddestrid holdtes, 
hvoraf Nutidens Fajance og Porcellain skulde frem- 
gaae som de sejrende. 

Den ældste Maade at rette an paa har uden 
Tvivl været den, at tage Gryden eller Kjedlen fra 
Ilden og anbringe den paa Bordet. Om denne ældste 
Skik mindede endnu en Gjenstand, som var i Brug 
i det 16de Aarhundrede, den saakaldte « Bord k rands*, 
en Ring i Reglen af Metal og paa Fødder, ovenpaa 
hvilken Madfadet sattes, for at det ikke ved sin 
Varme skulde ødelægge Bordet. Forlængst var det 
senere blevet Skik hos Velstaaende at helde Maden 
op i et særligt Anretnings-Fad, der alt efter Ved- 
kommendes Evne var af Træ, brændt Ler eller Me- 
tal. Men da nu det ene Fad mangfoldiggjordes i de 
mange Smaafade, Tallerkener og Skaale, gjennem- 
løbes hele Stofrækken paany. 1 Aarhundredets Be- 
gyndelse var det Skik, at Velstaaende spiste paa Tin, 
senere bleve røde Træsager en kort Tid moderne, i 
Aarhundredets sidste Halvdel forekom Fade og Tal- 
lerkener af Sølv i en Mængde, som Fortiden ingen 
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Anelse havde havt om, og Aarhundredets Slutning 
endelig saae Forløberne for den senere Fajance. 

Som en Følge af denne Mangfoldighed er det 
ofte meget vanskeligt at blive klog paa Forholdene i 
det Enkelte, og især henimod Aarhundredets Slutning 
var der næppe noget velhavende Hjem, selve Kon- 
gens ikke undtaget, hvor ikke Tidens Lyst til at 
gjemme havde ophobet det mest brogede Bordtilbe- 
hør, en lagvis Afsætning af Tin-, Træ- og Sølv- 
Perioden. 

Aarhundredet begyndte med at sætte Pris paa 
Metalsager, og da fortrinsvis af Tin, fremfor de fat- 
tigere Træfade og Træbrikker. Sølv anvendtes ikke 
til daglig Brug. Enkelte Stykker af Sølv kunde 
naturligvis opbevares i velstaaende Familier, eller af 
og til vandre frem og tilbage mellem dem i Form af 
Bryllupsgaver og Faddergaver, men det var altid 
Bægere, Saltkar, og, naar det kom højt, Kander. 
Fade af Sølv til virkelig stadigt Brug faldt man 
næppe paa, selv ikke ved Hoffet. Det er beteg- 
nende, at den Hofembedsmand, der forvarede det 
kongelige Bordtilbehør, endnu paa Christiern den 
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Andens Tid bar det beskedne Navn: «Tindrager» 625 ); 
først under Christian den Tredie fik han den finere 
Tittel: «Sølverpape», hvad der snart omdannedes til: 
« Sølvpop«. 628 ) Og selv i Sølvpoppens første Tid var 
meget af det Sølvtøj, han forvarede, ikke lavet til 
Kongen selv, men enkeltvis testamenteret Kongen af 
Private, et talende Vidnesbyrd om, hvilket Værd saa- 
dant et enkelt Stykke ifølge den offentlige Mening 
endnu besad. 527 ) 

Den overvejende Part af Fade og Tallerkener, 
brugelige til Fest, var altsaa af Tin. Til daglig der- 
imod brugte vistnok mangen endnu Træ, og det var 
næppe blot i Borgestuen, at der fremdeles rettedes 
an i Træfad. Hvad der imidlertid gav Tinfadene 
deres ubetingede Fortrin, var foruden deres Glands 
tillige deres Evne til at opvarmes og holde paa 
Varmen, idet de hyppigt vare forsynede med Laag. 
Underfadet kaldtes i saa Fald: Fad - « Anrichteren » . 
Laaget «Dækkefad». 528 ) Det var da ganske natur- 
ligt, at Tinfade og Tintallerkener bevarede deres 
Anseelse, og Aarhundredet ud benyttedes, saa vidt 
det lader, om ikke af Kongen selv, saa dog ved det 
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kongelige Bord. Man kan ganske vist ikke slutte 
noget i saa Henseende af, at Frederik den Anden 
som Christian den Fjerde hyppigt laante Masser af 
Tintøj hos Befolkningen, f. Ex. Åar 1559 til Kro- 
ningen 390 Fade, 590 Tallerkener og 2 10 Saltkar ; 6 ») 
sligt kunde jo forklares af Gjæsternes Mængde. Men 
endnu mod Åarhundredets Slutning blev der anskaffet 
Tintøj til Brug for Hoffet. Aar 1585 fik saaledes en 
Guldsmed Betaling for at «have udstukket Danmarks 
Riges Vaaben saa og Aarstallet paa 24 Tinfade og 
24 Tintallerkener, som bruges til Kongens Behov« 
paa Lysthuset ved Rosbæk. 630 ) Da Christian den 
Fjerde som mindreaarig en kort Tid holdt Hof paa 
Antvorskov, laante man sig frem med Tintøj fra Om- 
egnen. Men da meget af dette forkom og senere 
maatte erstattes Ejermændene, befalede han at an- 
skaffe til Slottet 100 Tinfade og 200 Tintallerkener. 531 ) 
Enkedronning Sophia efterlod sig ved sin Død ikke 
mindre end 41 Dusin Tinfade og 35 Dusin Tintaller- 
kener. 632 ) Henved 200 Aar endnu holdt Tin sig som 
det sædvanlige Bordtilbehør idetmindste hos Mellem- 
klassen. Først omkring Aar 1800 fortrængtes det 
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helt af Nutidens glasserede Ler, Fajance og Por- 
cellain. Under Tinsagernes Tilbagegang gik det ogsaa 
sprogligt tilbage for Navnet paa dem, der lavede 
dem: »Kandestøberne«. De delte i saa Henseende 
Skjæbne med « Plattenslagerne« og flere andre hen- 
sygnende Bestillinger, hvis Navn lidt efter lidt antog 
en komisk Bibetydning. 

Der var i selve Tidens Forhold i det 16de Aar- 
hundrede kun liden Sandsynlighed for, at Tinsagerne 
paany skulde faae en Medbejler i det engang over- 
vundne Trætøj. Naar dette alligevel delvis skete, 
skyldtes det et mere tilfældigt Træf. Hvad der 
havde gjort Trætøjet ringeagtet, var dels dets Almin- 
delighed — det saaes jo allevegne, og alt paa samme 
Bord var af Træ: Brikker, Bægere, Fade og Kander 
— dels dets tarvelige Udstyrelse. Men samtidigt 
med at Træbægerne afløstes af Glas, hvorved Bor- 
dets Ensformighed allerede brødes, kom der nu nye 
Former af Trævarer paa Markedet i langt rigere 
Udstyr end hidtil kjendt. Det var dette Sammen- 
træf, der for en Stund standsede Træsagernes Til- 
bagegang. 
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Anelse havde havt om, og Aarhundredets Slutning- 
endelig saae Forløberne for den senere Fajance. 

Som en Følge af denne Mangfoldighed er det 
ofte meget vanskeligt at blive klog paa Forholdene i 
det Enkelte, og især henimod Aarhundredets Slutning 
var der næppe noget velhavende Hjem, selve Kon- 
gens ikke undtaget, hvor ikke Tidens Lyst til at 
gjemme havde ophobet det mest brogede Bordtilbe- 
hør, en lagvis Afsætning af Tin-, Træ- og Sølv- 
Perioden. 

Aarhundredet begyndte med at sætte Pris paa 
Metalsager, og da fortrinsvis af Tin, fremfor de fat- 
tigere Træfade og Træbrikker. Sølv anvendtes ikke 
til daglig Brug. Enkelte Stykker af Sølv kunde 
naturligvis opbevares i velstaaende Familier, eller af 
og til vandre frem og tilbage mellem dem i Form af 
Bryllupsgaver og Faddergaver, men det var altid 
Bægere, Saltkar, og, naar det kom højt, Kander. 
Fade af Sølv til virkelig stadigt Brug faldt man 
næppe paa, selv ikke ved Hoffet. Det er beteg- 
nende, at den Hofembedsmand, der forvarede det 
kongelige Bordtilbehør, endnu paa Christiern den 
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Andens Tid bar det beskedne Navn: «Tindrager» 526 ); 
først under Christian den Tredie fik han den finere 
Tittel: «Sølverpape», hvad der snart omdannedes til: 
« Sølvpop ». m ) Og selv i Sølvpoppens første Tid var 
meget af det Sølvtøj, han forvarede, ikke lavet til 
Kongen selv, men enkeltvis testamenteret Kongen af 
Private, et talende Vidnesbyrd om, hvilket Værd saa- 
dant et enkelt Stykke ifølge den offentlige Mening 
endnu besad. 527 ) 

Den overvejende Part af Fade og Tallerkener, 
brugelige til Fest, var altsaa af Tin. Til daglig der- 
imod brugte vistnok mangen endnu Træ, og det var 
næppe blot i Borgestuen, at der fremdeles rettedes 
an i Træfad. Hvad der imidlertid gav Tinfadene 
deres ubetingede Fortrin, var foruden deres Glands 
tillige deres Evne til at opvarmes og holde paa 
Varmen, idet de hyppigt vare forsynede med Laag. 
Underfadet kaldtes i saa Fald: Fad-«Anrichteren». 
Laaget « Dækkefad » . 628 ) Det var da ganske natur- 
ligt, at Tinfade og Tintallerkener bevarede deres 
Anseelse, og Aarhundredet ud benyttedes, saa vidt 
det lader, om ikke af Kongen selv, saa dog ved det 
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i Sydevropa spores allerede tidligere, i Norden be- 
gyndte de at træde tydeligt frem omkring det 16de 
Aarhundredes Midte. Hvad der imidlertid her for 
en Stund øvede et Modtryk, var den kostbare og 
langvarige nordiske Syvaarskrig, 1563 — 70. Først 
efter Fredsslutningen fik hele den Overdaadighed, 
hvortil Betingelserne nu i fuldt Maal vare til Stede, 
Lov til frit at udfolde sig. 

Følge vi efter paa Bord-Tilbehørets snaévrere Om- 
raade, kunne vi tydelig iagttage disse Tidernes vex- 
lende Vilkaar. Hvilken Forskjel allerede mellem de 
fattigere Forhold under Christiern den Anden og saa 
Christian den Tredies sidste Dage med store Sølv- 
fade i Dusinvis! 539 ) Syvaarskrigens Virkninger vise 
sig i, at næsten hele Frederik den Andens Sølvkam- 
mer maa vandre i Mønten, først ganske vist kun 
halvt paa Trods, Aar 1563, for at vise, at Kongen er 
Mand for at føre Krigen alene, men Resten Aar 1565 
af virkelig Nød. 640 ) Saa holdt Erik den XIV bedre 
Skinnet vedlige. Endnu Aar 1565 kunde hans Sølv- 
kammer opvise 214 Sølvfade foruden en Mængde 
Skaale, Tallerkener, Bægere og Saltkar. 541 ) En af 
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Tallerkenerne haves endnu i det svenske National- 
museum, den er meget flad og med usædvanlig bred 
Rand. Et «E. R. • (Ericus Rex) med det kongelige 
Vaaben vidner om Ejermanden. Efter Krigen er 
Danmark imidlertid knap til at kjende igjen. Al Nød 
er med Et som blæst bort. Nu er det ikke længere 
blot hos kongelige Personer, at man kan træffe 
Sølvfade i Snesevis, Adelen giver dem intet efter. 642 ) 
Og gaae vi blot nogle Aartier frem i Tiden , saa kan 
man træffe hos Borgermænd Beholdninger, som et 
Aarhundrede tilbage vilde være blevne betegnede 
som fyrstelige. Hos en ganske almindelig Borger i 
Aalborg fandtes Aar 1625 foruden en Mængde Skeer 
og Bægere af Sølv ikke mindre end ti Sølvkander, 
ja en Sølvgryde. 643 ) Ifølge Byens Skifteprotokoller 
var en saadan Rigdom noget meget dagligdags. — 
Her var rigt Bytte for Tillys og Wallensteins Horder. 
Vil man have et træffende Udtryk for Tilstanden 
i det 16de Aarhundredes Slutning, saa lægge man 
Mærke til, hvorledes Sølvet synker i den almindelige 
Agtelse, « hvidt Sølv» er en halv ringeagtende Be- 
tegnelse, det skal være solidt forgyldt. Hvor vi 
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kunne kontrollere det, svarer hyppigt Forgyldningens 
Værdi til imellem en Trediedel og det Halve af Søl- 
vets. Eller man see et lille malende Træk som 
dette: Da Christian den Fjerdes yngre Broder Olrik 
som tiaars Dreng skal sendes ned til sin nygifte 
Søster i Brunswig, finder Enkedronning Sophia det 
upassende at lade ham drage afsted uden eget Bord- 
tilbehør. Der laves derfor til ham — naturligvis paa 
Statens Regning — 18 Sølvfade og 24 Sølvtaller- 
kener foruden en Mængde Sølvskeer, Bægere og 
Saltkar. 544 ) Det er ganske svarende hertil, naar 
nogle danske Adelsmænd, der sendes til et Møde i 
Lapland for sammen med russiske Udsendinge at 
undersøge Grænserne, forlange et Bordtilbehør af 
Sølv foruden det daglige af Tin med ombord, «da det 
skulde regnes Hs. Majestæt til Spot og Forklejnelse, 
om de spiste paa andet end Sølv, naar Fremmede 
vare til Stede«. 54 *) 

Saa vidt var man kommet i Norden, men stort 
videre kom man heller ikke i det 16de Aarhundrede. 
Man drev det ikke til den højeste Form for Over- 
daadighed, som alt var i fuld Gang i Syden, at have 
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Bordstel af Fajance, eller vel endog af Porcellain. 
Det var kun aldeles forsvindende, hvad der naaede 
af sligt til Norden i det 16de Aarhundrede, thi det 
maa ansees for noget ganske enestaaende, naar Pontus 
de la Gardie ejede 1 1 Konfektfade og 4 Skaale af 
Porcellain og et Par Drikkekar af sølvbeslagent Por- 
cellain. M6 ) Og dog florerede jo netop samtidig baade 
i Italien og Frankrig denne nye Kunst, der alt be- 
gyndte at overstraale selv en Benevenuto Cellinis 
Guldsmedearbejder; Bernard Palissy og flere havde 
skabt sig et JNavn og frembragt Kunstværker inden- 
for Bordbesætningens Omraade, hvis Ry umuligt 
kunde have undgaaet at naae til Hofferne i Norden. 647 ) 
Hvorfor holdt man sig da her tilbage? 

Datiden giver selv Svaret. Naar man nøjere 
undersøger dens Regnskaber, er der en stadig til- 
bagevendende Post, der forbavser ved sin Hyppig- 
hed, det er Udgiften for Reparation af bulet eller 
itubrudt Bordtilbehør. Man kan i Reglen temmelig 
sikkert bestemme, naar der maa have været Fest, 
alene efter Antallet af værkbrudne Sager afleverede 
til Guldsmeden. Undertiden kan Tallet, som i Sve- 
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rige 1573 ved en enkelt Lejlighed, stige til alene for 
Sølvbægeres Vedkommende 23. Efter Frederik den 
Åndens Død foretrak man at lade Guldsmedene paa 
engang omarbejde det meste af det kongelige Bord- 
service, nemlig 40 store Sølvfade hvert paa 70 Lod, 
8 Dusin Sølvtallerkener og en Mængde Bægere, Saltkar, 
Skeer o. s. v. 548 ) Ikke desto mindre hengik ikke en- 
gang Christian den Fjerdes Mindreaarighed roligt, men 
hvert Aar maatte der fremdeles foretages betydelige 
Reparationer. Sagen var, at man omgikkes mildest 
talt mindre varsomt med alt Bordtilbehør. Vi have 
allerede omtalt, at det maatte forbydes kvindelige 
Bryllupsgjæster at springe over Bordet, naar Musiken 
begyndte. Og Mændene brugte endnu visse gam- 
meldags Venskabs - Yttringer og Glædesudbrud, der 
kunde efterlade Buler ogsaa i Metalsagerne. Naar 
saa sluttelig ved Maaltidets Ende de opvartende Herre- 
mænd, der bar Fade og Tallerkener stabelvis, ikke 
altid gik ganske sikkert, vil det forstaaes, at der var 
mange Skjær at passere, før « Sølverpapen » atter 
havde alle sine Sager uskadte under Forvaring. 

Heller ikke Syd paa, hvor man dog efterhaanden 
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havde faaet Øvelse, gik det stort bedre. En sam- 
tidig fransk Beretter fortæller saaledes om en Fest, 
som Kardinal de Biragues Aar 1580 gjorde for 
Henrik den Tredie. Ved denne Lejlighed var der 
paa to lange Borde anbragt ikke mindre end 11 — 
1200 Fade af Fajance, alle fyldte med Konfekt og 
Syltetøj og opstillede i Pyramider eller som Borge, 
Fæstninger o. s. v. »Størsteparten af disse Fadet, 
fortæller han, «blev beskadiget eller ituslaaet af Pa- 
gerne og Lakejerne, der ére fødte Æsler; og dette 
var et saa meget større Tab, som alle Fadene ud- 
mærkede sig ved ualmindelig Skjønhed » . 549 ) 

Man kan egentlig ikke undre sig over, at Udsigt 
til saadanne Tab maatte virke afskrækkende. Naar 
man, som i Norden, var vant til at betragte Bægere, 
Skeer og øvrigt Bord tilbehør som solide Varer at 
anbringe Formue i, og derfor gjærne betegnede 
Fade og Tallerkener efter Vægten, vis paa, at de i 
værste Fald dog altid havde Metallets Værdi, maatte 
det staae som en fremmed og højst uhyggelig Mu- 
lighed at ombytte sligt med kostbart Klingklang, der 
ved et eneste Puf kunde forvandles til værdiløse 
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Skaar. En saa ubesindig og bundløs Ødselhed vilde 
man ikke være med til. Derfor vedblev man ogsaa 
endnu meget længe i Norden at holde sig til det 
gammeldags. Ved Hoffet og hos enkelte vidtberejste 
Adelsmænd kunde man træffe Stykker af Fajance og 
senere af Porcellain, men Folkets solidere Flertal 
vovede først Overgangen, da langt senere det hjem- 
lige Lertøj førte an, og de lave Priser gjorde Faren 
ringe. 

Saltkar spillede en betydelig Rolle blandt det 
1 6de Aarhundredes Bordgjenstande. Et saadant an- 
bragtes ud for hver anden eller tredie Person og 
var altid af en anseelig Størrelse. De mindre kald- 
tes for «Saltsirkener»> (af Saltser og Endestavelsen: 
chen), 550 ) de større bar det betegnende Navn »Salt- 
fad«. Grunden til deres Størrelse var først og frem- 
mest den, at Salt nødes til Maden i ganske ander- 
ledes store Maader end nu til Dags, og det uagtet 
at den største Del af Datidens Spiser alt paa For- 
haand vare salte. Ifølge Reglement fra det følgende 
Aarhundredes Begyndelse ansloges enhver til i Løbet 
af et Aar at ville fortære over en halv Skjæppe Salt. 551 ) 



Saltkar. 289 

En anden Grund baade til Saltkarrenes Størrelse og 
Hyppighed var, at de ifølge Datidens Begreber burde 
staae saa nær og være saa rummelige, at Enhver 
blot ved at udrække Haanden kunde med Fingrene 
tage, hvad han ønskede. Deres Størrelse laa inden 
for de Grænser, som Anstands-Reglerne selv fast- 
satte: Tre Fingre i Saltkarret var det passende, at 
tage med hele Haanden var usømmeligt. 

Som en Følge heraf var Saltkarrenes Antal meget 
stort, hyppigt næsten det halve af Tallerkenernes. 
Frederik den Anden laante saaledes til sin Kroning 
590 Tin-Tallerkener og hertil 210 Saltkar. 552 ) Axel 
Kosenkrands besad til 14 Tin-Tallerkener 7 Salt- 
kar/ 53 ) Erik den Fjortende Aar 1565 til 146 Sølv- 
tallerkener 82 Sølvsaltkar 554 ) o. s.v. Deres Størrelse 
- faaer man et tydeligt Begreb om ved at see, at baade 
i Christian den Fjerdes og hans Broder Ulriks Sølv- 
service vejede hvert Saltkar mere end en Tallerken, 
et Saltkar 24—25 Lod, en Tallerken kun 20 Lod. 553 ) 
Under saadanne Omstændigheder er det forstaaeligt, 
at Saltkar ansaaes for en meget passende Fadder- 
gave. 556 ) 

19 
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Folketroen tilskrev mislig Omgang med Salt- 
karret betydelige Virkninger, hvad enten man saa 
blot spildte noget deraf eller kom til at vælte det 
hele. Selv de mest Vantro maatte ogsaa faae Troen 
i Hænde ved, hvad der skete i Dr. Niels Hemming- 
sens Hus i December 1568. En ung Adelsmand, 
Carl Kjørning, kom nemlig ved Middagsbordet til at 
vælte Saltkarret, hvorfor strax nogle af Gjæsterne 
udbrød: « Dette er et ondt ulykkeligt Fald, og uden 
Tvivl skal Du tage Dig vel i Vare i Dag». Og 
ganske rigtigt. Samme Eftermiddag blev Carl Kjør- 
ning gjennemboret af en anden ung Adelsmand, 
Anders Bilde, og døde et Far Dage efter af Saaret. 657 ) 
Muligt er der en Forbindelse mellem denne Overtro 
og de mærkelige Former for Saltkar, der fornylig ere 
fundne i Christiania ved Udgravning af det, Aar 1624, 
afbrændte Oslo. De ere fuldt af Sten, klodsede 
men uvæltelige, og ligne smaa, raat tilhugne Døbe- 
fonter eller udhulede Søjlehoveder/ 58 ) 

Til alle disse Saltkarrets Egenskaber svarer den 
Alvor og Omstændelighed, hvormed det omtales i 
Christiern den Andens Hofordning. Det hedder heri : 
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« Tindrageren » bør gange til min Herres Bord og 
tage der en ren Serviet og gange saa med Mund- 
skjænken i Sølvkammeret og tage der min Herres 
Saltfad og bære det til min Herres Bord og sætte 
det paa Bordet med Keverentie og neje, og dække 
saa Servietten derover«. 569 ) 

En sidste Nødvendigheds-Gjenstand paa Bordet 
var Bægerne. Tidligere bavde disse ofte kun været 
meget sparsomt tilstede, og Flere havde maattet 
drikke af samme. 1 det 1 6de Aarhundrede fandt 
dette i Reglen ikke længere Sted, dog vexlede endnu 
ny og gammel Skik tidt yderst broget selv hos de 
højest Stillede, ligesom alle Former for Drikkekar, 
lige fra de aller ældste til de nyeste, kunde træffes i 
Brug. 

Den ældste Form var Drikkehornet. Dette hørte 
hjemme i den hedenske Tid, havde været forfulgt 
under Christendommens Fremtrængen, men synes 

i" 

senere atter at være taget til INaade, idetmindste 
besidde vi endnu ikke faa Drikkehorn fra Middel- 

!. 

alderen med Bispers Navn og Vaabenmærke. 560 ) 
5 Omkring Aar 1500 forekom de dog vistnok sjældent 
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hos Adel og Borgerstand. Vi have allerede tidligere 
omtalt, hvorledes der Aar 1&34 fandtes paa Svan- 
holm paa Sjælland et Horn, «som vi plejede at drikke 
af om Julen». 561 ) Paa et Maleri fra det 15de Aar- 
hundrede i Risinge Kirke i Østergotland, forestillende 
Noah og hans Hustru, sees begge i Datidens Ridder- 
dragt, Noah med spidse Snabelsko og førende et 
Drikkehorn til Munden, medens hans Hustru staaer 
med en Kande, rede til at fylde det. 662 ) Saadanne 
enkelte Exempler kunne imidlertid ikke bevise nogen 
almindelig Brug hos de højere Stænder. Derimod 
brugtes Horn vistnok ikke sjældent af Bønderne, først 
og fremmest i Norge. 

Det Drikkekar, der havde efterfulgt Hornet, var 
Skaalen. Denne var i det 16de Aarhundrede meget 
almindelig hos Bønderne i Danmark. I Lensregn- 
skaber anføres hyppigt Bøder for at have slaaet hin- 
anden med Skaalen. Hvor det gik til paa gammel- 
dags Vis, fandtes der kun én til hele Selskabet, idet 
Øllet indbares i en Bolle, hvori der svømmede en 
Skaal, som alle skiftevis drak af. 563 ) Mindet om 
denne Maade at drikke paa er endnu bevaret i Ud- 
trykket: « at drikke en Skaal«, hvor Benævnelsen 
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haardnakket har holdt sig trods de senere Kander, 
Kruse, Bægere og Glas. 

En Ulempe var det, at Enhver, der tog Skaalen 
for at fylde den, nødvendigvis kom til at dyppe Fing- 
rene i Drikken. Kun for en ringe Del blev dette 
undgaaet ved, som senere Skik var hos Bønderne i 
iNorge, at lade Skaalen have Form af en svømmende 
Fugl, hvis Hals man altsaa benyttede som Hank. 564 ) 
Det var derfor et betydeligt Fremskridt, da man gik 
over fra Øsning til Skjænkning, og følgelig opgav 
' Bollernes og Skaalenes fadlignende Form og lod'dem 
begge blive slankere og hæve sig i Vejret. Bollen 
afløstet herved af Kanden, Skaalen af Bægeret. Selv- 
følgelig skete dette ikke pludselig, men igjennem 
mange Overgangs- Former, der alle vare i Brug i det 
16de Aarhundrede. En af de bekjendteste, der holdt 
sig længe i Sverige, var en krukkeagtig Form med 
gevirlignende Hanke, saa at den Drikkende kom til 
at see ud, som havde han Horn. Et saadant Drikke- 
kar, der har tilhørt St. Knuds Gilde i Kallundborg, 
bevares endnu i det danske oldnordiske Museum. 
I det svenske Nationalmuseum haves flere. 

Ligesom det havde været anseet for rask at 
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sætte ikke Skaalen, men hele Bollen for Munden, 
saaledes herskede der fremdeles Usikkerhed i, om 
det var Kanden eller blot Bægeret, der skulde drikkes 
af. Medens man til daglig synes at have drukket af 
Bægrene, og brugt Kanderne til at skjænke af (Pibe- 
kander, Tudekander, o. s. v.), blev ved højtidelige 
Lejligheder, ved Velkomstdrik og Skaaldrikning gjærne 
anvendt en fælles Kande, hvoraf Alle drak, idet man 
uden Tvivl heri saa noget gammeldags Festligt, og 
et Udtryk for Samdrægtighed. 

•løvrigt gik det hurtigt saaledes, at Navnene paa 
de større Beholdere — lige som det i vore Dage er 
i Færd med at skee med Benævnelsen « Flaske« — 
gik over til at angive bestemte Maal. Navnene 
« Kande«, «Stob», «Stobken» toges alle i Brug som 
saadanne. Derimod synes Beholderen « Potte«, hvor 
af Maalet «Pot», aldrig at have hævet sig over Ler- 
karrenes Række. Det senere Maal: «Pægel» beteg- 
nede ikke et særskilt Drikkekar, men kun Afstanden 
mellem Mærker i de store Kander. 

En sidste Forbedring fik Kanderne og Bægrene, 
da man i det 14de Aarhundrede begyndte at for- 
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syne dem med Laag. 565 ) Herved opnaaedes ikke 
alene, at Indholdet blev beskyttet mod Luft og Støv, 
men tillige, at man vandt en nem og passende Maade 
at «credentse» Drikken paa. Laaget sad nemlig løst, 
saa at Den, der bød eft Anden al drikke, kunde selv 
først helde et Par Draaber fra Bægeret i Laaget og 
drikke Vedkommende til, som Tegn paa, at det var 
ham vel undt, og at der ingen Fare var for Forgift- 
ning. « Kredentsbægere » vare overordentlig almin- 
delige i det 16de Aarhundrede, under en Utallighed 
af Former, lige fra almindelige Bægere til Munke, 
Jomfruer, Strudsæg o. s. v. — den svenske Prinsesse 
Anna fik endog til sit Udstyr Aar 1563 «et forgyldt 
Credents, gjort som en Kudskevogn« 566 ) — havde 
de alle det til fælles, at de lode sig dele i to, et 
større og et mindre. 

Saa vidt var man altsaa naaet i Udviklingen. 
Men endnu syntes den offentlige Mening ikke at have 
fældet nogen afgjørende Dom om, hvilket Drikkekar 
der var at foretrække; med Undtagelse af Hornene 
vare de alle fremdeles at træffe paa samme Bord. 
Christian den Tredie ejede saaledes to store Sølv- 
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boller samt fire Skaale, der vistnok have været til at 
øse med. M7 ) Hans Enke, Dronning Dorothea, efter- 
lod sig lignende Skaale, 568 ) Det var ikke blot en 
stakkels Fyr som Hans Herold i Kjøbenhavn (1524), 
der kun havde store Kar at lade sine Gjæster drikke 
af — han var iøvrigt vel forsynet: to Sølvstobe og 
mindst 23 Tinkander 569 ) — Helsingør By lod ved 
en Fest 1577 Kongens Hofmænd drikke af de store, 
røde Trækander, 570 ) og selv hos Enkedronning Doro- 
thea synes det efter hendes Efterladenskaber at 
dømme at have været Skik, at Gjæsterne drak af 
store Kander. Hun efterlod sig nemlig en Mængde 
af de saakaldte «Skovr», Drikkekar, om hvis Stør- 
relse man kan danne sig et Begreb, naar man hører, 
at flere af dem vejede over 1 50 Lod, medens hendes 
Skjænkekander i Keglen kun vejede omkring 100 
Lod. 571 ) Hvad Bægrene endelig angaaer, saa var der 
en Mængde af Overgangsformer, fra de anseelige 
Stob, der i sin Tid havde laant iNavn til et Maal paa 
to Potter, til de flade, skaalformede »Kouskener« og 
de mange Kredentsbægere , Spidsbægere med og 
uden Laag, o. s. v. o. s. v. Vil man ret have et Ind- 
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tryk af Forvirringen , gjennemsee man blot Forteg- 
nelserne over de kongelige Beholdninger af Sølv- 
Drikkekar: Frederik den Første efterlod sig 1 Skaal, 
20 Skovrer, 55 Stobe, 23 Bægere, 4 Kander og 3 
Kopper. 572 ) Christian den Tredie ejede Aar 1557: 2 
Boller, 4 Skaale, 6 Kander, 22 Skovrer, 30 Stobe og 
11 Bægere, 573 ) og Erik den 14de Aar 1565: 1 
Drikkeskaal, 26 Stob, 4 Kouskener; 2 «Kartover» 1 
« Morser«, 87 Kredentsbægere og 8 Bægere. 574 ) 

Som om alt dette ikke var nok, stilledes der 
imidlertid endnu to nye Arter af Drikkekar til Dati- 
dens Valg, det var Stenkruse og Glas. De første 
omtales i Begyndelsen af Aarhundredet kun meget 
sjældent, de, der forekomme, vare i Reglen for- 
synede med Tinlaag. Mogens Gyldenstjerne, der 
muligt paa sine Rejser eller ved tilfældige Handels- 
forbindelser kan have skaffet sig dem, efterlod sig 
ved sin Død 1569 en ikke ubetydelig Samling. 575 ) 
Henimod Aarhundredets Slutning bleve de derimod 
meget almindelige. Drikkeglas vare ved det 1 6de 
Aarhundredes Begyndelse ganske vist noget mere 
kjendte i Norden, dog synes de slebne venetianske 



298 das. 

at have været baade kostbare og sjældne. Det var 
uden Tvivl for at skaffe sig saadanne til billigere Pris, 
at baade Erik den Fjortende og Frederik den Anden 
hver især indkaldte venetianske Glasmagere til deres 
Hof. For den ikke usædvanlige Brug af Drikkeglas i 
Norden, kunde det muligt tale, at der i Christjern den 
Andens Hofordning, hvor Kongens daglige Drikkekar 
omtales, bruges Udtrykket: «Min Herres Glas eller 
Stob«. 676 ) Aar 1571 skriver Frederik den Anden 
med egen Uaand følgende venskabelige Tilføjelse 
under et Brev til den tidligere fangne svenske Krigs- 
øverste, Carl de Mornay: «Jeg drikker Eder et stort 
Glas med Vin til, og det er alle ærlige Danske og 
Svenske Mænds Skaal. Beder Eder, l vil gjøre mig 
Ret, som min gamle Ven og gamle Skalk«. 577 ) Og 
mere end alt andet turde det maaske tyde paa den nu 
almindeligere Brug af Glas, at der Aar 1568 kunde 
gives Børn følgende Anvisning om at skjænke i Glas: 
Mjød, Vin og deres Lige 
Skal Du sagtelig udi Glasset «siige», 
Men 01 maa du lade højt nedfalde, 
At Fraaden stander til Bredderne alle. 678 ) 
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Saaledes stod altsaa Forholdene: Skaale, Kander, 
Bægere, Kruse, Glas, alle vare de i Brug. Saa be- 
gyndte den samme Trang til Mangfoldiggjørelse at 
gjøre sig gjældende, der paa Borddækningens øvrige 
Omraader fremkaldte almindelig Brug af Serviet og 
Tallerken. Spørgsmaalet blev nu: Hvilken Form 
og hvilket Stof skulde her udvælges til at blive det 
almindelige? Det synes klart, at naar det gjaldt om 
at forsyne hver Gjæst med et, maaske med flere 
Drikkekar, saa var det rimeligt dertil at vælge ikke 
de store Kandeformer, men de smaa Bægere. Og 
hvad Stoffet angik, saa laa det nær at antage, at Ud- 
viklingens Gang her vilde blive den samme som paa 
Fadenes og Tallerkenernes Omraade: Træ var for 
tarveligt, GJas og Stentøj for skrøbeligt, Tin derimod 
at foretrække, for saa vidt man ikke havde Raad til 
det langt kostbarere Sølv. 

Udfaldet blev imidlertid et helt andet. Grunden 
var, at samtidig med den nye Trang til de mange 
Drikkekar, vaagnede en gammel Lyst til nyt Liv. 
Del var Lysten til, naar alt andet var taget af Bor- 
det, og Munterheden steg, at benytte Drikkekarrene 
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til Kastevaaben. Saalænge det var de svære Kander, 
der gik rundt, var denne Tilbøjelighed af flere Grunde 
bleven holdt indenfor visse Grændser. Men de nye 
Smaatingester syntes som skabte til slig Benyttelse. 
Og ganske naturligt uddannede sig da lidt efter lidt 
den Synsmaade, at ved Fester maatte Smaabægrene 
ansees for at være givne til Pris, Enhver kunde kyle 
dem, hvorhen han lystede, de vare kun beregnede 
paa at bruges denne ene Gang. Men under saadanne 
Forhold skulde Værten vel vogte sig for at sætte 
Tinbægere, endsige Sølvbægere frem. 

Det blev da kun Træbægere, Stenkruse og Glas, 
mellem hvilke der kunde være Valget. I Begyndelsen 
vare Træbægere afgjort de hyppigst anvendte. Første 
Gang, vi høre Tale om dem til saadan Brug, er lige 
ved Aarhundredets Begyndelse, da der til Magdalena 
Krognos' Bryllup blev anskaffet fire Tønder Træ- 
bægere å 5 % Tønden. 579 ) Senere kunne vi forfølge 
dem jævnt hen gjennem hele ,Aarhundredet. Til et 
Gilde i Neustadt Aar 1533 for den senere Christian 
den Tredie med Følge paa 97 Heste, anskaffedes der 
saaledes 120 Træbægere. 580 ) Under Kongens Ophold 
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paa Malmøhus 1541 maatte Hans Bægerroager uaf- 
brudt levere nye Skokke Bægere, der kostede om- 
trent 4 Kroner Skokken. 581 ) Til en Fest paa Kol- 
dinghus 1547 forskrev Christian den Tredie 8 Tøn- 
der Bægere, 582 ) og Frederik den Anden bestilte til 
tre festlige Lejligheder i Aarene 1578, 79 og 80 en 
halv Læst Træbægere hver Gang. 583 ) 

Træbægere havde imidlertid den Mangel, at de 
ikke gav ret Klang; naar de ramte. Stenkruse sprang 
itu med ganske anderledes Knald. Da Priserne paa 
Stentøj dalede, begyndte de derfor ogsaa at optage 
Konkurrencen. Til de ovennævnte tre Fester bestilte 
Frederik den Anden første Gang 100 Stenkruse, og 
til hver af de senere 150. 

Intet kunde dog sammenlignes med Glas. De 
klirrede allerede, naar man stødte dem sammen, 
sprang med Klang, naar de ramte en Væg, og gav 
Dobbeltknald, naar de sloges igjennem en af de ny 
indførte Ruder. De vare da i alle Henseender at 
foretrække. Men Glas var endnu i Aarhundredets 
Begyndelse dyrt, og Olaus Magnus beretter ogsaa, 
at man netop paa Grund af denne Folkets Tilbøjelig- 
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hed ikke kunde indføre Brugen af Drikkeglas i Nor- 
den. 584 ) Efter Aarhundredets Midte begyndte imid- 
lertid Forholdene at stille sig noget anderledes. Det 
var uden Tvivl endnu en dyr Spas, da Stockholms 
Borgere Aar 1563 lagde deres Glæde for Dagen 
over at være indbudne til Julegilde hos Erik den 
Fjortende ved at slaae 174 Krystal- og «Slindeglas» 
i Stykker. 685 ) Billigere var det allerede, da der Aar 
1573 under Johan den Tredie blev sønderslaaet 375 
Glas. 586 ) Forst nogle Aar efter høre vi dog i Dan- 
mark Tale om at anskaffe en større Beholdning Glas 
til en bestemt Fest. Første Gang var ved det oftere 
omtalte Gilde, som Helsingør By gav for Frederik 
den Anden og Hertug Ulrik af Mecklenborg i Anled- 
ning af Christian den Fjerdes Fødsel. Foruden de 
røde Kander kjøbte Byen hertil ogsaa 200 Glas, 587 ) 
en Idé, der synes at have gjort megen Lykke. Ved 
de kort efter følgende tre festlige Lejligheder 1^78, 
79 og 80 optog Frederik den Anden den og anskaffede 
ikke mindre end i 000 Glas hver Gang. 

En Fest, der har ganske særlig Interesse, er 
den, der var berammet til at holdes paa Koldinghus 
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i Sommeren 1590 i Anledning af Prinsesse Elisa- 
beths Formæling med Hertugen af Brunswig, en 
Fest, som dog ikke fuldt kom til Udførelse, da Ron- 
gen af Skotland forinden ankom til Danmark, og 
Formælingen derfor i Huj og Hast foregik Paaskedag, 
idet den sloges sammen med de øvrige Festligheder, 
der nu afløste hinanden paa Kronborg. Til denne 
Fest var der bestilt: 150 røde Trækander, 9 Tønder 
Træbægere fra Finland, 300 Stenkruse og 6000 
Glas. 588 ) Disse Bestillinger vise os det sidste Øje- 
blik, hvor endnu Partiet var lige for alle Arter. 
Allerede 6 Aar efter til Christian den Fjerdes Kro- 
ning 1596 anskaffedes der kun Glas, men dette og- 
saa i solide Maader. Der bestiltes ialt, siger og 
skriver: 35,000 Stykker. 589 ) 

Hermed var den nye selskabelige Periode ind-: 
viet, der for Nordens Vedkommende holdt sig indtil 
Slutningen af forrige Aarhundrede. Dens Særkjende 
bestod i, at enhver mere højtidelig Fest burde ende 
med Ituslagning af det benyttede Bordtilbehør. Saa- 
længe Tin endnu anvendtes til Fade og Tallerkener, 
holdt dette naturligt noget igjen, men efterhaanden 
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som Lertøj, Fajance eller Porcellain afløste det, ud- 
strakte Ødelæggelsen sig til alt, Dugene og Serviet- 
terne ikke undtagne. Ved officielle Fester paa of- 
fentligt Sted gik man derfor i forrige Aarhundrede 
som Regel ud fra, at alt Bordtilbehør bag efter vilde 
være at anskaffe fra nyt af. Stundum itusloges Bo- 
havet tillige. Hvad der fra første Færd af havde 
været særligt udsat, var % Vinduesruderne. Man synes 
tidligt at have betragtet det som en Slags skyldig 
Høflighed mod Værten at slaae dem ud og lade nye 
indsætte med Gjæsternes Navne eller Vaabenmærker 
paa. Christian den Fjerde gav i saa Henseende 
Tonen an. Aar 1598 f. Ex. slog han efter endt Lag 
Ruderne ud i Sigvard Grubbes Herberge i Kjøben- 
havn. Aaret efter hedder det om hans Besøg hos 
Apothekeren i Bergen: «Tilsidst, da vi havde drukket 
tæt og dandset nok, sloge vi alle Apothekerens Vin- 
duer i Stykker, og droge vi Omsorg for, at Kongens 
og vore Vaabenmærker bleve indsatte i dem til 
Amindelse«.* 90 ) 

De Glas, der anvendtes i det 16de Aarhundrede, 
vare af meget forskjellig Godhed. Særdeles kostbare 
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vare de ovenomtalte slebne venetianske Glas og Kry- 
stalglas. Ved Aarhundredets Midte betaltes f. Ex. i 
Stockholm «Fenediske» Drikkeglas med 2 Kroner 
Stykket. 591 ) De almindelige Glas, som det blev Skik 
at slaae itu efter en Gangs Brug, vare naturligvis 
langt billigere. Første Gang, vi høre saadanne om- 
talte, er i Aarene 1508 og 1510, da Kong Hans' 
Dronning Christina i hvert af disse Aar fik «en 
Tønde Glas« til Odense; 592 ) dog er der endnu en 
svag [Mulighed for, at «Glas» her maaske kunde be- 
tegne andet end Drikkeglas, f. Ex. buklede Vindues- 
ruder. Men omtrent fra Aarhundredets Midte kunne 
vi med Sikkerhed forfølge en fortsat Række af Pris- 
opgivelser og Indkjøb af billige Drikkeglas. De ko- 
stede en 5 — 10 Øre Stykket, og sank mod Aarhun- 
dredets Slutning yderligere i Pris. 598 ) I Begyndelsen 
kjøbtes de pudsigt nok paa Apotheket; Frederik den 
Anden lod sine store Indkjøb naturligvis besørge ved 
Tolderen i Helsingør eller Kjøbenhavn. Senere an- 
lagdes der en indenlandsk Glashytte ved Ry i Jyl- 
land; det var herfra, at de 35000 Glas til Brug ved 
Christian den Fjerdes Kroning forskreves. 

20 
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Dc almindeligst omtalte Drikkeglas vare «Slinde- 
glas«, 504 ) « Pasglas *> ■*) og « Bennike*- eller som det 
fordrejedes! « Bænkeglas >> . 696 ) Vi ere nu ikke i Stand 
til sikkert at bestemme enhver af disse Arters Ejen- 
dommelighed, dog synes « Slindeglas » at hiave været 
smalle , spidse Glas; Pasglas have vistnok vsferet af 
ens Vidde foroven og neden og afmærkede, saa at 
de kunde tjene til Maal. Om Bennike Glas vide vi 
egentlig intet videre, end at de inddeltes i hele og 
halve Ben nikeglas og vare meget almindelige. De 
15000 af de til Christian den Fjerdes Kroning be- 
stilte Glas skulde være Bennikeglas. 

Trods det, at Brugen af Bægere og senere af 
Glas tiltog saa stærkt, kunde dog hverken i det 16de 
Aarhundrede eller engang langt ind i det næste, 
Brugen af de store Metalkander med Rette betegnes 
som ophørt.. Om en Fest hos Otto Gjøe Aar 1634 
meddeler saaledes en af de franske Gjæster, at man 
her skiftevis drak af Guld- og Sølv-Drikkekar og af 
Glas.? 97 ) Grundene til denne haardnakkede Vedhæn- 
gen vare åf mangehaande Art. Naar det saaledes 
paa Roskilde Landemode Aar 1615 endog ligefrem 
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forbødes Præsterne ved Kalentegilder at drikke af 
Pasglas, og befaledes dem at holde sig til de gammel- 
dags Rander, 698 ) saa var Grunden aabenbart den, at 
man i Almindelighed ved disse ikke kunde see, hvor- 
meget der blev drukket, medens de gjennemsigtige 
maaske endog afmærkede Pasglas tydeligt viste, om 
man havde gjort ret Besked. Hertil kom, at de nye 
Skikke, der kom i Følge med Glassene: at knuse 
dem, slaae Ruder ud, danse med Glas i Haand o. s.v., 
med Rette maatte ansees for upassende for Gejst- 
lige. Af stik modsatte Grunde derimod holdt Andre 
paa de gammeldags store Kander. Kun af dem 
kunde Skaaler drikkes, som det sig burde. Ifølge' 
gammel Sæd skulde nemlig en Skaal drikkes saa- 
ledes, at den store Kande gik Raden rundt fra Nabo 
til Nabo; hver drak saa meget han kunde og over- 
leverede den derpaa med et Haandtryk* 99 ) og en Vel- 
signelse (Signe Gud! hvoraf: Singot!) til sin Side- 
mand. Hvor det gik meget højtideligt til, var dette 
ikke engang nok, men man skulde drikke Skaalen 
«paa bare Knæ» eller dog i det mindste med blottet 
Hoved, og derpaa overrække Kanden til sin Nabo 

20* 
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med nogle velvalgte Ord. Vare Gjæsterne mange, 
kunde en enkelt Skaal saaledes tage betydelig Tid at 
drikke. Ved Johan Oxenstjemas Bryllup i. Stockholm 
Aar 1634 varede Kongen af Frankrigs og Dronningen 
af Sveriges Skaal, der dog bleve drukne under Et, 
halvanden Time. 600 ) 1 Danmark var man just i de 
samme Aaringer i Færd med at forlade den gammel- 
dags Skik og indføre den nu brugelige Form for Skaal- 
drikning. Paa denne Maade blev det Christian den 
Fjerde muligt ved en Fest at udbringe 35 Skaaler for 
Kejseren, for Kongen af England, og derpaa for en- 
hver af de øvrige Konger og Dronninger i Christen- 
heden. 601 ) Ved det ovennævnte Gilde hos Otto Gjøe 
blev der drukket en « utallig« Mængde Skaaler. 

Det 16de Aarhundrede ud svnes imidlertid denne 
Form for Skaaldrikning at have været ukjendt i Nor- 
den, man drak endnu stadig fra Nabo til Nabo. 1 
det kjøbenhavnske Bagerlags Skraa var det endog 
ligefrem forbudt at drikke Nogen til tværs over 
Bordet, med mindre del var fremmede Gjæster; 
ellers skulde man « drikke hverandre retsinnigens om 
til». 802 ) De Skaaler, der bleve drukne, vare i Reglen 
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«Sundheds-Skaaler» eller «Godtaar», heraf den senere 
Fordrejelse, at drikke «god Taar»>. 603 ) 

iNaar Skaalerne vare forbi, gik man gjærne over 
til den saakaldte <tManing», der bestod i at drikke 
hinanden til, stadig fra Nabo til Nabo, enten «med 
et Stykke af en Sang«, som den Anden skulde fort- 
sætte, eller efter forudgaaet Aftale saaledes, at Kan- 
den ikke maatte tages fra Munden, førend den var 
tømt. Denne Maade anvendtes ogsaa stundum ved 
rent tilfældige Møder. En lille Scene fra Ribe, 
der som alle den Slags naturligvis endte med 
Saar og Drab, sætter os levende ind i Forhol- 
dene. Det var en November Aften 1573, da Povl 
Hansen, der allerede havde været inde to Steder 
samme Aften og yppet Klammeri, nu stærkt beruset 
med sin Kaarde ved Siden blev lyst over Gaden til 
et tredie Sted. Da han havde banket paa og navn- 
givet sig, blev han lukket ind. Herinde, sad fire 
Borgere og drak. Nogle Degne, det vil sige Di- 
sciple af Latinskolens højere Klasser, forlystede Sel- 
skabet ved at synge « Diskant ». Mellem de fire gik 
et Stenkrus rundt, som efter vedtagen Bestemmelse 
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skulde tømmes af Enhver i et Drag, hvis ikke, skulde 
han have det fyldt paany. Povl Hansen satte sig 
med sin Kaarde i Haanden paa en Kiste inden for 
Døren. Da han fik Kruset, drak han Anders Søren- 
sen til, men drak kun lidt, slog noget af Øllet paa 
Gulvet og befalede derpaa en af Drengene at fylde 
Kruset igjen, der kun var halvtømt, og række det til 
Anderg Sørensen. Denne gav ham det imidlertid 
tilbage igjen med de Ord: «Kjære Povl! gjør mig 
Ret!« Saa slog Povl Kruset i Hovedet paa Anders 
Sørensen, hver drog sin Kniv, og Povl Hansen blev 
saaret. Der maatte nu hentes Bartskjær, Povl blev 
forbunden, men var fremdeles ikke let at styre, da 
han laa bag Sengeomhænget og morede sig med at 
rive Forbindingen af og raabe: «En Kande 01! jeg 
vil drikke med Anders Sørensen«. Dagen efter døde 
han. 604 ) 

En meget yndet Form for « Maningsdrik« var at 
drikke af en slor Kande med indvendigt afsatte 
Mærker, hvor det altsaa gjaldt om nøjagtigt at tømme 
den fra det ene Mærke til det næste. Mærkerne 
bestod gjærne i smaa Knopper (palar), og Idrætten 
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kaldtes at drikke fra Pæl til Pæl. Heraf kommer 
den endnu brugelige Betegnelse for overdreven Drik : 
at pæle, eller at drikke til Pæls. Et fortrinligt Exem- 
plar af en saadan afmærket Kande findes paa det 
oldnordiske Museum i Kjøbenhavn. Den er af for- 
gyldt Sølv med smukt udført ophøjet Arbejde, vejer 
12 St og 10 Lod, bærer Hans Skovgaards og Anna 
Parsbergs Navn, samt Aarstallet 1577, og angiver i 
et Vers selv sit Navn som: Rosenblomme. 

I nær Slægt med disse afmærkede Kander, men 
langt større, var den særegne vældige Art Drikke- 
kar, der gik under Navnet « Velkommen ». Navnet 
skrev sig fra, at man brugte at byde nys ankomne 
Gjæster dem til Velkomst. Denne Skik maa have 
været af nordisk eller germanisk Oprindelse og der- 
fra bredt sig over det øvrige Evropa, thi mærkeligt 
nok forekom saadanne uhyre Drikkekar rundt om i 
Evropa under et og samme Navn. Paa Svensk kald- 
tes de: ciValkomma«, paa Dansk: « Velkommen », paa 
Tydsk: «Willkommen», Fransk: «vidrecome», Spansk: 
«vellicomen» og Italiensk: bel!icone». 605 ) Formen 
synes derimod at have været meget forskjellig. De 
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vare særdeles yndede, og det ansaaes for en Ære 
baade at bydes en « Velkommen » og at drikke deraf, 
. saa at det kunde spores i Kanden. Det er beteg- 
nende, at Hertugen af Wurtenbergs Ophold i Dan- 
mark fra den 24 Juni til 4 Juli 1580, under hvilket 
han iøvrigt kun naaede til Koldinghus, hvor han blev 
« fyrsteligt trakteret« af Frederik den Anden, ikke 
giver Anledning til stort andre Bemærkninger i den 
derom førte Rejsedagbog end den, at Hertugen fik 
en vældig sølvforgyldt Kande at drikke af, stor nok 
til 16 Personer, »hvoraf Hans fyrstelige Naade tog 

9 

saa voldsom en Slurk, at det vel skulde kunne spo- 
res, da han satte den fra sig». 606 ) Aar 1634 fik et 
fransk Gesandtskab i Stockholm Skatkamret at see. 
Blandt andre Kostbarheder vistes der dem her fire 
store sølvforgyldte «Vålkommor», hver paa 4 til 5 
Fods Højde, og saa rummelige, at man godt kunde 
putte et Barn i dem. 607 ) Som bekjendt optog Haand- 
værkslagene siden Skikken, og hvert Lagshus havde 
sin « Velkommen«, der skulde tømmes af Den, der 
første Gang mødte, med mindre han foretrak at løs- 
kjøbe sig med en Mynt, der da hyppigt til Erindring 
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blev fastgjort ved Pocalcn. Mange saadanne «Vel- 
komner* haves endnu. 

Naar man læser Fortegnelser over hin Tids 
Bordbesætning, er man ofte i den største Tvivl — 
og muligen er det gaaet Gjæsterne ved Synet af 
Sagerne paa samme Vis — om det er kunstige 
Drikkekar eller blot Bordpryd, man har for sig. Det 
vrimler med Haner, Gribbe, Jomfruer, Bøfler, Narre, 
Munke og Nonner, Elefanter med Blokhuse, Heste, 
• Perlemuttere«, Trillebøre 608 ) o. s. v. En nøjagtigere 
Beskrivelse gjør sjældent Sagen mere klar. Man er 
ligesaa uvis om, hvad der f. Ex. skal forstaaes ved: 
«En Perlemutter paa tre forgyldte Fødder, frem i et 
underligt Ansigt, øverst paa hvilket en Cupido« 609 ) 
som hvad Meningen er, naar der iblandt Erik den 
Fjortendes Bordsager nævnes: 6 Heste og «et Bjærg- 
værk«. 810 ) Kun én Ting fremgaaer med Sikkerhed, 
det er, at det har været Klenodier, der alene ved 
deres Kostbarhed havde Krav paa Opmærksomhed. 
Med særlig Agtelse omtales blandt disse: Skibe med 
fuld Tiltakling, alt af forgyldt Sølv. Maria Stuart 
besad et saadant, 611 ) Guldsmed Hans Ratl i Danmark 
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maatte Aar 1588 lave et, 612 ) der rimeligvis blev en 
Del af Prinsesse Annas Brudeudstyr. Det er dog 
næppe troligt, at noget af disse har overtruffet 
Johan den Tredies, der indvendigt var forsynet med 
et Sejerværk, saa at det til Gjæsternes Fryd af sig 
selv kunde sejle Bordet rundt. 618 ) 

Ved Fest optoges gjærne Midlerpladsen paa Bor- 
det af »Skueret ter». Datiden benævnede dem 
ikke saa, paa Svensk kaldtes de: «Skog-etzer», paa 
Dansk: «Skov-esner», begge Dele Fordrejelser af det 
tydske «Schauessen», og et Udtryk for, at Skikken 
var bragt til Norden fra Tydskland. Det 16de Aar- 
hundrede og Begyndelsen af det 17 de var deres 
gyldne Tid. Man endte imidlertid med Overdrivelse, 
og det var vistnok paa høje Tid, da der Aar 1643 
udstedtes kongeligt Forbud mod at anvende dem 
mere. Hermed ophørte Skikken pludseligt. 

I deres Velmagtsdage havde de været noget over- 
ordentligt. Før Aar 1500 var det uden Tvivl gaaet 
dem i Norden som i Frankrig, 614 ) de indskrænkede 
sig til at fremstille et enkelt Dyr, en Svane, en Hjort 
eller lignende. Men efter Aar 1500 gav man sig i 
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Norden som anden Steds dristigt i Lag med større 
Opgaver, fremstillede Landskaber og vidunderlige 
Scener af Historien og Mythologien, ofte med Anven- 
delse af meget betydelige Midler. 

Allerede ved Magdalena Krognos' og Tyge Brahes 
(Astronomens Bedstefaders) Bryllup i Aarhundredets 
Begyndelse høre vi Tale om Skueretter. Tønnes 
Perlestikker var Kunstneren, fem Pund Vox gik med, 
og han blev ligesaa rigeligt lønnet for sin Umage, 
som den «Hans Wurst» der blandede al Klaretten. 618 ) 

Aar 1568 er det hele hævet et Trin op. Da 
Prins Hans skulde have Bryllup paa Koldinghus, 
skrev Enkedronning Dorothea til sin Datter, Chur- 
fyrstinde Anna i Sachsen, for at bede hende om Bi- 
stand. Hun svigtede ikke, men sendte den lange 
Vej færdige Skueretter af Sukker og Vox herop, især 
prægtige Landskaber med Springvande i. 6ie ) 

Hvor smukke disse end have været, kunde de 
dog sikkert ikke maale sig med dem, der udførtes 
til Frederik den Andens Kroningsgilde 1572. Om 
disse synger Digteren: 
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ja selv ved Forleningshøjtidelighederne i Odense og 
under Christian deu Fjerdes Ophold i Oslo 1591, 
vistnok for intet at regne, om saa end her forskjellige 
Provins - Kunstnere trofast havde arbejdet paa hvert 
Stykke Uger igjennem med Svend og Dreng. 618 ) 

Noget endnu mere luxuriøst blev dog præsteret, 
da Christian den Fjerde Aar 1634 fejrede sin ældste 
Søns Bryllup og lod Bordet være besat med tre 
prægtige Skueretter, forestillende Dianas Jagt, Venus 
o. s. v., og saa — man mærker Overforfinelsen — 
ved hver ny Anretning lod disse fjærne og ombytte 
med andre endnu kosteligere. 619 ) Ovenpaa sligt var 
der intet videre Skridt muligt, end det, som ogsaa 
skete 1643: helt at forbvde dem. 

Skueretterne vare ganske vist for største Delen 
dannede af Gibs, Vox og Sukker, dog stod de ofte 
deres Prøve ikke blot for Synet, men for Smagen 
tillige. 1 «Skog-etzerne» ved en Fest hos Erik den 
Fjortende Aar 1561 vide vi saaledes, at Kunstneren, 
Mester Povl, havde vidst at anbringe ikke mindre 
end 1 fl> Annis Konfekt, 7 fl> Figner, 8 fi> Svedsker 
og et helt Fad Oliven. 620 ) INoget lignende maa have 
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Man bar og stateligt Skovessen ind, 
Derpaa var lagt stor Flid og Vind. 
Af Vox vare de beredte saa skjønne, 
En Part som Træer og Urter grønne, 
En Part som Fugle og levende Dyr, 
Af dem laa somme under Træ paa Lur, 
Og somme med Kunst vare gjorte ret saa, 
At de omkring kunde løbe og gaae. 617 ) 
Vi vide desværre ikke, hvem der vare Mestere 
for disse Kunstværker, om Indfødte eller Fremmede, 
men vist er det, at det blev Indfødte, der kom til at 
udføre alle de storartede Arbejder, da i Aaret 1590 
Kong Jacob af Skotland og Hertug Julius af Bruns- 
wig, hver gift med en dansk Prinsesse, festligt skulde 
underholdes paa Kronborg. Fire Malere og en Svend 
arbejdede i lange Tider paa Malingen og Forgyldningen, 
og en Snedker i Kjøbenhavn fik ikke ubetydelig Be- 
taling alene for de til Skueretterne anvendte Træ- 
stativer og Stilladser. Mod saadanne Værker vare 
de kongelige Skueretter, der brugtes paa Dronning- 
borg ved Jørgen Worms Bryllup, paa Kronborg ved 
Ditlev Holcks og ved Morten Venstremands Bryllup, 
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ja selv ved Forleningshøjtidelighederne i Odense og 
under Christian deu Fjerdes Ophold i Oslo 1591, 
vistnok for intet at regne, om saa end her forskjellige 
Provins -Kunstnere trofast havde arbejdet paa hvert 
Stykke Uger igjennem med Svend og Dreng. 618 ) 

Noget endnu mere luxuriøst blev dog præsteret, 
da Christian den Fjerde Aar 1634 fejrede sin ældste 
Søns Bryllup og lod Bordet være besat med tre 
prægtige Skueretter, forestillende Dianas Jagt, Venus 
o. s. v., og saa — man mærker Overforfinelsen — 
ved hver ny Anretning lod disse fjærne og ombytte 
med andre endnu kosteligere. 619 ) Ovenpaa sligt var 
der intet videre Skridt muligt, end det, som ogsaa 
skete 1643: helt at forbvde dem. 

Skueretterne vare ganske vist for største Delen 
dannede af Gibs, Vox og Sukker, dog stod de ofte 
deres Prøve ikke blot for Synet, men for Smagen 
tillige. I «Skog-etzerne» ved en Fest hos Krik den 
Fjortende Aar 1561 vide vi saaledes, at Kunstneren, 
Mester Povl, havde vidst at anbringe ikke mindre 
end 1 fl> Annis Konfekt, 7 St Figner, 8 S* Svedsker 
og et helt Fad Oliven. 620 ) INoget lignende maa have 
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været Tilfældet i Danmark, i det mindste skjælnes 
der oftere i samme Skueret mellem den egentlige 
Skov-essen og saa Mund-essen. Omvendt udgik der 
fra Skueretterne en blændende Glands, der lod sig 
spore ogsaa paa de spiselige Sager. Ved Festerne 
paa Kronborg 1590 og oftere 821 ) høre vi, at de nær- 
meste Postejer og Marzipansager alle ligeledes vare 
forgyldte. 



VIL 

Anretningen og selve Maaltidet tog sig natur- 
ligvis højst forskjelligst ud alt efter de forskjellige 
ydre Vilkaar. Hvor Evnen til at give Maaltidet et 
lidt festligt Præg ikke helt svigtede, fandtes der dog 
mange Smaatræk, der afveg fra senere Tids Skik, 
men dengang vare fælles for Høje og Lave. 

Hertil hørte først den Ceremoni, der foregik, 
naar Gjæsterne vare samlede, men førend de endnu 
vare gaaede til Bords: Haandvaskningen. Som før 
omtalt var dette en ældgammel Skik, svarende til 
Fortids Forhold, og langt fra moden til Afskaffelse, 
saa længe man endnu spiste uden Gaffel og ikke 
turde gjøre sikker Regning paa, at alle havde vadsket 
sig i det mindste om Morgenen. Indførelsen af Ser- 
vietter begyndte dog hos Middelstanden at slappe 
Skikken, som ogsaa vistnok mere havde været en 

« 

Æresbevisning mod de Ældre og mod Gjæster, end 
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egentlig en Forpligtelse for alle. Aar 1568 kunde det 
derfor ogsaa skrives: 

Rent Vand og Haandklæde lad være til Rede, 
Om Nogen sig enten vil toe eller tørre. 
Som Sæd haver været i Landet førre.* 22 ) 
Hos de højere Stænder og især ved Hoffet holdt 
derimod Skikken sig uforandret. Her havdes nøjag- 
tige Regler for, hvad Enhver skulde foretage sig 
under Ceremonien. Ved Christiern den Andens Hof 
skulde saaledes Mundskjænken give Befaling til at 
bringe Vandet ind, Forskjæreren holde Vandbæk- 
bækkenet, og « Tindrageren« holde Haandklædet, med 
mindre der var nogen Rigsraad eller anden Rangs- 
person til Stede, thi i saa Fald skulde denne række 
Kongen det og atter tage mod det, naar det var 
brugt. 623 ) Et ganske lignende Ceremoniel omtales i 
Rumpolts Kogebog af 158 1 624 ) og har vel altsaa 
været almindeligt i Tydskland. Endnu langt ind i 
det følgende Aarhundrede brugtes Haandvadsk ved 
Hofferne i Norden. En engelsk Gesandt beretter Aar 
1632, hvorledes Hertugen af Gottorp viste ham ud- 
søgt Høflighed ved at lade ham vadske sig først. 625 ) 
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Ved den store Fest, som Christian den Fjerde gav 
Aar 1634, da hans ældste Søn blev formælet, havde 
Kongens Kantsier Befaling til at holde Haandklædet 
for den kejserlige Gesandt, Rigsmarsken for den 
franske, og Rigsadmiralen for den polske. 828 ) Om en 
lidt senere Festlighed i Sverige berettes, hvorledes 
Johan Oxenstjerne, skjøndt selv Gjæst, viste et frem- 
med Sendebud Ære ved at række ham Haandklædet. 627 ) 

Endnu paa denne Tid var det Skik i Danmark 
ogsaa ved Ankomst at byde Vand til Haandvadsk og 
derpaa Vin eller 01 til Velkomst. En fransk Udsen- 
ding fortæller, at da han kom til Helsingør, modtoges 
han med Vadskebækken og Gydekande og to Sølv- 
kander med Vin og 01. Den lille Fyr, der bød ham 
det, syntes at undre sig over, at han ikke drak, nik- 
kede derfor gemytligt til ham, tog sig selv først en 
god Slurk og rakte ham det derpaa paany, «Jeg 
laster ikke fremmed Sæd, men omtaler den blot», 
bemærker den franske Rejsende i sin Dagbog. 828 ) 

De til Haandvadsk brugelige Fade vare enten de 
gammeldags «Molluger» (af det oldnordiske: «mund» 
Haand og «laug» Vadsk), eller de større og mere 

21 
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moderne Haandfade og Haandbækkener. Hos meget 
Velstaaende vare de naturligvis af Sølv eller endog 
forgyldte. For ikke at forvexles med dybe Fade i 
Almindelighed, vare de stundum forsynede med en 
lille Hane, eller som Datiden kaldte det «Pibe» paa 
Siden, til at lade Vandet løbe ud af. 629 ) 

Et fælles Særkjende for Datiden var, at Opvart- 
ningen saa vidt muligt besørgedes af Drenge eller 
Ynglinge. Ved Hoffet var det adelige «Smaasvende 
og Drenge«, en senere Tids Pager, der bar Mad og 
tjente for Borde. 630 ) Rundt om paa Herregaardene 
var det en lignende Besætning, ofte Slægtninge af 
Husherren, der selv maaske havde Gaard og Gods 
i Vente, men som alle maatte ifølge Tidens Skik 
tjene sig op fra neden, staae sultne med det store 
Tinfad bag den Plads, hvorpaa de selv engang skulde 
sidde og tage for sig. Hos Borger- og Almuestanden 
var det enten Husets egne opvoxende Sønner, som 
benyttedes, eller hvor saadanne ikke fandtes, frem- 
mede Skolebørn, der saa bag efter som Løn fik Lov 
at nyde Levningerne. Derfor indeholde ogsaa alle 
Datidens Bøger om Børnepligter nøjagtige Regler for, 
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hvorledes Drenge skulle opføre sig som Opvartere. 631 ) 
Fattige Disciple i Skolernes øverste Klasser havde ofte 
ad denne Vej en Art Levebrød, der, især naar de 
drev det til at blive «Davidsdegne», der med deres 
« David n — vistnok et Slags Fritegn til Tigning 632 ) — 
havde Ret til at gaae rundt og synge, og samtidigt 
bleve Løbedegne i de nærmeste Landsogne, nogen- 
lunde kunde slaae sig igjennem, indtil de fik en 
fastere Ansættelse. Et andet Spørgsmaal var det 
derimod, om denne Uddannelse, der medførte saa 
tidlig og blandet Menneskekundskab, i og for sig 
kunde kaldes heldig. Vordende Præster maatte ofte 
her, naar de tjente for Borde ved Gilder, deltage i 
og stundum føre an til den drøjeste Spas. Man for- 
staaer saa godt, at Landemodet i Fyen 1580 søgte at 
sætte en Stopper for, at Præster og Degne opfri- 
skede slige Ungdoms-Erindringer, og under Straf af 
Embeds- Fortabelse forbød dem at optræde som 
Skaffere selv ved Embedsbrødres Bryllup. 633 ) 

Førend Maaltidet begyndte, blev Bordbønnen 
fremsagt. Dette udførtes altid af en af de unge Op- 
vartende. Derfor hedder det ogsaa: 

21* 
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Men førend nogen ved Maden monne røre, 
Da glem ikke Velsignelse at gjøre; 
Gudfrygtelig og adstadigt for Bordet at gaae 
Med sammenlagte Hænder og aabenhovedet (o: bar- 
hovedet) staae. 634 ) 
Paa Prosa udføres Anvisningen nøjere, især paa- 
lægges det de unge at staae ret, i første Position, 
med Hælene samlede , og ikke lade sig friste af Sult 
til at skotte til Maden istedenfor at holde Øjet hæftet 
paa Husfaderen. 635 ) 

Bordbønnen var naturligvis ikke ens affattet, men 
flere forskjellige vare i Brug. En lød saaledes: 
Udi Jesu Navn gaae vi til Bord 
At æde og drikke paa hans Ord. 
Hannem til Lov og os til Gavn, 
Saa æde vi og drikke udi Jesu Navn. 
Naar Bordbønnen var læst, kunde i almindelige 
Hjem Maaltidet begynde. Ikke saa hos Kongen og 
de alier fornemste. Her skulde først visse Forsig- 
tigheds-Regler iagttages. Den vigtigste blandt disse 
var at sikre sig imod, at Maden var forgiftet. Det 
er betegnende, at de to Konger, under hvem der 
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tydeligt nok næredes størst Frygt i saa Henseende, 
vare Christiern den Anden og Erik den Fjortende. 
Ifølge Christiern den Andens Befaling skulde først 
Kjøgemesteren passe paa, at der ikke tilstedtes 
« Nogen at komme ind i Stegerset over min Herres 
Gryder, for mange Sagers Skyld ». 686 ) Dernæst skulde 
hver Dreng eller Smaasvend, saa saare han havde 
baaret et Fad frem til Bordet, strax løfte Laaget af 
og kredentse det og derpaa lægge Laaget paa igjen. 837 ) 
Endelig skulde i sidste Øjeblik, naar Kongen ønskede 
sig noget af hvad der stod paa Bordet, Forskjæreren 
først kredentse dette «for Forgift, saa at Kongen 
bliver vel derfor forvaret«. 688 ) Lignende Forsigtighed 
iagttoges af Erik den Fjortende. Brødet til Kongen 
skulde saaledes først kredentses af Bageren, førend 
det indlagdes i Brødkamret. Naar Bordet dækkedes, 
skulde atter Brødsvenden i Forskjærerens Paasyn 
smage baade paa Brød og Smør, og endelig skulde 
Forskjæreren i Kongens Paasyn gjøre det samme, 
førend Maaltidet turde begyndes. 689 ) 

Ifølge Anvisningen i Mester Rumpolts Kogebog 
var derimod Kredentsningen temmelig intetsigende. 
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Den bestod blot i, at Forskjæreren stak et lille 
Stykke Brød paa Spidsen af Forskærerkniven , lod 
dette røre en for en ved alle de fremsatte Retter og 
spiste det derpaa. 640 ) 

De to vigtigste blandt de Opvartende vare For- 
skjæreren og Mundskjænken. 

Benævnelsen «Forskjærer» brugtes ikke den- 
gang, han kaldtes undertiden, men sjældnere, «For- 
snider«, i Reglen derimod « Bisser ». 

Der udkrævedes mange Egenskaber for at kunne 
gjøre Fyldest i denne Stilling. En Bisser maatte 
hverken være for gammel eller for ung, han skulde 
være af Adel, have en let og sikker Haand og først 
og fremmest megen Øvelse. Det var slet ikke gjort 
med, hvad Christiern den Andens Hofordning bød 
ham: uat gange til Bordet med Reverentie og neje, 
endog min Herre er ikke der tilstede >>. 641 ) Heller 
ikke det senere større Skrift om denne Sag, »den 
valske Forsnider« berørte endnu Hovedpunktet, naar 
den lærte: «Gak med smukt, geradt Liv og venligt 
Ansigt til Bordet, kys Hænderne, gjør en Heverents, 
sæt det forehavende Stykke i sit Fad for Dig, fat de 
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dertil behørige Knive, og forret de sædvanlige Cere- 
monier, idet Du saasom snoer Kniven og Gaffelen 
omkring i et Korses Form, hvilket man vel kan kalde 
Forskjærerens Fægter-Ophævelse; samme Ceremonie 
skal gentages, naar Du lægger Kniven og Gaffelen 
ned igjen». 642 ) Det vanskelige kom først, naar Bis- 
seren derpaa skulde tage hele Stegen, Fuglen, Skin- 
ken, eller hvad det nu var, paa Gaffelen med venstre 
Haand og holde den oppe, medens han med højre i 
lette Snit afskar Stykkerne. Intet Onder, at begge 
de to Bøger, der efter Midten af det følgende Aar- 
hundrede udgaves i Kjøbenhavn herom: den oven- 
nævnte «Valske Forsnider« og Neues Tranchier- 
Biichlein, begge bestemt tilraadede først at øve sig 
paa dyreformede Træklodser, 

Det sidste Skrift, der er udstyret med Kobbere, 
giver maaske det bedste Indblik i den Vægt, som 
Datiden tillagde hele denne Sag. I Fortalen meddeler 
nemlig Forfatteren, at da han, efter at have erhvervet 
sig betydelig Øvelse ved adskillige Hoffer, engang 
opholdt sig ved Universitetet i Jena, anmodede de 
Hrr. Studiosi ham om at holde et «collegium tren- 
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chitorium«, hvilket han mente ikke at burde und- 
slaae sig for; og da han senere vilde forlade Jena, 
opfordrede man ham til at -udgive sin Videnskab«. 643 ) 
Stilledes der saa store Krav, vil det forstaaes, 
at en rigtig flink Bisser var noget sjældent. Et Par 
fortrolige Breve vexlede mellem Enkedronning Doro- 
thea og hendes Datter, Churfyrstinde Anna, give os 
Oplysninger i saa Henseende. Det var Prins Hans' 
Bryllup, der forestod, og Moderen havde, som vi 
vide, udbedt sig fra Sachsen baade Skueretter og al- 
skens Konfekt, Ønsker, der fuldt ud bleve opfyldte. 
Kun et blev ikke opfyldt, det var det, der gik ud paa 
at « sende nogle Adelsmænd med op, der kunde 
skjære for ved Brylluppet«. Hertil svarede Churfyrst- 
inde Anna: «Det forholder sig med dem fra Meissen 
ganske som Eders Naade klager over med Hensyn 
til Holstenerne, at kun faa unge Mennesker af Ade- 
len mere ret lægge sig efter at skjære for. Og selv 
om man kan finde enkelte, der gjøre det nogenlunde, 
saa ere disse hovmodige og storagtige, af det lidet 
de kan. Men sendte jeg nu Eders Naade uvillige og 
udygtige Folk, saa vilde Eders Naade ikke være tjent 
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dermed, og mig vilde det geraade til Skam og Ærg- 
relse; derfor beder jeg datterligt, at Eders Naade vil 
heri have mig undskyldt«. 644 ) 

Medens der af Bisseren krævedes baade Anstand 
og Færdighed, var det egentlig kun det første, hvor- 
paa det kom an for Mundskjænkens Vedkommende. 
Mester Rumpolt betegner hans Pligter saaledes: «En 
Mundskjænk har det vigtigste Hverv af alle. Han 
skal have fine, adelige, subtile og hvide Hænder, og 
paa den ene Pinger en smuk Guldring med en 
kostelig, lysende Sten. Naar han vil give sin Herre 
at drikke, skal han løfte Bægeret med Laaget paa i 
Vejret, holde det foran sig med lige, fin, mønster- 
værdig, sirlig og standhaftig Arm og see glad, friskt 
og vakkert op » . W5 ) Det var egentlig det samme, der 
udtryktes, blot i en lidt simplere Form, naar det paa 
dansk hed, at han skulde have spist i Forvejen, møde 
vadsket og maatte ikke have Vorter paa Hænderne. 

Den eneste Kunstfærdighed, der krævedes af 

Mundskjænken , var den, som ogsaa Andre hyppigt 

havde Anvendelse for: at kunne kredentse et Bæger 

, saaledes, at der, idet han skjænkede i det løse 
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Laag, ikke spildtes noget fra Laaget atter ned i Bæ- 
geret., 648 ) 

Et Maaltid kunde vare overordentlig længe — 
man havde Exempel paa, at det kunde trække ud i 
sex Timer og længere 847 ) — Stemningen ved det 
skiftede derfor naturligt efter de forskjellige Tids- 
punkter. Meget kunde gaae an paa Slutningen, som 
ikke sømmede sig ved Begyndelsen. De Regler for 
god Tone, som vi endnu have opbevarede, fandt da 
vistnok særlig deres Anvendelse ved Maaltidets Be- 
gyndelse; Slutningen synes, i det mindste ved Fester, 
altid at have været noget regelløs. 

Blandt disse Regler lader der sig udskille et 
dobbelt Sæt, nogle der laa under, andre der laa over 
Nutidens Sømmeligheds-Begreb. Til de første høre 
alle disse Forbud mod at møde snavset, slaae Knok- 
ler i Hovedet paa hinanden — dette maatte endog 
gjentages saa sent som i Hertug Hans Adolph af 
Pløens Hofordning af 1687 648 ) — slaaes, bande, 
vælte Drikkekander, o. s. v. o. s. v. 

Medens vi paa Forhaand kunne gjætte os til de 
fleste af disse, gjælder dette ikke om den anden 
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Art. Hertil hører i første Række den Regel, at man, 
naar noget bliver En budt, altid skal begynde med 
at svare: Nej Tak! 1 sin allersirligte Form udtrykkes 
dette i Skriftet: «Alle christelige og dyderige Jom- 
fruers Æreskrands«, hvori det hedder: Naar noget 
Godt bliver lagt høviske Jomfruer for, skulle de først 
med Tugt forsage det; men nødes de ydermere, 
da skulle de tugtelig rned en Kniv skjære lidt deraf; 
det andet skulle de lægge fra dem igjen eller ogsaa 
for den, der sidder næst hos dem, om det er en 
Kvindesperson og deres Jævnlige. » m ) Den samme 
Regel gjentages under forskjellige Former for Skole- 
børn — «sig svagt: Nej Tak! naar man byder Dig, 
hvad Du ønsker«, 661 ) — og det er samme Regel, hvis 
Eftervirkninger den Dag i Dag endnu tydeligt kunne 
spores hos Nordens Landalmue. « Ældre Folk«, siger 
Eilert Sundt om Bønderne i Norge, « holde imod 
Haanden en Gang eller to, naar der bydes dem noget. 
Yngre Folk derimod, som ikke længere holde sig 
saa ganske til de ældre Tiders Skik, ere ikke fuldt 
saa uvare» [hensynsfulde] af sig. Men selv disse 
begynde dog ikke at spise øjeblikkeligt. » 8&2 ) 
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Hvad det Raad angik at lægge en Del af, hvad 
der var budt En, for sin Nabo, maatte man dog 
være varlig. Det gjentages ganske vist oftere f. Ex.: 
Lægges for Dig det kræsen monne være, 
Byd ham det selv med lige Ære. 
Vil han endelig Du skal det have, 
Annam det og tak ham for sin Gave. 
Skjær lidt deraf, vær ej sen, 
Læg for din Nabo, hvad du haver igjen! 

Men der tilføjes følgende højst nødvendige For- 
sigtigheds-Regel : 

Du skal for Ingen lægge eller skjære, 
Som i nogen ypper Stat (højere Stand) monne være, 
Thi Du kan derfor Utak faae, 
Endog Du gjør det i en Mening go. 853 ) 

Selv de skjønneste Regler kunne imidlertid mis- 
bruges. Det er sligt der sigtes til, naar det forbydes 
Børn at bide af et Stykke og, saafremt det ikke be- 
hager dem, atter tage det ud af Munden og, under 
Paaskud af at det er lækkert, anbringe det paa Na- 
boens Plads. 654 ) 

Ligesaa upassende som det var at sige: Ja Takl 
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naar der bødes En hvad man ønskede, ligesaa upas- 
sende var det at Svare: Nej Tak! naar der bødes En 
hvad man ikke ønskede. I saa Fald skulde man give 
et forblommet eller spøgefuldt undvigende Svar f. Ex. 
naar det var en Dreng, der bød En, sige til ham: 
«Du skal faae Svar, naar Du bliver voxen» 655 ) eller 
lignende. Med Drikke var det langt lettere at svare 
nej, thi: 

Er det saa, Dig tørster ikke, 
Hold til Munden, lad som Du monne drikke. 656 ) 
Foruden disse anvendtes en Del Høfligheds- og 
Omhyggeligheds-Udtryk, som nu ere gaaede af Brug. 
Skulde En f. Ex. nyse, var det en Sag, der gjaldt alle. 
Naar Gisp eller Nys vil yppe sig, 
Hold for Munden, gjør Kors for Dig! 
Gjør det en Anden, da sig: Christ signe! 
Man skal tjene hverandre alle Vegne. 
Var derimod virkelig Hjælp fornøden, skulde 
man passe sig selv og lade som man intet saa: 
Lopper og saadant lad fare og gaae! 
Seer Du det paa en Anden, gjør ikke af Spe, 
Lad som Du det monne ikke see. 657 ) 
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Sundhed eller Venskab vare det fælles Indhold 
for alle disse Ønsker og Udtryk. Et betydeligt Afløb 
fik de naturligvis gjennem Skaaldrikningen. Et Ven- 
skabstegn, som desforuden hyppigt brugtes, var 
Haandsrækning. Fremmede, der gjæstede Norden, 
udtale deres Forbavselse over de talrige Haandtryk 
og Velsignelser, som her vexledes. Naar man kom, 
naar Kanden gik rundt, naar Maaltidet var til Ende, 
greb Alle hverandres Haand, rystede den og sagde: 
Velkommen, Velbekomme, signe Gud eller Lignende, 
ja om saa En kun et Øjeblik forlod Bordet, kom ved 
hans Gjenindtræden alle* ham imøde med udstrakt 
Haand for at ønske ham Velkommen. 668 ) Hvor Stem- 
ningen var mere løftet, holdt man sig ikke blot til 
Haandsrækning, men gik videre til Omfavnelser. En 
Udlænding beskriver en Fest hos Christian den Fjerde 
saaledes: «1 dette Land drikke ikke alene de, der 
sidde ved Bordet, men ogsaa Tilskuerne drikke paa 
hinandens Sundhed og opmuntre hinanden til at 
drikke. De omfavne derhos hinanden og forsikre 
hinanden vexelvis om deres Venskab, hvilket i For- 



Retternes Sammenstilling. 335 

ening med Klangen af Trompeter og Fløjter gjør en 
ikke' ringe Støj.« 659 ) 

Retternes Sammenstilling og Anretningens 
hele Gang afveg betydeligt fra Nutidens. Det synes 
at have været Brug til daglig om ikke just ligefrem 
at sætte alt ind paa engang, saa dog i det mindste at 
lade Fadene blive staaende paa Bordet , saa at man 
tilsidst uhindret af alle Baand kunde skiftevis spise af 

m 

hvad man lystede. Ved Fest var dette umuligt alene 
af Hensyn til Pladsen paa Bordet. Man brugte da 
at inddele Maaltidet i flere Træfninger, mellem hvilke 
alt blev borttaget, saa at man kunde begynde helt 
forfra, hvor det gik overdaadigt til endog med nye 
Skueretter og andre Duge. 

Hvis vi tør slutte fra franske Forhold, saa var 
Planen med denne Ordning den, at første Anretning 
skulde omfatte blot kogte Sager, anden Anretning 
stegte og tredie Frugt. 660 ) Denne Tvang paalagde 
man sig dog ikke i Norden. Ganske vist lod man 
altid sidste Anretning være Dessert, men for de tid- 
ligeres Vedkommende fulgte man i det mindste i 
Danmark de besynderligste Regler, hvoraf vi blot 
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skulle fremhæve, at der burde begyndes med en 
solid Steg, derpaa følge Sødsuppe, senere hen midt 
iblandt Kjødretter en Kage, og det solidere Maaltid 
afsluttes med Fisk. Derimod overskred man, saa vidt 
vides, aldrig i Norden saaledes som i Frankrig under 
Henrik den Tredie de tre Anretninger; selv ved Chri- 
stian den Fjerdes mest storartede Fester var der 
altid kun tre Opbæringer eller «Sæt» som det i Da- 
tidens Kunstsprog kaldtes. 

Man vilde meget misforstaae Forholdet, hvis man 
anslog disse tre «Sæt» til at svare til tre Retter 
i Nutiden, kun med den Forskjel, at der dengang 
var givet noget friere Valg for at ramme Enhvers 
Smag. Herimod stred baade Retternes Uensartethed 
indenfor hvert enkelt Sæt, den Omhyggelighed, hvor- 
med Retterne bleve numererede og endelig den 
lange Tid, der blev anvendt til ethvert Sæt. Ved den 
kongelige Bryllups -Middag i Kjøbenhavn 1634 var 
man to Timer om hvert Sæt, ved en kongelig Mid- 
dag et Par Aar tidligere, om hvilken vi tilfældigt vide 
Besked, havde man været henved tre Timer om hvert 
Sæt, idet man sad til Bords fra Klokken 1 1 Formid- 
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dag til henimod Aften. 881 ) Meningen var aabenbart, 
at hver enkelt Ret, hvoraf de tre Sæt bestod, skulde 
nydes af enhver Gjæsl og helst i den Rækkefølge, 
hvori de vare angivne. Hermed stemmer ogsaa, at 
man ikke i Norden indlod sig paa Overdrivelser hvad 
Retternes Antal angik. En Middag som den, det 
berømte Handelshus Brødrene Fugger i Augsburg 
under Rigsdagen 1582 gav for Kejseren og de tydske 
Fyrster, om hvilken Rygtet meldte, at den havde 
bestaaet af ikke mindre end 247 Retter, 882 ) en saa- 
dan Middag vilde efter nordiske Begreber have kræ- 
vet mindst et Døgn for at spises til Ende. Vel 
vidste Rygtet ogsaa i Norden at melde om umaade- 
lige Tal paa Retter, saaledes skulde f. Ex. Christian 
den Fjerdes ældste Søn Aar 1638 paa Nykjøbing 
Slot have givet en Middag paa 120 Retter for en af 
sin Faders Embedsmænd; 868 ) men denne Beretnings 
Paalidelighed afkræftes betydeligt ved, at man ellers 
aldrig i Norden, selv ikke ved de største kongelige 
Fester, hører Tale om mere end 12—15 Retter i 
hvert Sæt, altsaa ikke over i alt 50 Retter. 

Om Sammenstillingen af disse Retter faaer man 

22 
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det bedste Begreb ved nærmere at betragte Spise- 
sedlen for Maaltider, som virkelig ere blevne holdte. 
Vi besidde ingen Optegnelser herom for Nordens 
Vedkommende fra det 16de Aarhundrede; de r- 
imod have vi fra den første Trediedel af det føl- 
gende Aarhundrede Meddelelser om, baade hvad der 

» 

i Danmark er blevet trakteret med ved adskillige 
private Festligheder, og hvad Gustav Adolf Aar 1623 
en Uge igjennem daglig har nydt til Middag og til 
Aften. Der er ingen Grund til at antage, at disse 
Maaltider have afveget væsentlig fra tilsvarende i det 
16de Aarhundrede. At de, dengang de holdtes, ikke 
have været enestaaende men svaret til Skik og Brug, 
fremgaaer af, at Optegnelserne øjensynligt ere fore- 
tagne af husmoderlige Grunde for at benyttes en 
anden Gang ved lignende Lejlighed. Vi skulle an- 
føre et Par af dem. 

Ved den Middag, som gaves ved «Kantslerens 
Piges Bryllup i Kjøbenhavn » og som altsaa Kantsleren 
selv — hvem dette nu monne have været — har 
bekostet, gaves der følgende Retter: 
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1. Raadyrsteg — 2. Kirsebærsuppe — 3. Hønse- 
postej — 4. Karper — 5. Krumbakkelser — 6. Et 
Stykke sprængt Oxekjød med Rjødpølse paa «og saa 
med Ister«. (Medisterpølse?) — 7. Kalvesteg — 
8. Gjedde — 9. Lammekjød — 10. Mandelkes — 
11. Tærte — 12. Negenaugen — 13. Grissesteg — 
14. Østers — 15. Gaasekraaser — 16. Krebs — 
17. Rav og Rækling — 18. Bakkelse. m ) 

Ved « Karen Brahes Barsel i Odense« 1637 fik 
man om Søndagen til 1ste Sæt: Dyresteg med Ribs- 
saft — Suppe — Gjedde med Roer — Hønsepostej 

— Gaasesteg med Agurker — Karper — Sukker- 
brød — Peberrods Kjød. Til andet Sæt : Lammesteg 
med Rødbeder — Krebs — Mandelkes — en Tærte. 

Den Mad, som «kom paa Kongens Bord til Axel 
Juels og Jomfru Lisbeth Friis' Bryllup« 1635, var 
følgende: Første Sæt: 1. Kalvesteg — 2. Pomme- 
rantssuppe — 3. Lammesteg — 4. fersk Fisk — 
5. Kogte Kapuner — 6. Marsipan — 7. Salt Oxe- 
kjød, kogt med Peberrod og Korinther — 8. Krebs 

— 9. stegte Fjederhaner — 10. Kirsebærtærte. Som 

22* 
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atter fat paa en frisk med Ærter og Flæsk, Høns 
med Kraftsuppe, Oxekjød med Suppe, surt Oxekjød, 
hvidt Oxekjød, Faarekjød med Rosiner, Faarekjød 
med Rosmarin, Gaasekjød med Safran, Harekjød med 
brændt .Flæsk, og sort Elsdyrskjød. Atter kom 
Oliven, men denne Gang for at indlede Fiskeretterne: 
Fersk Gjedde med Flæsk, fersk Gjedde med Salt- 
vand, Østers med Smør, Bergfisk med Løg og salt 
Lax. Derpaa fulgte Postejerne, nemlig Drhanepostej 
og Faarekjødpostej og sluttelig Sukkertærte og Sten- 
kager. 665 ) Medens Rækkefølgen i de danske Maal- 
tider er fuldstændig vild efter Nutidsbegreber, minder 
Gustav Adolfs om fransk Kjøkken blot taget i modsat 
Orden : Steg, kogt Kjød, Fisk, Postej. 

Over Slutningen af enhver festlig Middag hvilede 
der et eget taaget Skjær. Ifølge Reglerne skulde 
Maaltidet sluttes som det var begyndt med Haand- 
vadsk : 

Hent Vand og Haandklæde som førre, 

Om Nogen sig vil toe eller tørre. 

Tør Dig efter Kjød og to efter Fisk! 

Saa gaaer Du ren fra Bord og Disk. 
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Og med Bordbøn som f. Ex. : 

Udi Jesu Mavn saa have vi ædt, 

Af Mad og 01 saa ere vi mæt. 

Herre Gud give os deraf Gavn, 

At love og prise Dit hellige Navn 1 666 ) 
Men sligt kunde undertiden gaae i Glemme; og 
man forstaaer derfor den Bestemmelse i Enkeher- 
tuginde Christine af Holstens Hofordning af 1 588, at 
Marsken skulde slaae tre Gange i Bordet med en 
Stok for at minde Hoffolkene om at bede og takke 
Gud/ 67 ) 

En Bestemmelse, som især ved det svenske Hof 
oftere maatte gjentages, var, at naar Maaltidet var til 
Ende og Kongen eller Hertugen forlod Salen, skulde 
strax Alle gjøre det samme, og Salen staae tom i 
halvanden Time. 668 ) Denne Bestemmelse var natur- 
ligvis truffen for at ikke Konfektskaalenes, Fadenes 
og Kandernes Indhold skulde faae Fødder at gaae 
paa. Men dette, at Tæppet saaledes helt gik ned, 
stemmede iøvrigt vel med det heles Tarv. 



VIII. 

JCit sidste Spørgsmaal, som naturligt paatrænger sig, 
er: Hvorledes bekom denne Levemaade 
Datiden? Besvarelsen af dette Spørgsmaal er af 
ganske særlig Interesse, thi herigjenneip ville vi kunne 
gjøre Prøve paa vor hele Opfattelses Rigtighed. Det 
er jo klart , at hvis vi have havt Ret i at betegne 
Tidens Levemaade som et Udslag af voldsom Umaa- 
delighed, saa maa dette vise sig i de Følger, som 
selve denne Levemaade medførte. 

Den første og mest umiddelbare Følge maatte 
blive, at hver Enkelt, overfyldt med Mad og stærk 
Drik, blev beruset og nødtes til hurtigt at afgive den 
altfor overflødige Føde. 

Vi have allerede tidligere ved Betragtningen af 
Brændevinens Virkninger omtalt, hvorledes Nydelsen 
af denne Drik forflyttede Beruselsens Tidspunkt til 
før Middag. [ denne Sammenhæng, hvor det gjælder 
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om at see, hvorvidt Drukkenskab virkelig var et 
fælles Særkjende for Tiden, maa vi imidlertid betragte 
Sagen nærmere fra forskjellige Sider. Vi ville søge 
at maale Tidens Tilbøjelighed ved at undersøge Til- 
standen ved visse extraordinære Lejligheder, frem- 
deles hos de forskjellige Stænder, de forskjellige 
Aldere og hvert Kjøn for sig. 

Der gives tre Lejligheder, ved hvilke det falder 
unaturligt at møde beruset: for Retten, naar Ens 
eget Velfærd staaer paa Spil; i Kirken ved Gudstje- 
neste; og ved Dødslejet, hvor Ens Slægtning eller 
Ven er bortkaldt. 

Hvad det første Tilfælde angaaer, saa have vi 
allerede seet, hvorledes baade Helsingørs og Randers 
Tingbøger indeholde en Mængde Exempler paa, at 
den indstævnede Part mødte beruset for Retten. 
Der er ingen Grund til at antage, at Tilstanden har 
været synderligt værre i disse Byer end i andre. 
Ligeledes have vi seet, at Regeringen nødtes til at 
henlægge Tiden for Landstingets Afholdelse til om 
Morgenen, om Sommeren Kl. 7, om Vinteren Kl. 8, 
for om muligt at hindre Parterne i at møde berusede. 
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Om Forholdene under Gudstjenesten vidne nok- 
som de tidligere omtalte utallige Bøder for at. komme 
drukken i Kirken*, spye i Kirken, gaae beruset til 
Alters o. s. v. o. s. v. 

Som bekjendt foregik Begravelser dengang i 
Reglen fra Hjemmet, og ofte endnu paa katholsk 
Vis meget hurtigt efter Dødsfaldet. Det stemmede 
med Tidens Sæder, at man efter Begravelsen holdt 
en storartet Fest, hvor det gik meget overdaadigt og 
muntert til. Men stridende mod al naturlig Følelse 
skulde det synes at være, om Slægt og Venner med 
den Afdøde endnu i Huset begyndte Dagen med at 
holde Gilde og beruse sig. Ikke desto- mindre 
maatte sligt Aar 1576 udtrykkeligt forbydes den 
danske Adel, fordi som det hedder: «en stor Part af 
Folket kommer drukne og fulde til Kirken og for- 
holde sig fast uskikkeligt med Bulder og Skrig, hvor- 
med undertiden Gudstjenesten saa forhindres, at 
Præsterne med stor Nød kunne fuldgjøre deres 
Tjeneste*. 670 ) 

Vi skulle dernæst undersøge Tilstanden hos de 
enkelte Stænder. Hvad først Kongerne angaaer, saa 
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vare Frederik den Anden og Christian den Fjerde 
begge meget hyppigt berusede. Aar 1560 styrtede 
Frederik den Anden i Vandet med 'sin Hest, da han 
beruset skulde ride over Slotsbroen, og reddedes 
kun med stor Livsfare; et Par Aar efter slog han i 
en Rus ved Søsterens Bryllup en af Gjæsterne, Johan 
Albert af Mecklenborg, paa Øret, og kun med Van- 
skelighed lykkedes det det øvrige Selskab at faae skilt 
de kjæmpende ad. 671 ) Ikke uden Grund begynder 
Visen om hans Tog til Ditmarsken saaledes: 
Kong Frederik han sidder paa Koldinghus, 
Med Riddere og Svende han drikker god Rus. 
1 Brevene fra Enkedronning Dorothea og hans 
Søster, Churfyrstinde Anna, danne Opfordringer til 
at holde Maade med den overstadige Drik et oftere 
tilbagevendende Omkvæd, 672 ) og Ligprædikerne over 
ham udtale meget uforbeholdent, hvad vi ogsaa 
andensteds fra kunne slutte, at Drik voldte hans 
Død. « Mange mene« — hedder det i Anders Søren- 
sen Vedels Tale — «at dersom Hans Naade kunde 
havt Lov for fremmede Fyrsters og Legaters og andre 
sine gode Mænds daglige Omgjængelse til at holde 
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sig fra den almindelige skadelige Drik, som nu over 
Alverden iblandt Fyrster, Adel og Menigmand altfor 
gængs er, da synes det for menneskelige Øjne og 
Tanker, at Hans Naade kunde have levet mangen god 
Dag længere ». e73 ) 

Om Christian den Fjerde have vi allerede hørt, 
hvorledes han ved slige Lejligheder slog Ruderne 
ud. Om Opholdet i Bergen 1599 beretter en af 
Deltagerne, at den 30te Juni maatte de hvile ud, 
efterdi de da fra den 22de til den 29de, altsaa 8 
Dage i Rad havde gaaet i en stadig Rus, «saa at 
Katuren tilsidst nægtede sin Tjeneste, og det ikke 
var os muligt at drikke mere». 673 ) Esge Brock, der 
har ført en nøjagtig Dagbog og med et Kors betegnet, 
hver Gang han har været drukken, ligesom han 
stundum ved at fordoble Korsenes Antal har søgt at 
udtrykke Rusens Størrelse, beskriver Christian den 
Fjerdes senere Ophold i Bergen Aar 1604 saaledes: 
Den 16de Juli gik vi paa Raadstuen med kgl. Maje- 
stæt, Sager at forhøre. Samme Dag var kgl. Maj. og 
vi Andre Lensmandens Gjæst. (Et Kors) — Den 
17de vare kgl. Maj. og vi Andre Bispens Gjæster 
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(Et Kors). Væddede jeg med kgl. Maj. (3 Kors) — 
Den 1 8de vare vi kgl. Majs. Gjæster. (3 Kors) — Den 
20de vare kgl. Maj. og vi Andre Borgemestres og 
Raads Gjæster. (Et Kors). Siden samme Aften kom 
vi udi Byen og vare baade til Jørgen Fris's og til 
Mogens Gjø's. (4 Kors samt et: Vorherre bevares!) 
— Den 22de havde kgl. Maj. den norske Adel, Fruer 
og Jomfruer o. s. v. til Gjæst. (2 Kors). 

Af fire Dage i Aaret 1609, paa hvilke Christian 
den Fjerde var Esge Brocks Gjæst paa Dronningborg, 
betegnes den første og sidste kun med enkelt Kors, 
men de to midterste hver med tredobbelt. 674 ) En lille 
selskabelig Sammenkomst 1612 beskrives saaledes: 
« Var Jacob Rosenkrands og jeg Breide Rosenkrandses 
Gjæster, og kom kgl. Maj. derind og havde en god 
Rus og drak udi tre Timer ». Ved den oven omtalte 
Fest, hvor Christian den Fjerde udbragte de 35 
Skaaler for forskjellige Fyrster i Christenheden, 
maatte han tilsidst bæres bort i en Stol. 675 ) En en- 
gelsk Gesandt beskriver Kongen saaledes: «Han 
drikker hver Dag», eller som det et andet Sted ud- 
trykkes: «Han er jævnlig drukken, som han nu var 
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baade Løverdag og Søndag, og som han ligeledes var 
om Mandagen. Man siger, at det her er Skik at 
være fuld tre Dage i Rad». Hvor kraftig en Natur 
Christian den Fjerde i saa Henseende havde, faaer 
man maaske det bedste Begreb om ved at høre, at 
Morgenen efter at han beruset var baaren bort oven- 
paå de 35 Skaaler, red han allerede ved Solopgang 
paa Jagt, medens hans Hofmænd først højt op paa 
Dagen fik sovet Rusen ud. 

Hvad Tilstanden hos Adelen angaaer, saa skildrer 
Kongens Livlæge, Cornelius Hamsfort, den saaledes 
ved det 16de Aarhundredes Midte: «De fleste Dan- 
ske, især af Adelen, ere overordentlig hengivne til 
Drik og kunne tilbringe Nat og Dag med at tømme 
Bægere. Især er det dem ikke muligt at holde et 
Bryllup, Gjæstebud eller Gilde, uden at den Ene 
maner den Anden saa længe til at drikke og gjør 
selv Besked, indtil de med Tugt at melde spye Øllet 
igjen, og i Tjeneres og Gjæsters Nærværelse uden 
mindste Skam besørge andet under Bordet. Og 
naar En, halvt eller helt bevidstløs, maa bringes til 
Sengs, saa vækker dette en uhyre Jubel og giver 
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Anledning til en Skoggerlatter«. 676 ) Denne Skildring 
er i god Overensstemmelse med, hvad vi ellers vide. 
Aar 1565 styrtede Jørgen Brahe drukken i Vandet 
ved Kjøbenhavn og døde et Par Dage efter. 677 ) Aar 
1576 under Frederik den Andens Besøg i Mecklen- 
borg døde to Adelsmænd pludselig af Drik, idet de 
drak •Velkommen« med Kongen og Hertug Ulrik. 678 ) 
Aar 1580 faldt Josva von Qualen drukken over Ræk- 
værket paa Slotsgraven ved Gottorp, blev i Faldet 
hængende i sin Guldkjæde paa en Pæl og døde saa- 
ledes. 679 ) Aar 1590 kom Grev Sten af Slægten Tre 
Roser ligeledes til Skade under en Rus og døde 
deraf. 68 °) o. s. v. o. s. v. 

Om Rus flere Dage i Rad have vi allerede an- 
ført, hvorledes Christian den Fjerde og hans Følge 
ovenpaa den ensformige Fart Norden om Norge toge 
Erstatning i Bergen og vare berusede otte samfulde 
Dage igjennem. At dette ikke var noget helt ene- 
staaende, kan sees af, at f. Ex. Esge Brock i April 
1604 var beruset fra den Ilte til den 14de, og fra 
den 22de til den 25de, hver Gang altsaa fire Dage 
i Rad. 681 ) En Beretning, der giver godt Indblik i 
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Forholdene, er Beskrivelsen af en Franskmands Af- 
skeds-Visit Aar 1637 hos Christian Ulrik Gvldenløve, 
Henrik Bjelke og Josias Ranzau. Den lyder saaledes: 
«Da jeg den Dag, jeg afrejste, gik hen for at tage 
Afsked med dem, fandt jeg strax i en stor Stue ti 
eller tolv Legemer udstrakte paa Gulvet. Efter at 
være skredet over disse saa godt det var muligt, kom 
jeg ind i et Værelse for Enden af Stuen , hvor jeg 
saa Hr. Christian Ulrik og Hr. Bjelke med andre af 
deres Selskab ligeledes udstrakte paa Gulvet. Da jeg 
imidlertid saa dem begravede i Søvn og Vin, trak jeg 
mig atter tilbage, uden at Nogen blev mig vaer». 682 ) 
Om Præsternes Drikfældighed give Bispernes 
og Regeringens Udtalelser et tydeligt Begreb. Aar 
1566 klager saaledes Sjællands Bisp paa Landemodet 
i Roeskilde over «at Præsterne holdt Nattesvir med 
Bønder og Borgere, Hofmænd og Adelsmænd«. 
Nogle Aar efter, Aar 1579, sendtes følgende Konge- 
brev til Landets Bisper: «Vi forfare, at mangensteds 
findes stor Brøst hos Provster og Præster paa Lan- 
det og i Kjøbstæderne , og at deres Levnet og Lær- 
dom ikke følges ad, men en Part af dem føre et util- 
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børligt Levnet i idelig Drukkenskab o. s. v. 683 ) Aar 
1628 kunde Sjællands Bisp nævne 22 Præster ved 
Navn i hans Stift, der vare i høj Grad hengivne til 
Drik, men endnu ikke havde faaet Paamindelse af 
deres Provster. 

Det Indtryk, som man herigjennem faaer af Præ- 
sternes Drikfældighed, er snarere for svagt i Forhold 
til det, som vort Rjenskab til de virkelige Forhold 
giver os. Under Christian den Tredie slog saaledes 
Præsten i Andst i Drukkenskab en uskyldig Stodder 
ihjel. 684 ) En Præst i Høje og Starby i Skaane ka- 
stede fra Prædikestolen en Bog efter en Bonde og 
indlod sig drukken i Slagsmaal med sin Provst. 685 ) 
Præsten i Aastrup slog tæt udenfor Ribe halvdrukken 
sin Broder i Hovedet med sit Spyd, saa at han blø- 
dende faldt om og blev liggende; da Folk vilde ile 
ham til Hjælp, jog Præsten dem væk med sin 
Kniv. 686 ) En anden Præst gav ved Snapstinget i 
Viborg Hr. Otto Skram sit Banesaar, «som Ulykken 
jo skal have en Aarsag*. 687 ) Den store Ildebrand i 
Bergen 1582 opstod ved, at en ung Præst kom be- 
ruset hjem fra et Barselgilde og kastede en Lyse- 
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stage med et brændende Lys efter sin Pige. Om 
Præsten Hr. Samuel sammesteds hedder del, at han 
ofte drak sig saa drukken, at han ikke kunde præ- 
dike for Hæshed, og drak stundum 10 — 12 Gylden 
op og standsede ikke, førend han spyede i Kan- 
den. 688 ) Præsten Hr. Morten aslog Skallen ind i 
Hovedet« paa Henrik Skrædder, idet han dunkede 
ham 6 Gange med en Halvkande 689 ) o. s. v. o. s. v. 

En særlig uheldig Art synes Skibspræsterne at 
have været, hvis Liv ombord paa Flaaden, hvor de 
kun nød ringe Anseelse og mest vare henviste til 
Omgang med Folkene, næsten med Nødvendighed 
maatte medføre Drukkenskab. Ledige Skibspræster 
omtales oftere i Helsingørs Tingbøger som Deltagere 
i Svir og Slagsmaal. En Scene, lige betegnende for 
Taler og Tilhørere, var det, da en Skibspræst om-, 
bord paa Christian den Fjerdes Flaade, under Op- 
holdet i Vardø, mødte beskjænket for efter kongelig 
Ordre at begrave en hollandsk Skipper, der var 
bleven dræbt ved et Vaadeskud. Hans Tale lød 
saaledes : « Hvor han er født, det veed jeg ikke, lige- 
saa lidt som hvem der ere hans Forældre. Hvor- 

23 
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ledes han har levet, er mig heller ikke bekjendl. 
Derimod veed jeg til Punkt og Prikke, hvorledes han 
er død. Men da I Andre jo ogsaa vide god Besked 
dermed, saa behøver jeg ikke at udbrede mig vidt- 
løftigt herom og slutter derfor hermed min Tale. 
Arnen«. 690 ) 

En Lejlighed, ved hvilken Præsterne optraadte 
mange i Flok og i Reglen endte med at blive be- 
rusede, var de saakaldte « Kålen tegilder*. Herved 
forstodes gejstlige, selskabelige Sammenkomster, 
hvilke holdtes to eller fire Gange om Aaret, og ved 
hvilke man efter Bestemmelsen skulde i Forening 
nyde et tarveligt Maaltid, alt imens man drøftede 
Sager af fælles Interesse. Det var allerede en mis- 
lig Indrømmelse til Tidens Skik, naar Biskop Peder 
Palladius gik ind paa, at der efter Middagsmaallidet, 
som maatte vare en Timestid, skulde afholdes en 
« hæderlig Samdrik », der kunde staae paa en tre 
Timer. At han bød Enhver strax herefter at tage 
hjem, medens det endnu var lyst, røber Kjendskab 
til den Tilstand, som dette Drikkelag hidførte. Saa 
det allerede saaledes ud efter Planen, var naturligvis 
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selve Virkeligheden langt værre. Ikke blot høre vi 
om Kålen tegilder, hvor der trakteredes med 1 5 Retter 
Mad, e9i ) men Peder Palladius giver selv Kalentegil- 
derne det værste Skudsmaal ved at sige, at det «ikke 
kunde være gaaet værre til ved Oldtidens Baccha- 
nalier». 

At Borgere og Bønder med saadanne Exempler for 
Øje maatte være stærkt forfaldne til Drik, følger næsten 
af sig selv. Det Fælles-Indtryk, som man for Kjøb- 
stædernes Vedkommende faaer af alle Beretninger, 
er, at enhver Mand til Stadighed om Aftenen trøstede 
sig med Kanden og særdeles hyppigt gjorde dette i 
Fællesskab med Flere enten i den finere Raadhus- 
kjælder eller i den Ctallighed af Herberger og Kipper, 
som fandtes i hver Kjøbstad. Og hvor kunde det 
være anderledes paa en Tid, hvor der savnedes al 
offentlig Adspredelse, hvor Tobaksrygning som Avis- 
læsning var ukjendt, men hver Enkelt behøvede 6 
til 10 Potter 01 blot for ikke at tørste. Nydelsen 
af disse og det, der gik ud her over, maatte nød- 
vendigvis efterlade sig Følger, men sligt regnedes 
ikke. Det hørte med til daglig Skik, ligesom Støjen 

23* 
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paa de mørke Gader, Dundren paa Skodderne, den 
forvirrede Blanding af Berusedes Stemmer og Vaa- 
benklirren om Raadhuskjælderen. Det, der blev 
optegnet og vakte Opsigt, var først hvad der over- 
skred dette, som naar f. Ex. Skrædderdrengene i 
Bergen Fastelavn 1571 smittede af den fælles Bevæ- 
gelse ogsaa fik sig en halv Læst 01 og derpaa drak 
uafbrudt «Dag og Nat, dansede, trommede, hoverede 
og raabte«; eller naar et Par Folk sammesteds svor 
paa at ville « drikke idag saa at det skulde spørges 
imorgen« og derpaa drak og drak indtil begge døde. 692 ) 
Om Tilstanden blandt Bønder kan man danne 
sig et Begreb ved at sammenholde de tidligere om- 
talte utallige Bøder for Berusedes Optøjer i Kirken 
med, hvad Biskop Palladius finder det naturligt at 
lægge Landmenighederne paa Sinde i sine Visitats- 
prædikener. Han gaaer ud fra som tilladeligt, at 
man « drikker en Skaal 01 over Tørsten«, men til— 
raader blot bestemt at gjøre dette ikke i Kjøbstaden, 
saa at man drukken sætter Hest og Vogn til i Mulm 
og Mørke og maaske selv knækker Halsen undervejs, 
men i Nærheden af Hjemmet eller helst hjemme, 
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«saa kant du gaae udi din Seng, naar som du haver 
fanget en Skaal 01 over din Tørst«. Men tilføjes 
der, «sæt ikke din Hustru i Rette, naar du kommer 
hjem, drukken og fuld, det gjør ingen Dannemand. 
Gjør det om Morgenen, naar I ligge tilsammen i 
Sengen, eller naar I ere komne op og ere baade 
fastende og ædru«. 693 ) Fra en noget senere Tid 
hedder det endnu om Bønderne i Thelemarken: 
«Naar de gjøre Gjæstebud, og der findes Nogen, som 
ikke bliver drukken, holdes det for, at Guds Forban- 
delse hviler over den Person, hvorom man siger: 
Gud naade den, som Guds Gaver ikke bide paa. 
Hænder det, at Gjæsterne i et Gjæstebud ikke blive 
drukne, gaaer Værten saa bedrøvet omkring, som om 
hans Gaard var afbrændt«. 694 ) 

Betragte vi endnu Drukkenskaben i Forhold til 
de forskjellige Aldere, saa træffe vi i det 16de Aar- 
hundrede Drenge lige saa hyppigt berusede som 
Mænd. Dette skrev sig uden Tvivl fra Tidens Skik 
at lade Skolebørn være opvartende ved Gilder, hvor 
det næsten var umuligt andet, end at det maatte gaae 
dem som de voxne Gjæster. I Datidens Skolelove 
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heller ikke paaviselig i Byerne — ifølge Helsingørs 
og Randers Tingbøger komme Kvinder saa vel som 
Mænd berusede for Retten eller undskylde sig med 
ved den paatalte Lejlighed at have været drukne. 
Hvor Kvinder endelig optræde alene, som Jomfruerne 
i Maribo Kloster, høre vi, at «de drikke sig daglig 
drukne, saa at de ligesom Søster Johanne Jensdatter 
ikke ere i Stand til at rejse sig fra Jorden >>. 697 ) Den 
svenske Prinsesse Elisabeths ovenomtalte Forbrug 
«paa hendes eget Kammer« af indtil 8 Potter Vin 
daglig tyder heller ikke paa Afholdenhed. Derimod 
synes der ved Hoffet og i de alier fornemste Kredse 
at have hersket den heldige Skik, at Kvinder ikke 
overværede Drikkelagets sidste Del. En fransk 
Rejsende, der besøgte Christian den Fjerdes Hof og 
udtaler sin Forbavselse over den frie Tone blandt 
de danske Kvinder, der altid ere rede til at kredentse 
Drikken og som deres Navnesøstre Danaiderne sørge 
for at faae de tømte Kar fyldte, tilføjer udtrykkelig, 
at han dog aldrig ved saadanne Lejligheder har seet 
nogen ærbar Kvinde beruset. 698 ) 

Paa denne sidste Undtagelse nær har iøvrigt vor 
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Undersøgelse, hvad enten vi saa betragtede Forhol- 
dene særskilt eller Folket efter Stand, Alder og Kjøn, 
ført til et og samme Resultat: at Drukkenskab var 
overordenlig almindelig i det 16de Aarhundrede. 

Hvad der gjaldt Norden, gjaldt ligeledes England 
og Tydskland, derimod ikke Frankrig. Om dette 
Land have vi bestemte Vidnesbyrd for, at man her 
i det 16de Aarhundrede ansaa det for en Skam at 
være beruset, og at den offentlige Mening kun til- 
stedte Englændere at vise sig drukne. 699 ) Disse 
sidste havde baade hjemme og i Udlandet et gam- 
melt Ry for Drukkenskab. En Rejsende i England 
1598 meddeler den charakteristiske Oplysning, at 
man i London ofte kunde see Berusede, der pludselig 
grebes af Trang til Idræt og i denne Stemning be- 

» 

steg Taarne, hvor de saa kunde sidde timevis og 
stille glæde sig ved at lade Klokkerne klemte. 700 ) 
Tydskerne og Hollænderne havde om muligt et endnu 
værre Ry end Englænderne. Philip den Anden søgte 
derfor ogsaa at vinde dem ved i deres Selskab at 
drikke mere, end han kunde taale. 701 ) En venetiansk 
Gesandt gjorde den spydige Bemærkning, at en »Tyd- 
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sker, der er ædru, ansees for syg«, og samtidigt be- 
tegnede han Livet i de højere Kredse paa en Maade, 
der sikkert ogsaa var anvendelig paa Forholdene i 
Norden: »Herrerne beruse sig hver Dag, og Da- 
merne lige saa, men disse dog ikke i saa høj en 
Grad som Herrerne«. 702 ) 

Den anden Følge af den nordiske overdrevne 
Levemaade inaatte være, at Enhver nødtes til hurtigt 
at afgive den altfor overflødige Føde. 

Det er i saa Henseende oplysende, at Datidens 
Lagskraaer forudsætte det som en nærliggende Mu- 
lighed, at Gjæsterne ved selskabelige Sammenkom- 
ster «spye» eller «tee sig ubekvemmelig » paa anden 
Led. 703 ) At sligt virkeligt hyppigt fandt Sted og det 
baade ved Gilder og selv i Kirken, have vi ikke blot 
Cornelius Hamsforts ovenanførte Ord for, men tillige 
en Samling haandgribelige Beviser for i de mange i 
den Anledning betalte Bøder. Om Forholdene ved 
Christian den Fjerdes Hof meddeler en fransk Rej- 
sende, at ved den store Bryllupsfest 1634 « søgte en 
af de fornemste Danske, som jeg ikke vil nævne, at 
trænge sig ud af Salen, men han kom ikke hurtigt 
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nok og maatte give Drikken fra sig derinde ». Paa 
Slotspladsen « spyede« en af Følget, da senere en Ge- 
sandt kom fra Visit hos en anden. «Os Fransk- 
mænd », tilføjes der, « syntes alt dette nyt og hæs- 
ligt, men da vi havde været et Par Aar blandt nor- 
diske Nationer, kom det os mindre fremmed for». 704 ) 
Prøven paa vor Opfattelses Rigtighed er saaledes 
ad dobbelt Vej bleven gjort, de nødvendige Følger 
have vist sig virkelig at være indtrufne. For saa 
vidt er vor Opgave hermed til Ende. Men ved at 
standse her ville vi dog kun være naaede til en halv 
Forstaaelse. Thi det er klart , at et af to maa have 
været Tilfældet: Enten har Datiden delt Nutidens 
Opfattelse af Drukkenskab og dens Virkninger som 
noget frastødende og modbydeligt, og i saa Fald er 
det uforstaaeligt , at en ellers saa udviklet Tid roligt 
skulde have fundet sig i alt dette. Eller ogsaa har 
den havt et helt andet Syn paa dette Forhold end 
vi. Men saa hører Datidens ejendommelige Syn 
herpaa med til den fulde Forstaaelse. Fordømmelser 
af Tidens Levevis lyde imidlertid kun i ringe Grad 
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fra Tiden selv. Forklaringen maa da ligge i, at den 
har betragtet det hele anderledes end vi. 

Vi staae her ved et af de Punkter, hvor det 
Materielle og Aandelige mødes, hvor Forbindelsen 
mellem et Folks Fødemidler og rent aandelige Livs- 
ytringer viser sig. At betegne det ene blot som 
Aarsag, det andet blot som Virkning gaaer ikke an, 
begge ere Sider af et og samme, Led af Livets det 
fælles Kredsløb. 

Til hin Levevis svarede, paa engang som Forud- 
sætning og som Resultat, Begreber paa Moralens og 
Sundhedslærens Omraade, der vare vidt forskjellige 
fra vore. 

Undersøge vi nøjere, viser det sig, at under en 
let Fernis af kirkelig Mishag med Drukkenskaben laa 
en ganske anden Opfattelse , der udtrykte Tidens 

F 

egentlige og sande Mening, ifølge denne var det at 
faae sig en Rus en i og for sig fortjenstlig Gjerning, 
et Tegn paa at Vedkommende var en brav, flink, 
hæderlig Person. Ret at give sig hen var Udtrykket 
for en god Natur, ofte at være drukken Prøvestenen 
for en dygtig Mand af den rette Støbning, uden Svig. 
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Denne Opfattelse er naturligvis mest iøjnefal- 
dende i Forholdet mellem Mand og Mand. Cornelius 
Hamsfort udtrykker det saaledes: «I Danmark er 
ingen anseet for at være flink i Striden uden at han 
er fordrukken. Den, der ikke holder af Drik, er til 
Nar for Alle, han er en Kujon, mangler Æresfølelse 
og er en Døgenigt«. 705 ) Det er hertil det svarer, 
naar f. Ex. Sigvard Grubbe paa følgende Maade 
skildrer Glæden hos de to Brødre, Hans og Frederik 
Ahlefeldt, der efter Aars Adskillelse uventet møde 
hinanden paa Gaden i Prag: « Brødrene bleve højligt 
forbavsede og glade, og Hans tog Frederik med til 
sit Herberge og drak ham ordentlig paa Pelsen i 
Anledning af Gjensynet«. 706 ) Det er fremdeles samme 
Taukegang, naar Churfyrst August, da han indbydes 
til Frederik den Andens Kroning, svarer med at for- 
lange « skriftlig Løvte om Konvoj for en god Rus« 
udstedt af Kongen paa egne og Undersaatters Vegne; 
hvis dette Dokument ikke ligger til ham i Warne- 
miinde, agter han strax at begive sig hjem igjen. 707 ) 

Det er ligeledes det samme, naar det mellem 
Mænd er Skik at sætte paa Foden af Brevet ligesom 
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nu til Dags: «i Hast», den anbefalende Bemærkning: 
«Ved en god Rus«. 708 ) I denne Forbindelse seet falder 
der et nyt Lys over Esge Brocks Dagbogs - Opteg- 
nelser med de stadige Angivelser af Rusen og dens 
Grad, over Sigvard Grubbes Meddelelser om de otte 
Dages Rus i Bergen o. s. v. ; ved Siden af Oprigtig- 
heden opdager man et tydeligt Stænk af Selvtilfreds- 
hed i disse Bekjendelser. Et næsten pudsigt Udtryk 
faaer den hele Tankegang, naar den med Et stilles i 
klart Dagslys ved at gjengives af en Udlænding. En 
Franskmand beretter saaledes om sit Ophold hos 
Frederik den Tredie: «Man fortalte Kongen at jeg 
havde været meget beruset ved en Hoffest Aftenen 
i Forvejen, hvorover Hoffet morede sig og jeg blev 
mere anseet». 709 ) 

Men ogsaa dybere end i det blotte Forhold mel- 
lem Mand og Mand lader Tankegangen sig forfølge. 
Det er saaledes en efter Nutids Begreber kun lidet 
hofmandsmæssig Maade at omtale Kongen paa — 
men ikke stødende for Datiden — naar en af Fre- 
derik den Andens Mænd som Svar paa Birgitte Gøyes 
Forespørgsel om Kongens Mening om hende, skriver 
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tilbage: »Jeg førte Eders Navn paa Tale baade i 
Fuldskab og Ædruhed, men Hs. Naade omtalte Eder 
ikke.. 710 ) 

Det er ogsaa ud fra en anden Tids Forudsæt- 
ninger, at de uforbeholdne Udtalelser ved Frederik 
den Andens Begravelse om Drik som Skyld i Kon- 
gens Død maa forstaaes. For os ligger der et Skjær 
af Ironi i de Ord, hvormed Anders Sørensen Vedel 
afslutter sin Omtale af Kongens Drikfældighed: »Men 
dette er nu forgjæves at disputere om; Døden vil 
have en Aarsag«. Datiden forstod dem ligefrem. 

Sit klareste og os mest fremmede Udtryk faaer 
dog Tankegangen, naar det drejer sig om Forholdet 
mellem Forældre og Børn, mellem Mand og Kvinde, 
Forholdet til Kongen som Landsfaderen, ja endog 
selve det religiøse Forhold. 

Under Grevens Fejde trøster Husholdersken paa 
Gaarden Vallen i Skaane Fru Sophie Esge Bildes, 
der er skilt fra sine Børn, med at de trives og have 
det ypperligt under hendes Varetægt; Beviset herfor er 
— at de have været berusede. Brevet, som vi oven- 
for have berørt, lyder saaledes: «... Kjære Frue! 
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maa I vide, at Erik Gyldenstjerne og Henrik Lille [et 
af de mindste Børn] de drak saa længe Esges og 
Eders Skaal, at Ingen kunde gaae fra hinanden. 
Kjære Frue! maa I vide, at Henrik Lille drak tillige 
Ærkebispens Skaal . . . Kjære Frue! kan jeg aldrig 
fuldskrive, hvor smukke de ere, Børnene. Gud des 
Lov have ! Kjære Frue ! beder jeg Eder gjærne, at 1 
tager Eder ingen Græmmelse til for dem, thi dem 
skal intet skade, mere end I var selv daglig hos 
dem». 711 } 

Jens Bråde anbefaler sig til sin Svigermoders 
Velvillie ved følgende Slutning paa et Brev: 

« Allerkjæreste Moder! beder jeg Eder gjærne, at 
l ikke vil bede ondt for Den, der skrev dette, thi 
han havde eri god Rus, dér han skrev 
dette«. 712 ) 

En østerrigsk Adelsmand, der havde opholdt sig 
ved Frederik den Andens Hof, traf i Wien nogle 
Danske og gjorde en Fest for dem. Ved Bordet 
fortalte han dem, hvorledes han var kommen til 
Frederik den Anden, ukyndig i Drik, men af denne 
var bleven undervist i Kunsten, hvori han nu over- 
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gik de Fleste. Han sluttede med at tømme en stor 
Pokal med de Ord : En saadan Konge var det yærd 
at døe for». 718 ) Efter Nutids Begreber mangle her 
et Par Led i Tankerækken. 

Den svenske Dronning Gunhilda Bjelke melder i 
Aaret 1590 sin Broder, at deres Svoger, Grev Sten 
Gustavsøn af Slægten «Tre Koser« er afgaaet ved 
Døden. Hun skildrer først Grunden til hans Død 
saaledes: «Afgangne Grev Sten havde i nogle Dage 
været til Gjæst sammen med Andre og drukket 
spansk Vin, siden havde de blandet Alikant, og paa 
Lygten [tilsidst?] 01 deri, hvoraf han da blev optændt 
af overflødig Hede, gik siden ud og faldt meget slemt 
paa sin højre Side. Og da han efter det Fald kom 
til sit Herberge, agtede han ikke Faldet, men be- 
gyndte strax at drikke 01 ». Saa lagde han sig paa 
Bænken for at sove, blev heraf forkjølet, fik Sting i 
højre Side, hvor han var faldet, spyttede Blod og 
døde syv Dage efter. Brevet slutter saaledes: 
• Endog det er vor kjære Søster en Hjærtens ubo- 
delig Sorg, saa har det dog været Os en Trøst, at 
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han er saa christelig og vel skilt herfra med en ren 
Samvittighed og idelig Bøn». 714 ) 

Foruden dette helt fremmede Syn paa Drukken- 
skabens moralske Side ipøde vi en fra vor højst 
forskjellig Opfattelse af Beruselsens ydre Følger. 

Det tydeligste Udtryk for denne ejendommelige 
Opfattelse er givet i Henrik Ranzaus Raad til sine 
Sønner. For at forstaae den fulde Vægt af dette 
Vidnesbyrd, maa vi erindre, at det ikke er en Mand 
af tvivlsomt Rygte, der i en Krog tilhvisker sine 
Børn en praktisk Forsigtigheds-Regel. Det er Dan- 
marks mest belevne Hofmand, af ulastelig Vandel, 
højt anseet ikke blot paa Grund af sin Stilling og 
Rigdom, men tillige paa Grund af Dannelse og Lær- 
dom, en Mand, der med ét Ord i alle Henseender 
hører til sin Tids Ypperste, det er denne Mand, der 
i et offentlig Skrift, bestemt til Læsning for Alle, 
meddeler sine Børn de bedste Raad, han veed. 

I sin Omtale af Beruselsen gaaer han først i 
nogen Tid rundt omkring Sagen og anfører som det 
virksomste Middel herimod at drikke med Maade 

é 

o. s. v. Lidt efter lidt nærmer han sig dog det egent- 

24 
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lige Kjærnepunkt og tilraader: før Bordet at drikke 
lidt Absinth, spise 8 til 9 bitre Mandler eller nyde lidt 
Mælk, og ved selve Maaltidet ikke at spise for megen 
solid Føde til Drikken, men indskrænke sig til søde 
Sager, Konfekt o. s. v. Selv har han megen Tillid 
til en Amathyst, som han ved slige Lejligheder bærer 
paa Brystet, og som paastaaes at hindre Vædskerne 
i at stige op til Hjernen. «Det forekommer mig, 
at den hjælper. Hver troe dog herom, som han 
vil». Midt i denne Tankegang kommer saa med Et 
som et Lyn paa en klar Himmel: «Det simpleste og 
hurtigste Middel er dog Vomering ». Derefter følger 
en vidtløftig Redegjørelse , hvortil han et andet Sted 
endnu engang vender tilbage: «Saa ofte jeg er nød- 
saget til at deltage i et Vennelag og fylde Maven 
mere end heldigt er med Vin, 01 og forskjellig Slags 
Kjødmad, saa giver jeg mig frit hen til Bordets Glæ- 
der, for at jeg med større Lethed senere ved Vo- 
mering kan blive af med alle disse Sager. Bagefter 
stikker jeg nemlig Fingeren i Struben og fremkalder 
saaledes Vomering«. Herpaa udvikles, hvorledes 
denne med mest Velbehag lader sig udføre. Venstre 
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Tommelfinger skal, medens det staaer paa, være 
presset mod det Hule af højere Haand; Værelset 
maa være opvarmet, en Blanding af Vineddike og 
Rosenvand skal staae til Rede til Tvætning o. s. v. 

Sluttelig samles det hele i følgende Yttringer: 
«Som sagt, jeg plejer helst at sikre mig ved bitre 
Mandler, Amathyst, søde Sager, kolde Dufte, som 
Roser, Violer og Kampher, hvis jeg af Helbreds- 
Hensyn ikke vil lade den Vomering gaae for sig, 
som jeg tidligere har tilraadet Eder*. 

Efter disse saa uforbeholdne Udtalelser klinger 
med Et en hel ny Tone igjennem. «Vælg nu det 
Middel, der passer Enhver af Eder bedst«, hedder 
det til Afsked, men derpaa slaaes der pludseligt over: 
«Men det veed jeg vist, at Beruselsen er unaturlig 
og intet Menneske til Baade. Derfor haaber jeg, at 
1 ville huske paa mine Paamindelser, og saa meget 
Selskabslivet tillader det, undgaae dette farlige Punkt. 
Lyder hellere den Gud, der forbyder det, end at 1 
skulle frivilligt hidføre Eders Død for Kammeraters 
og Venners Skyld«! 716 ) 

At denne Slutning, der lyder Nutiden saa for- 

24* 
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staaelig, blot er en formel Reservation, en Stump 
af en fremmed Tankegang, der ikke videre forfølges, 
fremgaaer noksom af Sammenhængen. Var den fuldt 
ud ment, vilde den udviske alt det Foregaaende, 
men netop det, at hint fremdeles er blevet staaende, 
stempler den som en blot conventionel Yttring. 

Hin udtalte Opfattelse er ogsaa i inderlig Sam- 
klang med Tidens Sundheds-Begreber i det Hele. 
Henrik Ranzau giver dem selv et kort og træffende 
Udtryk i følgende Sætning: « Hyppig Opkastning er 
Tegn paa Sundhed«. 

Heri have vi ikke blot det Løsen udtalt, der 
stempler Beruselse som noget i og for sig gavnligt, 
men vi have tillige en Nøgle til Forstaaelse af hele 
Datidens overdrevne Levemaade. Denne medførte 
med Nødvendighed, men fandt tillige sin Modvægt i, 
slige regelmæssige Afbrydelser. 

Ifølge Henrik Ranzau, der heri følger Oldtidens 
Anvisninger, bør man, hvis Naturen ikke hjælper sig 
selv, to Gange hver Maaned tage ind at vomere paa, 
og hver Gang to Dage i Bad; «hvad der er blevet 
tilbage første Dag, kommer da med anden Dag». 
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•Jeg selv gjør det dog ikke saalødes, men lader hver 
Gang gjærne et Par Dage være imellem«. 7ie ) 

Foruden ved disse stadige Udtømmelser bør man 
sikre sig ved, helst en Gang om Ugen, at tage en 
Modgift. Henrik Ranzau anvender gjærne «Mithri- 
datus«, der forskrives fra Belgien, hvorhen den 
bringes fra Venedig. Dog bør man helst vexle med 
slige Modgifte. En Aquavit, som Carl den Femtes 
Læge har givet Opskriften paa og selv stadig be- 
nyttet, er ikke at foragte, han blev 129 Aar gammel. 

Selv om man har iagttaget disse Forsigtigheds- 
Regler og altsaa anvendt to Dage hver anden Uge 
paa Ligevægtens Gjenoprettelse , er det at tilraade 
engang imellem «en hel Dag igjennem at lade være 
med at spise noget. Mavens lldebefindender , frem- 
kaldte ved Drikkelag og Gjæstebud, hæves herved, 
og man selv vænnes til paa Rejser eller i Krig at 
kunne taale Sult». 717 ) 

Som det vil erindres, havde man i det 16de 
Aarhundrede endnu ikke Kundskab om Blodomløbet. 
Fordøjelsen antoges for en Del at foregaae i Aarerne. 
Det var derfor en Sundheds-Regel, som Datiden 
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naturligt henførte hertil, naar det anbefaledes at 
gnide Yderdelene. «Jeg lader næsten hver Aften«, 
siger Henrik Ranzau, «naar jeg skal til Sengs, mine 
Tjenere ved Arnen gnide mig paa Benene og Ar- 
mene, paa For- og Bagkrop. Det hjælper betyde- 
ligt til den »fjerde Fordøjelse«, som foregaaer i 
Aarerne». 718 ) 

Desforuden maatte det dog ansees for rigtigt 
engang imellem mere bestemt at lette denne For- 
døjelse i Aarerne og skaffe Luft ogsaa her. Dette 
skete ved Aareladning. Visse Dage om Aaret, især 
om Vinteren, ansaaes for særligt skikkede hertil. 
Paa slige Dage aarelodes da eller kopsattes alle 
Familiens voxne Medlemmer. »Den 26de lod jeg, 
Christense og Jøtte os koppe«, hedder det i Esge 
Brocks Dagbog. 719 ) 

Paasætning af Igler ansaaes for en endnu mildere 
Form. «Min gamle Faster », siger Henrik Ranzau, 
»Abbedissen i Klostret i Itzehoe, som døde 80 Aar 
gammel, tog hvert Aar lige til det sidste Igler isteden- 
for Kopsætning. Hun gjorde det helst mellem Pintse 
og Set. Hansdag eller omkring Bartholomæusdag, og 
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tog fire Igler paa hver Fod, to paa hver Arm, under- 
tiden tillige nogle mellem begge Skulderbladene for 
at faae Blodet fra Hovedet«. 720 ) 

Vare Sundhedsreglerne for de Raske allerede 
skrappe — den gamle iglebehængte Abbedisse er i 
saa Henseende et træffende Exempel paa, hvad Tiden 
bød sig selv og virkelig kunde taale — saa tog man 
endnu kraftigere fat, naar Sygdom indtraf. «Den 
31te August, skriver Esge Brock, «var jeg flux ilde 
tilpas. Den 1ste September gav l)r. Peder mig 
nogen Medicin, og havde jeg derefter 16 Sedes. 
Den 2den September var der en Badskjær for at 
narelade mig, men slog 5 Gange fejl og ramte ikke 
Medianen». 72i ) 

Vi have betragtet de Begreber paa Moralens og 
Sundhedsplejens Omraade, der svarede til det 16de 
Aarhundredes Levemaade. Vi kunne vove os et 
Skridt videre frem og søge at klare os den Sinds- 
stemning og det hele Blik paa Livet, der maatte 
blive de naturlige under Forhold som disse. 

Vi kunne da først med Sikkerhed slutte, at den 
hyppige Beruselse og stærke Overfyldning med Føde 
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nødvendig maatte fremkalde en Voldsomhed, hvis 
Yttringer det i det Enkelte ofte kan være vanskeligt 
nok at henføre til rette Aarsag: en øjeblikkelig Rus 
eller almindelig Varmblodighed. Denne Voldsomhed 
er et fælles gjennemgaaende Træk i Tiden. Anders 
Sørensen Vedel minder saaledes sine Børn om 
Christi Lidelser paa Langfredag ved at kalde dem 
ind i sit Studereværelse og prygle dem. 722 ) Præster 
slaaes for et godt Ord. Selv hos Landels fornemste 
Kvinder, Churfyrstinde Anna og Dronning Sophia, 
sidder Baanden løs. Om de adelige Jomfruer i Ma- 
ribo Kloster høre vi, «at de ønskede hinanden Satan 
i Vold, svor ved «Guds Død», bandede ved tusinde 
Skokke Djævle og ønskede hinanden indbyrdes, at 
« Pokker« skulde falde paa dem saa store som Fade«. 
Ofte gik det til Haandgribeligheder , og Jomfruerne 
undsaae sig da ikke for at give hinanden paa Øret i 
Fremmedes Paasyn. Et Forhør, som Abbedissen 
Aar 1 562 holdt over to af dem, endte med Parternes 
Slagsmaal. 728 ) 

tinder saadanne Omstændigheder er det let for- 
staaeligt, at Kvinder hyppigt fandtes indviklede i 
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Retssager, der gjaldt Saar og Drab. Fra Helsingør 
høre vi om en Kvinde, der fik Haanden afhugget, 
uden at hun i Kampens Hede mærkede det, paa 
Ribe Marked optog en anden Kampen med en Flok 
Bønder, i Odense tiltaltes en Kvinde for, da hun 
fik sin Dom forkyndt, der gik hende imod, i selve 
Rettens Paasyn at have jaget sin Kniv i en Karl, saa 
at han styrtede til Jorden. 724 ) 

For Mænds Vedkommende antog denne Vold- 
somhed et langt farligere Præg, fordi de altid gik 
bevæbnede. Det var kun Smaating, naar Frederik 
den Anden slog Hertugen af Mecklenborg paa Øret 
og derpaa brødes med ham, eller naar Kvæstor 
ved Kjøbenhavns Universitet i Bispens og Fleres 
Nærværelse gav Universitetets Rektor et Ørefigen 
og udskjældte ham for Tyv. 725 ) Faren indtraadte 
først, naar en af Parterne greb tiTVaaben. Om Føl- 
gerne af denne usalige Treklang: Drik, Hidsighed og 
Vaaben, modtager man et aldeles overvældende Ind- 
tryk gjennem Tidens egne Beretninger. Det beroer 
blot paa Tilfældet, hvorledes det skal ende, alle synes 
tilsidst ens, lige fra Erik den Fjortende, der med 
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egen Haand myrder Niels Sture, og ned til Kjøbstad- 
bødlen, der aftjener sin Dødsstraf ved at brænde, 
flaae, hænge og halshugge, indtil han selv en skjønne 
Dag bliver myrdet eller halshugget. 

Lad os, for at faae et fuldt Indtryk af Tilstanden, 
betragte en Række Exempler, vilkaarligt valgte fra 
forskjellige Egne lige fra Bergen ned til Holsten. 
Absalon Pedersøn i Bergen optegner i sin Dagbog for 
Aarerne 1569 — 71 følgende Mord, der tilfældigt ere 
komne indenfor hans Synskreds, men som selvfølge- 
lig langtfra omfatte alle der paa Egnen: Den 24de 
August 1569 blev Peter, en Søn af Borgemesteren 
i Trondhjem, dødeligt saaret i Hovedet med en Dag- 
gert af en Lagmand paa Bergenhus. Samme Aar 
stak Per Reidarson, der før havde slaaet 4 Karle 
ihjel, Per Jude igjennem med en Daggert, saa at 
han døde. Aar 1570 stak halte Mikkel Skræder Øjet 
ud paa en Mand, hedder Per Jude, som han sad og 
sov i en Stol. En Søndag i Juli stak en ung Dreng 
en Lærer ved Bergens Skole med en Kniv i Brystet, 
saa at han strax døde. I samme Maaned slog Poul 
Savmester en Lensmand ihjel. 1 August Maaned 
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udlaante en Borgerkone i Bergen en Jolle til en 
gammel Nordfarer. Da hendes Mand i den Anled- 
ning vilde give hende Tamp, bad Nordfareren for 
hende, hvorpaa Manden kom op paa Norfarerens Skib 
og stak ham i Brystet med en skotsk Daggert, hvoraf 
han strax døde. »Det er den Tredie, han har 
ihjel slaaet«. Aar 1571 kom tre Baadsmænd op 
at skjændes i Vinkjælderen, den ene hentede en 
Spundsøxe, hug den anden en stor Skramme i Livet, 
og Hovedet af den Tredie, saa at der kun hang lidt 
igjen. Kort efter fik en ung Mand otte Stik i Bry- 
stet, hvoraf han døde. Da en wismarsk Skipper 
trakterede sine Baadsmænd, slog den ene ham med 
en Rundfisk i Hovedet, hvorpaa han stak Baadsman- 
den ihjel med en Kniv. Kort efter stak Lars Skotte 
Povl Skriver ihjel.™) 

Om Bønderne i Thelemarken fortæller en samti- 
dig Beretter, at de ere meget velstaaende, men kunde 
være langt rigere, hvis de ikke aarligt maatte betale 
saa store Bøder for Hug og Slag, Mord og Manddrab. 
Deres Specialitet var at slaae Embedsmændene ihjel, 
gejstlige som verdslige. « Ved en Kirke vare syv Præ- 
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ster ihjelslagne, sommesteds en eller to, sommesteds 
flere ». «Jeg har kjendt En, der var født dér, og hvis 
Fader havde ihjelslaget tre Præster; naar han var 
drukken, bad han Gud, at han ikke maatte døe, før- 
end han og fik slaget saa mange Præster ihjel«. 727 ) 

Blot i Løbet af en Maaned forefaldt der i Hel- 
singør Aar 1578 følgende Drab: Den i 3de August 
dræbte en Sømand en anden, fordi denne ved Bor- 
det gav ham en Skefuld Finker af Fadet.. Den 20de 
myrdede en Baadsmand en Mand paa Gaden. Den 
4 de September druknede en Kok under mistænkelige 
Omstændigheder ud for Helsingør. Et Par Dage 
efter slog en Pligtsfoged en Karl med et Spyd, saa at 
han døde deraf, og samtidigt myrdedes en Baads- 
mand af en Matros. 728 ) 

Mellem den Utallighed af Mord, der udøvedes i 
Danmark i Frederik den Andens første Regeringstid, 
kan fremhæves Christoffer Lauritsens Indtog paa 
Gaarden Hagested, hvor han jog Erik Westenies 
Hustru bort, slog hendes Pige og ihjelskjød Karlen. 
Sagen afgjordes først 14 Aar efter, da Erik Westenie 
til Gjengjæld dræbte Christoffer Lauritsen. 729 ) Aar 
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1564 dræbte Otto Gyldenstjerne sin egen Broder, 
Niels Gyldenstjerne, 730 ) nogen Tid efter myrdede 
Laurits Brokkenhus uden mindste Grund en Kvinde i 
Kjøbenhavn. 731 ) 1 Skaane gav Skjærtorsdag Aften 1 560 
en Bonde Husly til en Mand fra Helsingborg. Denne 
takkede ved at myrde Bonden og hans Hustru, deres 
to Sønner, en paa 19 og en paa 17 Aar samt en lille 
Datter. En 14 aarig Søn undgik kun Døden ved at 
skjule sig i Ovnen. 732 ) 

Ved Siden af disse mere bekjendte Mord og saa 
de mange, der omtales men ikke have nogen Mærke- 
lighed ved sig, opdager man imidlertid en hel Klasse 
af andre, der kun paa anden Haand komme til vor 
Kundskab. Det er dem, der omtales rent forbi- 
gaaende enten i Lensregnskaberne , for saa vidt 
Morderen har betalt «Fredkjøb», eller i Cancelliets 
Protokoller, for saa vidt der er blevet udstedt et 
«Fredsbrev» for Vedkommende. Disse Fredsbreve 
ere alle affattede paa samme Vis: Den og den er 
kommen for Skade og har ihjelslaaet den og den. 
Om Mængden af saadanne faaer man et Indtryk ved 
at lægge Mærke til, at der alene i Ugen fra den 
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10de til 17de Oktober 1559 er udstedt Fredsbreve for 
sex forskjellige Personer, der hver især har begaaet 
et Mord, hvilket er meget nær ved et Fredsbrev dag- 
ligt. 788 ) Bøderne, der erlagdes for at erhverve saa- 
danne Fredsbreve, rettede sig efter Vedkommendes 
Formues Vilkaar og vare ofte meget ubetydelige. Aar 
1559 faaer endog Peder Degen en 10 Dalers Bøde 
eftergiven for hans Armods Skyld, Mogens Lauritsen 
slipper, « efterdi han er vor Hofkarl-, Peder Skræder 
i Horsens, der har dræbt sin Hustru med en Sax, 
slipper ligeledes naadigt, og om en Svinemand paa 
et af de kongelige Slotte, «der har gjort Færøgteren 
nogen Skade i Hovedet, hvoraf han er død bleven«, 
hedder det i et senere Kongebrev med temmelig brat 
Overgang : Vi have ham paa Livet benaadet, og ladet 
falde den højeste Straf imod ham. Thi ville vi, at 
han løslades af Fængsel og — Svinene vogter her- 
efter som tilforn ». 784 ) 

Ved Siden af de egentlige Mord falde under saa- 
danne Forhold blodige Slagsmaal, hvor begge Parter 
ere komne fra det med Livet, igjennem som noget 
dagligdags, der knap er værdt at lægge Mærke til. 
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Hvor Parterne havde Raad til at betale, afkrævede 
dog Lensmændene hyppigt Bøder, forsaavidt det 
overhovedet kom til deres Kundskab, og mellem de 
kongelige Indtægter under Rubrikken «Sagef'ald» an- 
føres derfor stadig en Mængde Tilfælde af Haand- 
gribeligheder lige fra «Uaardræt» til blodigt Slags- 
maal. 1 Malmøhus Lensregnskaber af 1565 og 1579 
forekommer der hvert Aar en 40 — 50 Bøder for 
Forseelser af denne Art, hvor iblandt flere temmelig 
grove. En Degn har saaledes stukket en Præst med 
en Kniv, hvilket kun koster 5 Daler, for en Bonde, 
han har stukket, betaler han 6 Daler. 735 ) 1 Helsing- 
borg Lensregnskab af 1571 omtales Bøder for 35 
Slagsmaal af forskjellig Art, og i alle tre Lensregn- 
skaber ikke faa Fredkjøb for begaaet Drab, i Mal- 
møhuses 2 og 3, i Helsingborgs endog 6. 786 )^ Tænke 
vi os i samme Forhold fra de øvrige Len Landet 
over og føje hertil det forholdsvis større Antal Drab 
i Byerne, vil man faae en ganske overordentlig aarlig 
Afgang i Befolkningen ved brat Død. 

Ville vi have et Exempel paa, hvorledes sligt 
mere familiemæssigt tog sig ud, kunne vi hente et 
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saadaot fra Ribe. Anders Sørensen havde som ung 
begaaet et Mord, men blev desuagtet en anseet Mand 
i Byen og endte som Raadmand. Han myrdedes 
Aar 1 598 af en Herredsfoged i sin Svigersøn, Biskop 
Hegelunds Bolig. Anders Sørensen efterlod sig fire 
Sønner: Jens, Søren, Hans og Frederik, kun de to 
første vare voxne ved Faderens Død. Disse over- 
bevistes snart om ved . forskjellige Lejligheder om 
Katten at have hugget i Vinduer og Døre, slaaet 
Ruder ind, saaret en Mand, og i Forening med en 
Fætter pryglet nogle Skræddere. Samme Fætter 
begik kort efter et Drab. Den ældste, Jens, var 
derpaa uforsigtig nok til at saare en Søn af en af 
Borgemestrene, og blev i den Anledning for en Tid 
sat i • Finkeburet ». Samme Borgemestersøn dræbte 
ievrigt kort efter en Mand i lovligt Nødværge. Da 
Jens var sluppen ud, saarede han en drukken Skole- 
discipel, men blev selv saaret i et andet Slagsmaal. 
I Forening med sin Broder Søren pryglede og saa- 
rede han derpaa en Mand, som de klemte mellem 
Bord og Væggen. Om Natlen forstyrrede de Byen 
ved drukne at gaae med Spillemænd foran sig, og i 
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en Rus kom Jens af en Fejltagelse til at tilføje Bro- 
deren Søren et Saar. Jens slog derpaa paa egen 
Haand Jens Hattefilter blodig, men saaredes selv kort 
efter i Hovedet under et andet Slagsmaal. Paa 
samme Tid «slog Søren en Skræderkone blaa» men 
dræbtes derpaa i et Slagsmaal i Altona 1602. Jens 
traadte nu noget i Skygge for den yngre Broder 
Hans, der imidlertid var bleven voxen. Jens slog 
kun ved Nattetid nogle Ruder ud og blev selv saaret 
i Haanden, men paa samme Tid indlod Hans sig i 
Kamp med to, som han begge saarede, og overfaldt 
og myrdede derpaa den 72aarige Raadmand Hans 
Jessen, hvem Familien skyldte 150 Daler. 1 denne 
Anledning blev Hans selv halshugget i Ribe 1604 
og «døde christeligt » , som Biskop Jens Hegelund 
udtrykker sig. Jens var nu bleven mere adstadig, 
derfor løb han ogsaa fra Raadhuskjælderen , da En, 
der beskyldtes for at have stjaalet et Faar, vilde 
efter ham med et Tinkrus, fordi Jens, da den anden 
begyndte at synge: « Munken han sprang i Abild- 
gaard«, afbrød ham med: « Sprang der ikke et Faar 
med?» Jens var fremdeles den eftergivende, da 

25 
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senere En paa Gaden tog Bøssen fra ham og satte 
ham en Daggert for Brystet. Aar 1608 fik han 
endnu givet en Vintappersvend en paa . Øret , men 
blev selv, da han om Aftenen gik ned i Vinkjæl- 
deren, temmelig haardt saaret med en Stage i 
Hovedet. Aar 1610 endelig døde han, idet han med 
Spyd i Haand stod og saae paa to, der sloges, af 
hvilke den ene da jog ham sit Værge gjennem Bry- 
stet. Morderen henrettedes siden i Viborg. 787 ) 

At disse og alle de andre evindelige Slagsmaal 
ikke vare Familiefejder, fortsatte gjennem Slægtled, 
men aldeles planløse og tilfældige Udbrud af Vold- 
somhed, kan bedst sees af, hvad der hver enkelt 
Gang angives som Stridens Anledning. Som Aarsag 
til Uenighed anføres det mest Forskjellige, lige fra at 
have dasket Modparten om Ørene med en klam Horn- 
fisk, til at have klappet ham, ja til Spørgsmaalet om 
hvilken af de tre : Troen, Haabet, eller Kjærligheden, 
der maa ansees for at være det højeste. 738 ) 

Ville vi endnu blot kaste et Blik paa Forholdene 
syd for Kongeaaen, saa forefaldt her alene i Aaret 
15 80 af voldsomme Optrin, hvori Adelsmænd vare 
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indviklede, følgende: Erik Breide blev ihjelslaaet paa 
Torvet i Sønderborg. — Baltzer Brockdorf myrdede i 
Flensborg Ditlev v. Thienen og tilføjede ham 24 Saar. 

— Ditlev Sehested gjennemborede Didrik Powisch. — 
En af Slægten Ranzau dræbtes i Kiel af en Landsknægt. 

— Da Ove Sehested havde havt Jørgen Liichow til 
Gjæst, bleve de ved Afskeden uenige, og Ove Sehested 
skjød sin Gjæst tæt udenfor Gaarden. — Theodor 
Brockdorf blev skudt af en Ranzau. — Otto Ranzau 
gjennemborede Claus v. der Wisch paa Gaden i Riel. 

— Markvard Ranzau skjød Wulf Ahlefeldt ved Bov. 

— Af de to Brødre Buchwald myrdede den ene den 
anden, men dræbtes selv af den andens Bønder. — 
Povl Krummedige dræbtes af en Udlænding i Borge- 
mesterens Hus i Neustadt. — Otto Krummedige blev 
skudt af en af sine egne Bønder. — Osvald v. der 
Wisch og Philip Ahlefeldt, der havde undsagt hin- 
anden, mødtes ved Bustrup og affyrede hver sit 
Gevær; v. der Wisch ramtes, saa han blev lam, 
Ahlefeldt fik Underlivet gjennemboret og døde. — En- 
delig blev Bertram Ranzaus Hustru Helvig, der var 
frugtsommelig, dræbt ved Gift af hendes egen Pige 

25* 
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og to andre Kvinder. De to undslap, den tredie 
blev brændt. 789 ) 

Hos en Befolkning, hvor slig ubændig Voldsom- 
hed gav sig frit Løb, var det klart, at end ikke Ting- 
freden agtedes. Vi have allerede omtalt, at Tiden 
for Landstinget maatte henlægges tidligere paa Dagen, 
og at flere Herredsting maatte forflyttes fra By til 
Land, da Parterne ellers mødte drukne. 740 ) Trods 
alle slige Forsigtigheds -Regler var dog Tilstanden 
paa Tinge yderst lovløs. Om Odense hedder det i 
et Kongebrev, «at Borgerne understaae sig at opgaae 
paa Raadhuset med deres Vaaben og Værge og true 
og undsige Borgemestre og Raad». 741 ) Og om For- 
holdene paa Landsting meddeler ligeledes et Konge- 
brev, at « mange understaae sig, naar de staae for 
Rette, at drage hinanden udi Skjæg og Haar, give 
Mundslag eller med blotte Knive, Daggerter og 
Værge hinanden anfalde«, ligesom de ogsaa glatvæk 
udskjælde hinanden for Løgnere. 742 ) Det var kun et 
lille Skridt videre, naar de to Adelsmænd Oldeland 
og Ulfeld Aar 1580 overfaldt selve Herredsfogden 
paa Tinge, idet den ene skjød efter ham med sin 
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Bøsse , og den anden trak ham i Skjægget og slog 
ham omkuld paa Tingstokken. 748 ) 

Ligesom der maa antages en bestemt Forbin- 
delse mellem Datidens Levemaade og al denne Vold- 
somhed, maa en lignende sættes mellem hin og saavel 
Slægtens forbavsende Frugtbarhed som dens vidt 
drevne Usædelighed, Forhold, som vi i en anden 
Sammenhæng nærmere skulle betragte. Retsplejen 
havde vel ogsaa forud været raa og grusom , men 
det nye der kom til, Frygten for Trolddom, og Midlet 
herimod: de utallige Hexebaal, minde kun altfor 
meget om en opskræmt, forsviret Indbildningskraft, 
hvor Ildfunker svirre for det omtaagede Blik. 

Svarende til denne Voldsomhed paa engang som 
Modstykke og dog som Ytring af det Samme, møde 
vi hos hin Slægt en Overstadighed i Glæden, 
som uvilkaarligt forbavser en sindigere Tid. Naar det 
gjaldt om at slaae Gjækken løs, vare alle med. Unge 
som Gamle deltoge med lige Iver i disse Julelege og 
Fastelavns-Mummespil, alderstegne Hofmænd vare 
med til en Spas og lode Hestene gjøre Kaprioler 
saa fuldt som den yngste Smaasvend, Kvinderne 
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sprang over Bordet for at komme først, naar Musiken 
kaldte. 

Som Enhed af denne Voldsomhed i Vreden og 
Overstadighed i Glæden stod endelig som fælles 
Kjendemærke for hin Tid en forunderlig Virkelig- 
heds-Sands, en fuldtud Væren med i alt, hvad man 
foretog sig. Mange Exempler herpaa kunne anføres, 
hentede fra de mest forskjellige Omraader. Som et 
lille, men ikke mindst betegnende Udtryk herfor, 
skulle vi minde om Skuespillet i Kjøbenhavns-Slots- 
gaard ved Christian den Fjerdes Daab, hvor Studen- 
terne, der forestillede Filisterne, fandt det uværdigt 
i saa mange «gode Mænds » Paasyn at vige for Da- 
vid og hans Landsmænd, og hvor gamle Peder 
Skram, der som Tilskuer sad blandt de nærmeste, 
greben af Øjeblikkets Betydning, blev ung paany og 
svang sig over Skranken for at yde det betrængte 
Israel en hjælpsom Haand , medens ingen af Til- 
skuerne saae det komiske heri, men alle jublede og 
klappede ved denne Kamp, hvor Spøgen blev til Al- 
vor, og Slotsgaarden farvedes med Blod. 

Betragte vi endnu hin Tids Blik paa Livet, og 
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særlig dens Religiøsitet, saa var denne for en 
Del bestemt ved alle disse Betingelser. Følelses- 
livet spillede ikke nogen stærk Rolle, til daglig ytrede 
den religiøse Trang sig i en tryg Forvisning om, at 
alle troede det samme. Rettroenhed blev derfor 
Tidens Løsen, Afvigelse herfra straffedes som fræk 
Formastelse. 

Men hvor Livets Modgang gik den Enkelte paa 
Klingen, slog denne Følelse af fælles Uniform natur- 
ligvis ikke til. Her træffe vi vel stundum Udbrud af 
voldsom Ustyrlighed, som naar en Smed i Sjælland 
Aar 1564, da han i Pestens Tid mistede sin Hustru, 
greb en Øxe og huggede fire, fem Hug i sit Bord med 
de Ord: « Havde jeg nu fat paa Dig, Gud! skulde jeg 
hævne mig paa Dig, fordi Du tog min Hustru«; eller 
som naar en Mand i Norge ved sit Barns Dødsleje 
greb en Staalbue og raabte : « Havde jeg fat paa Gud, 
skulde jeg skyde denne Pil i hans Hjerte«, 744 ) fortviv- 
lede Ord, der betegnende nok for Tiden strax med- 
førte, at den, der havde udtalt dem, blev halshugget. 
Men som Regel taget virkede stærk Modgang ikke 
paa denne Vis, langt hyppigere skete det, at hele 
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den tidligere Tankegang med Et ligesom knak over, 
og Verden, der før havde været blot lys og smuk, 
kun blev til en « Jammerdal ». Den religiøse Stem- 
ning savnede Mellemtoner. Som det physiske Liv 
vexlede mellem Overmættelse og det stik modsatte, 
struttede den religiøse Stemning snart i Tillid til blot 
formel Rettroenhed, for saa helt at synke sammen i 
slap Forsagelse. 

Spørge vi sluttelig, om Tidens Levemaade og dens 
Følger have efterladt sig blivende Spor i de nor- 
diske Folks Historie, grebet afgjørende ind i deres 
Skjæbne, saa stiller Svaret sig forskjelligt for de tre 
forskjellige Folk. 

Den Stand, paa hvem den overdrevne Levemaade 
maatte udøve sine tydeligste Virkninger, var ifølge 
Sagens Natur Adelen, der mest formaaede at give 
sine Lyster slap Tøjle. For Norges Vedkommende 
spillede Adelen kun en ringe Rolle, den var i Til- 
bagegang, og paa dem af dens Medlemmer, der 
levede som Bønder, udøvede Tidens øvrige raa Sæder 
og de barske Naturforhold sin hærdende Virkning. 
Adelen i Sverige var baade blomstrende og gunstigt 
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stillet nok til fuldt at rives med af Overdaadigheden. 
Men en gavnlig Modvægt dannede de evindelige 
Krige: med Danmark, med Polen, med Rusland og 
tilsidst i Tydskland, der næsten et Åarhundrede igjen- 
nem holdt Adelen under Vaaben, aarelod Standen og 
skabte et Kuld, der kunde holde ud baade til det 
ene og til det andet. I Danmark derimod vare For- 
holdene helt anderledes. Medens Frankrig, England 
og Tydskland alle gjenlød af Krigstummel, sad man 
herhjemme fra Aar 1570 til 1625 i stadig Fred paa 
den korte Kalmarkrig nær. Adelen slappedes under 
al denne Velvære og Mangel paa Virksomhed. Den 
udfoldede derfor ikke sin vante Kraft, hverken 1643 
og 1657, da det gjaldt Landets Forsvar, eller 1660, 
da Kampen drejede sig om dens egen Magtstilling. 
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1867) S. 82. 

14) Nye Danske Magazin I 250. 
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15) Hofman: Pundationer VII 576. — Nyerup: Hi- 
storisk statistisk Skildring af Tilstanden i Danmark og 
Norge III 1, 34. — Melchior: Historiske Efterretninger om 
den frie adelige Skole Herlufsholm. Kbhvn. 1822. S. 71. 

16) Skibsartiklerne af 20 Juli 1563. Tegneiser over 
alle Lande. G. A. I Skibsartiklerne af 26 August 1589 
(Sjællandske Registre G. A.) gjenoptages den strænge Be- 
stemmelse: «Skal ingen gives* varmt øl om Morgenen ej 
heller Brød bladt i øl undtagen den, der er syg«. Men 
den tilbagekaldes i Skibsartiklerne af 14 Maj 1595. (Sjæll. 
Begist. G. A.) 

17) Melchior: Hist. Efterretning om den frie adelige 
Skole Herlufsholm. Kbhvn. 1822. S. 71. 

18) H. Ranzau: De valetudine conservanda (Lipziæ 
1573). p. 32—33. 

19) Som Exempler kunne anføres Spisetiden ved Ghrist- 
jern den Andens Hof (Nye Danske Magazin I 308) ved 
Christian den Tredies (Nye Danske Magazin 1, 253) hos 
Hertug Carl i Sverige (Hofordning af 1579. Kongl. hofvet I 
S. B. A.) Professorers og Studenters (Børdam : Kjøbenhavns 
Universitets Historie I 88). Skolebørns (Hofman: Fundatio- 
ner VII 576) o. s. v. o. s. v. 

20) Friis Edvardsen: Schielschiør Eiøbstæd. (Sorø 
1759). S. 288. 

21) Baudrillart: Histoire du luxe III (Paris 1880). 

« 

p.459. — Alwin Schultz: Das hOfische Leben zur Zeit der 
Minnesinger I (Leipsig 1879). S. 280 ffg. 

22) Nye Danske Magazin 1, 309. 

23) Blandt Better, nydte paa Fiskedage, se f. Ex. Danske 
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Samlinger 2den Række V 375: 4 Høns, 8 Pand Oxekjød, 
et halvt Lam og en Gaas. 

24) Wegener: Historiske Efterretninger om Anders 
Sørensen Vedel. Folio- Udgaven. S. 214 med Ånm. 6. 

25) Samlinger til jydsk Historie og Topografi III 204. 

26) Le souper est le principal repas. (Baudrillart : 
Histoire du luxe III (Paris 1880). p. 459) 

27) H. Børdam: Kjøbenhavns Universitets Historie 
II 81. 

28) « Lader coena (Aftensmaden, modsat prandium 
Middagsmaden) være den rigeligste«. H. Ranzau: De vale- 
tudine conservanda (Lipziæ 1573). p. 32. 

29) Danske Magazin V 12 og 355. 25 Mand en Tønde 
øl i Døgnet. — Sø - Artikler af 20 Juli 1563. Tegneiser 
over alle Lande. O. A. 30 Landsknægte faae en Tønde 
øl og 24 Baadsmænd ligeledes en Tønde ø\ i Døgnet. 
1 Tønde = 120 Potter. 

30) Frederik den Anden til Borgemestre og Raad i 
Aalborg dat. Ejøbenhavn d. 21 November 1566. Tegneiser 
over alle Lande. (Bind IX S. 108—9) G. A. Trykt i 
Nyerup: Hist. stat. Beskrivelse af Tilst, i Danm. o. Norge 
I 399—400. — Naar Landsknægtenes Underhold i Odense 
1560 bestemmes til IV2 Stobqcken daglig (V. Simonsen: 
Bidrag til Odense Byes ældre Historie II 2, 119), da svarer 
dette til 6 Potter, idet en Stobecken = 4 Potter. 

31) Danske Magazin 4de Bække 1, 32—33. 

32) Historisk Tidsskrift II 70—71. — Vedel Simonsen: 
Samlinger til Hagenskov Slots Historie. S. 44. 

33) Danske Samlinger 2den Bække V 376. 
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34) Angivelsen er i Regnskabet i « Kander«, jeg har 
regnet hver Kande = 2*4 Pot KongL hofret no. 3. Een 
Dagz Vthspijsningh. S. B. A. 

35) Saenn Stafiannsonns fiekennskap på Winn 1573. 
S* B. A. 

36) Danske Magazin 3die Bække 1, 92. 

37) Danske Magazin V 255—56. — Sjællandske Be- 
gistre 15 Jannar 1585. 6. A. Trykt i Nye Danske Ma- 
gazin IV 164. 

38) Ahlquist: Karin Månsdatter (Sthlm. 1874). S. 64. 

39) Nye Danske Magazin I 309. 

40) Nyernp: Hist statist Skildring af Tilstanden i 
Danm. o. Norge III 1, 34 og 46. — Melchior: Historisk 
Efterr. om Herlufsholm. S. 71. 

41) H. Rerdam: Kjøbenhavns Universitets Historie II 81. 

42) Historisk Tidsskrift II 70— 71. —Vedel Simonsen: 
Saml. t. Hagenskov Slots Historie. S. 44. 

43) Rasmussen: Optegnelser om Gisselfeld. S. 69. 

44) Nye Danske Magazin I 309. 

45) Danske Magazin 3die Bække VI 242—43. 

46) Danske Samlinger 2den Bække VI 374. Original- 
Aktstykket findes i Gehejmearkivet Meddeleren i Danske 
Samlinger har læst: Kaikan . . . lVi Skaal 8>. Jeg har 
læst: Kallun . . . IV2 Skaal S. 

47) Nye Kirkehistoriske Samlinger V 45 Anm. 

48) Register vppå Enn Månedtz fortbåringh 1585, i 
Samlingen: Kongl. hofvet no. 2. S. B. A. 

49) Malmøhas Lensregnskab 1 Maj 1572 til 1 Maj 
1573. G. A. 
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50) Afdøde Registrator Plesner i Gehejmearkivet har 
anstillet vidtløftige Sammenstillinger og Beregninger an- 
gaaende dette Punkt, særlig med -det Maal for øje at kon- 
trollere Forholdet mellem Virkeligheden og den af Arnt 
Berntsen opstillede Taxt. Det er Uddrag af disse Bereg- 
ninger, der velvilligt overladte mig af Registr. Plesner, her 
ere lagte til Grund for Fremstillingen. 

51) Uddrag af de kongelige Skrivelser desangående, 
især Sjællandske Tegneiser af 8 og 22 Maj, 29 Juni og 
1, 12, 14 og 16 Juli 1596, og Skaanske Tegneiser af 
7 Juli og 17 August 1596. G. A. 

52) Ovennævnte Regist. Plesners Beregninger. 

53) Marcus Rubin: Undersøgelse om Konsumen i Kjø- 
benhavn. Kbhvn. 1882. 

54) Danske Magazin 4de Række II 380—81. 

55) Nye Kirkehistoriske Samlinger IV 248. 

56) H. Rardam: Lyskanders Levned. S. 98 Anm. 

57) Vedel Simonsen: Bidrag til Odense Byes Historie 
II 2, 193. — Sjællandske Tegneiser 20 Juli 1589, 8 Fe- 
bruar 1590, 19 Juli 1593, 22 Maj 1596 (G. A.) o. s. v. 

58) De aarlige Fortegnelser over Fetalie, der skal 
skaffes til Udspisning paa Kjøbenhavns Slot, findes i Sjæl- 
landske Tegneiser i Gehejmearkivet. S. f. Ex.: 12 Sep- 
tember 1589, 22 Juli, 14 August og 27 December 1590, 
30 Juni 1591, 30 Juni 1592, 19 Juli 1593 o.s.v. 

59) Brød til Kgl. Majs Behov: Søndag for Set. Jacobi 
Dag Lars Bager for Brød 5/3 1 alb. Idem for Rugbrød 
5 $ 1 alb. For Simler 8 alb. — Mandag næst efter for 
Simler 4 alb. Samme Dag Aften Simler 5 fi 1 alb. — 

26 



402 Henvisninger og Anmærkninger lil Side 56 — 62. 

Tirsdag næst efter for Simler 8 alb. o. s. v. Malmøhus 
Regnskab 1541. O. A. 

60) Helsingørs Tingbog 18 September 1577. G. Å. 

61) Helsingørs Tingbog 18 Maj 1579. 6. A. 

62) Helsingørs Tingbog 8 Juli 1588. O. A. 

63) Brødtaxter i Helsingør og Kjøbenhavn: Gehejme- 
arkivets Aarsberetninger III 39—46. — Helsingørs Ting- 
bog 23 Februar og 16 Marts 1579. 6. A. — Kjøbenhavns 
Diplomatarium II 440 o. fl. St. 

64) W. Scharling: Pengenes synkende Værdi. Kbhvn. 
1869. S. 244-49. 

65) Kjøbenhavns Diplomatarium II 578. 

66) Helsingørs Tingbog 23 Februar 1579. G. A. 

67) Sjællandske Tegneiser 11 Marts 1589. G. A. 

68) Falck: Staatsbiirgerliches Magazin IX 763—64. 

69) Kjøbenhavns Diplomatarium II 373. 

70) F. Barfoed: Falsters Gejstlighed II 255-56. 

71) Aar 1572 bagtes bl. a. I8V2 Læst og 5 Tønder 
Brød paa denne Maade. Malmøhus Lensregnskab 1572. 

72) Charles d'Ogier: Dagbok ofver dess resa i Sverige 
1634. Sthlm. 1828. S. 2. — Peder Claussøn Friis: Sam- 
lede Skrifter udg. af G. Storm. Christiania 1881. S. 331. 

73) Carl Save: Några Upplysningar om Dalmålet och 
Dalallmogens Folklynne. (2 Upl. Sthlm. 1855). S. 6—7. 

74) Det kgl. Norske Videnskabernes Selskabs Skrifter i 
det 19de Aarhundrede. I 437, 439 og 440. 

75) P. Claussøn Friis: Samlede Skrifter udg. af G. 
Storm. S. 134. 
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76) Se f. Ex. Sjællandske Tegneiser 16 Juli 1590. G. A. 
o. fl. S. 

77) Om Fladbrød se Feder Claussen Friis: Samlede 
Skrifter udg. af G. Storm. S. 330—32. — Wolf: Norrigia 
illustrata. S. 115—16. 

78) Hans Hildebrand: Sveriges Medeltid I 229. 

79) Kolderup-Rosen vinge: Gamle danske Love IV 248. 
— Samlinger til jydsk Historie og Topografi II 142. 

80) O. Nielsen: Kjøbenhavns Historie og Beskrivelse I 
142 og IV 158-59. 

81) Kjebenhavns Diplomatarium I, 467. — Troels 
Lund: Historiske Skitser S. 148 — 54. 

82) O. Nielsen: Kjøbenhavns Historie og Beskrivelse 
IV 159. 

83) Helsingørs Tingbog 4 Maj 1577. G. A. 

84) Kjøbenhavns Diplomatariam II 445. 

85) Om Høkerne og Torveforholdene i Helsingør se 
Helsingørs Tingbog 4 Maj 1576 og 16 Marts og 6 Juli 
1579. G. A. 

86) Kjøbenhavns Diplomatarium II 445. 

87) Kjøbenhavns Diplomatarium I 578—79 og 590. 

88) Den sædvanlige Pris paa Gropenbrad var «1 /i før 
gik» for Fundet. Bedste Lammefjerding «6 fi før gik». 
Den 11 Juni 1582 fastsattes Frisen for «voxne store Høns 
Parret 4 Æ nu gaaer*, for en Snes Æg «2 (i nu gaaer«. 

$ Smlgn. Helsingørs Tingbøger Aar 1576—86. G. A. — De 
for Aalborg en Snes Aar tidligere angivne Friser (Saml. t. 
jydsk Historie og Top. II 142—44) ere meget forvirrede. 
Forvirringen hæves, hvis man gaaer ud fra, at i den 

26* 
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trykte Gjengivelse er Betegnelsen for Pendinge bleven for 
vexlet med Skillingstegnet. I saa Fald ere Priserne her, 
som naturligt er, noget lavere end i Helsingør 20—30 Aai 
efter. 

89) Samlinger til jydsk Hist. o. Topogr. II 142-44. 

90) Helsingørs Tingbog 14 Jannar 1577 og 13 Januar 
1578. G. A. 

91) Kjøbenhavns Diplomatarium II 445. 

92) Rigens Regnskab 1593. G. Å. 

93) Nye Danske Magazin I 309. «Vi behøve til vor 
Vinterforsyning paa Emkloster 4 Læster Vildbrack Teg- 
neiser over alle Lande 16 October 1560. G. Å. 

94) «Vi have sendt B. v. Pappenheim til Skaane for at 
lade skyde noget Vildt. Tilsig derfor strax den Slagter, 
der plejer at slagte for os, at begive sig til ham«. Teg- 
neiser over alle Lande 27 Juli 1559. — «6 Daler til tre 
Slagtere, der i fire Uger vare med paa Jagten i Kisben- 
havns Len og nedsaltede det skudte Vildt«. Rigens Regn- 
skab 1591. M. A. 

95) Topografisk Samling. Silkeborg no. 16. 6- A * 

96) F. Ex.: Tegneiser over alle Lande 1 September 
1561 og 12 August 1563. — Skaanske Tegneiser 22 U 
1596. G. A. 

97) Tegneiser over alle Lande 28 Juli 1562. G. A. 
' 98) Hans Lindenov paa Bornholm fik Lov til at i* 

skyde tre Stykker Vildt til sig aarlig paa øen. Skaanske 
Registre 24 Juli 1595. G. A. 

99) F. Ex. til Knud Urnes Bryllup. Danske Konger« 

Historie 73 ddd. 16 Aug. 1588. - Fru Anna Hardenbergs 



J 
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Begravelse. Sjæll. Tegneiser 12 Marts 1'589. — Esge Brocks 
Bryllup. Sjæll. Tegn. 17 Juni 1589. — Gabriel Kaas' Bryl- 
lup. Skaanske Tegn. 12 Aug. 1589. — Knud Ruds Bryllup, 
Sjæl. Tegn. 16 Febr. 1590. — Mourits Podebusks og Holger 
Ulfstands Bryllupper. Sjæl. Tegn. 30 Juli 1590. — Morten 
Skinkels Bryllup. Fyenske Tegn. 29 Juni 1590. — Bir- 
gitte Rennovs Begravelse. Fyenske Tegn. 16 Aug. 1590. — 
Ernst Worms Begravelse. Sjæl. Tegn. 29 Marts 1592. — 
Birgitte Rosenkrands' Begravelse. Sjæl. Tegn. 6 April 1592. 
— Otto Rosen krands' Velkommen 1 Juli 1592. Danske 
Magazin V 123. — Fru Karine Stygge til hendes Datters 
Bryllup. Jydske Tegneiser 5 April 1593. — Eiler Brok- 
kenhus til hans Datters Bryllup. Fyenske Tegn. 29 Juni 
1594. — Jørgen Rosenkrands' Begravelse. Jydske Tegn. 
29 April 1596. G. A. 

100) Nyt historisk Tidsskrift IV 327—48. — Schlegel: 
Samlung zur Dånischen Geschichte II 1, 52. 3, 60. 

pi*^ 101) jydske Tegneiser 17 Maj 1596. G. A. 

* • 102) Sjællandske Tegneiser 25 Maj 1596. <5. A. 

103) Kjøbenhavns Diplomatarium I, 579. 

104) Helsingørs Tingbog 24 September 1586. G. A. 

105) Helsingørs Tingbog 4 November 1583. G. A. 

106) Nødskov: Beskrivelse over Thimgaard (Viborg 
1787). S. 131). 

107) Danske Kongers Historie 73. ddd. 19 November 
1588. — Dito 73. dddd. 8 og 21 September, 26 December 
1591, 10 Marts 1593. G. A. 

108) Danske Samlinger 2den Række III 195—97. 

109) Tegneiser over alle Lande. 7 April 1563. G. A. 
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110) Cancelliets Aflevering. Skab 8. no. 189. Besig- 
telse af 17 November 1582. G. A. 

111) Sjællanske Tegneiser 26 April 1592. G. A. 

112) Ryge: Peder Oxes Levnet. S. 324. 

113) Rentemester Regnskab 1592. G. A. 

114) C. Silverstolpe: Historiskt Bibliothek II 86, 98, 
100 Anm. 2, 121—22 og 124. 

115) Sjællandske Tegneiser 12 September 1589, 14 
August 1590, 9 Juli 1591, 30 Juni 1592, 19 Juli 1593 
o. s. v. G. A. 

116) Danske Kongers Historie 73. dd. 26 Oktober 
1589. — Skaanske Tegneiser 17 Oktober 1594. G. A. 

117) Omtales ofte, se f. Ex.: Sjællandske Tegneiser 31 
Oktober 1578, 10 August 1579, 18 Februar 1580 (fra 
Lybæk), 20 Maj 1592. G. A. — Som Foræring fra Preussen 
til Kongen af Danmark se Raumer: Hist. Taschenbuch VII 
321. 

118) Priser uddragne navnlig af Kronborg Jordebog 
1592—93. (M. A.) G. A. 

119) Samlinger til Fyens Historie og Topografi VII 
277—78. 

120) Jydske Tegneiser 30 November 1589. G. A. 

121) Kronborg Jordebog 1592—93. (M. A.) G. A. 

122) Peder Claussøn Friis 1 samlede Skrifter udg. af 
G. Storm (Kristiania 1881) S. 383. 

123) «Til vort eget Behov«. Exempelvis kan anføres 
Tegneiser over alle Lande 6 November 1559 og 28 Juli 
1562. — Sjællandske Tegneiser 20 Maj 1592 og 22 Maj 
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1596. 6. A. ~ Johan d. 3die, se Kong], hofvet no. 1 
1571. S. R. A. 

124) Skrivelse af 27 September 1581. Dokumenter 
til Klevenfelds Stamtavler. (Skaffue). G. A. — Danske 
Samlinger 2den Bække V 375. 

125) Ryge: Peder Oxes Levnet. S. 267. — Sjællandske 
Tegneiser 13 December 1579. G. A. 

126) Malmehus Lensregnskab 1541. G. A. Under 
Kongens Ophold kjebes daglig for 4 — 8 Hvid Krabber og 
Rejer. 

127) Se f. Ex. Malmøhus Lensregnskab 1572 o. fl. G. A. 

128) Michael Francks Reise nach Dånemarck 1590. 
Manuskript no. 31 in Zittauer Rathsarchiv. S. 349 fgg. 
Velvilligt udlaant Forfatteren af Borge mes tre og Raad i 
Zittau. 

129) Gehejmearchivets Aarsberetninger I 175. 

130) Ryge: Peder Oxes Levnet S. 324. 

131) Danske Kongers Historie, no. 73 dddd. 26 De- 
cember 1591. G. A. 

132) Silfverstolpe : Historiskt Bibliothek 11 100 Anru. 2. 

133) Baudrillart: Histoire du luxe III (Paris 1880) 471. 

134) Sjællandske Tegneiser 4 Februar 1587. G. A. 

135) P. Friis Edvardsen: Schielschier Kiebstad. S. 7. 

136) Sjællandske Tegneiser- 4 Februar 1587. G. A. 

137) Sjællandske Tegneiser 2 December 1584. G. A. 
— P. Claussen Friis : Samlede Skrifter udg. af G. Storm . 
S. 109—10. — Nye Danske Magazin I 146. — Fyenske 
Tegneiser 21 September 1594. G. A. 
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138) Danske Kongers Historie no. 73 dd. 13 November 
1591. G. A. — Raumer: Hist. Taschenbuch VI 322—23. 

139) Sjællandske Tegneiser 18 August 158a. 6. A. 

140) Danske Kongers Historie no. 73 dd. 13 November 
1591. (6. A.) G. A. 

141) Skrivelse af 3 December 1593 fra Hertug Ulrik 
til Christian den Fjerde. Udenlandske Magter. Mecklen- 
burg no. 22. G. A. 

142) Bentemester Regnskab 1 Maj 1588 til 1 Maj 
1589. (M. A.) G. A. 

143) K.v.Weber: Anna Churfiirstin zu Sachsen. Leipzig 
1865. S. 109—10. 

144) Uddrag af øresundstold- Regnskaber og Lensregn- 
skaber. Særlig maa fremhæves Kjakkenregnskabet i Malme- 
hus Lensregnskab 1541 og Birgitte Geyes Regning af 1566 
(Danske Samlinger. Myntvæsen no. 581. b. 111). G. A. 
— Vedel Simonsen: Familie- Efterretninger om de danske 
Ruder II 128-132. — En betydelig Vanskelighed ved Be- 
stemmelsen af Priserne paa Krydderi i hin Tid, er deres 
stærke pludselige Svingninger. Dette er næppe noget blot 
tilsyneladende, fremkaldt ved det mangelfuldt foreliggende 
Materiale. Indkjeb, foretagne af samme Personer under 
samme Vilkaar og med kort Tids Mellemrum, vise ofte 
store indbyrdes Afvigelser. — En Prisliste for Malme 1626 
efter Uddrag af Lensregnskabet (Skaanske Handlinger. 
G. A.) hidsætter jeg her til Brug for Andre. 1 ft Ris 
10/8. — 1 » Svedsker 6 j3. — 1 SK Kanari - Topsukker 
44 j8. — 1 SI Rosiner 10 #. — 1 « Korinther 12 /J. — 
1 « Mandler 28 ji. — 1 S Annis 24 yS- — 1 ft Ingefær 
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32 Æ — 1 ffi Peber 48 fi. — 1 ft Muskatblomme 4 Rdr. 

— 1 SK hel Mnskat 2 Rdr. — 1 SI Negliker 4 -Rdr. — 
1 SK Kardemomme 2 2 /s Rdr. -18 Safran 18 2 /s Rdr. — 
1 Sb Kanel 2 Rdr. 

146) »Urtekræmmer«. Saml. t. jydsk Hist. o. Topo- 
grafi IX 122. — « Krudtkræmmer » og « Materialist«. Kjø- 
benhavns Diplomatarium II 551 — 52 o. s. v. 

147) Se f. Ex. Danske Samlinger. Hofholdning, no. 
240. 27. G. A. Register over Specerier og Urter, som 
Jeppe Krabbe i Ribe har kjøbt til Kongen i Andorf 1545. 

148) Danske Samlinger. Myntvæsen. no. 581. b. 14. a. 
Claus Dørknægts Regning. 6. A. 

149) 1550. Tegneiser over alle Lande Bind III S. 50. 

— 1551. Samme Sted. S. 111b. — 1562. Registre over 
alle Lande Bind V S. 398. G. A. o. s. v. 

150) Danske Samlinger. Myntvæsen. no. 581. b. 111. 
G. A. 

151) Die Reisen des Samuel Kiechel S. 60. 

152) Charles d'Ogier: Dagbok ofver dess resa i Sverige 
1634. Sthlm. 1828. S. 51. 

153) Schlegel: Samlung zur Dånischen Geschichte I 
1, 108. 

154) Malmøhus Lensregnskab 1541. G. A. 

155) Råkenskaper rorande Guld, Silfver o.s.v. 1552 — 73. 
Swenn Anndersonns Regenschap for Krydder 1561. S. R. A. 

156) Danske Kongers Historie 73. dd. 17 Maj 1592. 
G. A. 

157) Danske Samlinger 2den Række I 347. 

158) Historiska Samlingar III. Sthlm. 1797. S. 22. 
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159) H. Banzau: De valetudine conservanda. S. 91 og 
146—48. 

160) Kongl. Vitterbets Historie och Antiquitets Acade- 
miens Handlingar. VIII. Sthlm. 1808. S. 96—131. 

161) Swenn Anndersonns Begenscbap for Krydder 1561. 
(Råkenskaper ror. Gnid , Silfver o. s. v. 1552—73) S. R. A. 

162) Danske Samlinger 2den Bække I, 347. — Kjø- 
benhavns Diplomatarium III 609 — 10. — Neglike Pudder 
1 Lod, Ingefær Pudder 1 Lod, Kanel Padder 1 Lod. Odin 
Wolffs Journal 1816. III 28-29. 

163) Malmehus Lensregnskab 1541. O. A. 

164) «Ved dette Pas man ferst til disse Nordens Lande 
Fornemmer noget sært at feres over Strande, 
Man Sukkerlade, Thee samt Kaffe kalder det«. 

A. Bording: Poetiske Skrifter II 97. 

165) Jahrbucher des Vereins f. Mecklenburgische Ge- 
schichte u. Alterthumskunde IX 196. 

166) Kjøbenhavns Diplomatarium II 614 — 18. 

167) øresunds Toldregnskaber. G. A. — H. Forssell: 
Sveriges inre Historia II 19. — Kongl. Vitterhets Historie 
och Antiquitets Academiens Handlingar. VIII 96 — 131. 

0. fl. St. 

168) Vedel Simonsen: Familie -Efterretninger om de 
danske Buder II 128—32. 

169) Tegneiser over alle Lande 1550 (Bind III S. 50) 
- dito 1551 (Bind III S. 111 b). — Begistre over alle 
Lande 1552 (Bind V S. 398). G. A. 

170) Schlegel: Samlung z. Dånischen Geschicbte I 

1, 108. 
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171) Swenn Anndersonns Regenschap for Krydder 1561. 
(Råkenskap r5r. guld, silfver o. s. v. 1552 — 73). S. R. A. 

172) Danske Magazin 4de Række 1, 78. 

173) Baltische Studien XII 1, 15. 

174) Danske Magazin 4de Række II 389 flg. — Norske 
Magasin II 167 flg. — Yngvar Nielsen: Bergen fra de 
ældste Tider indtil Nutiden. S. 364. 

175) Tegneiser over alle Lande 1551 Bind III S. 111 b* 
6. A. 

176) Danske Kancelliregistranfer 1535—50. Kbhvn, 
1881—82. S. 414. 

177) Rantekammarbocker 1562 og 1564. S. E. A. 

178) Sjællandske Tegneiser 20 April 1596. G. A. 

179) Tegneiser over alle Lande 7 Febr. 1560. G. A. 

180) Omtales mange Gange i Malmabus Lensregnskab 
1541 og 1565. 

181) Helsingørs Tingbog 11 Juni og 29 Oktober 1582. 

182) Historisk Tidsskrift 3die Række II 377. 

183) Danske Magazin 3die Række VI 291 og 4de 
Række I 267 og II 73—74. 

184) Adler: Efterretninger angaaende Byen Ribe. (Ribe 
Skoleprogram 1842) S. 64—85. 

185) Danske Magazin IV 318. 

186) Sjællandske Tegneiser 18 Februar 1580. G. A. 

187) Kongl. Vitterhets Historie och Antiquitets Acade- 
miens Handlingar. VIII 123. 

188) Sjællandske Tegneiser 18 Februar 1580. G. A. 
— Sjællandske Tegneiser 10 August, 18 Oktober o. fl. 1579. 
G. A. 
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189) Malmøhus Lensregnskab 1541. G. A. 

190) Kongelig Vitterhets Historie og Antiquitets Aca- 
demiens Handlingar. VIII 103 — 4. 

191) Swenn Anndersonns Begennschap for Krydder anno 
1561. S. B. A. Smlgn: Tegneiser over alle Lande III 
S. 50 og 111 b. og Register over alle Lande V S. 398. 
G. A. 

192) Frederik Leyels Begnskab Anno 1566. Danske 
Samlinger: Myntvæsen no. 581. b. 111. 

193) Tegneiser over alle Lande III 111 b. G. A. 

194) Niels Hemmingsens Fostille oversat af Beravius. 
Kbhvn. 1576. II 142. 

195) Bantekammar bock for 1561. S. K. A. 

196) Swenn Anndersonns Begennschap for Krydder 1561. 
(Båkenskaper r6r. Guld o. s. v. 1552—73). S. B. A. 

197) Sjællandske Tegneiser 25 Oktober 1572. G. A. 
— Danske Magazin 3die Bække II 206. 

198) Christian den Fjerdes latinske Stilebog. Store 
kongelige Bibliothek. Kjøbenhavn. 

199) C. C. Giorwell: Svenska Magazinet. Sthlm. 1766. 
S. 501—2. 

200) Malmehas Lensregnskab 1541. G. A. 

201) Danske Magazin IV 315. 

202) Malmehus Lensregnskab 1541. G. A. 

203) Tegneiser over alle Lande 7 Febr. 1560. G. A. 

204) Sjællandske Tegneiser 10 August og 18 Oktober 
1579. G. A. 

205) Nærværende Skrift III 214. 
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206) Ryge: Peder Oxes Liv og Levnets Beskrivelse. 
Kbhvn.1765. S. 325— 26. 

207) Tegneiser over alle Lande 16 Oktober 1560. G. A. 

208) Sjællandske Tegneiser 18 Oktober 1579. G. Å. 

209) C. F. Allen: De tre nordiske Rigers Historie 
1497—1536 IV 1, 83—85. — Westphalen: Monumenta 
inedita I. 3. (Henr. Ranzau: Cimbricæ cberson. descript.). 

210) C. Olufsen: Oeconomiske Annaler XI (Kbhvn. 
1809) S. 55—72. 

211) Danske Kancelliregistranter 1535—50. (Kbhvn. 
1881—82). S. 88 og 230. 

212) Registre over alle Lande. Løverdagen post Mariæ 
Magdalene 1552. G. A. 

213) Nærværende Skrift I, 39—49. 

214) Haitfeld: Danmarks Riges Krønike. 4to. VI 119. 

— Ryge: Peder Oxes Liv og Levnets Beskrivelse S. 227— 33. 

— Fyhn: Efterretninger om Kolding. S. 246-47. — CF. 
Allen: De tre nordiske Rigers Historie 1497 — 1536. IV 
1, 85-86. 

215) Norske Rigsregistranter I 665—66, 695. II 187— 
88, 204, 208, 300, 426—27 og 550. 

216) Handlingar ro ran de Skandinaviens Historia 27, 
126 fg. 

217) Registrant XIV England, no. 22. G. A. 

218) C. Olufsen: Oeconomiske Annaler XI (Kbhvn. 
1809). S. 55— 72. 

219) Som Exempel blandt mange kan nævnes: «En 
Ugestid efter at Torkildstrup Mænd havde givet Ævret op 
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i Ragvangen«. Voldborg Herrédsthingsdom 1 Februar 1645. 
G. A. 

220) H. Jensenius : økonomisk Beskrivelse over Brats- 
berg Amt (Christiania 1852). S. 69—71. — Wulfsberg: 
Norges naturlige Velstandskilder (Christiania 1872). S. 31. 

221) Norske Magasin I 110. 

222) Olaus Magnus: Historia de rebus septentrionali- 
bus. lib. XIII cap. 45. 

223) Hans Forssell: Sveriges inre Historia II Tab. II. 
a— c. Smlgn. ogsaa: Hans Hildebrand: Sveriges Medeltid 
I, 195. 

224) Brasch: Gamle Ejere af Bregentved. S. 510— 12. 

225) Olaus Magnus: Historia de rebus septentrionali- 
bus lib. XIII cap. 45. 

226) Laugholms Lensregnskaber, f. Ex. 1640 o. fl. St. 
G. A. 

227) Die Reisen des Samuel Kiechels. S. 68— 69. 

228) Helsingørs Tingbog 3 Februar 1578. G. A. 

229) Rentemester Regnskab 1591. G. A. 

230) Sjællandske Tegneiser 8 Juli 1596. G. A. 

231) Rentemester Regnskab 1591. G. A. 

232) Sjællandske Tegneiser 8 og 13 Juli 1596. G. A. 

233) Rentemester Regnskab 1588. G. A. 

234) Friis: Samlinger til Dansk Bygnings- og Kunst- 
historie (Kbhvn. 1872-78) S. 322. 

235) Danske Magazin 3die Række III 302. 

236) Nye Danske Magazin V 61—72. 

237) Sjællandske Tegneiser 11 Juli 1580. G. A. (Trykt 
i Nye Danske Magazin VI 154—55.) 
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238) Bentemester Regnskaber 1589 og 1590. O. Å. 

239) Eanetekammar bocker 1564. Hans Jonssons Ut- 
gift. S. K. A. 

240) Bentemester Regnskab af 1588. 6. A. 

241) Nye Danske Magazin V 63. 

242) Sjællandske Tegneiser 20 Maj 1584. G. A. 

243) Se f. Ex. Sjællandske Tegneiser 4 November 1585, 
26 Marts 1591 , 7 November 1594. Fyenske Tegneiser 
1 Marts 1594 o. s. v. G. A. 

244) Nye Danske Magazin I 309. 

245) Niels Bredal: Berne-Speigel Kbhvn. 1568. S. 8. 

246) Artur Hazelius: Ur de nordiska Folkens Lif I 
(Sthlm. 1882) 14. 

247) Se f. Ex. østgaard : Fra Skov og Fjeld. (Chri- 
stiania 1858). S. 79 o. fl. Skr. 

248) Baumer: Briefe aus Paris I, 75. — Die Beisen 
des Samuel Kiechels. S. 61. 

249) Endnu gængse Benævnelse. Saaledes er Navnet 
derfor ogsaa med Bette gengivet af H. Børdam i hans 
Oversættelse Danske Magazin 4de Bække II 380 — 81. 

250) Danske Samlinger 2den Bæfcke V 374 og 377. 

251) Historisk Tidsskrift V 539. 

252) Tegneiser over alle Lande III 50 (Aar 1550) og 
Begistre over alle Lande V 398 (Aar 1552). G. A. — Sjæl- 
landske Tegneiser 10 August 1579 og 18 Februar 1580. 
G. A. 

253) Swenn Anndersonns Begennschap for Krydder 1561. 
(Båkensk. rer. Guld, Silfver o. s. v. 1552—73.) S. B. A. 
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254) Kongl. Vitterhets Historie och Antiquitets Åcad. 
Handlingar VIII 123. 

255) Begister vppå Enn Månedtz forthåring 1585, i 
Samlingen : Kongl. Hofvet no. 2. S. B. A. 

" 256) Nærværende Skrift II 98. 

257) Nye Danske Magazin I 309. 

258) Sammesteds. 

259) Nyerup: Hist. statist. Skildr, af Tilstanden i Dan- 
mark og Norge I 330. 

260) Niels Bredal: Borne Speigel. Ebbvn. 1568. S. 12. 

261) Ein new Kochbuch von M. lianen Bompolt. 
Franckfort am Mayn 1581. 

262) Tegneiser over alle Lande III 50 og 111 (Aar 
1550 og 1551), Registre over alle Lande V 398 (Aar 1552). 
G. A. — De paa Malmehas Aar 1627 indlogerede Rejsende 
brugte ugentlig for 12 [i Bomolie til deres Mad. Danske 
Samlinger 2den Bække V 376. 

263) Ein new Kochbucb von M. Manen Bumpolt. 
Frankfort a. Main 1581. S. 162—65. 

264) En artig og meget nyttig Kogebog af Fru Anna 
Weckerin, udsat paa Dansk af Povl Iverssen Kolding. 
Kbbvn. 1648. 

265) 10 Tander Luneburger Salt og 57 Td. Baysalt 
om Aaret. Malmehus Lensregnskab 1541. G. A. 

266) Alle christelige og dyderige Jomfruers Æreskrantz 
Sorø (uden Aar). Bl. H. 3. 

267) Baudrillart: Histoire du luxe III (Paris 1880). 
S. 500—501. 



I 
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268) Jahrbiicher des Vereins far Mecklenburgische Ge- 
schichte u. Altertbumskunde IX 183. 

269) A. Petersen: Collectanea. (Efter Sjællandske Re- 
gistre 1603). Store kongelige Bibliothek. 

270) Enebær: Tegneiser over alle Lande 5 August og 
6 November 1559. G. A. 

271) Slaaen: Sjællandske Tegneiser 8 November 1584. 

G. A. 

272) Raumers Hist. Taschenbuch VI 322—23. 

273) Sjællandske Tegneiser 25 Oktober 1572. G. A. 

' 274) Skrivelse af 15 November 1558 fra Herlaf Trolle 
til Birgitte Geye. Bøllingske Brevsamling. S. K. B. 

275) Charles d'Ogier: Dagbok dfver dess resa i Sverige 
(Stbm. 1828). S. 43. 

276) Swenn Anndersonns Regennscbap for Krydder 1561. 
S. R. A. 

277) K.v.Weber: Anna Churfiirstin zu Sachsen. Leipzig 
1865. S. 115—16. 

278) Sjællandske Tegneiser 10 Oktober 1579 og 18 
Februar 1580. G. A. 

279) De forskjellige Benævnelser paa Kager forekomme 
i trykte Skrifter eller Breve og Regnskaber fra Datiden, 
men Pladsen tillader ikke at give Henvisninger ved hver 
enkelt. De fleste komme igjen i Povl lverssøn Koldings 
ovennævnte Kogebog af 1648. 

280) Swenn Anndersonns Regennschap for Krydder 1561. 
S« R. A. 

281) Historiska Samlingar III (Sthlm. 1797). S. 22. 
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282) TegDelser over alle Lande. 3 Januar 1564. (Bind 
VII Side 602). 6. A. 

283) Nye Danske Magazin V 61—7*. 

284) Sjællandske Registre 21 November 1585. Bestal- 
ling for Hans v. Han. 6. A. 

285) Ed?ardsen Friis: Skielskier. Side 91 og 437—38. 

286) Danske Kongers Historie .73 ddd. 21 Oktober 
1589. 6. A. 

287) J. Branns theatrum urbium. Om Murværk til 
Iskjælder, se Sjællandske Tegneiser 14 Juli 1590. 6. A. 
(Trykt i Kbhvns Diplom. IV 693.) 

288) De farste Vinkjelere, som jeg har truffet omtalte, 
ere to store kjebte af Fr. II 1560. 6. F. Lassens Sam- ' 
linger. Ny Kgl. Samling 4to. no. 868 k. Store Kongelige 
Bibliothek. 

289) I Niels Hemmingsens Postille, overs, paa Dansk 
af Basmas Hanssen Beravius, Kbhvn. 1576, findes f. Ex. 
S. 207 afbildet et Kar, hvori Vinkander ere nedsatte til 
Afkeling, staaende foran Kong Herodes* Bord. 

290) Alwin Schultz: Das hofische Leben zur Zeit der 
Minnesinger I, 291 og 450. 

291) Swenn Anndersonns Begennschap for Krydder 1561. 
S. B. A. 

292) Helsingers Tingbog 3 Februar 1578. 6. A. 

293) Nærværende Skrift 111 32. 

294) Swenn Anndersonns Begennschap for Krydder 1561. 
S. B. A. 

295) Se især: En artig og meget nyttig Kogebog af 
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Fru Anna Weckerin, udsat paa Dansk af Povl Iverssen 
Kolding. Kbhvn. 1648. 

296) Weiss: Kostumkunde II 885. 

297) Alwin Schultz: Das hofische Leben zur Zeit der 
Minnesinger I 288. 

298) Fra alle Lande 1880. II 237. (Efter Victor 
Tissot: Voyage au pays des Tziganes. Paris 1880.) 

299) Henrik Smith: Drtegaard. 1546. Bynke. 

300) Baudrillart: Histoire du luxe III (Paris) 470. 

301) Geografisk Tidsskrift V 52. 

302) Paul Lacroix et Ferdinand Seré: Le moyen åge 
el la renaissance. Tome III (modes et costumes) fol. XV. 

303) Det nittende Aarhundrede udg. af 6. og E. Brandes. 
1876—77. S. 113. 

304) Geografisk Tidsskrift V 52. 

305) Gehejmearkivets Aarsberetninger III 81—82. 

306) Rentemester Regnskaber 1588—92. G. A. 

307) Danske Magazin 4de Række II 381. 

308) Samlinger til jydsk Historie og Topografi III 
203—9. 

309) Vedel Simonsen: Odense Byes Historie II 2, 195. 

310) Die Reisen des Samuel Kiechel (Stuttgart 1866). 
S. 67. 

311) Nyerup: Historisk statist. Skildring af Tilstanden 
i Danmark og Norge. I 330. 

312) Charles d'Ogier: Dagbok 5ffver dess resa i Sverige 
1634 (Sthlm. 1828). S. 43— 44. — Schlegel: Samlung zur 
D&nisch. Geschichte II 1, 186—90. 

313) Danske Magazin 3die Række 1, 27—28. 

27" 
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314) Se f. Ex. Jahrbiicber des Vereins fur Mecklenbur- 
gische Geschichte IX 182. 

315) Niels Hemmingsens Postille, overs, paa Dansk af 
Rasmus Beravius. Kbhvn. 1576. S. 42. 

316) Danske Kongers Historie 73 ddd. Forleningsbreve 
af 27 Juli 1588. G. A. 

317) Nye Danske Magazin V 64. 

318) Falck: Staatsbiirgerliches Magazin IX 772—73. 

319) Michael Francks Reise nach Dånemarck 1590. 
Manuskript no. 31 in Zittauer Ratbsarchiv. 

320) Samlinger til jydsk Historie og Topografi II 135. 

321) Kohl: Der Raths-Weinkeller zu Bremen (Bremen 
1866). S. 125. 

322) Hans Forssell: Sveriges inre Historia II Tabel I c. 

323) Jydske Tegneiser 17 Oktober 1595. G. A. — 
Sjællandske Tegneiser 18 April 1592. G. A. 

324) Se f. Ex. Sjællandske Registre 5 og 10 September 
1589. G. A. o. m. fl. St. 

325) Sjællandske Tegneiser 31 Oktober 1578. G. A. 

326) Sjællandske Tegneiser 18 Februar 1580. G. A. 

327) Taine: Den engelske Literaturs Hist. Renais- 
sancen. S 

328) Enebær til Frederik den Andens Kroning. Teg- 
neiser over alle Lande 5 August 1559. — Til Nyborg. 
Tegn. o. a. L. 6 November 1559. — Til Prinsesse Elisabeths 
Bryllup. Sjællandske Tegneiser 8 Februar 1590. G. A. 
o. s. v. o. s. v. — Regning med Enebær: Historisk Tids- 
skrift 3die Række IH 97. 

329) Danske Magazin 1 48. 
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330) Kolderup-Rosen vinge: Gamle danske Love IV 247. 

331) Tegneiser over alle Lande 26 Oktober og 27 No- 
vember 1561, 2 Marts og 16 Oktober 1563 og 22 August 
1565. G. A. 

332) Sjællandske Tegneiser 26 Juli 1592 og 19 Juni 
1594. — Jydske Tegneiser 26 Juni 1593. G. A. — Senere 
Klager over det samme: Suhms Nye Samlinger I 199 og 202. 

333) Kjøbenhavns Diplomatarium II 480. 

334) Kjebenhavns Diplomatarium I 497, Il 273, 342, 
381. IV 527, 537. - Becker: Herluf Trolle S. 34. 

335) Kjøbenhavns Diplomatarium II 275. 
. 336) Kjøbenhavns Diplomatarium II 279. 

337) Samme Skrift II 440. 

338) Sjællandske Registre 6 Marts 1592 (paa hvilken 
Dag Skraaen blev bekræftet af Kongen). G. A. (Trykt i 
Kjøbenhavns Diplomatarium II 466—71 og dateret 25 Ja- 
nuar 1592, paa hvilken Dag den var færdig fra Borge- 
mestre og Raad). 

339) Kjøbenhavns Diplomatarium IV 618—19. 

340) Sjællandske Tegneiser 29 Januar 1591 og 20 De- 
cember 1595. G. A. 

341) Kjøbenhavns Diplomatarium II 279. 

343) Samlinger til jydsk Historie og Topografi II 136. 

344) Arent Berntsen: Danmarks frugtbare Herlighed. 
S. 550 — 51. — Hans Forssell: Sveriges inre Historia II 
17-18. 

345) Samlinger til jydsk Historie og Topografi II 
134—35. 

346) Helsingørs Tingbog 27 April 1579. G. A. 
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347) Malmehus Lensregnskab 1541. G. A. 

348) Danske Magazin IV 318. 

349) Tegneiser over alle Lande 7 December 1565. G. A. 

350) Danske Magazin 4de Kække II 11. 

351) Handlingar rSrande Skandinavien XXXVII 60. 

352) Skrivelse af 10 December 1562. Danske Selskabs 
Papirer. G. A. 

353) Vedel Simonsen: Bidrag til Odense Byes Historie 

II 2, 48. — De ovenfor i Note 183 anførte Steder. 

354) Vedel Simonsen: De danske Rader I, 99. 

355) Becker: Danske Herregaarde XI Hald. 

356) Suhm: Nye Samlinger til den danske Historie 

III 304. 

357) Aktstykker udgivne af Fyens Stifts literaire Sel- 
skab 1, 56. 

358) Danske Magazin IV 315. 

359) Danske Magazin 4de Kække II 70. 

360) Handlingar rorande Skandinaviens Historia' 37, 
60—61. 

361) Sjællandske Tegneiser 10 Oktober 1579. G. A. 

362) Sjællandske Tegneiser 8 Februar 1590. G. A. 

363) Samlinger til jydsk Historie og Topografi I, 278. 

364) P. Edvardsen Friis: Skjelskjøf. S. 76. 

365) Vedel Simonsen: Odense Byes Historie 11 2, 156. 

366) Samlinger til jydsk Historie og Topografi II 135. 
— Kjøbenhavns Diplomatarium II 447. 

367) Handlingar rorande Skandinaviens Historia 37, 59. 

368) Suhm: Nye Samlinger 111 103. 

369) Sjællandske Tegneiser 8 Februar 1590. G. A. 
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370) Weber: Anna Ch ur furs tin zu Sachsen. S. 124. 

371) Die Reisen des Samuel Kiechel (Stuttgart 1866). 
S. 55. 

372) Danske Magazin 4de Kække II 6. 

373) Vedel Simonsen: De danske Buder 1, 99. 

374) Suhm: Nye Samlinger til den danske Hist. III 304. 

375) Hammar Byes Beskrivelse 1553. Thottske Sam- 
ling no. 938 fol. Store Kongelige Bibliothek i Kbhvn. 

376) Sjællandske Tegneiser 8 November 1584. G. A. 

377) Flere Skrivelser fra Henrik Banzau til Enke- 
dronning Sophie, den sidste dat. Breitenburg d. 16 De- 
cember 1588. G. A. 

378) Nye Danske Magazin VI 330—36. 

379) Weber: Anna Churfurstin zu Sachsen. S. 119— 20. 

380) Murbergs Afhandling i Kgl. Vitterhets Historie 
och Antiquitets Academiens Handlingar IV 308—15. 

381) Samme Afhandling. 

382) Johan Varwich: Von der Pestilentz. Kopenhagen 
1577. Side Gij. 

383) Kgl. Vitterhets Hist. och Antiqu. Academ. Handl. 
VIII 99-100. 

384) Se f. Ex. Kjøbenhavns Diplomatarium IV 558. 

385) Kogebog, prentet i Kjebenhaffn Aar 1625. Bl. B. 

386) Kgl. Vitterhets Historie och Antiquitets Acade- 
miens Handlingar IV 308—15. 

387) K. v. Weber: Anna Churfurstin zu Sachsen. S. 
425—86. 

388) Samme Skrift S. 436. 

389) Samme Skrift S. 462— 63. 
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390) Henrik Ranzau: de valetudine conservanda S. 
159—60. 

391) Peder Palladius : Hosedjævlen. Indledning. Bl. Fj. 

392) Niels Palladius: Druckenskabs Affijusning. Kbhm 
1559 Indledning. — Holberg: Erasmus Montanus Akt 1 
Scene II. 

393) Becker: Orion, et Kvartalsskrift I 185—200. 

394) Richardt og Becker: Prospekter af danske Herre- 
gaarde. Ravnstrup. 

395) Sjællandske Tegneiser 16 Februar 1593. 6. A. 
Trykt i Danske Samlinger 2den Række II 234 Anno. 

396) Samlinger til jydsk Historie og Topografi II 
120—21 og 129. 

397) Peder Palladius: Visitatsbog ved Grundvig. S. 
33-34. 

398) Danske Samlinger 2den Række II 292. 

399) Helsingers Tingbøger. G. A. Især hyppigt i 
Aarene 1577—78, 1582 og 1584. Udtrykket « meget over- 
maade drukken« f. Ex. 5 November 1582 og oftere. Smlgn. 
ogsaa Randers Tingboger især Aar 1587. 6. A. 

400) Selvitsborgs Lensregnskab. Skaanske Handlinger 
G. A. 

401) K.v.Weber: Anna Churfurstin zu Sachsen. S. 122. 

402) Danske Samlinger, øresunds Told. G. A. — Allen 
(De tre nordiske Rigers Historie IV 1, 148) betegner Af- 
giften som • noget under 4 af hundrede«. Datidens Be- 
nævnelse, der oftere forekommer er: «30te Penge ». 

403) Se f. Ex. Sjællandske Tegneiser 8, 9 og 23 Maj 
1589 og 16 Maj 1590. G. A. 
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404) Angaaende Vinsorterne i det 16de Aarhundrede 
henvises særligt til J. G. Kobl: Der Raths-Weinkeller zu 
Bremen (Bremen 1866). S. 98— 126. 

405) Se f. Ex. Kjøbenhavns Diplomatarium 1 199 og 
300. — Danske Magazin 4de Række I, 347. 

406) Rakenskaper rorande Guld, Silfver o. s. v. 1552—73. 
S. R. A. 

407) Kjøbenhavns Diplomatarium I, 199, 300, 578. 
IV 51. 

408) Suenn Staffan n son ns Rekennskap paa winn 1573. 
S. R. A. 

409) Danske Samlinger, Myntvæsen, no. 581 b 14 a. 
Claus Derknægts Regning 1545. G. A. — Danske Magazin 
4de Række 1, 347. — Gejer: Svenska Folkets Hist. II 210. 

410) Råkenskap. rorande Guld, Silfver, Perlor o. s. v. 
1552—73. S. R. A. 

411) Kjøbenhavns Diplomatarium 1, 300 og IV 51. 

412) Rakenskaper rorande Guld, Silfver, Perlor o. s. v. 
1552—73. S. R. A. 

413) H. Forssell: Sveriges inre historia 1 118. — «Tenn 
8 Mai bettallades Cornelius Jonszen ifrånn amsterdam for 
win de seche 2V2 åm, åmet 40 #. Råntekammar boch 
tør 1561. S. K. A. 

414) Foruden Kohls ovenomtalte Skrift (»Der Raths- 
weinkeller zu Bremen«) se ogsaa: Wehrmann: Der Lii- 
beckische Rathskeller. Zeitschrift des Vereins f. Lubechische 
Geschicbte 11 86—87. (Lfibeck 1863). 

415) Sjællandske Tegneiser 12 Juni 1596. G. A. 

416) «Rød fransk Vin 6 Arner 36 Kander, Blankt 
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fransk Vin 2 Arner 15 Kander*. — Snenn Staffannsons 
Bekenskap for 1573. S. B. A. 

417) Tegneiser over alle Lande. 7 Marts 1559. 6. A. 

418) Sjællandske Tegneiser 5 Juni 1596. G. A. 

419) Kjøbenhavns Diplomatarium I, 300. — H. Forssell: 
Sveriges inre historia II 18. 

420) Ahlquist: Karin Månsdatter S. 111 Anm.25. 

421) Bernhard Olsens Artikel i Illustreret Tidende 18 
Januar 1880. 

422) Bheinfall antages for en Rhinskvin af K. v. Weber 
(Anna Ch ur fursti n zu Sachsen. Leipzig 1865. S. 122). 
Derimod bestemmer Alwin Schultz (Das hofische Leben zur 
Zeit der Minnesinger 1, Leipzig 1879. S. 297) den som en 
Vin fra Istrien. 

423) Bheinfall: Danske Magazin 3die Bække V 77 og 
4de Bække IV 63. — Danske Samlinger, Myntvæsen, no. 
581 b, 14 a. Claus Darknægts Begning 1545. 6. A. — 
Skrivelse fra Henrik Banzau til Enkedronning Sophia d. 16 
December 1588 og fra Enkedr. Sophia til H. B. d. 19 Ja- 
nuar 1589. Danske Kongers Historie no. 63. G. A. — 
Sjællandske Tegneiser 5 Juli 1595. 6. A. 

424) Kjøbenhavns Diplomatarium I, 300. — Zeitschrift 
des Vereins f. Lubeckische Geschichte II 86. 

425) Baumer: Historisch. Taschenbuch VI 320. 

426) Suenn Staffansons Begenskap på win for 1573. 
(Båkensk. ror. Guld, Silfver o. s. v. 1552—73). S. B. A. 

427) Baudrillart: Histoire du Iuxe III (Paris 1880) 475. 

428) Charles d'Ogier: Dagbok ofver dess resa (Stblm. 
1828), S. 41. 
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429) Paul Hentzner: Itinerarium. (Noribergæ 1612). 
p. 156. 

430) Suen Staffansons Rekenskap for win 1573. S. R. A. 

431) Schlegel: Samlang zur Dånischen Geschichte II 
1, 188—90. 

432) Kogebog prentet i Kjøbenhaffn Aar 1625. Bl. Cij. 

433) Swenn Anndersonns Regennscbap for Krydder 1561. 
S. R. A. 

434) Samme Steds. 

435) Danske Magazin 3die Række VI 252. 

436) H. Rørdam: Kjøbenhavns Universitets Historie II 
62 Anm. 2, 123 Anm. 3. 

437) I Gustav Vasas Tid (1559) 29 Arner om Maa- 
neden, Aar 1585 gjennemsnitligt kun 24 Arner. Register 
vppå Enn månedtz forthåringh. Kgl. Hofvet. no. 2. S. R. A. 

438) Nemlig hele Aaret igjennem kun 140 Arner og 
26 Kander. Suen Staffansons Rekenskap for 1573. S. R. A. 

439) 62 Arner 46V2 Kande. Råkenskaper rorande Guld, 
Silfver, Perler o. s. v. 1552—73. S. R. A. 

440) Fra 14 Juli 1588 indtil 2 Oktober 1591 er af 
Rhinskvin medgaaet 1752V2 Arne 7 Fjerdinger IV« Pot. 
Rentemester Regnskab 1591. G. A. 

441) 700 Arner. Sjællandske Tegneiser 1 Juli 1596. 
G. A. 

442) Ved Jørgen Ernst Worms Bryllup, som C. 4 
holdt paa Dronningborg Slot Fastelavns Søndag 1591, blev 
der ifølge den kort efter afgangne Hofskjænk Hans v. Stra- 
lendorfs Regnskabs- Seddel « forspise t og udskjænket 30V2 
Arne Rhinskvins som Kongen havde ladet udtage hos Søren 
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Hofman n Borgemester i Kanders til 20 Dr. Amen. Rente- 
mester Regnskab 1591. G. Å. 

443) Sjællandske Tegneiser 20 Marts 1588. 6. A. 

444) Suenn Staffannsonns Rekenskap for 1573. (Råken- 
skaper rOrande Guld, Silfver o. s. v. 1552—73.) S. R. A. 

445) Træflasker: Historisk Tidsskrift 5te Række, 1,24. 

446) Tinflasker: Kjøbenhavns Diplomatarium IV 396 
—98. — Christian III: En Tinflaske til Eddike (Danske 
Magazin 4de Række I, 276). — Blandt Erik d.XIV's Rejse- 
sager to store Tinflasker og ti smaa. (Swenn Anndersonns 
Regenschap for Krydder 1561. S. R. A.) — 17 Tinflasker 
af forskjellig Størrelse paa Gunderslevholm 1574. (Hist 
Tidssk. 5te Række 1, 28). — Fem Tinflasker til den lille 
Christian d. IV, der tilsammen vejede 31 ffi, og et Flaske- 
foder dertil. (Rentemester Regnskab 1590.) G. A. 

447) Sølvflasker: Danske Magazin V 364. — Aar 1562 
lod Fr. II lave 6 Sølvflasker af 51 8 Selv. (Rentemester 
Regnskab 1562. G. A.) — Chr.1V: En ituslaaet Sølvflaske 
(Rentemester Regnskab 1590. G. A.), — kjøber to Selv- 
flasker af sin Moder for 1220 Kroner. (Sjællandske Teg- 
neiser 31 Juli 1592. G. A.) 

448) Glasflasker. Danske Samlinger 2den Bække VI 
184. — Historisk Tidsskrift 5te Række I, 46 og 58.- 
Kirkebist. Samlinger II 423. 

449) Historisk Tidsskrift V 97-98. — Vedel Simon- 
sen: Bidrag til Odense Byes Historie II 2, 13. - Bagi* 8 
over alle Lande 13 Maj 1540. G. A. 

450) Bevilling af 18 Maj 1573. Topogr. Saml. Ban- 
ders no. 12. G. A. 



'I 
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451) Kinch: Ribe Bys Historie og Beskrivelse II 
121—22. 

452) Sammesteds. 

453) Helsingørs Tingbog 2 Maj 1576. G. A. 

454) Danske Samlinger 2den Række VI 337. 

455) Næsten al den Vin, der drikkes 1541 paa Malme- 
hus, er til «2 j3» Potten. Malmøhus Lensregnskab 1541. 
G. A. 

456) Danske Magazin 3die Bække VI 252. 

457) Adler: Efterretninger angaaende Ribe (Ribe Skole- 
program 1842). S. 80—81. 

458) Die Reisen des Samuel Kiechel. S. 67. 

459) Sjællandske Tegneiser 16 April 1585. G. A. 

460) Sjællandske Tegneiser 16 November 1583. G. A. 

461) Danske Samlinger 2den Række II 204. 

462) Schlegel: Samlung zur Dånischen Geschichte II 
1, 187. 

463) Se f. Ex. Kinch : Ribe Bys Historie og Beskrivelse 
II 602. 

464) Troels Lund: Historiske Skitser. S. 195. 

465) Nærværende Skrift II 281. 

466) Inventarii- Register opå Kongl. Maytz. partzeler 
1584. Kongl. Hofvet no. 2. S. R. A. 

467) Ryge: Peder Oxes Levnet S. 409. — Danske 
Samlinger 2den Række VI 181. 

468) Ein new Kochbuch von M. Marxen Rumpolt. 
Franckfort a. M. 1581. S. 8. 

469) Tegneiser over alle Lande 7 Februar 1560. G. A. 
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470) Østgaard: En Fjeldbygd. Billeder fra østerdalen. 
4de Opl. S. 144. 

471) Baud ri Hart: Histoire da lnxe III (Paris 1880) 460. 

472) Alwin Schultz: Das hofische Leben zar Zeit der 
Minnesinger I 314. 

473) Danske Magazin 3die Bække I 162—63. 

474) Inventaires de la Royne Descosse Douairiere de 
France. Edinburgh 1863. S. 52. 

475) Danske Samlinger 2den Bække VI 181. 

476) Niels Bredal: Berne - Speigel. Kbhvn. 1568. S. 
10—11. 

477) Baudrillart: Histoire du luxe III (Paris 1880) 477. 

478) • Bileger« f. Ex. i Tegneiser over alle Lande af 
2 September 1561, G. A., og for Sveriges Vedkommende i 
Hofordning af 1571. Kongl.Hofvet I. S. B. A. 

479) Olaus Theophilus: paræneses seu præceptiones. 
Hafn. 1573. N— Nij. 

480) B. Nyerup: Hist- statist. Skildring af Tilstanden i 
Danmark og Norge III 1, 34. 

481) Svenske Handlinger. Varbjerg 1621. G. A. 

482) Se f. Ex. Svenske Handlinger. Varbjerg 1621. 
G. A. Samlinger t. jydsk Hist. o. Topogr. V 96. »Kniv- 
skede (o: Knivske) med Sølvskaft* o. il. St. 

483) -3 Guldskeer vejer I6V2 Lod og 2 Guldkniv- 
skeer«. Inventarium over Albert Oxes Efterladenskaber. 
Dokumenter til Klevenfeldts Stamtavler (Oxe). G. A. 

484) Fortegnelse over Axel Bosenkrands's Efterladen- 
skaber af 7 Febr. 1564. Dokum. t. Klevenfeldts Stamtavler. 
G. A. 
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485) « Kvindeknive* anføres i Hans Forssell: Sveriges 
inre Historia II 21. 

486) Samuel Kiechels Reisen S. 75. 

487) Raumer: Briefe aus Paris I 73. 

488) Samlinger til jydsk Hist. o. Topogr. V 95. 

489) Inventarieliste over Albert Oxes Efterladenskaber. 
Dokumenter til Klevenfeldts Stamtavler. (Oxe). G. A. 

490) Prinsesse Elisabeths Udstyr af 6 Juni 1581. Kongl. 
Hofvet no. 2. S. R. A. 

491) Viollet-le-Duc : Dictionnaire raisonné du mobilier 
Fraucais II 108—12 (fourchette). 

492) L'Isle des Hermaphrodites novellement descouuerte. 
Duodez. pag. 179. 

493) R. Nyerup: Hist. statist. Skildring af Tilstanden i 
Danmark og Norge III 1, 34. 

494) Se f. Ex. Hans Forssell: Sveriges inre Historia II 
20—21. Eller de vidtløftige fra 1621 i Pakken: Varberg 
1621. Svenske Handlinger. 6. A. 

495) Anna af Danmarks Udstyr: Pergamentsbreve. 
Sachsen no. 9. G. A. — Dorothea af Danmarks: Perga- 
mentsbreve: Brunsvig no. 5 c. G. A. — Anna af Sveriges 
i Loenbom: Uplysningar i Svenska Historien II. Sthlm. 
1769. S. 21. — Elisabeth af Sveriges:. Kongl. Hofvet no. 2. 
S. R. A. 

496) Hofordning af 1571. Kongl. Hofvet no. 1. S. R. A. 

497) Schlegel: Samlung zur Dånischen Geschichte II 
1, 48. 

498) Inventarium opå Hans Konungl. Majt.s Sølffuer 
gesmidhe anno 1584. Kongl. Hofvet no. 2. S. R. A. 
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499) Kiels Bredal: Berne-Speigel. Kbhvn. 1568. S. 10. 

500) Olaus Theopbilas: paræneses. Hafniæ 1573. Niij. 

501) BHcher: Topographie over Vium Præstekald. Vi- 
borg 1795. S. 146. 

502) Junge: Den nordsjællandske Landalmue. Ny Ud- 
gave. Kbhvn. 1824. S. 174—76. 

503) Eilert Sundt i Folkevennen 1858. S. 217—18. 

504) Danske Magazin 3die Bække I 162. 

505) Baudrillart: Histoire du luxe III (Paris 1880). 
S. 477. 

506) Niels Bredal: Berne-Speigel. Kbhvn. 1568. S. 6 
og 13. 

507) Nye Danske Magazin I, 311. 

508) Danske Magazin 3die Bække II 206. 

509) Herlufsholms Skoleprogram 1880. S. 22. 

510) Alwin Schultz: Das hofische Leben zur Zeit der 
Minnesinger I, 314. 

511) Baudrillart: Histoire du luxe III (Paris 1880). 
S. 477. 

512) Nye Danske Magazin I 311. 

513) L'Isle des Hermaphrodites novellement descouuer- 
tes. 12 mo . p. 179. 

514) Olaus Theophilus: Paræneses. Hafniæ 1573. Niij. 

515) Niels Bredal: Berne-Speigel. Kbhvn. 1568. S. 8. 

516) Nyerup: Hist. -statist. Skildring af Tilstanden i 
Danmark og Norge III 1, 36. 

518) Niels Bredal: Berne-Speigel. Kbhvn. 1568. S. 10. 

519) Tegneiser over alle Lande 25 Juli 1559. G. A. 
Trykt i Nye Danske Magazin II 56—57. 
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520) Danske Samlinger 2den Bække VI 184. 

521) Vedel Simonsen: Bidrag til Bugaards Historie II 
1, 57. 

522) Glucksburgske Arcbiv Pakke 1 b. G. A. 

523) Schlegel: Samlung zar Dånischen Geschichte II 

4, 172. 

524) Den valske Forsnider, oversat paa Dansk 1676. 

5. 13. 

525) Danske Magazin 3die Bække I 162. 

526) Sølverpape: Danske Magazin V 364. — Nye 
Kirkehistoriske Samlinger V 256. — Historisk Tidsskrift II 
41. — Sølvpop: Bentemester Eegnskab 1588. G. A. — 
Friis: Saml. t. Dansk Bygn. Historie. S. 203. 

527) Danske Magazin V 362—63. 

528) Danske Magazin V 364. 

529) Tegneiser over alle Lande 25 Juli 1559, G. A., 
trykt i Nye. Danske Magazin II 56—57. 

530) Bentemester Begnskab 1585. G. A. 

531) Sjællandske Tegneiser 29 November 1592 og 12 
Marts 1595. G. A. 

532) Schlegel: Samlang zur Dånischen Geschichte II 
4, 172. 

533) Danske Magazin 4de Bække II 6. 

534) Malmøhas Lensregnskab 1541. G. A. 

535) Danske Magazin 3die Bække II 205. 

536) Sjællandske Tegneiser 31 Oktbr. 1578. G. A. 

537) Sjællandske Tegneiser 10 August 1579 og 18 
Februar 1580. G. A. 

538) Kinch: Bibe Bys Historie og Beskrivelse II 604— 5. 

28 
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539) Danske Magazin V 364. 

540) Rentemester Joachim Beck's Regnskab 1563 og 
1565. G. A. 

541) Inventarium paa Erik XIV's Selvgescbir 22 De- 
cember 1565. S. B. Å. 

542) Danske Samlinger 2den Bække VI 173. 

543) Samlinger til jydsk Historie og Topografi V 96. 

544) Bentemester Begnskaber 1590 og 1591. G. Å. 

545) Sjællandske Tegneiser 15 Maj 1595. G. A. 

546) Inventarium efter Pontus de la Gardie, Januar 
1586. Acta historica. S. B. A. 

547) BaudriUart: Histoire du luxe III (Paris 1880). 
S. 502. 

548) Bentemester Begnskab 1588. G. A. 

549) Efter Weiss: Kostumkunde II 867. 

550) Jeg benytter Lejligheden her til at rette den 
Forklaring, som jeg (i Danske Samlinger 2den Bække VI 
184 Anm. 4) har givet af Ordet «SalIsercken». Det be- 
tyder ikke «et lille rundt Fadt i Almindeligbed, men altid 
«et Saltkar*. 

551) Arennt Berntsen: Danmarckis og Korgis Fructbar- 
Herlighed. Kbhvn. 1656. S. 614. 

552) Tegneiser over alle Lande 25 Juli 1559. G. A. 

553) Dokumenter til Elevenfeldts Stamtavler. Rosen - 
krands. 7 Februar 1564. G. A. 

554) Inventarium over Erik XIVs Salvgeschir. af 22 
December 1565. S. B. A. 

555) Bentemester Begnskaber 1588 og 1591. G. A. 

556) Troels Lund : Historiske Skitser S. 194. 
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557) Suhm : Samlinger til den Danske Historie II 3, 3. 

558) Jeg skylder Dr. Ingvald Undset Tak fordi han bar 
gjort mig opmærksom paa disse Gjenstande. 

559) Danske Magazin 3die Bække I 162. 

560) Oldnordisk Museum i Kjebenhavn. 

561) Danske Magazin 4de Bække II 11. 

562) Hans Hildebrand : Sveriges Medeltid 1 159. Fig. 74. 

563) Bader for at slaae med Skaalen omtales f. Ex. i 
Malmøhas Lensregskab 1565 og 1579 og Helsingborgs 1574. 

— C. C. Gi5rwell : Svenska Magazinet. Sthlm. 1766. S. 18. 

— Smln. S. Bring: Samling af Handlingar III 11. — At 
tømme en Ølbolle: Daae, Bygdesagn I, 6. 

564) Exemplarer findes i Christiania oldnordiske Mu- 
seum. 

565) Viollet-le-Duc : Dictionnaire raisonné du mobilier 
Francais II 115—21 (hanap). 

566) Loenbom: Uplysningar i Swenska Historien II. 
Sthlm. 1769. S. 19—21. 

567) Danske Magazin VI 362. 

568) Glucksburgske Arkiv. Pakke 1 b. Skiftebrev af 
10 Marts 1572. G. A. 

569) Kjøbenhavns Diplomatarium IV 396—98. 

570) Danske Magazin 3die Bække II 205. 

571) Skiftebrev af 10 Marts 1572. Glucksburgske Ar- 
kiv. Pakke 1 b. G. A. 

572) Nye Danske Magazin VI 69—70. 

573) Danske Magazin V 360—64. 

574) Inventarium paa Erik XIV's Sølvgeschir. af 22 
December 1565. S. B. A. 

28* 
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575) Historisk Tidsskrift 5te Række I, 466. 

576) Danske Magazin 3die Bække I, 161. 

577) Stockholms Magazin III (Sthim. 1781). S. 68—69. 

578) Niels Bredal: Berne-Speigel (Kbhvn. 1568). S. 8. 

579) Danske Magazin IV 318. 

580) Scbleswig - Holsteinische Provinzialberichte 8ter 
Jahrgang. Ister Band (Altona und Kiel 1794). S. 78— 79. 

581) Malmabus Lensregnskab 1541. 6. A. 

582) Danske Magazin 4de Bække I, 276. 

583) Sjællandske Tegneiser 31 Oktober 1578, 10 Au- 
gust 1579 og 18 Februar 1580. G. A. 

584) Olaus Magnus: Historia de rebus septentrionalibus 
lib. XIII Cap. 38. 

585) Ahlquist: Karin Månsdotter (Sthlm. 1874). S. 20. 

586) Suen Staffansons Bekenskap for 1573. S. B. A. 

587) Danske Magazin 3die Bække II 205. 

588) Sjællandske Tegneiser 8 Februar 1590. 6. A. 

589) Jydske Tegneiser 1 Maj 1596. G. A. 

- 590) Danske Magazin 4de Bække II 387 og 402. 

591) Hans Forssell: Sveriges inre Historia II 21. 

592) Historisk Tidsskrift 5te Bække I, 479. 

593) Prisangivelser paa Glas Malmehus Lensregnskab 
1541, G. A., i Beglen 5 Hvid Stykket. — Historisk Tids- 
skrift 5te Bække 1, 479—80. — H. Forssell : Sveriges inre 
Historie II 21. — Danske Samlinger III 260—61. 

594) Slindeglas. Alquist: Karin Månsdatter S. 20. — 
«Blev forkommet og senderslaget den Tid Panket holdtes i 
Stora Salen: Slindeglas 6 Skokke 15 Stykkert. Suen Staf- 
fansons Bekenskap 1573. S. B. A. 
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595) Pasglas: Malmøhus Lensregnskab 1541. G. A. 
(for 10 Paszglas 1 % 2 alb.). — Sjællandske Tegneiser 10 
August 1579, 18 Februar 1580 og 8 Februar 1590. G. A. 

596) Bennicke- (Bænke-) Glas. Jydske Tegneiser 1 
Maj 1596. G. A. 

597) Schlegel: Saml ung zur Dånischen Geschichte II 
1, 145. 

598) Edvardsen Friis: Skjelskjør By. S. 154—55. — 
Historisk Tidsskrift 5te Række I, 480. 

599) Die Reisen des Samuel Kiechel. S. 68. 

600) Charles d'Ogier : Dagbok ofver dess resa i Sverige 
1634 (Sthlm. 1828). S. 20. 

601) Danske Magazin 3die Række I t 27-28. 

602) Kjøbenhavns Diplomatarium II 37—38. 

603) «Godt Aar, Evert!« L. Daae: En Episode af den 
nordiske Syvaarskrig. Lund 1867. S. 9. — C. C. Gjorwell : 
Svenska Magazinet. Sthlm. 1766. S. 81. — Fr. Arnkiel: 
Cimbrische Heyden Religion. Hamburg 1703. I, 162. 

604) Samlinger til jydsk Hist. og Topografi 1,228—32. 

605) Weiss: Kostttmkunde II 879. . 

606) Summarische Verzeichnus éiner Reysz, zo der 
Furet Hr. Friderich Hertzog zu Wurtemberg 1580 gethan. 
Mumpelgard 1606. S. 17. 

607) Charles d'Ogier: Dagbok ofver desB resa i Sverige 
1634. Sthlm. 1828. S. 49. 

608) Se f. Ex. Enkedronning Sophias Bordservice. Schle- 
gel: Samlung zur Dånischen Geschichte II 4, 171—72. 

609) Kongl. Hofvet no. 2. S. R. A. 
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610) Erik XIVs Selvgeschir 22 December 1565. Regn- 
skab, ror. Gold, Silfver o. s. v. 1552-73. S. R. A. 

611) Weiss: Kostumkunde II 868—69. 

612) Rentemester Regnskab 1588. G. A. — Sjæl- 
landske Tegneiser 4 December 1588. G. A. 

613) Kongl. Hofvet no. 2. S. R. A. 

614) Baudrillart: Histoire du luxe III (Paris 1881). S. 503. 

615) Danske Magazin IV 318. 

616) K.v.Weber: Anna Churfurstin zu Sachsen. S. 116. 

617) Rasmus Reravius' Beskrivelse af Fr. Il's Kroning 
Bl. H 8 og Fr. Ils Bryllup Bl. L 5. 

618) Rentemester Regnskab 1590 og 1591. G. A. 

619) Schlegel: Samlung zur Dånischen Geschichte II 
1, 186—90. 

620) Swenn Anndersonns Regennschap for Krydder 1561. 
Råkenskaper r5r. Guld, Silfver o. s. v. 1552—73! S. R. A. 

621) Se f. Ex. Friis: Samlinger til dansk Bygnings- og 
Kunsthistorie S. 12—13. 

622) Niels Bredal: Barne-Speigel. Kbhvn.1568. S. 6. 

623) Danske Magazin 3die Række I, 159. 

624) Ein new Kochbuch von M. Marxen Rumpolt. 
Franckfort a. M. 1581. S. 8. 

625) Danske Magazin 3die Række I, 29. 

626) Schlegel: Samlung zur Dånischen Geschichte II 
1, 186-90. 

627) Charles d'Ogier: Dagbok 5fver dess resa i Sverige 
1634. Sthlm.1828. S. 16. 

628) Schlegel: Samlung zur Dånischen Geschichte II 
1, 91. 
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629) Samme Skrift II 4, 167. 

630) Nye Danske Magazin 1, 308-9. 

631) Foruden de tidligere omtalte, Niels Bredal: Børne- 
Speigel 1568 og Olaus Theopbilus: paræneses, 1573, maa 
endnu nævnes: En smuck oc meget nyttelig Bernetuct ved 
L. Kulieman. Fordansket aff Niels Jensen. Kbhvn. 1559. 

632) H. Rørdam : Universitets Historie II 703—5. 

633) Suhm: Samlinger til den Danske Historie II 
2, 147. 

634) Niels Bredal: Børne Speigel. Kbhvn. 1568. S. 7. 

635) Olaus Tbeophilus: paræneses (Hafniæ 1573). N— 
Nij. — En smuck oc meget nyttelig Bernetuct. Kbhvn. 
1559. Biij. 

636) Danske Magazin 3die Række I, 158—59. 

637) Nye Danafce Magazin I 308—9. 

638) Danske Magazin 3die Række I, 160. 

639) Kongl. Hofvet no. 1. S. R. A. 

640) Ein new Kochbuch von M. Marxen Rumpolt. 1581. 
S. 7. 

641) Danske Magazin 3die Række I, 160. 

642) Den valske Forsnider, oversat paa Dansk. Kbhvn. 
1676. S. 12. 

643) Neues Trenchier-Buchlein durch Andreas Kletten. 
Kphgn.1674. S. 106-7. m 

644) K. v.Weber: Anna Churfurstin zu Sachsen. Leip- 
zig 1865. S. 116. 

645) Ein new Kochbuch von M. Marxen Rumpolt. 
1581. S. 6. 

646) Samme Steds. 
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647) Schlegel: Samlang zur Dånischen Geschichte II 
1, 186—90. Danske Magazin 3die Række I, 27—28. 

648) Schleswig-Holsteinische Provinzialberichte. Jabr- 
gang 1797. S. 227—32. 

649) Alle cbristelige oc dyderige Jomfruers Æreskrantz 
(Sorø uden Åar). Bl. 6. 

651) oPræmissa levicula recusatione«. Olaus Theophi- 
lus: Paræneses (Kbhvn. 1573). Niij. 

652) Folkevennen. Christiania 1858. S. 23. 

653) Niels Bredal: Børne Speigel. Kbhvn. 1568. S. 9. 

654) Olaus Theophilus: Paræneses (Hafniæ 1573). Niij. 

655) Smstds. 

656) Niels Bredal: Bårne -Speigel. Kbhvn. 1568. S. 
10—11. 

657) Samme Skrift. 

658) Die Reisen des Samuel Kiechel. S. 68. 

659) Schlegel: Samlung zur Dånischen Geschichte. II 
1, 186—90. 

660) Baudrillart: Histoire du luxe III (Paris 1880). 
S. 506. 

661) Schlegel: Samlung zur Dånischen Geschichte II 
1, 186—90 og Danske Magazin 3die Række I, 27—28. 

662) Jabrbucher des Vereins fur Mecklenburgische Ge- 
schichte und«Alterthumskunde IX 189. 

663) Olai Wormii epistolæ. p. 488. 

664) Denne og følgende Optegnelser findes i Birte 
Brocks Kogebog, Thottske Samling, 8vo. no. 298. Store 
kongelige Bibliothek. 
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665) C. C. GjOrwell: Nya Svenska Bibliotheket. Ista 
Bandets senare Del. Sthlm. 1762. S. 107. 

666) Niels Bredal: Bårne- Speigel. Ebhvn. 1568. S. 13. 

667) Nordalbingische Studien V 142. 

668) Eongl. Hofvet. no. 1. Johan His og Hertug Carls 
Hofordning 1579. S. R. A. 

669) Schlegel: Samlung zur Dånischen Geschichte II 
1, 145—46. 

670) Eolderup Rosenvinge : Gamle danske Love IV 295. 

671) H.Rørdam: Historiske Kildeskrifter I 714 og 717. 

672) Se f. Ex. Gebejmearkivets Aarsberetninger I, 154 
og 205. — Et Brev fra Churfyrstinde Anna om Aquavit er 
citeret ovenfor Side 209—10. 

673) Anders Sørensen Vedels Ligtale over Fr. II Bl. 
Ciiij. Smlgn. ogsaa: Anders Lauridsens Blad Fij og Chr. 
Enopfs Leicbpredigt Blad Eiiij. — Danske Magazin 4de 
Række II 403. 

674) Danske Samlinger 2den Række II 267-68. 

675) Danske Magazin 3die Række I, 27— 28. 

676) Scriptores rerum Danicarum III 285—86. 

677) Wegener: Anders Sørensen Vedel (Folioudgave) 
S. 35, Anm.9. 

678) Samlinger til Fyens Historie og Topografi VI 326. 

679) Elevenfeld: Optegnelser til holstensk Adel. Geh. 
Ark. 

680) C.C.Gjdrwell: Nya Svenska Bibliotheket II. Sthlm. 
1763. S. 12—13. 

681) Danske Samlinger 2den Rækko II 263—64. 
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682) Dansk Maanedsskrift, ndg. af M. Steenstrup, 2den 
Bække 1866 2det Bind S. 62. 

683) Sjællandske Tegneiser 28 Juni 1579. 6. A. 

684) Danske Hagazin 3die Bække III 304—6. 

685) Skaanske Tegneiser 6 August 1596. 6. A. Om- 
talt i Wegener: Anders Sørensen Vedel (Folioodgave) S. 160 
Anm. 23. 

686) Samlinger til jydsk Historie og Topografi III 151. 

687) Nye Danske Magazin II 347-48. 

688) Snhm: Samlinger II 1, 24 og 30. 

689) Norske Magasin I 441. 

690) Danske Magazin 4de Bække II 396. 

691) Biskop J.Madsens Visitatsbog S. 399. 

692) Norske Magazin I 380 og 399. 

693) Peder Palladins: En Visitatz Bog ndg. af Svend 
Grundtvig S. 35, 86— 87, 129—30. 

694) Norsk Historisk Tidsskrift 2den Bække III 174—75. 

695) Nyerup: Hist.- statist. Skildring af Tilstanden i 
Danmark og Norge III 1, 29. 48—49. 

696) Samlinger til jydsk Historie og Topografi I 283. 

— Dansk Maanedskrift, ndg. af M. Steenstrup. 1866* 2, 68. 

— Skrivelse fra Anne Madsdatter til Sophie Esge Bildes. 
Mandagen efter Cantate 1536. Doknm. til Klevenfeldts 
Stamtavler (Bilde). 6. A. 

697) £. Pontoppidan: Kircben - Historie des Reichs 
Dånnemarck III 395. 

698) Schlegel: Samlung zar Dånischen Gescbicbte II 
i, 105. 
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699) Baudrillart: Histoire du luxe III (Paris 1880). 
S. 476. 

700) Paul Hentzner: Itinerarium (Noribergæ 1612). 
S. 156. 

701) Baumer: Briefe aus Paris I, 29. 

703) Eaumer: Briefe aus Paris I, 38. — Motley: Op- 
standen i Nederlandene, udg. af F. Meldahl, I, 114 — 15. 

703) Kjøbenhavns Diplomatarium II 191 og 214. 

704) Schlegel: Samlung zur Dånischen Geschichte II 
1, 145-46 og 186—90. 

705) Scriptores rerum Danicarum III 285 — 86. 

706) Danske Magazin 4de Bække II 381. 

707) K. v. Weber: Anna Churffirstin zu Sachsen (Leip- 
zig 1866). * S. 205. 

708) Saaledes ender et Brev fra Erik Sture til hans 
Broder. Afzelius: Swenska Folkets Sago-Håfder VII 174. 
— Et andet i Vedel- Simonsen:. De danske Buder II 44. 

709) Historisk Tidsskrift 5te Bække II 240. 

710) Bricka: Frederik den Andens Ungdomskærlighed. 
S. 213. 

711) Skrivelse fra Anne Madsdatter til Fru Sophie 
Esge Bildes, dat. Vallen Mandag efter Gantate 1536. Do- 
kumenter til Klevenfeldts Stamtavle. (Bille). G. A. 

712) 1539. Dokumenter til Klevenfeldts Stamtavler 
(Bråde). 

713) Danske Magazin 4de Bække II 379—80. 

714) C. C. Gjorwell : Nya Svenska Bibliotheket II (Sthlm. 
1763) 12—13. 
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715) H. Ranzau: De valetudine conservanda S. 69 — 71, 
146—48. 

716) Samme Skrift S. 67—71 og 104—5. 

717) Samme Skrift S. 92. 

718) Samme Skrift S. 46. 

719) Danske Samlinger 2den Bække II 258. 

720) H. Ranzau: De valetudine conservanda S. 59 — 63. 

721) Danske Samlinger 2den Række VI 36. 

722) Wegener: Anders Sørensen Vedel (Folioudgave). 
S. 214. 

723) Pontoppidan: Annales ecclesiæ Danicæ III 395. 

724) Danske Samlinger 2den Række VI 344—45. — 
Samlinger til jydsk Historie og Topografi III 173 — 74. — 
Vedel Simonsen: Bidrag til Odense Byes Historie III 1, 23. 

725) Rørdam: Historiske Kildeskrifter I, 714. — Nye 
Kirkehistoriske Samlinger I, 9 — 11. 

726) Norske Magasin I 340—460. 

727) P. Claussen : Norriges Beskrivelse. Kbhvn. 1632. 
S. 46—47. 

728) Danske Samlinger 2den Række VI 336. 

729) Tegneiser over alle Lande (Bind IX S. 61—62). 
3 Oktober 1566. G* A. — Historisk Tidsskrift II 5§2— 23. 

730) Tegneiser over alle Lande 2 Februar 1564. Bind 
VII 8. 618. G. A. — Historisk Tidsskrift II 522. 

731) Richardt og Becker : Prospekter af danske Herre- 
gaarde. Egeskov. 

732) Suhm: Samlinger til den danske Historie I 1, 137. 

733) Tegneiser over alle Lande Oktober 1559 (indført 
ved April 1560). G. A. 
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734) Tegneiser over alle Lande 6 Fehruar og 8 April 
1559 og 7 Maj 1560. — Sjællandske Tegneiser 20 Maj 
1584. G. A. 

735) Malmøhus Lenhsregnskab 1565 og 1579. 6. A. 

736) Helsingborg Lensregnskab 1574. 6. A. 

737) Samlinger til jydsk Hist. og Topografi I, 277—98. 

738) Samme Skrift VI 159-^60. 

739) Orion, Kvartalskrift udgivet af T. Becker, I, 185 
— 200. — Klevenfeldt: Optegnelser til holstensk Adel. G. A. 

740) Danske Samlinger 2den Række II 234—35. 

741) Vedel Simonsen: Odense Byes Historie II 2, 139. 

742) Jydske Tegneiser 14 August 1590, G. A., trykt 
i Samlinger til jydsk Hist. og Topografi VIII 157—58. 

743) Secher: Danske Herregaarde. XX. Veirupgaard. 

744) Nye Kirkehistoriske Samlinger I, 150. 



Wllk. Gcthtrs Mftufi. 



